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A termet foldrajzi elterjedése Magyarorszégom.

Az egyes tudomdnyégak teljesitSképességének egyik fontos
feltétele a vizsgélati médszerek tokéletességében rejlik olyannyira,
hogy valamely irdnyi tudoményos kutatds medddsége a legtobb-
Sz0r a vizsgélati médszerek fejletlenségében leli magyarizatit. Az
embertan torténetében, féleg a faji embertan a muilt szdzad méso-
dik felében tgy céhbeliek, mint céhen kiviiliek ajk4r6l nem egy-
szer elhangzott a vid, hogy az antropometriai kutatdsok cs6dot
mondottak, a faji problémik megfejtésére irinyult ember- és
koponyaméréseknek alig van eredményiik. Mert azt hitték, hogy
az emberi szervezet jellegei s a faji problémdk oly egyszertiek,
hogy elég néhiny feliiletes mérés és kozépérték s maris készen
van az eredmény.

Ma miér tudjuk, hogy az emberi test jellegei rendkiviil
bonyolultak és sokiéle behatisnak eredményei, melyek megfe;té-
sére a kbzépértékek elégtelenek. fgy jutottak azutdn lassan oda,
hogy az emberi test jellegeit a varidci6s torvények alapjin tanul-
ményozzék s a jellegek elterjedését vizsgaljik, hogy azokat eziltal
kdnnyebben Gsszetevdikre bonthassik. Ezért a faji embertani mun-
kikban mind gyakrabban taldlkozunk u. n, elterjedési térképekkel,
melyek az anyagot és eredményeket szemléltetdbbé, Attekinthe-
t6bbé teszik s médot nydjtanak arra, hogy az GsszetartozSkat
konnyebben megtaldljuk s a kiilonbozéket elvilasszuk. :

, Ezeknek az elterjedési térképeknek mindenekeldtt az egyes alaki
¢s méreti jellegekre kell vonatkozniok, de ezekre sem " egye-
diil kézépszdmokban, hanem az illeté jelleg minden, vagy leg-
" aldbb f6 variicié-csoportjaiban. Ha minden egyes teriiletrdl rend-
szeres és részletes jelleglérképpel rendelkeziink, -megillapithatjuk,
hogy az illet6 testi jelleg hol, milyen varidciéban s milyen gya-
korisdgban tal4lhaté. - Egyuttal vizsglhatjuk, hogy a kiilonb6z4
teriileteken taldlhatd varidcié kiilonbségek oka a fajbeliségben
vagy a kornyezet behatdsokban és pedig milyen kornyezet beha-
tdsokban leli magyardzatit. Ily médon ~minden egyes jellegrdl
megéllapithatjuk, hogy mennyiben bir fajmeghatdrozé. értékkel..s
mennyiben a klima, talaj, tipldlkozds, hygienia stb. kovetkez-
- ménye. Feltéve természetesen, hogy ugyanezen teriietek- ‘nyelvi
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néprajzi, kultirhistériai, telepiléstorténeti, a kiilonbdz6 kornyezet-
beli stb. jellegelterjedési térképeivel is rendelkeziink. Az is
jeltétele az eredménynek, hogy az illeté jelleg szempontjibll a
szébari forgé teriilet minden része egyenléen feldolgozva legyen,

Minthogy pedig ilyen elterjedési térképek megszerkesztésé-
nek egyik feltétele, hogy sok adattal rendelkezziink, azért egyelore
csak ama szomatolégiai jellegekrd] lehet sz6, melyeket mdr nagy
teriileteken és sok embernél ismeriink. Ezek kozott elsG sorban
foglal helyet a termet.

Ami mar most hazinkat illeti, az e szempontb6l rendkiviil
érdekieszitd terillet. Mindenek el6tt zdrt geogréfiai egysegénél
fogva igen alkalmas arra, hogy mint egységes teriiletet vizsgaljuk.
Eme teriileten beliil a kdrnyezetbeli tényezGkuek (hegy, viz, alidld
stb.) viltozatos eloszldsa s a teriileten laké s valaha lakott ember-
tipusoknak nagy kevertsége, sokfélesége pedig, mely némelyekben
a megoldhatatiansdg gondolatat ébreszti fel, éppen ellenkezéleg
arra mutat, hogy egyfell komoly eredményt csakis a fennt vézolt
behaté kutatdsi médszerrel érhetiink el s mdsfeldl a tényezGk é€s
jellegek sokféleségének egy zart teriileten beldl valo tanulma-
nyozhatésiga reményt ad arra, hogy azok Osszefliggését sokkal
kdnnyebben meglaldlhatjuk; mintha minden tényezét €s jelleget
mds teriileten kellene vizsgdlnunk: Vagyis roviden kifejezve ez
annyit jelent, hogy hazdnk rendszeres aniropologiai feldolgozédsa
a probléméak egész sorozaidra vildgossdgot vet és pedig fbleg oly
problémakra, melyek mds terileten kevesebb szerencsével tanul-
ményozhaték. Ma mér mind tobb kiilfoldi antropolégiai munka-
ban olvashatjuk kifejezetten vagy burkorltan, hogy az illet§
problémira csak akkor deriilhet teljes fény, ha hazink lakossagit
rendszeres embertani vizsgdlat targydvd tetilik. Mert sajnos ezeken
az eurépai jellegelterjedési térképeken hazdnkat a legtobbszor
csak szégyenteljes fehér folt jelzi, szemiink elé tdryén, hogy mi
még tavolrél sem teititk meg ebbeli ktelességeinket. Hogy eddigi
tétlenségiink eme kidlté bizonyitékdt miel6bb eltintessik, . meg-
ragadom az alkalmat, hogy ha nem is teljes képet, de legaldbb
hazénkban a fontosabb szomatolégiai jellegeknek elterjedésérdl, igy
mindenekel6it a termetrdl. '

E téren mér hazdnkban is rendelkeziink némi kezdemények-
kel. A legrégibb, de egyittal legértékesebb ilynemd vizsgédlatok
Goehlerttdl szirmazik, ki 1881-ben a katonai sorozdsi adatokat
feldolgozta s kordlbeliil misiél milli¢ 20—23 éves katona termef-
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adata alapjdn az egész volt monarchiirél az elss jellegelterjedési
térképet szerkesztette. Nehézkessé teszi térképe mai haszndlatat s
més szerzOk adataival val6 egybevetését, hogy a termetcsoporto-
kat /> zollonként (1317 cm) veszi fel s nagy hibéfa, hogy adatait
nem vélogatta ki nemzetiségek szerint és semmiféle részletesebb
adatot mem koz0l az egyes termetértékek gyakorisdgdrdl, miért is
aritmetikai k6zepeinek jellemzé voltit nem tudjuk ellendrizni.
Mindazoniltal ez az els§ komolyabb t4jékoztaté a termet mikénti
eloszlisa fel8l hazinkban, amint az 1-s6 dbrdn némi 4tdolgozassal
kozolt térképen ldtjuk.

Attanulményozvin mér most Goehlert térképét, mmdenek-
eldtt észrevessziik, hogy hazdnkra a termelnek négy csoportja
esik: 162, 162'3, 164'63, 16594 cm. illetve felndttekre Atszdmitva
164,165°3,166°63, 167-94 cm A4tlagértékekkel. A 20—23 éves kato-
ndk termetét 2 cm hozzdadisdval szdmitottam &t felnstt korra.
Vizsgdlataim sordn ugyanis azt tapasztaltam, hogy a magyar em-
ber 20 éves kortél a ndvés teljes befcjezéseig 2 cm-t né. )

Az els6 csoport a 162 ill. felnGttekre vonatkoztatva 164
cm-es termet, melyet kiskdzepesnek mondhatunk. Ennek van egy
nagyobb és 3 kisebb elterjedési teriilete. Az el6bbi az orszig
északi hatardndl az uzsoki és vereckei szorosok kozott kezdsdik,
a Laborc és Boldva kozétt levonul a Tiszdig, majd 4tmegy
a Tiszan s a Szamosig és Sebes Korosig terjed. Val6szinii, hogy
ha Goehlert adatait nemzetiségek szerint elkiilonitette volna, akkor
e termetcsoport egyfel§l dtment volna a Tisza mdsik oldaldra, a
Tisza—Duna koz egy részére is s masfel6] nem lett volna egy-
séges, hanem benne magasabb termetdi szigetek is el§fordultak
volna. A kisebb elterjedésd teriilet kdziil az egyik Hunyad-Szeben,
a masik a székelység s a harmadik Trencsén-Arva megyék teri-
letére esik. - ‘

A maésodik termetcsoporiot 163-31 ill. 16531 ¢m 'kozépér-

- tékkel a kozepes termet csoporijinak nevezhetjik. Ez az orszig
‘legnagyobb részét magédban foglalja s van egy nagy egységes s

két kisebb elterjedési teriilete. Az el6bbi a Pozsony—Mohdics
vonaltdl halad a Durdn 4t északkeleti irdnyban fel a hatirig a
Pest koriili sziget kivételével. A két kisebb elterjedési teriilet koziil
az egyik a Maros két oldalit s a 'Sebes-Kordsig terjedd részt
8 a misik a Szamostdl az északkeleti hatdrig terjedd részt foglalja
magiban, _ _
A harmadik termetcsoport 16463 ill. 16663 cm. kozépér-
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tékkel nagykozepes termetiinek mondhat6. Ennek z6me a Dunén-
tul nagyobb délnyugati felére esik, majd kisebb szigetekben
Budapest koriil, Temes-, Krassé-Szorény,- Fogaras-, Kiikiill6 me-
gyékben s a Szamos és Maros kozotti teriileten taldlhato.

Végiil a 166 ill. 168 cm-es és azon feliili, tehdt mérsékelten
magas és magas termetcsoport Bics-Bodrog megyében sa Driva
és Sz4va kozG6tt van elterjedve.

Az egyes termetcsoportok hatdrai természetesen a legtobb-
szOr nem esnek egybe az orszdghatdrral, hanem 4tmennek szom-
szédos teriilétekre is.

~ Qoehlert adatait részben kiegésziti Le Monnier, ki az
alacsony és magas termet elterjedését 4llitotta Gssze.

A 2-ik 4brdn Le Monnier térképét latjuk, mely amaz 4llit4s-
kotelesek elterjedését tiiriteti fel %-okban, kik a minimilis mérté-
ket (155'4 cm) nem érték el. Minthogy e termetérték 1574 cm
felnott kori termetnek felel nieg, azért e térkép durvijdban az
alacsonytermetiiek elterjedésérsl tdjékoztat benniinket.

Megiigyelvén mar most az egyes foltokat, azt vessziik észre,
hogy az alacsony terinet leggyakoribb Debrecen kornyékén
(25—30%). Valamivel ritkdbb, de még mindig elég tekintélyes
gyakorisagli (20—25%) a Tisza felsé folydsa felett az uzsoki és
vereckei szorosig s délen Hunyad- és Szeben megyékben; 15—
20% kozott mozog a Tiszantdl nagy részén, ‘a Korosok vidékén,
Erdélyben s a Felfold keleti felében; 10—15%, kozt van a Fel-
fold nyugati felében, Tisza-Duna ko6zoit, Dunéntdl nyugati na-
gyobb felében s Csongrid-, Temes-, Torontal -megyék teriiletén,
végiil 5—10%-ban fordul el6 a Dunintdl keleti kisebbik felében,
Bics-Bodrog megyében s a Drdva és Szdva folydk kozott.

. Sokkal jellemz8bb ennél a 3-ik dbra, mely ugyancsak Le
Monnier adatai alapjan a 1705 cm feletti, tehdt hatdrozottan
magas termetd katonik elterjedését mutatja. A szinezés itt fordi-

" tott, hogy a két térkép adatait konnyebben dGssze lehessen hason-
litani. Azt litjuk, hogy a magas termet legritkdbb (9—12%) az
uzsoki és vereckei szorosoktdl lefelé a Tisz4dn 4t egyfelSl egészen
Hunyadig s misfel6l a Tisza-Duna kdzén 4t egészen Gyorig
-terjed6 tertileten. Valamivel nagyobb gyakorisigban (12—15%,)
talaljuk a magastermetiieket Somogyban, a Tiszintil alsé felében,
Erdélyben s a Felfold nyugati és keléti szélén. 16—20-9/-0s
el6forduldst észlelink a Dundntdl nyugati felében, a Felfold koze-
pén s szigetekben az orszdg déli zéndjaban. Vigiil' Baranya-,
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Bics-Bodrog megyék s a Dréva-Szdva kozott mar 20—25%, s6t
a tengerpart vidékein 25—30% magastermetii taldlhaté.

Goehlert és Le Monnier-n kiviil mis szerz6nél nem talilunk
az orszdg teriiletére kiterjedd adatsorozatot. Van azonban néhiny
részletvizsgdlat gy katondkra (K6rési, Scheiber), mint felndttekre
(Jankd, Lazar, Semayer, Bartucz) vonatkozélag. Ezek azonban az
orszag terilletének csak egyes Kkisebb szigetére vonatkoznak s a
legtobb esetben a rendelkezésre 4116 adatok szdma is csekély. Meg
kell még itt jegyeznem, hogy a katonai termetadatok, noha nagy
szdmukndl fogva igen becsesek, mégsem tekinthetk mindig
kielégitoknek. Egyfel6l sok hibdjuk van s féleg a nemzetiségi
kérdést nagyon Osszevarjdk s mésfel6l nem a méar végleges, ha-
nem a még fejlédésben levs termetét mutatjdk. Mir pedig kimu-
tathat6, hogy noha a 20-ik életév uidn valé termet ndvekedés
altaldban nem nagy, alig 2 cm, mégis e korban még olyan ter-
met eltoléddsok észlelhetSk, melyeket faji embertani szempontbdl
okvetleniil figyelembe kell venni. Ez a fajok szerint kiilonbdz6
életkorokban kiil6nb6z6 intenzitisu ndvekedéssel s az ivarérés
kiilonbségeivel 4ll kapcsolatban, s6t kornyezetbeli behatdsok is
szerepet jatszhatnak. Ezért van az, hogyha tobb nemzetiség termetét
Osszehasonlitjuk katona koételes korban és felnétt korban, mds és
mds sorozatot, termetbeli egymasutint kapunk. Ezért a leghelyeseb-
ben ugy jarunk el, ha ugyanazon teriileten tigy a katondk, mint
a felnSttek termetét vizsgaljuk.

Sajét magam 15 éve gy(ijtom az adatokat hazidnk ember-
tandhoz s tjsziil6ttekre, iskolds gyermekekre, katondkra, felnéttekre
vonatkozélag korilbeliill 300.000 termetadattal rendelkezem. Méar
1014-ben kisérletet tettem egy termet elterje dési térkép Gssze-
dllitasdra a felnSttek adatai alapjdn. Ezek azonban elégtelenek ma
még arra, hogy az orszidg egész teriiletérdl attekinté képet nyer-
jink. Ezért gy jirtam el, hogy Goehlert és Le Monnier adatai-
bol, illetve térképeibdl indultam ki s az azéta rendelkezésre 4116
katonai és felnétt termetadatok alapjin igyekeztem azt dgy korri-
galni, hogy a faji embertani szempontoknak minél jobban meg-
felelien. A termetcsoportok beosztdsdval pedig Deniker szkémdjat

- vettem irdnytadéul, egyfeldl mert 6 allitotta Ossze eddig a leg-
részletesebb termet-elterjedési térképet s maésfeldl ez altal kony-
nyebben belekapcsolédhatunk az eurépai -adatokba, jelleg elter-
jedési térképekbe. Ilymddon jutottam a 4eik 4brdn kozdlt termet
elterjedési ‘terképhez, melyben most mir az Osszes adatok akdr
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direkt, akir indirekt médon a felnétt kori termetre vonatkoznak.

Ha mir most e térkép adatait tiizetesen szemligyre vessziik,
azt tapasztaljuk, hogy 163—164'0 cm-es, vagyis az u. n. kisko-
zepes termet az uzsoki- és vereckei szorosoktél lefelé haladva
egyfeld’ dtmegy a Tiszdntilra s lenyiilik a Korosok vidékén at
Aradmecve felsd, torzsdkds magyarsigdig s mésfel6l a matyok,
pal6cc - ‘erilletén 4t a Kiskinsdgba halad. E teriileten mindeniitt
tobbségien taliljuk a 163—165 cm-es tdrzsOkds magyarsigot.
Emellett kiilon szigeteket is litunk. igy Veszprém-, Gy6r-megyékben,
Gocsejben, az északnyugati szogletben (Trencsén, Tirdc) s dél-
keleten Szeben-m. teriiletén. Eddigi vizsgélataim alapjin arra a
meggy6z08désre jutottam, hogy a kiskdzepes termet emez elter-
jedési teriiletei féleg az Gsi, tGsgyOkeres magyarsig szempontjabdl
igen fontosak. ‘

Az orszig teriiletének legnagyobb részét a 165—167-4 cm-es
- u. n. kozépnél magasabb termetiiek foglaljak el. A 167-5—170
cm-es, tehdt magashoz kozeled6 nagy kozepes termet a Dundn-
til alsé részén, Bics-Bodrog-, Alséfehér-, Torda-aranyosszék-
Torocké magyarsaganil s a székelyek egy részénéj taldlhats. A
170 cm feletti, hatdrozottan magas termet nagyobb témegben
Horvit-Szlavonidban s a Dundntil délnyugati csiicskében fordul
elé. Szembetiiné e térképen, hogy a termet azokon a teriilete-
ken a legalacsonyabb (Alf6ld kozepe, felsé pereme, Tisza me-
dence, Dunéantil zala-veszprémi szigetei), hol a magyarsdgnak
legtorzsGkosebb, legtobb &si vonast meg0rz6tt csoportjai taldlha-
t6k. Korai volna ma még messzebbmend kovetkeztetéseket von-
nunk, de az uzsoki- és vereckei szorosok t4jar6l kiindulé s a
Tisza volgyében haladé majd kétigra oszl6 alacsony termetii el-
terjedési teriilet. mintha csak a magyarsignak az Alfoldre valé
bedzonlését mutatnd. Emez alacsony termetd teriilettél keletre,
nyugatra s f6leg délre a termet mindinkdbb novekszik, ami jérészt
arra vall, hogy e teriiletre délfelél szivirogtak be magasabb ter-
metli elemek. Igen szépen kimutathaté ez Aradmegyében s Dunén-
til a Balaton kornyékén és Gocsej-Hetésben, amely teriileteken
alkalmam volt tiizetesebb embertani vizsgdlatokat végeznem.

E termet-elterjedési térkép temészetesen nem végleges, mert
hiszen az orszdg nagy részére csak a Goehlert és Monnier-féle
adatokkal rendelkeziink, azok hibdit pedig fenntebb maér jeleztem.
Az egységes foltok ma még nem annyira a termetbeli egységes-
séget, mint inkdbb a részletes adatok hidnyit illetve kevés voltdt
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jelzik. Altalinos tijékoztatist mindenesetre ez is nydjt, legaldbb
addig, mig végre hazdnk rendszeres embertani feldolgozisédhoz
hozzifoghatunk.

Hogy részletesebb vizsgilatok mennyivel mds képet adnak,
arra példa gyanint Dundntil ama részét mutatom be, (5. 4bra)
melyre részint a katonai sorozdsi adatokbdl, részint sajit vizsgi-
lataim alapjan a legtdébb s az eddigieknél megbizhatébb adatok-
kal rendelkezem. Hogy jobban tdjékozédhassunk, a termetcsopor-
tokat is szlikebb hatirok kozott vettem fel.

Ha az 5-ik 4dbra térképén végig tekintlink, azt tapasztaljuk,
hogy a vizsgéalt teriileten legkisebb a termet (164—165 cm kozott)
Gyo6r-, Veszprém-megyék nagy részében s Gdcsejben. Valamivel
magasabb 165—106 cm kozotti termet taldlhaté a veszprémi
jérdsban s Pest-megyében. 166—167 cm kozott foglal helyet az
dtlagos termet Fejér-, Tolna-megyékben, a Balaton két partjin,
mig a Balaton déli végén s Zala és Somogy nagy részében, fGleg a

. szldv telepiilések teriiletein mdr 167—168 cm kdzé esik az itlag.
" Ezzel kapcsolatos az enyingi jirds magasabb 4tlagos teriilete fis.

Végil a Dunantiil déli szegélye, a horvit-szerb beszivirgisok
teriilete s a vend vidék mir 169—170 cm-es termettlagot mutat;

Ime tehdt itt még szembetiindbb a termetnek dél és nyugat -
felé valé fokozatos novekedése, illetve az idegen elemeknek a
jelzett irdnyokb6l val6 beszivirgdsa. A tovdbbi részletekre ity
természetesen nem terjeszkedhetem ki. Hogy azonban a kép teljes
legyen, a 6-ik 4brdn bemutatom a Balaton partjinak kozség
csoportok szerint megiéllapitott termet-elterjedési térképét, mely a
mar eddig emlitetteket még élénkebben illusztrilja. A kép ann4l
mozaikszeriibb, annil érdekesebb, minél inkibb a. részletekbe
hatolunk. A nagy éltaldnos elterjedési térképet tehit tulajdonképpen
majd csak akkor szerkeszthetjitk meg helyesen, ha az egész or-
szagrol ilyen részlet-kutatdsokkal rendelkeziink.

E kis bemutatét arra szintam, hogy a hazai embertam
kutatisok érdekességét, fontossagat, szukségességet bemutassam §
egyuttal roviden a mdédszert vizoljam. Reméljik, hogy lgy a
hivatalos, mint a nem hivatalos kor6k mindent elfognak kovetni,
hogy hazink rendszeres embertani feldolgozdsa miel6bb a meg-

valésulds dllapotdba jusson.
" Bartucz Lajos.



