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Sz inhéaz
Naplb -= (1987, 6.30, -- .13.)

sugusztus 30, Szeged. .
Szinhdzi fesztivdl lesz Eugenio Barba rendezésében. A tema szinhazi

antropolégia, "A szinész hagyomdnyai és a nezdk identitasa”.
szeptember 6. Tarvisio
Atléptem a hatért. Eqy kicsit hideg van eés esik az esl, STOP-pal menm
mégiscsak lassabb. Johetne mar egy auté,..
Milano. Va&rnak a baritaim. Lehet aludni, enni, e
hadtra. Holnap estig pdaérek. ES VeEQgre vonattal ut
szeptember 7. Milano-Lecce
Mir két 6raja a tengert nezem 3 vonat ablakaboel. kezdem erteni Barbat,
amiért éppen itt, délen rendezte meg a fesztivalt. Bizom benne, hogy
megint jo emberekkel hoz ossze a sors. Ha mar 1daig eljutottam, nen
dllhat eléttem semmilyen akadaly.

mar csak 1018 km van

Este JAttam az elsf elfaddst. Nicola Savarese -- a leccer egyetem
szinhdztagozatdnak tandra -- 1gazitott el, Az eldadas gratis, sft
negkaptam a "Terra d-0Otranto” kulonszdmédt 1s. Egy kicsit egyedil

vagyok, Porszem a rendezfk, dramaturgok, szinhaztorténeszek, szinészek
kozott. Van hol aludnom és az elfiadds mindent feledtet. Hogy késbbb el
ne telejtsem, irok réla most.

Buyo Kabuki ténc: Bar Japdnban a nfk ki voltak zarva mindenféle
nyilvdnos el8addsban valé részvételb8l - lett iegyen az a nemes NO
szinhdz, vagy a sokkal elterjedtebb Kabuki -, meégis kialakult a japan
szinhdz n0k 4ltal mdvelt dga. A XII. szdzadi Japan teahazaiban es a
magasrangd szamurdjok palotdiban a cenzura megkerulesevel Hhivatasos
tdncosnbk szérakoztattdk a tekintélyes neézdket. Nemes holgyek
sajatitottdk el a tinc mdvészetét, st iskolakat alapitottak es a
"Buyo" tidnc elsajdtitdsa a j6 neveltetés alapvetd reszeve valt., A
"Buyo" szabad alvészet lett és ma mint "Nihon Buyo", vagyis “"Japan
tdnc® npéven ismert. Az elbadast mindig a shimisen, - egy héromhird
gitdrfajta - hangja kiséri. Ez a hangszer a fuvolaval egyutt minden
népi szinhdzi elbBadds zenei alapjdt képezi. A Kabuki ténc mdsik fontos
kisértije az ének, amelynek szovegel drémal és szhrakoztatdé eseményeket
mesélnek el. A kozonség 4&ltal jél i1smert és tisztelethen tartott
torténeteknek tirteénelmi és legendai hagyomanyai vannak.

A japd&n “Buyo" sz6 keét kinai irdsjellel irhaté¢ le, amelyek kozil
mindegyik egy-egy tancstilust jelol: "soha" és "illatek*. Ezen ket
stilusnak a termeszete SZ0ros kapcsolatban, de ugvanakkor es
egyidejlleg ellentétben 15 all egymassal, azt a ."harmonikus
diszharménidt" keépviselve, amely ldthatélag & japdn kulturdlis elet
egyik alapjat kepezi. A "soha" sz0 ugyanis a tancok azon csoportjat
jeldli, amely a szertartdsos NO szinhdzbdl és az f6s1 szent és valldsos
tdncb6l alakult ki. A "soha" stilust finom mozdulatok jellemzik. A
tdncosn8 egy helyben &llva konnyedén mozog, térdeit kissé behajlitja,
jdrésa szinte siklé, mikozben ket labfeje parhuzamost alkot és
folyamatosan kapcsolatban van a talajjal. Az "i1liatok® stilus ellenben
sokkal élénkebb, gyakran nép:i unnepek alkalmaval &z utcan téncoljék
komikus mozdulatokkal, vidam ritmusban. Mindkét stilust egy harmadik,
az Ggynevezett “fur1" egeésziti ki a maga leird, elbeszéld jellegével
(a modern nyelvekben a "fur1® a “mimus” széval fordithatd).
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szeptember 8. Lecce

ﬁa Yisagcikket kellene irnom errfl a fesztivadlrél, igy kezdeném: "Az
Eugenio Barba 4ltal szervezett és vezetett ISTA - International School
of Theatre Antropology - 1dén szeptember 1-14 kozott rendezte otodik
nyilvanos szekcidjat,

A ket heétig tartd elbBadas- és szemindrium-sorozatra a vildg minden
tajardl hivtak meg rendezdket, dramaturgokat, szinhdzi szakembereket,
és szinhazi csoportokat. Az olasz, angol, francia, ameriaki, kanadai,
mexiké1, ddn, chilei, Japdn, indial, indonéziai, perui és maltai
tsopartokon kivil a JATE B.15-0s egyetemi szinapada is képviseltette
magdt ezen a szakmai kordkben igen elismert nemzetkézi taldlkozén..."

Biorgio de Lecce - a fesztival mdsik srervezfje és a Mediterranea
Teatrolaboratioric szinésze - turelmesen végighallgatja a mondékamat a
2000 gildméterrtl és a kéréseimrfl, majd bemutat egy tandrnak, aki

segithet rajtam. Fabrizio Cruciany nem kild el, meghallgat, beszél az
eldz§ hetrd! és megigéri, hogy bemutat Ferdinando Tavianinak és

esetieg Rarbanak 1s.

4

Mir nem vagyok egyedil. Vege az elladdsnak. Vdrom Giorgiot, aki
megigérte, hogy segit kisse bizonytalan szdlldskérilményeimen. Kdizhben
Ferdinando Taviani konyvét olvasom az ODIN-rél. Fiatalok iilnek le
kérém a lépcsére. Beszelgetni kezdink. Fiatal mlvészek kozé csiéppenten
- grafikusok, maszkkészitbk, festlk, keézmlvesek, diszlettervezfk és
egyetemistak; mindannyian valamilyen kapcsolatban &llnak a szinhdzzal.
Darioval léazas vitdba kezdink - természetesen a szinhazrél.
Eimagyardzza a lAtottakat - reszt vett egy tréningen, ahol a Bali
szigeti szinhaz alapjait tanultak meg. Néluk lakom. Elvisznek a leccei
"Gidorhe", ahol maszkkészitésr6l, a Teatre Infantilér8l, a leccei
fiatal ertelmiségiek életerdl folyik a szé, és természetesen az

otthoni munkarol.

szeptember 9. L. _ £
Délelétt ismerkedem Salentoval, A torténelenm sorén eltek itt

mesezapik, gdérdgak, bizanciak, torokdk és spanyolok. Barokk erkélyek
és homlokzatok, bizdnci festmenyek es mozaikok, velencei stilushan
épilt tornyock, dolmenek @€s menhirek, fehér hazak, szdk utcdk, és
nagyon kedves emberek. A tenger zold, Gallipoli igazi mese-véros.

Ma esete a “Danza Odissi" Aradeoban.

Mi az ISTA?

A Holstebroban (D&nia) szekeld International S8chool of Theatre
Anthroplogy 1979-ben jétt létre Eugenioc  Barba  vezetésével. @
folyamatosan mlkodé szervezet tulajdonképpen a szinészi munka
alapiairél folytatott kutatdsck laboratériums és  egyben a
tapasztalatok, ismeretek elterjeszteésének  kdzpontja szinészek és
rendez ik szamara, - legyenek azok akar keletiek, akdr nyugatiak.

A szinhazi antfupoldgia kifeiezeés - mely hazankban kevéssé ismert -
e26 ezerint értendb: kutatds arrél, hogy milyen az ember bioldgiai és
kulturaiis viselkedésmédia a szinpadon. Bizonyos helyzetekben az ember
a mindennapi élettél eltérd médon hasznositja fizikai és szellemi
jelenletet., A szinhadzban a test nem mindennapi kildnleges haszndlatat
nevezik technikdnak. :

Yan nehany elv, amely iradnyitja- a szinész testének kilonleges
hasgnaiata{, A technikai, biolégial tenyezlkkel kifejezve (mint a:z
helyzet &s ennek megvaltozasa, a sdly és a gerincoszlop

egyensul vi
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kozotti ellentét, a szemek haszndlata, kapcsolat a partnerrel munka
kozben) létrehozza a: 1gen kifejezd szervl feszultséget. Ez a
feszliiltség az enerqidk minfségenek cseréjét 1déz: eld, letrehoova a
"bios“-t, a test létfontossdou jelenlétét, amely barmilyen czemélyes
megnyilvadnulds megkezdese elftt magdra vonjya a nezd figyelmét, Az [S5TA
pedagégiai folyamatdnak kiindul 6pont)a az alapelvek wvizsgéalata,
magdtdl értetddben a test nem mindennapi haszndlatdban.
A technika nem valik 1smerethalmazza., Elsfsorban megérten) szukcéges
a2z elveket, amelyel 1ranyitjdhk a testunkben levd ftolvamatokat, amelvel
azt elf6veé és kifejezfvé teszik. Az [STA-val kelet: mesterek dolgoznal
egyutt, és a keleti1 szinhaztol tanultakat az eurdépalr szinécszel
beleépithetik munkajyukba...
Elbadds utdn megismerkedem France Ungaroval, az arade1r Teatre FYore)a
egyik vezetd§jével. Meaghiv a masnapl elbadacsuira

Steptember 10,
Délelbtt Lecce. Maszkkeszitd mUhely, DADA, ec u) emberek. Délutan egy
leccei egyetemista lannyal, Alessandraval! elmegyver HAradecba, u)ra
ETOP, de mdr nem egvedul. A csoport egy regi, romokbdl fellrstott
kastélyban él. = "Harmadik S2inhaz mezgalmano:z tartoznak.
onfenntartdk, akik eldadasokaon Kivul treninget, resztivalokat
E2ervernek. A beigert eldaddacs elmarad, helyette konyvekbe,
folybiratokba 4som magam. Este egyutt meoyunk Nardoba, ahol wujapb
elbadds vdar. Japdn, BEal: szigeti, ind1al nepzene &= a rires
tarantella. (Dario beszél errdl a szlento: nagvoményrol.) Elfadas utan
pizzdt eszink. Nagy tdrsasdg. A Bariban élo Teatro Fismet szinészel,
egy bolognai csoport és a Teatro Infantile. Szinhazrél folyik a sz0,
¢s természetesen Magyarorszégrél. Kivételesen mindenk: tudia, hol
taldlhatdo @és Budapest nem keresztel oy at Bukarestté, Holnap
szemindrium,

szeptember 11. Copertino
Nemzetkbzi szeminarium a szinhdzi antropologiarel - Eugenic FBarba
tartja. A szinészrb6l, a szineszi munkdrél beszél, M1 az i1dentitde ec
mit jelent ez a szd egy szinésznek, vagy egy rendezfnek. Miért fontos
2 hagyomdnyok felevenitése., Beszél a “bios"-rol, a mindennapir és az
ettfl eltér8 viselkedésmdédrél. Sanjukta Panigrah: segitségeét keri1. Az
indiai téncosnd bemutatja, hogy Gl le civiiként é&s hegyan a srinpadon,
Megdibhentd a kulonbség. Ugyanezt mutatja be ratsubo fAzuma &5 Swasti
W, Bandem 1s. Fantasztikus erdt sugaroznak magukbél. Vegul Iben Nagel
Rasmussen, az Odin szinésznbje lép a szinpadra., 6 1s bemutatkozik mint
lcivil @#s wmint szinész, Aztdn Barba instrukcidkat ad Ibennek és

Sanjuktéanak. Improvizdlnak - kulon-kulon, Uyabb instrukciara
valtoztatnak mozgdsukon és végul mdr egyutt dolgoznak. Szemunk eldtt
'megelevenedik egy torténet - Iben kezeéb8l a virdg sz2irmaira hullik

szét, Aztdn részlet a Hamletbél,

Délutén djabb szemindrium. A nézbk sordbol Augusto, a Teatro Kismet

szinésze vadllalkozik improvizacidra, Tema: Mennybemenetel., Harba

rendelkezik, veégul madr valoban megelevenedni latszik az angyal. Aztan:

‘hogyan repil a viz. Augusto ezt is megoldia.

Este: Theatrus Mundi. A fesztival csdcspontja., A kasteély udvara

Jdoglrt kﬁ(nylzotnok bizonyul. Az Odin Teatret szineszei kezdik dan

ntpdalril a neézbk fe'® +olul. Aztan megjelenik az eagyik erkelyen

ggétotpqub Jali&ja, ipdiai, )apdn, indonéziair szinészek dolgoznak
¥t # szinpaddn, A falakon, a lépcélkon, a nézbk kozott. Forr a

1"323; 5 Cléclnonion kédt Rali srinet] €:ipes: transzba esikh, Nem
tudo negszelalnx...
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Este Bariba amegyink. A Teatro Kismet vendége vagyok. Kedvesek ¢és

eldrasztanak mindennel. Féleg a szinhdzukrél,
Holnap dGjra szemindrium.

Szeptember 2. Bari ‘ ‘ A
A mai téma: antropolégia és szemioldgia. Mar mindenkit 1smerek, az

arcok ugyanazok, Hubert és Jon a maltai szinhdrdl és 4j eldaddsukrél
mesél. @A szemindrium magas szinvonald. Kézben Cruciani tandrdr bemutat

Ferdinando Tavianinak.
Este G(jra Theatrum Mundi. Most a barokk _stilusa FPetruzzelli
Szinh&zban. A tér kisebb, de a hatés ugyanaz. Megismerkedem még néhdny
emberrel, ¢jszaka a Kismet dokumentumait bongészem. Holnap - finale.
steptember (3, Salento , 4 _ ,
Baribel STOP-pal megyunk Leccebe. h%s pithen# utdn irdny Caprarica. Az
utolséd nap egyik szinhelye ez a kis falu. Ienét hallg;tunk? aztdn
midris tpvabb a mai zarandoklds kovetkezt allomasara, Magl;e - itt van
az utplso elbadds, Harci jdtékok. Elfszor jap&n, majd Bali szigeti és
végil salentoi kizd§ sportok. Magéval ragad a zene, és a kizdelem
heve. Tapsolunk az dGteare, kiceserel8dnek a hangszerek ¢és mindenki
m j i d.
ﬁ:qm5:2§;2' :;Emzﬁy: felszall az ISTA jglképét hordozd léghajé - ezzel
véget er a fesztivdl, Bdcsdzunk... “Majd taldlkozunk még., Gyere mdskor
is..." - Ez a legnehezebb. De a vildg egy orszdg... - és a STOP is

mikodik.

sztptember 14, . : .
Utolsé¢ pillantdsok Saientora. Irany Réma-Budapgst {egy klg kdnyvtari
megdlléval). Szomord vagyok, de boldog is. Feltulfﬂdtam, 0 tervekkel
megyek haza. Nagy munka VAar rénk otthon. £s majd egyszer a vildg
minden tajan az emberek “fdk", “fa-emberek® lesznek, mert “a fa tudija

igazan magat kifejezni *“ {Brotowski)

Demcsak Katalin



