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SEASONAL CHANGES IN THE FATTY ACID PROFILE OF BOVINE MILK
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The seasonal changes in concentrations of fatty acid profile of raw milk delivered to a cheese factory
located in the western part of Hungary were monitored in this research (between September 2008 and
August 2009). Season significantly influenced (P<0.05) the levels of saturated fatty acids in milk, with
the following mean values obtained: 64.44% (spring), 63.97% (summer), 64.10% (fall), and 64.65%
(winter). The highest C16:0 concentrations were measured in samples taken in autumn/fall (33.25%) and
summer (32.92%). The spring (10.74%) and summer samples (10.62%) contained significantly higher
levels (P<0.05) of C18:0 than did fall (10.14%) and winter samples (10.34%). As for monounsaturated
fatty acids, the lowest mean (27.91%) was observed in winter, whereas the highest one (28.68%) in
summer. By contrast, season did not have a significant effect (P>0.05) on polyunsaturated fatty acids (i.e.,
4.26% in spring, 4.13% in summer, 4.29% in fall, and 4.26% in winter).
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AZ EVSZAK HATASA A TEHENTEJ ZSIRSAV-OSSZETETELERE
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Munkédnk sordn a nyugat-magyarorszagi régid egyik sajtiizemébe beszillitott nyers tej-tételek zsirsav-
Osszetételét értékeltiik az évszak fiiggvényében (2008. - szeptember-2009. augusztus  kozott).
Megéllapitottuk, hogy a telitett zsirsavak (SFA) vonatkozisiban szignifikdns kiilonbség (P<0,05)
mutatkozott az egyes €vszakok kozott (tavasz: 64,44%; nydr: 63,97%; 6sz: 64,10%; tél: 64,65%). A
legnagyobb C16:0-tartalmat az dszi (33,25%) és a nydri (32,92%) mintdkban mértiik. A tavaszi (10,74%)
és a nyiri (10,62%) tejmintdkban szignifikdnsan nagyobb (P<0,05) C18:0-tartalmat allapitottunk meg,
mint az 0szi (10,14%) és a téli tejmintdkban (10,34%). Az egyszeresen telitetlen zsirsavak (MUFA)
vonatkozdsdban a legkisebb datlagértéket a téli (27,91%), mig a legnagyobbat a nyidri (28,68%)
tejmintdkban tapasztaltuk. A tobbszordsen telitetlen zsirsavak (PUFA) mennyiségének tekintetében nem
kaptunk szignifikdns kiilonbséget (P>0,05) az egyes évszakok kozott (tavasz: 4,26%; nyér: 4,13%; 6sz:
4,29%; tél: 4,26%).
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