ELJARASMOD A TANULOK ONISMERETENEK
ES EMBERISMERETENEK KiSERLETES VIZSGALATARA

frta: GEREB GYORGY
1. A tanulék megismerésének jelentdsége értékelésiik szempontjibol

Az iskolai neveldémunka sikerének egyik feltétele: a tanuldk pszicholdgiai
szempontbol megalapozott ismerete. Csakis a gyermek redlis megitélése vezethet el
a kivdnt neveldi effektushoz mind az egyes gyermek pozitiv karaktervondsainak
kifejlesztése, mind pedig az egész osztdlykozbsség kohézidjdnak ndvelése szempont-
jabol.

A tanulok megitélésében kifejezésre kell jutnia a kozdsség véleményének.
Ezt az értékelést két alapvetd kozosség, a nevelStestiilet és az osztdly alakitja ki.
A tanuldk véleménye ebben a tekintetben kozvéleményt fejez ki.

Az élet sok vonatkozdsban adaptéciés folyamatokbdl tevodik Ossze. Mentdl-
hygiénés értelemben akkor tekintjiilk eredményesnek az adaptdciot, ha adekvdt
formdban jdtszddik le, ha a tanuld a feladatoknak képességei ardnydban eleget
tesz. A kiegyenstlyozott, harmonikus tanulé munkdja ardnyban 4l képességeivel,
torekvéseit pedig egészséges célok motiviljdk. )

A tanuld megitélése kilonbodzd osztdlyzatokban és az ezt kisérd véleményekben
fejez6dik ki. Lényeges tehdt annak nyomonkovetése, helyesen ismerte-e fel a tandr
az osztdlydba tartozé gyermekek pozitiv és negativ tulajdonsdgait, de jelentds
hatétényezé az is, hogy a tanulétarsak milyen mértékben ismerik egymadst és milyen
mérce alapjdn alkottdk meg osztdlytdrsaikrol és onmagukrol értékitéletiiket. Karak-
teroldgiai, személyiségformadldsi szempontbol is fontos olyan modszerek kidolgozdsa,
amelyek az egyes életkorok fejl6déslélektani szintjében megvildgitjdk a tanulék
onismeretének, az osztdlytdrsak megitélésének mércéjét.

Az ilyen eljdrdsmod segitségével az osztdlyfondk ellendrizheti sajdt vélekedésé-
nek, értékitéletének hatdsmechanizmusat, az osztdlyra gyakorolt szocidlpszichologiai
vetiiletét. Pedagdgusképzd intézményekben a jeloltek pszicholdgiai gyakorlatai,
valamint hospitdldsai és tanitdsai szdmdra is segitséget nyjthatunk eljarasmédunkkal.
Nem elég ugyanis a pedagdgusjeldlteknek végighallgatniok az un. elézetes ,kap-
csol6-0rdt”, hogy osszefliggést teremtsenek tananyag szempontjabol sajdt tanitd--
sukkal, hanem meg kell ismernitk az osztédlyt, az egyes tanuldkat is, mert nemcsak
az oktatdsnak, hanem a nevelésnek is aktiv résztvevéi, formdldi lesznek.

2. Eljarasmédunk ismertetése

Moddszeriink kidolgozdsakor felhaszndltuk mdsok vizsgdlatainak haszndlhato
elemeit, s ezeket célunknak megfeleléen alkalmaztuk, valtoztattuk és csoportosi-
tottuk, kiegészitve specidlis eljardsmdodunkkal.

Osszetett modszeriink egyes lépéseit, tartozékait az aldbbiakban ismertetem:

2. 1. A kérdéses osztdlyban tanitottunk. Irodaimi Gsszefoglald anyagot vdlasz-
tottunk ki, és ezt dramatizdltuk. A pozitiv és negativ tulajdonsdgokkal rendelkez6
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irodalmi szerepldket titkos szavazds Utjdn a gyerekek valasztottdk ki, tehdt a szerepek
»esthezdllok™ voltak. Az osztdly emociondlisan is szinezte az eldaddst, a szereplék
megnyilvdnuldsait.

Esetiinkben Toldi osszefoglaldsdt haszndltuk fel kisérleti célra. Miklos és Gydrgy
jellemzése, helyzetiik megitélése, értékelése a tanulok dlldsfoglaldsdt tiikrozte.
Bizonyos mértékig jellemzd volt az a magatartds is, ahogyan elitélték, vagy védték
Miklgs tettét, illetdleg Gyorgy megbiintetését kivantdk. Mds osztdlyban ezt Ludas
Matyi dramatizdldsa kapcsan végeztiik el }

2. 2. A tanuldkrdl osztdlyfénoki jellemzéseket kértiink. Igy mdédunk volt 6ssze-
hasonlitast tenni a pedagdgiai vélemény és a tanuldi kozvélemény kozt, az Gnismeret
¢s a tarsak megismerésének vonatkozdsdban.

2. 3. Bekértiik a tandrjeldltek gyermekmegfigyelési dolgozatait és azt elemezve,
a kapott eredményt Gsszevetettiik az el6bbiekben jelzett pedagogiai jellemzésekkel,
valamint a tanuldktél nyert adatokkal.

2. 4. Az osztdlykozosség tdrsas szerkezetének feltdrdsa érdekében szociometriai
felméréshez kérdGivet dolgoztunk ki. Ennek alapjdn a pozitiv és negativ kotGdéseket
szdzalékosan értékeltiik és személyenként megdllapitottuk a két pdlus ardnymuta-
toit, valamint a vidlasztdsok motivdcidinak személyiséglélektani mozgatdrugdit,
a valasztdsok megokoldsakor feltdrt karaktervondsok analizdldsa utjdn.

A kérdések a kovetkezOk voltak: 1. Ki a legokosabb tanuld az osztdlyban?
2. Ki a legjobb magaviseletli az osztdlyban? 3. Ki a leggyengébb képességii tdarsaid
koziil? 4. Ki a legrosszabb magaviseleti osztdlytdrsad? 5. Melyik osztdlytdrsadat
szereted a legjobban és miért? 6. Melyik osztdlytdrsadat szereted legkevésbé és miért?
7. Ki a legszorgalmasabb az osztdlyban? 8. Ki a leglustdabb az osztdlyban?

2. 5. A tanuldk rajzot készitettek otthoni életmddjukrdl, csalddjukrdl. A csaldd-
tagok elhelyezése, s koztilk 6nmagdnak, testvéreinek helyzete még ardnyaiban is
jellemz6 adalékot szolgdltatott a gyermek otthoni mili6jérdl. Leirtdk egy napjuk
lefolydsat is.

2. 6. Wartegg-et dolgoztak ki a tanulok. A képek képzeletvildguk, felfogds-
modjuk egy-egy jellemzd vondsdnak t6bbirdnyl megerGsitéséhez szolgdltattak
tdmpontot. Pl. az egyik kisldny személyiségrajzdbdl kitiint, hogy nagyon érdekli
4t a technika, utazds, a kies természeti vildg és az izgalmas olvasmdny, a ,,krimi”.
Ezen jegyek érdekes modon tiikrozédtek Wartegg-jénél is. (1. sz. dbra.)

2.7. Minden gyermek irdsban jellemzést készitett dnmagdrdl, melynek soran
elényds és hatrdnyos tulajdonsdgait mérlegelte.

2. 8. Beszélgetés el6zte meg az irdsos jellemzést. Ennek anyagdt magnetofonra
vettiik és igy értékelhettiik.

2.9. A tanuldk irdsos jellemzései alapjdn 25 pozitiv és 25 negativ személyiség-
jegyet dllitottunk 6ssze. A-tanuldk keziikbe kaptdk a listat, valamint maguk és tanuld-
tdrsaik nevét egy liresen hagyott rubrikasorral. Ebbe kellett azokat a szdmokat be-
irniok, amelyeket jellemzdknek taldltak magukra és tdrsaikra. Ezt a listdt neveztiik
»karakteroldgiai szavazélap”-nak.

3. A Kkarakterologiai szavazélapok

A karakteroldgiai szavazdlap a kovetkezd jellemvondsok megitélésére adott
lehet6séget a tanuldknak: figyelmetlen, csendes, késik, komoly ligyetlen, bardtsdgos,
semmi sem érdekli, iigyes, hanyag, joszivli, csal, okos, nagyszdja, jétanuld, kdr-
orvendd, sokoldaltl, verekszik, sokat jelentkezik, rossz tanuld, sokat olvas, hazudik,
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1. sz. dbra

segitOkész, fecsegd, szorgalmas, kapzsi, becsiiletes, szemtelen, pontos, drulkodd,
jobarat, irigy, lelkiismeretes, kotekedd, kitartd, rendetlen, szerény, csavarog, rend-
szeretO, hizelgd, tisztelettudd, lusta, jo vezetd lenne, nagyképii, tiirelmes, Onzd,
figyelmes, nem szereti tdrsait, Oszinte, gunyolddo, hatdrozott.

A pozitiv és a negativ jellemvondsok keverten szerepelnek, mert igy lehetéség
nyilik arra, hogy realitdsukat Osszehasonlitds formdjdban is ellendrizziik. A pozitiv
és negativ személyiségvondsokra jutd szavazatok eloszldsa értékes felvildgositdst
nyajt a gyermekek személyiségvondsdnak megismerése tekintetében. Segitségével
kiilonosen az aldbbi karakteroldgiai tdimpontokhoz juthatunk:

a) Jellemz3 az egy-egy gyermekre esO Ossz-szavazatok szdma. Nyilvdnvalo
ugyanis, hogy egyik gyermek foglalkoztatja az osztdlyt, kiemelkedGen elényds vagy
hédtranyos tulajdonsdgai kovetkeztében hangadd, markdnsan jelentés, domindns
tényezé a kozosségben, mdsik pedig sziirke, jelentéktelen.

b) A pozitiv és negativ szavazatok megoszldsa a pszichés portré tendencidjdra
vall.

¢) Az Osszes szavazatok és az egy-egy személyiségjegyre es6 szavazatok ardny-
szdma megmutatja, hogy a gyermekkozosség véleménye szerint a kérdéses szemé-
lyiségjegy a tanulé domindns jellemvondsa-e, s egyben magyardzatul szolgdl az elitéld,
vagy vonzd irdnyuldsokra, védlasztdsokra nézve. Ennek kiilonds jelentésége éppen
abban dll, hogy a Makarenko értelmében vett ,sziirke” jellemeket lehet ezdltal
kiemelni az elszintelenedés leplez3 és eltakaré homdlydbol. Mdsrészt viszont az
egyébként szimpatikus és értékes tanuldknak egy-egy vdltoztatdsra vdrd negativ
jegyére, a rossz tanuldkndl pedig éppen a belekapaszkoddsra alkalmas eldnyds
tulajdonsdgaikra ad tdmpontot a pedagdgusnak.

d) A viélaszt ad6 gyermekre is igen jellemzd, hogy dltaldban a pozitiv, vagy
negativ jegyeket emeli-e ki, de az is, vajon elég objektiv marad-e a ,,nem bardti”
kornek vagy éppen a bardti kdréhez tartozé tdrsainak megitélésében.
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¢) Az Onismeret tiikrét is megrajzolja a szavazat, mert ez lehet redlis, onmaga-
val szemben til szigora vagy éppen elnézd. Elénk vetithetjiik, lerajzolhatjuk mintegy
»Rontgen-kép” gyandnt a kdzvélemény és Onismeret egymdst fedé vagy egymadstol
eltérd el6forduldsinak ardnyait.

f) Az egyes tulajdonsdgok elemzésébdl kitilinik, milyen vondsok alapjdn tarta-
nak a tanuldk valakit jé vezetének.

g) A vizsgdlatok megismétlése Utjdn a gyermekek jellemvondsainak vdltozdsait
s az osztdlykdzosség véleményének alakuldsdt is nyomon kovetketjiik.

h) Redlis alapot nyer a bardtkozdst motivdlo jegyek felmérése, a ,,mag” kiala-
kitdsa és befolydsoldsa.

i) Széleskorii vizsgdlatok alapjdn kialakulhat a kiilonb6z8 életkor gyermekek
idedljainak és a személyiségjegyek értékelésének egzakt skdldja. Megfelelé lyuk-
kdrtya-rendszer kidolgozdsdval az adatbepldntdlds lehetOvé teszi az egyes tulajdon-
sdgjegyek el6forduldsi gyakorisdgdnak kovetését, a gyermek pszichikus profiljd-
nak dinamikus, életkorok szerinti iitemében.

Mddszeriink tehdt az énismeretnek és a gyermekek emberismeretének alakuld-
sahoz ad tdmpontot és redlisabb alapokra fekteti a személyiség fejlesztéséhez sziikséges
nevelé munkdt. Felvetodhet az a kérdés is, mennyiben segiti a gyermekek sokszor
szubjektiv vélekedése. Az osztdlyba tartozd gyermekek szubjektiv véleménye magdra
a tanuldra is jellemzd, tobb tanuld egyiittes értékitélete viszont a kozvéleményt kép-
viseli. Ez a vélemény eltérhet a redlistol, de ebben az esetben éppen erre kell fel-
figyelniink.

A vélemények kozotti eltérés okdt kutatva segithetiink a gyermeken, hogy
Osszehangoljuk a latszat és a valosdg diszkrepancidjat.

A diszkrepancia megolddsahoz két ut kindlkozik: 1. a nevelGtestiilet mérle-
gelheti, nem kell-e a gyermekrdl megvdltoztatnia eddigi véleményét, illetve mds
moédon megkdzeliteni 6t a neveldi rdhatds folyamatdban. 2. A kapott informdcidk
valoszinliségi mértéke szerint a gyermekek véleményét kell megvdltoztatni a neveldi
irdnyitdsa mellett, amennyiben az osztdlytdrsak igazsdgtalanok voltak tanulé-
tdrsuk megitélésében. Szociogrdfiai felméréssel valdsziniisithet6 az -elfogultsdg
mértéke is.

A fentiek alapjdn érthetd, hogy a kapott személyiségjegyeknek bipoldris értéke
van és csak az Ossz-személyiségben, valamint az egyénnek a kozosségben elfoglalt
helyzete szerint tervezhet el a megfelelé neveléslélektani hatds-mechanizmus. {gy lehet
pl a szorgalmat fokozni azdltal, hogy a gyermek munkamoddszerét megbirdljuk,
rdmutatunk hanyagsdgdra, mdskor meg éppen az Onbizalom és a becsvdgyszint
novelésével fokozhatjuk a teljesitményt.

A rendelkezésre dllo terjedelem nem teszi lehetdvé, hogy a nagy tényanyag
. egészét ismertessem, a mddszer alkalmazhatdsdgdnak igazoldsdul csupdn kazuisz-
tikai jelleggel emlitek meg példdkat egy adott osztdlyon beliil.

Vizsgdlatainkat gyakorlé iskoldnk VIL osztdlydban végeztiik. A koedukacids
osztdly huszonot 12—13 éves tanuldja kozil 16 ldny és 9 fin. Kivdlasztottunk egy
domindnsan pozitiv, egy lényegében negativ és egy vegyes karakteroldgiai tanulét.
A személyiség-jegyek mennyiségi értékelése utdn igyeksziink olyan portrét kialaki-
tani, amelyben érvényesiil ezen gyermekcsoport nézépontja, értékitéletiinknek
etimoldgiai alapja, tehdt azok a vektormennyiségek, melyek meghatdrozott szdm-
szerli elosztdsban hozzdjarultak a rezultdnsnak, vagyis a személyiségportrénak
a kialakitdsdhoz. Az elemzés sordn figyelembe vettilk a bevezetSben emlitett mod-
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szeres lépések eredményeit és igy a portré megrajzoldsdt az iskolai és otthoni hdt-
térrel kiegészithettiik. Az osztdly véleményét szdmszerint rangsorba csoportositottuk.
(1. sz. tdbldzat.) Az egyes tanuldkra esd Osszes vdlaszt tartalmazd tdbldzatot pozitiv
és negativ motivumszdmok képviselik. A motivumok megoszldsdt szdzalékosan is

1. sz. tabldzat

Pozitiv és negativ szavazatok rangsora és eldforduldsi szdzaléka adott osztaly tanul6inal.

S,or- Neév: Pozitiv jellemvonasok Negativ jellemvonasok Efsys zgeyse;g:/gztegl?
szam:
szama lrangsorai % szima rangsoral % szama ] rangsora] %

1. | A | 208 2 9 33 14 2 241 1 7

2. Cs. 23 22 1 143 3 10 166 7 5

3. M. - 68 14 3 49 11 4 117 20 3,2

4, G. 37 20 2 94 6 7 131 13 4

5. M. 5 25 0,2 148 2 11 153 10 4

6. T. 77 13 3 25 18 1,7 102 24 3

7. S. 53 18 2 73 7 126 14 4

8. L. 152 5 7 14 23 1 166 6 5

9. V. 219 1 10 3 25 0,2 222 2 6
10. S. 80 12 4 29 16 2 109 22 3,03
11. H. 172 3 8 21 20 1 193 3 5
12. S. 60 16 3 63 9 5 123 17 3
13. E. . 56 17 2,2 64 8 5 120 18 3,33
14. M. 106 10 5 14 22 1 120 19 3.33
1s. R. 115 8 5,1 i8 21 1 133 i2 4
16. B. 83 11 4 4 24 0,3 87 75 2,4
17. A. 30 21 1 94 5 7 - 124 16 3,5
18. Sz. 50 19 2 62 10 5 112 21 3,1
19. R. 23 23 1 102 4 8 126 15 4
20. V. 62 15 3 43 13 3 105 23 3
21. V. 10 24 0,5 151 1 11 161 9 5
22. M. 154 4 7 31 15 2 185 4 51
23. R. 146 6 7 26 17 1,8 72 5 2
24. M. 118 7 5 44 12 3 162 8 5
25. K. 114 9 5 23 19 2 137 11 4
Osszesen: | 2221 | | 100 1371 | | 100 3592 | | 100

kifejeztiik, s igy a pozitiv és negativ el6forduldsi szdzalékérték az egyes tanuldknak
az egész osztdlyban elfoglalt helyét is demonstralja. Kitinik pl., hogy N tanuld.
mindéssze 0,2% pozitiv szavazatot kapott, ezzel szemben az Osszes negativ motivum
11%-a esett rd. R. tanuld pozitiv tulajdonsdgai alapjan a hatodik helyet foglalja el,
s a negativ rangsornak a végére (17.) keriil. Ezen tdbldzat tehdt az osztdly értékelé-
sének egyik érzékeny mutatdja.

Kazuisztikai jelleggel kozlliink néhdny személyiségrajzot.

1. M. A. Tipikusan jé tanuld, az osztdly szimpdtidjat élvezd kisledny. Egyik
pozitiv pdlusa, ,,magja” viselkedés tekintetében a kozosségnek. (1. sz. grafikon.)
Jellemvondsai koziil kiemelkeddk : jészivii, jé tanuld, okos, komoly, csendes gyermek,
aki az ordn logikusan gondolkodik, sokat jelentkezik, aktivan koveti a tanitds me-
netét. Negativ tulajdonsdgai koziil domindns teret képez iigyetlensége. Ez kulcs-
¢lményt jelent szdmdra. Tanuldtdrsai félszegnek tartjdk, mert kicsit gydva, kiiléndsen
a tornadrdn és a készségi tdrgyakban. Ebbbdl kévetkezGen tul érzékeny is. Elényss
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tulajdonsdgai alapjdn az osztdlyk6zOsségben a negyedik helyet foglalja el, mig a
negativ tulajdonsdgokat értékelve a ranglista 15. helyére soroltdk. E két jegy egyiitte-
sen redlis képet mutat a tanulé osztdlyban elfoglalt helyzetérdl. Az osztdlyfonoki
véleményben kidomborodik a csalddi hdttér, mint egyik magyardzé forrds. , Egyiitt

2. sz. dbra

ének a nagymamadval, aki a sziil6kkel karoltve dédelgeti unokdjat.” A csaldadi korrél
késziilt rajzdban ldthatjuk, hogy a sziilék dolgoznak, 6 maga pedig kiemelkedd
helyen ,,trénol” egy nagy széken. Kicsit gyerekes, romantikus, szereti a természetet ;
Wartegg-je is ezt tiikrozi. Az dbrdkat természeti képekké egészitette ki. Fdk, hegyek,
tdjak ldthatok rajta. A gyermekek hangsiilyozzdk, hogy egy-egy kevésbé jol sikeriilt
felelet utdn sirdsra fakad. Egyébként szeretik, mert szorgalmas, joszivii, kedves
mindenkihez, szerény, nyiltszivli, gyermek. Grafikonja féként pozitiv jellegrol
tanuskodik.

A gyermek Onjellemzésében felismeri alapvetd hibdit és erényeit.

,»13 éves leszek. Tanulmdnyi eredményem félévkor 4,4 volt. Edesapdm véle-
ménye szerint nagyobb eredményt is elérhetnék. Nem vagyok kitarté és néha fel-
lobbanok, akkor sokat tanulok és jo jegyeket hozok. Mdskor lusta vagyok és nincs
kedvem tanulni. Az értelmi tdrgyak koziil legjobban a torténelmet, a magyart,
fizikdt, foldrajzot, bioldgidt, mértant szeretem; a torndt nem. Félek tSle. Az dérdk
alatt beszélgetek is, ezért szolnak otthon és az iskoldban. Egyébként az iskoldt és
az osztdlytdrsaimat szeretem. Van sok bardtndm is. Az dérdk alatt sokat jelentkezem
és a bemutatdkon is. Otthon néha segitek. Ebben éppen olyan ,,szalmaldng” vagyok,
mint a tanuldsban. Szeretek olvasni és ez néha a tanulds rovdsdra megy. Szeretek
tv-t nézni, rajzolni, énekelni és jdtszani. Az iskoldban Grsvezeté vagyok. Szeretem
a gyermekeket és az osztdlykirdnduldst, utazdst. Torténelem-magyar szakos tandr-
nének késziilok.”

A karakteroldgiai szavazolap alapjin 6nmagdt kissé figyelmetlennek, ligyet-
lennek tartotta, az irigység, szemtelenség és a lustasdg jegyeit sem hallgatvdn el.
A tdrsak véleménye — mind pozitiv mind negativ vonatkozdsban — lényegében
megegyezod.
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2. M. A. Tipikusan negativ kisledny. Az osztily egydntetii antipatidval visel-
kedik vele szemben 2. sz. grafikon). A 146 negativ szavazattal szemben minddssze
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3. sz. dbra

8t pozitiv tulajdonsdgdt emlitette meg egy-egy osztdlytdrsa. Az ei6forduids gyakori-
sdgi sorrendjében a kdvetkezé domindns jellemvondsokat tiintették fel: figyelmetlen,
fecseg®, semmi sem érdekli, nagyszdju, rossz tanuld, lusta és szemtelen. Ondn negativ
jellemvondsai koziil a fecsegést tiintette fel elsdsorban. Onmagdrdl irt jellemzésé-
ben elkiiloniti magdt a jo tanuloktdl és a ,,huligdnok”-at tartja kovetendd példdnak.
»Szeretem a vadritmusi zenét. Nem birom kidllni azokat, akik csak a tanuldsnak
és az olvasdsnak élnek és azokat, akik nem szeretik a Beatleseket és a hozzdjuk
hasonldkat. Azonban , ki birom dllni az un. huligdnokat”. Foleg a detektiv-regénye-
ket szereti, a fius jdtékokat, a futballt, 6kolvivdst, birkozdst, lovagldst. Megemliti,
hogy nem szeret tanulni, az érdn nem figyel. Hasonlo felfogdsmddot tiikroz szabad-
rajza is. Cowboyok, fegyverek, verekedés jellemzi a képet. (A pozitiv ranglistdn
a 25., a negativon pedig a 2.) Az osztdlyban ldthatéan a legerésebben képviseli
a negativ polust. A nyolcadik kérdésre adott vdlasz sordn a szavazatok dontd tobb-
ségében Ot tartottdk a leglustdbbnak. (3. sz. grafikon.) Nem ilyen egyértelmii az értel-
mi képességérol nyert kép. (4. sz. grafikon.) Az Osszesitd grafikus személyiségrajz
az érdektelenség, figyelmetlenség és ebbdl eredd rossz tanulmdnyi eredmény mellett
a kritikdtlan, nagyszdju, hencegd, fecsegd lednyt is elénk vetiti.

A milié idegességtdl mérgezett. Negativ példaképe mint ldttuk — bdtyja.
Az osztdly kiveti magdbol, rendetlen, hdnyi-veti magatartdsa miatt. Mdsokon nevet,
kiginyolja &ket, ha segiteni akarnak rajta, visszautasitja, nem torédik tdrsaival,
rdaddsul még irigy és kdrorvendo is. Fiukkal jdr és lenézi osztdlytdrsait, akik el6tt
pozitiv etikai normdk dllanak. Legtobbszor elferditi az igazsdgot is. Az 6t megfigyeld
tandrjel6lt véleménye szerint ,,nyoma sincs benne a megbdndsnak”. Rdszdlt a tandrnd,
mert szomszédja dolgozatdt probdlta lemdsolni, rovid ideig rdgta a ceruzdt,” majd
megint visszaesve kozonyébe, unottan il és nem ir. Valdszinli, hogy nem tudja
az anyagot. ,,Visszabeszél, nyegle.”
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Az otthoni kép sok tekintetben megmagyardzza ennek a lednynak a szocidlis
magatartdsdt. Torékeny, idegbeteg anyja tartja rendben a csalddot, s a kisldnynak
még a cipdjét is a nagymama tisztitja. Nincs perspektivdja sem, pdlyavdlasztdsdt
galeri-vonzalmai motivdljdk (énekes gitdros akar lenni).

,»Egyediil a fizikai munkadt és a politechnikdt szeretem, mert — mint mondja —
megmutathatom erdmet és az eszemet nem kell haszndlnom”. Az 6sszkép szomori.
»En 13 éves leszek. Kozepes nagysdgu vagyok. Hajam sotétbarna szinli. Példaképem
a Beatles-egyiittes és Brigitte Bardot. Szeretem a vad ritmusu zenét. Nem birom
kidllni azokat, akik csak a tanuldsnak, az olvasdsnak élnek, azokat, akik nem szere-
tik a Beatleseket és a hozzdjuk hasonldkat. Azonban ki birom 4llni az Gin. huligd-
nokat. A szépirodalmi kdnyveket nem mindet kedvelem,féleg szeretem a detektiv-
regényeket. Szeretem a focit és ezért Honvéd, SZEAC drukker vagyok. A focin
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kiviil szeretem az okolvivdst, birkézast, lovagldst, rogbit. En magamat sajnos nem
latom olyannak, mint az elébbiekben felsoroltak. Ez azért nem lehetséges, mert
sziileim nem engedik. Tanulni nem szeretek, és ezért nem vagyok a legjobb tanuld.
Az 6rdan nem szoktam odafigyelni. Néha tetszem magamnak, néha nem. Minden kis
hiilyeségen tudok nevetni.”

Erdsen surolja a patholdgids hatdrokat. Hirom évvel ezel6tt kezelték a Szegedi
Gyermekideggondozd Intézetben cephalalgidja miatt, majd ideges gyomorpana-
szokkal. Neuroldgiailag negativ. Igen élénk reflexek, RR 110/80 Ggm. EEG:
A nyugalmi gorbében patholdgids potentialok nem tortek fel. A hyperventill. ter-
helés a gorbe jellegén eltérést nem eredményezett. Panaszai id6ben kétségteleniil
dsszeestek azokkal a pszichotraumdkkal, amelyeket bdtyja javitdintézeti elhelyezése
és az ideges otthoni 1égkor aktudlis rosszabboddsa jelentett. Rosszullétek, fejfdjds
miatt idénként nyugtalanul alszik.

Példaképe fittestvére, aki magatartdsa miatt mdr tobbszor keriilt biintets-
intézetbe. Az osztdlyfénok igy ir otthoni kornyezetiikrdl: ,,Csalddi életiik nem
nyugodt. A 1égkor fagyos. Igen gyakoriak a kellemetlen veszekedések, melyek vere-
kedéssé fajulnak. Az anya nehezen boldogul gyermekeivel, lednya nevelése is ki-
cstiszott kezébdl. Pesszimista. A gyermek gyenge képességii, végteleniil lusta tanuld.
A ponyvairodalom érdekli. Nyiltan hangoztatta, hogy a konny, szabad élet csd-
bitja.”

Hdnya-veti magatartdsa mutatkozik meg napi elfoglaltsdgdrdl irt beszdmolo-
jdban is. Noszogatjdk a tanuldsra, de & inkdbb bdtyjdval gitdrozik. Altaldban min-
dent megun fél éra alatt. Wartegg-je a kalapdcs, kard, sdtor és a haldlfej rajzait
tartalmazza.

E szomoru kép diagnosztikus jegyeibdl kideriil, hogy a therdpia meginditdsa
csupdn a kdrnyezetbdl valo elszakitds és 1) kozosségbe vald beilleszkedés eldsegitése
lehetne.

3. E. L. Kozepes képességekkel rendelkezé fiu tanuld. Bemutatdsdval a két
szélséséges polus kozott elhelyezkedd ,kétarci” gyermek tipusdt szeretnénk de-
monstrdlni. (5. sz. grafikon.) Kozepes érdemjegyének magyardzata elsGsorban
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figyelmetlen, érdektelen magatartdsin mulik. Orik alatt tobbszor nem figyel, zavarja
tdrsait, nem késziil fel rendesen, leckéjét sokszor csak az iskoldban késziti el. Ezért
keveset jelentkezik és ha felszolitjdk megijed, megzavarodik. Pedig egyébként
jO értelmi képességgel rendelkezd, iigyes gyermek. Széleskor(i fantdzidra vall Wartegg-
je is. (2. sz. dbra.) A pozitiv ranglistdn a 17., a negativon az 5. helyet foglalja el.

Sergnis Nyomds V. & »\?" = ol L,‘f\'\i %

7. sz. dbra

Az osztdly legjobb torndsza. Testi erejével visszaél, amennyiben verekszik és di-
csekszik folényével. E ,,ketarcusag egyik magyarazata onfegyelmenek hidnya és
modortalansaga Onjellemzésében irja: ,Onmagamat Gigy ldtom, mint aki nem elég
1endesen jdr az iskoldba. Otthon szeretek takaritani. Az iskoldban minden tan-
tdrgyat szeretek, de legjobban a foldrajzot. Ordkon nem mindig szoktam jelent-
kezni. Az iskolaképenyt ritkdn szoktam felvenni. A testvéreimmel igazsdgosan
megvagyunk. Ha tudok, segitek. Sportolni nagyon szeretek. Legjobban a labda-
rugdst szeretem. Ezt a sportot is izom. Ezenkiviil nagyon szeretek verekedni. A leckét
mindig megtanulom. De van olyan is, amikor kissé hidnyosan. Kissé fegyelmezetlen
vagyok. Szeretek visszabeszélni. Nem tulsdgosan vagyok udvarias. Nem vagyok
vdlogatds.”

Az osztdlyban kialakult értékelését taldléan foglalta Ossze egyik osztdly-
tarsndje (H. I.) ,,Tul nagy az 6nbizalma. Nem ritka ndla, hogy az 6t6s, négyes fele-
letet egyes vagy kettes koveti. Figyelme rendkiviil szétszort, szertedgazd. Nem
hajlando résztvenni az uttoré munkdban. Modortalan, de kedves gyermek, fittdrsai
szeretik. El6fordul, hogy leckéjét a sziinetben irja meg. Gyenge akaratid, sokszor
megfogadja a tandcsot, de nem jut el a megvaldsitdsig.”

Iszdkos apa, magdra hagyott gyermekek, az ellendrzés hidnya képezik az ott-
honi faktorokat. Az osztdlyfénoki jellemzésben errdl a kovetkezSket olvashatjuk:
,»A sziil6k nem élnek teljes egyetértésben. Gyakoriak a veszekedések. Tobb alkalom-
mal volt mdr sz6 kozottiik a vélds lehet6ségérdl. Az apa gyakran ittas. A rendetlen
csalddi élet hatdsai erlsen érz6dnek a gyermekeken. Gyakran egyediil vannak,
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elhanyagoltak. Az anya is csak ritkdn jon el sziilSi értekezletre, az apa még egyszer
sem volt. A gyermekeit gyakran részesiti testi fenyitésben. Az iskoldval valé kap-
csolatuk nem tul jé. A gyermekek eredménytelen munkdja szerintiik a tandrok
hibdja.”

Nem véletlen, hogy a gyermek szétszdrt figyelmii, modortalan és gyenge akaratg.
Az egyik iitlegelés utan dadogni kezdett, és ennek maradvdnyai még fellelheték
ndla, Ennél a gyermeknél a rendezetlen csalddi élet hatdsa a k6zosségi magatartds-
ban az elemi adaptdcids készség kialakuldsdt sem teszi lehet6vé. Az osztdlyfénok
jellemzése szerint: ,Jdtékaiban durva, kotekedd. Kozonyds, szinte negativ irdny-
ban hat a kozdsségi tevékenysége.... A felnSttekkel szemben nem tisztelettudo,
flegma”. Ennek a gyermeknek eldny®ds oldalai alapot szolgdlhatnak ahhoz, hogy
ezen flegma viselkedésébdl a kozosség erejével kiemeljék. A személyiségvizsgdlat
diagnosztikus segitséget nydjthat a helyes therdpidhoz, a célravezetd nevelési 1t
megtaldldsdhoz.

4. Kovetkeztetés és tovibbi vizsgilati tervek

A magatartdsi jegyek, megitélések tulsdgosan 4ltaldnos, ennélfogva adott
kozosségben €16 meghatdrozott individuumra keveset mondd értékitéletet kép-
viselnek. Zehner és munkatdrsai indokoltan valljdk azt az dlldspontot, hogy a jegyek
mellé révid értékelést is adjanak. Megitélésem szerint ez a sziildk tdjékoztatdsdn
tal elsGsorban a tanuldk Onismeretét és a kozosségben elfoglalt helyiik, tdrsadalmi
megbecsiilésiik alapjat képezd kozvéleményt reprezentdlhatja. Eppen ezért e véle-
mények megalkotdsdt segitheti javasolt elidrasmdédunk is, amely két oldalrd! kéze-
liti meg az egyazon tanuldi kozosségben él6 gyermek személyiségrajzanak, karak-
terolégiai képének megalkotdsat: a nevel6kozosség és az osztdalykozdsség struk-
tirdjdt projicidlé egyéni vélemények gyakorisdgi szérdsdban.

A tovdbbi vizsgdlatok célja, hogy a kiilonboz6 életkort gyermekek dnismeretét
és emberismeretét szemilyiséglélektani szempontbdl kutatds tdrgydvd tegye. A szim-
patikus és antipatikus tulajdonsagjegyek életkorok szerinti felismerése és értékelése
-fejlédéslélektani szempontbdl is hasznalhaté adatokat nyujthat szdmunkre.

METO/J SKCIHEPUMEHTAJIBHOT'O MCCJIIEJOBAHUSL
CAMOIIO3HAHUS U 3HAHUSA JIFOAEN V VUEHUKOB

. I'eped

ArTOp BoIpabOTaN METOJ AJIA UCCICAOBAHMSA CAMONO3HAHHUA M 3HAHUS JIIOACH y TPHHAAUATH-
NETHUX OeTe. DTOT METON COCTOMT M3 pAla CIIoXHbIX 3agad. 1. ObyyeHue B kiacce. OH BbIOpAT
MaTepHal JIMTEPATYPHOro 000GIHEeHHs, BENEI ero ApaMaTU3upOBaTh, T€POEB C MOIOKHTEIILHBIMHA
M OTPHLATENBHBIMA Y€PTAMH YYEHHKH BBIODAM TaliHBIM IOJIOCOBaHHEM. BBUIM XapakTepHbl s
HUX ¥ TOJIOCOBAHHE, U TO, KAK OTOXAECTBIISIHN CeOsl C OTAEIBHBIMU I'epOsSMH, KaK CYMTAIH HX HOJIO-
JKHTEJILHBIMH WJIM OTPMIATENbHEIMH. 2. OH coOpall XapaKTCpHCTHKH Y4YE€HUKOB, CIOeIaHHEIe Kllacc-
HBIM DYKOBOIHMTENIEM, ¥ CPABHUJI MHEHHE MENaroroB 4 MHEHHE YYCHHKOB. 3. IlncbMeHHbBIe pabOTHI
CTYOEHTOB, COCTABNEHHBIC HOCHE HAGIIONEHUS YYCHHKOB, OH COTIOCTABMJI C TPEOBIAYUIMMHU JaH-
HbiMd, 4. OH TpOBEN COLMOMETPHYECKHE HAONIOACHHA Ha OCHOBE CIEUHATIbHO COCTaBJICHHBIX
BOTIPOCOB. 5. YUYEeHHKM HapHCOBaH CBOM HOMAIIHUiE ObIT M ONMCANM ONUH cBOH JeHb. 6. TIpoBenu
3KCIIEPUMEHTHI 1I0 Baptery. 7. [erd Hamucanu o cebe xapaktepucTuky. 8. Ox npos€n 3kcuyiopa-
Ao, 9. OH cOCTaBHII JUCT AJISI TOJIOCOBAHUS € 25 MOMOXHUTELHBIMA M 25 OTpULaTEAbHLIMHU 3Ha~
XaMH XapaxTepa, Ha OCHOBE KOTOPBIX JETH OLEHWIH ceOsA M TOBapuileh.

PesynnTaTel oH rpaduIecks H306paxal, H 3TO SICHO IIOKa3ali H MONIOKHTEILHOE H OTPHLATEIb-
HOe MHEHHME, TOYKY 3PEHHs KiIacca ¥ caMomo3HaHue ydyeHuxkoB. OH nobGaBun paboty KasyucTu-
YECKAM MaTepHAIIOM.

12 Tudomanyos Koézlemények I.
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DTOT MEeTOj 0Ka3ajicsa NPHEMAEMBIM IS HCCEAOBAHHA CAMONO3HAHMA M 3HAHHA HIOAEH
Y YYEHWKOB pa3HbIX BO3pacTOB. KnacCHbli DYKOBOAMTENbL M BOCIATATENb HPH YNOTpebieHmu
ITOro METoAa MOXET NOJIYYHTh NMPEACTaBACHHE O KIIACCe KaK KOJUIEKTHBE, O JIMMHOCTH HETel,
M3 KOTOPBIX COCTOMT KOJUIEKTHB. JlanbHeilllee 3anaHue: NOAYyYHTH NAHHbBIE HA OCHOBE MACCOBOTO
MCCIEJOBAHMA O 3HAHUH JToAeH Y YUEHHKOB PAa3HBIX BO3PACTOB, O 3HAYEHHH CHMNATHYHBIX U AHTH-
TAaTHYHBIX YEPT.

VERFAHREN ZUR EXPERIMENTELLEN UNTERSUCHUNG DER
SELBSTKENNTNIS UND MENSCHENKENNTNIS DER SCHULER

Von Gy. Geréb

Vom Verfasser wurde ein Verfahren zur Untersuchung der Selbstkenntnis und Menschen-
kenntnis von 13 jahrigen Schiilern ausgearbeitet. Dieses besteht aus einer zusammengesetzten
Aufgabenreihe. 1. Klassenunterricht. Es wurde ein zusammenfassender literarischer Stoff ausgewihlt
und dramatisiert. Die literarischen Gestalten mit positiven undnegativen Eigenschaften wurden von
den Schillern mit geheimer Abstimmung ausgewihlt. Charakteristisch war das Stimmenverhiltnis
und die Art, wie sich die Kinder mit den einzelnen Gestalten identifizierten, sie im positiven oder
negativen Sinne beurteilten. 2. Charakteristiken des Klassenlehrers tiber die Schiller wurden gesam-
melt und die Ansicht des Pidagogen mit der 6ffentlichen Meinung der Klasse verglichen. 3. Die Schii-
lerbeobachtungsarbeiten der Lehrkandidaten wurden zu dem Vergleich mit den bisherigen Daten
herangezogen. 4. Eine soziometrische Aufnahme auf Grund hierfiir zusammengestellter Fragen
wurde durchgeftihrt. 5. Die Schiller verfertigten eine Zeichnung von ihrer hduslichen Lebensweise
und beschrieben den Verlauf eines ihrer Tage. 6. Wartegg-test. 7. Die Kinder machten eine schrift-
liche Charakteristik von sich selbst. 8. Eine Exploration wurde durchgefiihrt. 9. Ein aus 25 positiven
und 25 negativen Personlichkeitsmerkmalen bestehender charakterologischer Stimmzettel wurde
zusammengestellt, auf dessen Grund die Kinder sich selbst und ihre Mitschiiler zu bewerten hatten.

Die Ergebnisse wurden graphisch dargestellt und dadurch sowohl die positiven und negativen
Meinungen, der Standpunkt der Klasse wie auch die Selbstkenntnis der Schiiler ins rechte Licht
geriickt. Die Arbeit ist durch kasuistisches Material ergianzt.

Das Verfahren erwies sich geeignet, mit dessen Hilfe die Selbstkenntnis und die Menschen-
kenntnis von Kindern verschiedenen Alters zu untersuchen. Durch die Anwendung der Methode
kann der Klassenlehrer und der Erzieher Informationen iber die Klasse als Kindergemeinschaft
und tber die Personlichkeit der diese Gemeinschaft bildenden Kinder erhalten. Eine weitere Aufgabe
wird darin bestehen, auf Grund von Massenuntersuchungen Anhaltspunkte iiber die Bedeutung der
Menschenkenntnis und der sympathischen und antipathischen Charakterziige der Kinder verschiede-
nen Alters zu bekommen.
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