A SZINKRONITAS KIEPITESE
A FOISKOLAI OROSZ SZAKOS TANARKEPZES FELTETELEI KOZOTT

RAKONCZAS PAL

A szinkronitds alkalmazisa az orosz szakos tanarképzésben lehet6vé teszi a
nyelvi anyag alaposabb és rovidebb idd alatt torténd elsajatitasat. Az alaposabb elsa-
jatitast a sok visszaforditas biztositja, amely feltételezi az egyes nyelvi szerkezetek
Ssszevetését a két nyelvben; a nye1v1 anyag elsajatitasdhoz sziikséges idSt pedig maga
a szinkronitas roviditi le.

Mi motivalta a szinkronitas kiépitését és alkalmazasat a féiskolai orosz szakos
tanarképzésben?

ElsGsorban a nyelvi laboratériumnak a nyelvoktatis folyamataba valé beallitasa.
A nyelvi laboratdériumban az orosz torténelem jelentGsebb fejezeteit dolgoztuk fol a
beprogramozott orosz széveg elsG meghallgatasatol egészen a szinkron vissza-
forditasaig. Ez 3 fazisban tortént:

1. A csoportos lehallgaté gyakorlaton a hallgatok hatszor hallgattik meg az
alapszoveg kiilonféle valtozatait, hibatlanul irtak le a széveg Uj szokincsét és kifeje-
‘zésanyagat. (A lehallgaté gyakorlat modelljének elsé valtozatat 1967-ben ismer-
tettiik.1)

2. A tanari vezetéssel torténd tantermi foglalkozason megadott szempontok
alapjdn gyakoroltak be a laboratériumban meghallgatott orosz széveg nyelvi anyagat.

3. A laboratériumi ellenérzé gyakorlaton pedig a hallgatok tébbek kézott ma-
gyarrol oroszra torténé szinkron forditds formajaban idézték fél a féldolgozott orosz
szoveg tartalmat. Noha ez még nem volt teljes értéki szinkron forditas, de tartalmazta
a szinkronitas elemeit, s alkalmasnak bizonyult arra, hogy a feldolgozott anyag elsa-
jatitasi fokat mérjiik vele.

A két laboratSriumi gyakorlat k6z6tt a tanar a tanyanyag szinkron fordltasat
és visszaforditdsat készitette eld, vagyis a szinkronitds kiépitésén dolgozott forditasi
és egynyelvii gyakorlatok alkalmazasdval. Ennek a munkédnak a folyamatiban gyG-
z6dtiink meg arrdl, hogy a szinkronitas alkalmazdsa az egynyelvii gyakorlatok meg-
oldasanal is hasznos, mert leréviditi a megoldas idejét, illetve lehetdvé teszi az illetd
gyakorlat tobbszori megoldasat (megismétlését) az adott id6 alatt.

A tantermi foglalkozdson a laboratériumi szinkron forditds eldkészitését
MINYJAR-BELORUCSEV R. K. Utmutatasai alapjan végeztiik.?

A szinkronitas kiépitésére és a szinkron megolddsra alkalmas egynyelvii gyakor-
latfajtak kimunkalasa els6sorban sajat oktatdi tapasztalataink alapjan tortént.

A szinkronitas kiépitésének és a féiskolai orosz szakos tanarképzésben torténd
alkalmazasanak két f6 sajatossaga van: 1. Alkalmazasa az orosz nyelv tékéletesebb
elsajatitasa céljabol torténik. Egyetlen olyan gyakorlattipust sem hasznilunk, amely-
nek keretében a szinkronitas kiépitése magéaért a szinkronitasért térténnék. Mind a
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kiépités, mind pedig az alkalmazas idészakaban kiilénos gondot forditunk arra, hogy
az orosz beszédgyakorlati foglalkozdsok megfelel6 mozzanataiban semmi fél6sleges
ne torténjék, hogy csak ,,hasznos terhet hiizzon"” a hallgaté. Tanszékiinkdn a szink-
ronitds kiépitése és alkalmazisa minden esetben konkrét és id6szer(i orosz beszéd-
gyakorlati anyag alapjan megy végbe.

2. A szinkronitdst a tanarképzés céljainak és érdekeinek rendeljiik ald. Tekin-
tettel arra, hogy nem szinkron tolmacsokat, hanem orosz szakos altalanos iskolai
tandrokat képeziink, a szinkronitds alkalmazasit a pedagdgushivatidsra valé neve-
1éssel kapcsoljuk Ossze. Ez tobbek kozott azt jelenti, hogy nem a szinkron forditas,
hanem az egynyelvii feladatok szinkron megoldasa van elGtérben.

A szinkronitds birtokdban hallgatoink szilkségszeriien olyan szinkron tolma-
csolasi jartassagokra is szert tesznek, amelyeket majd a gyakorlati életben alkal-
mazni is tudnak.

Hazinkban jelenleg egy olyan téves felfogis kezd eluralkodni a ,koztudat-
ban”, amely szerint a szinkron forditast nem lehet tanitani, arra sziiletni kell. Tébb
éves pedagdgiai gyakorlatunk azt bizonyitja, hogy a szinkronitdst ki lehet épiteni,
a szobeli forditast pedig be lehet gyakoroltatni. A két elem szintézise adja a szinkron
forditast. Ezt pedig még a tanarképzés feltételei kozott is meg lehet valdsitani.

Mi a szinkronitas? Az idegkapcsolatok olyan kiépitett rendszere, amely Iehetdvé
teszi, hogy a forrasnyelvi beszéd folfogasa €s tovabbadasa egyidGben torténjék.

Az egyidejiiség csak a két pszichikai miiveletre vonatkozik, s nem magara a nyel-
vi anyagra. A nyelvi anyag hallds utdn torténd folfogasa és beszéd forméajaban torténd
kozvetitése (tovdbbadasa) kozott faziseltolddds van. A szinkron tolmdcs nem azt
adja tovabb, amit hall, hanem azt, amit ,,az imént” hallott.

A szinkronitas két szakaszat kiilonboztetjiik meg: a kiépités és a fenntartas sza-
kaszit. Rendszeres gyakorlas hidnyaban a kiépitett szinkronitas eldbb elmosodik,
majd egy bizonyos idé elteltével teljesen elhal.

A szinkronitds kiépitését csak elGzetesen valamilyen formaban mar foldolgozott
nyelvi anyag alapjan lehet végezni. A mi gyakorlatunkban ez az el6zetes foldolgozas
altalaban abbdl all, hogy a hallgaték hazi feladat formajaban kiirjak és megtanuljak
az orosz szoveg 0j szokincsét és kifejezésanyagit, valamint kérdéseket szerkesztenek
a feladott orosz szdveghez irasban.

A szobeli gyakorlatok legnagyobb részét kétszer-haromszor ismételtetjik meg
olyan médon, hogy az elsd alkalommal még sziinetet hagyunk a hallgato reagalasara,
a masodik alkalommal ez a sziinet mar megrévidiil, a harmadik alkalommal rendsze-
rint mar egyaltalan nem hagyunk sziinetet.

Folvetddik a kérdés: milyen haszna van a csoportnak ebbdl, gyakorol-e min-
denki vagy csak a kiszdlitott hallgato? Igenlé a valaszunk. Tekintettel arra, hogy a
nyelvi anyag mindenkinek ismerds és iddszerii, az oktatd altal adott impulzusokra
mindenki reagal — belsd beszéd formajaban. Ennek a kérdésnek az elméleti tiszta-
zasat BArRszUK R. J. munkijaban talalhatjuk meg.?

Az éltalunk alkalmazott gyakorlatfajtakat nem 4ll médunkban egy adott orosz
sz6vegbol vett példakon bemutatni. Ez azért van, mert még nem talalkoztunk olyan
orosz tanszoveggel, amelynek esetében az altalunk k6z61t valamennyi gyakorlatfajtat
alkalmazni tudtuk volna. A szinkronitas kiépitése tehat ugy torténik, hogy az oktaté
minden egyes orosz tanszdveg esetében kivalasztja a szoveg foldolgozasa szempont-
jabol legmegfeleldbb gyakorlattipusokat, s azokkal dolgozik. Egy adott orosz tan-
szoveg altaldban 6—8 gyakorlattipust kinal, attdl fiiggéen, hogy melyikben milyen
nyelvi elemek vannak tdlsilyban. .
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A szinkronitas kiépitésére szolgalé egynyelvii és forditdsi gyakorlatok

1. Az igék szemléleti pdrjdnak gyakorldsa. A tanar a folyamatos szemléletit igé-
ket sorolja, a hallgat6 a szemléleti parjukat. Ilyen mddon a szveg valamennyi fon-
tosabb igeparjat rogzitjiik. Ez a gyakorlattipus raszoktatja a hallgatokat arra, hogy
az orosz ige tanulasa kozben mindig keressék a szemléleti parjat is. Pl.: 3anumats —
3dHATH, JIOBUThH — IMOWMAaTh, Y3HaBaTh — Y3HaTh, OMOraTh — MOMOYL . . .

2. A befejezett szemléletii ige egyszerii jovd iddben tirténé ragozdsa. Ennek kap-
csan két alapvet6 kérdés vetddik f6l: a) Milyen ragozdsu az ige? b) Melyik szdtagon
lesz a hangsily a ragozas folyaman? Mindkét kérdésre az ige elsé és masodik sze-
mélyii (ragozott) alakjainak egymashoz vald viszonya adja meg a valaszt. Aki ebben
a két személyben jol ragozza el az igét, annak a ragozas a tovabbiakban nem jelent
problémat. A tanar egyes szam els6 személyben mondja az igét, a hallgato az egyes
szam masodik személyii alakkal reagal ra. (A személyes névmas az asszocidcio révén
segitséget jelent a hallgaténak.) Pl.: 1 moMory — ThI HOMOXe€llib, I CHPOLIY — Tb!

3. Az ige mult idejii alakjainak gyakorldsa. Legcélszeriibb az egyes szam 3. sze-
mély him- és n6nemi alakjanak gyakorlasa, mert ez a két igealak altalaban mindent
tartalmaz, ami az ige mult idejére vonatkozik. A tanir mondja a himnemii alakot
személyes névmassal, a hallgaté — a nénemfiét. P.: o cnpocun — ona cnpocuina,
OH HOMOT — OHA IOMOrJia, OH CTép — OHa CTEpNA .

4. A mult idejii igealakok gyakorldsa a fénévi lgenevbol kiindulva. Ezt a szébeli
gyakorlattipust rendszerint a himnem{ alak gyakorlasa céljabol alkalmazzuk. A ta-
nar az ige fonévi igenévi alakjat mondja, a hallgaté a mult idej{i alakjat a 3. személyii
himnemii személyes névmassal egyiitt. PL.: neur — oH 5nér, ymepers — OH ymep,
MEpP3HYTh — OH MEpP3 .

5. Az ige felszolzto modu alakjamak gyakorlisa. Ez a gyakorlatfajta lehetdvé
teszi az egyes szam 1. személy( igealak és a felszdlité madd kiindulé (egyes szdm 2,
személy(l) igealakja kozotti kapcsolat meglattatisat és begyakorlasat. A tandr az
ige egyes szam 1. személy( alakjat mondja, a hallgaté pedig a felszolité mod kiin-
dulé alakjat. Pl.: a cnpolily — cnpocH, s MOJYy — MOAYH, f 3aiiMy — 3aiiMu . .

6. Az ige felszdlité mddja koriilirt alakjainak gyakorldsa. A szinkronitas kiépitése
és a beszédkészség fejlesztése szempontjabol a legcélszeriibbnek bizonyult az egyes
szam 3. személyd alak képzésének a gyakorlasa. A tandr szamara kiinduldsul szol-
galhat az ige kijelent6 modjanak egyes szim 1. személy(i alakja, de szolgalhat a fel-
sz6litd méd kiindulé alakja is. Csak az a fontos, hogy pontosan hatdrozza meg a
haligaté feladatat. Pl.: moMors — mycTh OH IOMOXKET, BBIAAH — IIyCTh OH BBIIET,
TOMMH — MYCThb OH TOMMET. . . '

. 1. A cselekvéd jelen idejii melléknévi igenév gyakorlisa. A gyakorlas tempdjanak
a tartdsa szempontjabol hasznos, ha a tanar el6zéleg hazi feladatul a szévegben els-
forduld igék cselekvé jelen idejii melléknévi igenevének megszerkesztését adja fol.
A tanir mondja az ige foénévi igenevét, a hallgato pedig az igébdl képzett cselekvd
jelen idejii melléknévi igenevet. Pl.: %uTb — XHBYLIMI, CO3aBaTh — CO3NAIOLIMIA,
TOBOPHTE — IOBOPSILIHIA, 3aHAMATLCA — 3aHHMAFOILIAICA . . . )

8. A szenvedd mult idejii melléknévi igenév gyakorldsa. Elbtte a hazi feladat ilyen
lehet: a befejezett szemléletii targyas igékbdl képezzenek szenveds mult idejii mellék-
névi igenevet. A tandr ebben az esetben is az ige fénévi igenévi alakjat mondja. PI.:
CO3/1aTh — CO3JaHHBINA, 3aKPbITh — 3aKPBITHIA, YKPENUTh — YKPEIUIEHHBIH . . .

9. A melléknévi igenevek szerkezetekben torténd gyakorlisa. Ez a gyakorlat-
tipus a melléknévi igenevek hasznalatara is megtanitja a hallgatét. A tanar a fdmondat
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és a jelz6i mellékmondat hataran levd legrévidebb szerkezetet mondja, a hallgaté a
megadott ‘szerkezet alapjin megszerkeszti a megfeleld melléknévi igeneves szerke-
zetet. Pl.: CTyAeHT, KOTOPHIH YHTaeT — YHMTAIOLUUH CTHAEHT; OKHO, KOTOpPOE 3aK-
PBHINM — 3aKPHITOE OKHO; MajlbyHK, KOTODPBIH HIpajl — HrpaBlUMid MAaTbYHK . . .

10. A cselekvd szerkezetek szenvedd szerkezetekké vald dtalakitdsa. A cselekvd
szerkezetek rendszerint a legrévidebb bdvitett mondatok, altalaban egy bévitmény-
nyel — a targgyal. Tekintettel arra, hogy az adott esetben mar mondatokkal dolgo-
zunk, a mondatok sszeallitasakor a tanar térekedjék arra, hogy azok a szoveg dssze-
fiige6 mondanivaléjanak lényegét, magvat adjék. Igy a szinkronitds kiépitésének és
a beszédkészség fejlesztésének feladata mellett a konkrét tartalom megtanulasat is
el6segitjiik. Pl.: Muxaiinos ony6inkosan ctuxotsopenus ITeredu. — CTuxoTBOpEHUA
IMetedu 6bi1H onyOnMKOBaHBI MHXaiJIOBBIM.

11. Az egyszerii egyeztetett jelzGs szerkezetek tGbbes szama. Az oktatott szdveg-
b4l elsésorban a rendhagyo tébbes szami féneveket gyiijtjiik ki erre a célra. A hall-
gatd a melléknév tobbes szamu alakjat minden esetben tudja, s amig azt kimondja,
eszébeis juthata fénévtobbes szami alakja. Pl.: kpacHast 3Be3a — KpacHbBIE 3BE3[IbI,
cTaphiil OpE€N1 — CTaphi€ OpJbl. ..

12. A melléknévi névmdssal bdvitett jelzis szerkezetek tobbes szdma. A szerke-
zetek Osszeallitasakor arra kell torekedni, hogy mindhdrom t6vii melléknevek szere-
peljenek, s a névmasok is minél valtozatosabbak legyenek. Pl.: moii HoBwii mpyr
— MOH HOBBIE ApY3bsi, 3TO TNyDOKOe 03epo — 37w Tiy6okue o3épa. . .

13. A melléknévi névmdssal bévitett jelzbs szerkezetek ragozott alakjai. A tanar
megmondja a hallgatonak, hogy milyen szdm melyik esetében kéri az adott szerke-
zeteket, Ez a gyakorlattipus kiilondsen alkalmasnak bizonyult az €16k és élettelenek
ragozdsa kozotti kiilénbség tudatositdsara és a ragozas automatizalasara. PL.: atot
MOJIONOH COJJAT — 3THX MOJIOABIX COJpaT, MO CTapuwiui 6paT — MouX crapuux
OpaTheB . . .

14. Egy fBnévbdl és egy eldljaroszobol allo egyszerti helyhatdrozdk tébbes szdma.
A gyakorlattipus érdekessége, hogy a fonevek tobbes szamanak gyakorlasa mellett
erdsiti az el6ljardszo és a fonév kozétti asszociaciét. Pl.: B mkady — B mrkadax,
Ha Gepery — Ha Oeperax, 3a pekod — 3a peKamu .. .

15. Egy eloljdroszobol és egy birtokos szerkezetbol dllo helyhatdrozé tobbes
szdma. A hallgatd a birtokos szerkezet mindkét tagjat tobbes szamba teszi. Pl.:
Ha 6epery peku — Ha Oeperax pek, B LEHTpE ropojia — B UEHTpax ropolos...

16. Helyhatdrozo, amelyben az elobbi birtokos szerkezet mindkét tagja egyez-
tetett jelzgvel van elldtva. Ezek a bovitett helyhatdrozok jelentds szerepet jatszanak a
haligatok beszédkészségének fejlesztésében. Pl.: Ha kpyTom Gepery riay6okoii peku
— Ha KpyThix Oeperax ryiybokux pex. ..

17. Orosz szoveg hallds utdn térténé ismétlése. A mar foldolgozott orosz szove-
get a tanar olvasasi egységekre tagolva olvassa fol a hallgatonak, aki halldas utin
ismétli gondosan iigyelve arra, hogy a) semmit se hagyjon ki, b) helyes kiejtéssel és
intondcidval ismételje a szoveget, c) legfeljebb egy olvasasi egységgel maradjon el a
tanartol. Az egyes olvasasi egységek kozott hagyott . sziinetek™ nem elegenddk ahhoz,
hogy a hallgatéo megismételje benniik az elhangzott olvasasi egységet, azok csupan a
tagolt olvasast hivatottak biztositani. Pl.: Hukakue y4€Hble ucciaeqoBaHus, /| HHKaKHe
MHOTOTOMHEBIE POMaHBI / HE HO3HAKOMAT HAac [ TaKk XOpoulo. . .

18. Folyamatos olvasdssal kézolt orosz széveg hallds utdn torténé ismétlése.
Az el6z8 gyakorlattipus fejlettebb véltozata. Rendszerint a tananyag &sszefoglaldsa-
kor és ismétlésekor alkalmazzuk. Ennek a feladatnak a hibatlan elvégzésére csak az
a hallgatoé képes, aki menet kozben tokéletesen elsajatitotta a tananyagot, aki eldtt
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a szbveg minden eleme ismert. Pl.: Hukaxue yuéHble ucciaemoBaHusi, HUKaKue MHO-
FOTOMHBIE POMaHbI He TIO3HAKOMST HAac TaK XOPOLIO € XW3HBIO HAPOXA . ..

19. Orosz széveg hallds utdn térténd ismétlése megadott nyelvtani kategoridk meg-
valtoztatasdval. A tanar olvasasi egységekre tagolva mondja az orosz szveget, a hall-
gaté a megadott nyelvtani kategoria megvaltoztatasaval ismétli. Ez az atalakitas
csak kicsiny mértékii lehet, mert a hallgato figyelmét és energiajat a sz6 szerinti ma-
solds feladata is lekoti. Ilyen atalakitasi feladatok lehetnek: a) az alany és allitmany
masik szamba tétele, b) az allitmany masik idBben vald hasznélata, ¢) révid jelzbi
mellékmondatok melléknévi igeneves szerkezetekkel vald helyettesitése, d) megadott
szavak vagy kifejezések szinonimdiikkal valé folcserélése stb. Pl.: CospeMeHHHMKH
SCHO pa3siMYaloT — pasiuuaid — ase PoccMH M mpoBOAAT — NPOBOMHAN —
PE3KYIO FpaHb MEXAY PYCCKMM HApéM H PYCCKHM HapOLOM.

20. Orosz kifejezésanyag visszaforditds utjén torténd gyakoridsa. Ez a gyakor-
lattipus a nyelvi anyag Osszevetésére, rogzitésére és begyakorlasara szolgal. El6zetesen
a hallgatok kiirtak és megtanultak a foladott orosz széveg j szokincsét és kifejezés-
anyagat. A foglalkozason a tandr errdl ugy gy6z6dik meg, hogy az orosz kifejezés-
anyagot magyarrdl oroszra torténd forditas utjan kéri szamon. A visszaforditisnak
az idegen nyelv oktatdsiban betoltott szerepét tudomdsunk szerint elsGnek Sza-
LISZTRA I. D. fejtette ki.®

A kifejezésanyag visszaforditds utjan torténd gyakorldsa dgy megy végbe, hogy
. a tanar az els6 hallgatonak még elég idGt hagy az egyes kifejezések ,,leforditasara”,
a masodik hallgaténak mar kevesebbet hagy, a harmadik hallgato pedig mar szink-
ronban ,forditja” a kapott magyar kifejezéseket oroszra. (Ezt az eljarast kovettiik
az egynyelvii gyakorlatok esetében is.) Pl.: mindent megmagyardzd tézis — sce-
MOKpPBIBAIOLIU Te3uc, tézishez nytl — nmpuberate  k Te3ucy, a forradalom elfojtésa
— TIO/aBJIEHHE peBOJIFONMH, killonbséget tesz — mposonuTe passnudme, a cirizmus
biintettei — npectymnnenns napusma .

21. Osszefiiggé magyar széveg fordztasz egységek alapjén térténd oroszra forditdsa.
Az Osszefliggd magyar széveg dontben.az el6z6 gyakorlatban mar szerepld kifejezés-
anyagbol tevddik 6ssze. A magyar szbveg a foglalkozason foldolgozott orosz széveg-
nek nem sz6 szerinti forditasa, csak koveti az alapszéveg tartalmi mondanival6jat.
Két £6 jellemzdje: a) a szobeli forditas céljara jol megszerkesztett, b) szérendileg és
stilisztikailag magyaros.

A magyarrdl oroszra torténd szdbeli forditas forditasi egységein értjiik az egyes
szavakat és a grammatikailag és szemantikailag szorosabban egymashoz tartozé
szavak altal képezett szocsoportokat, amelyek 6nall6é fogalom jel6lésére szolgdlnak,
s amelyek ko6zott sziinetet lehet hagyni anélkiil, hogy megbontanank a széveg egészé-
nek mondanivaléjét A forditasi egységek elméleti kidolgozasat to6bbek kozott BAr-
HUDAROV L. Sz. munkdjaban talaljuk meg.’

Ezt a més néven szintagmatikus forditast hazai viszonylatban tudomasunk szerint
el6szor TARJIAN JENG alkalmazta.® Pl.: Ezzel kapcsolatban B cBsasu ¢ stum arrdl
is olvastunk, mel uyutanu u o ToM, hogy az orosz haladé értelmiség, uto pycckas
riepeioBas MHTEIHreHIus, az orosz forradalmi demokratak, pycckue peBoIFOIHOH-
HbIE ZIEMOKDATHI .

22. Osszefuggo magyar szoveg szinkron forditdsa. Az e€l6z6 gyakorlattlpus foly-
tatasaként jon létre. Altaldban a téma-Gsszefoglalasakor és ismétlésekor alkalmazzuk
a szinkronitas kiépitése szakaszaban. A forditas (visszaforditas) utjan is féldolgozott
nyelvi anyag konnyebben rogzddik a hallgatdk emlékezetében, tartdsabb lesz; képezi
azt a magot, amely koré csoportosul a forditas nélkiili, az egynyelvii gyakorlatok
alkalmazasaval f6ldolgozott minden mis nyelvi anyag. Pl.: Ezzel kapcsolatban arrdl
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is olvastunk, hogy az orosz halad6 értelmiség, az orosz forradalmi demokratak,
B cBA3M ¢ 3TAM MBI YATAAM K O TOM, 4TO pycckas nepenosas

a tisztek ¢és a katonidk negativan viszonyultak a hadjarathoz.

HHTEUIATeHOMA, PYCCKHE DEBOJIFOLHOHHBIE NEMOKPATHI, OQHUEPH U CONOATHI
OTPHIATENLHO OTHECAHCH K TOXOAY.

A szinkronitas Kkiépitésében elért eredmény

Hogyan torténik a szinkronitas kiépiilése tényének megallapitisa? Mikor mond-
hatjuk el, hogy az uj idegkapcsolatok mar kiépiiltek a hallgatéban; hogy az altala
ismert témakorokon, szdkincsen €s kifejezésanyagon beliil hallgatonk alkalmas az
egynyelvii feladatok szinkronban torténé megoldasara, valamint a szinkron forditas-
ra? A szinkronitas kiépiilésének ténye altalaban minden olyan egynyelvii vagy fordi-
tasi feladaton keresztiil megallapithatd, amely az adott dsszefiiggésben el8sz6r hang-
zik el a hallgaté el6tt, s 6 azt el6szori és egyszeri hallasra sziinet nélkiil — szinkronban
— meg tudja oldani. Nélunk ez éltalaban négy gyakorlattipus -alapjan torténik.

a) Teljesen ismeretlen, de ismeretlen szdkincset és kifejezésanyagot nem tar-
talmazd orosz szoveg magyarra torténd szinkron forditasa.

b) Konnyli magyar szoveg elsé hallasra torténd szinkron forditdsa oroszra.

¢) Ismeretlen szokincset nem tartalmazo orosz szerkezetek vagy rovid mondatok
elsé halldsra torténd atalakitasa.

d) Ismeretlen székincset és kifejezésanyagot nem tartalmazé orosz szoveg tagolt
olvasas utin térténd szobeli ismétlése.

Mennyi id6t vesz igénybe a szinkronitds kiépitése a mi viszonyaink kozott?

Feltételek:

a) Heti 2 alkalommal alkalmankénti 25 perces gyakorlas az egész csoport jelen-
1étében. . ‘

b) A szerepl6 hallgatd hangos, a helyiikén il6 hallgatok pedig belsd beszéd for-
majaban oldjak meg a feladatot. Ezt a kétfajta tevékenységet mi aktiv és passziv
szereplésnek neveztilk el. Mindkét esetben végbemegy az 1ij idegkapcsolatok —
a szinkronitas — kiépiilése.

¢) Biztositani kell minden egyes hallgatd aktiv szereplésének a lehet8ségét is.
Ennek az egyes hallgatok esetében legalabb 6 alkalommal kell megtdrténnie, alkal-
manként 5 percig.

Az optimdlis lehetGségeket figyelembe véve a 12-es l1étszami csoportnal 60 perc
kell ahhoz, hogy mindegyik hallgato egyszer szerepeljen. Hatszori szerepeléshez tehat
Osszesen 360 percre van sziikség. Ha egy foglalkozason Gsszesen 25 percig gyakoro-
lIunk, akkor 360:25=144 foglalkozasra van szitkség a szinkronitas kiépitéséhez alta-
laban. Tekintettel arra, hogy heti 2 alkalommal végziink ilyen természetii feladatot,
a szinkronitas kiépitése altalaban 8 hetet vesz igénybe.

Ezek az adataink az atlaghallgatora vonatkoznak, ami azt jelenti, hogy a meg-
adott feltételek kézepette a megadott ido alatt a 12-es létszamu csoportban a szink-
ronitast 6, 7 vagy 8 hallgatéban épitjiik ki maradéktalanul. Vannak tehat hallgato-
ink, akikben & szinkronitds 8 hét alatt sem €piil ki maradéktalanul, akiknek az eseté-
ben ezt a munkat tovabb kell folytatnunk. De vannak olyan hallgatdk is, akiknél
a 100%-os eredményt soha nem érjiik el. Eddigi tapasztalataink szerint ennek harom
okat allapithattuk meg:

a) Az egyes hallgatok gyengébb el8képzettsége. A gyengébb elSképzettség
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kovetkeztében egy adott orosz nyelvi tanszéveg — beszédtéma — kapcsan szamukra
az atlagnal tobb az ismeretlen nyelvi elem, ami neheziti aktiv bekapcsolédasukat.

b) Az egyes hallgatok rendszertelen késziilése. Azt a hallgatot, aki egy foglalko-
zas kotelez8 nyelvi anyagat nem sajatitotta el az elsé fokon, a téma féldolgozasa fo-
lyaman mindig zavarjak az el nem sajatitott nyelvi elemek. Ennek is kovetkezménye
lehet a lemaradas.

¢} A fizikai betegség vagy az atlagnal gyengébb idegrendszer, ami dltaliban
egyiitt jar. ,,Mens sana in corpore sano.” Az ilyen hallgatdkban is kiépiilhet és ki-
épiil a szinkronitas, csak nagyobb aron: a munka folyaman jobban ,elviselddnek™.
Annak ellenére, hogy majdnem minden évben van ilyen hallgatonk, a kimeriiltség
mértékét illetGen orvosi méréseket még nem végeztettiink. Ezzel kapcsolatban az az
allaspontunk, hogy mi nem névelhetjiik az ilyen hallgatok kisebbségérzését. Annal is
inkabb, mert igen nagy aktivitassal kapcsoldodnak be ebbe a munkaba.

Zavarja-e oktatomunkankat az a tény, hogy a kiépités idészakdban nem minden
hallgatéban egyforma mértékben épitjiik ki a szinkronitdst? Nem.

a) Tanarképz8, s nem szinkron tolmacsképzd intézet vagyunk. Az elbirt tan-
anyag elsajatitasi fokat mérjiik és osztalyozzuk, s a szinkronitas csak eszkéz a nyelvi
anyag alaposabb elsajatitasahoz.

b) Tekintettel arra, hogy a szinkronitas kiépitése csak a kotelezd beszédgyakor-
lati anyag alapjan torténik, ebbdl a munkdbdl minden hallgatonak egyardnt haszna
van. ‘ :

A szinkronitas kiépitése folyaman taldlkozhatunk kimondottan jé (az atlagnal
jobb) idegrendszerii hallgatokkal, akikben sokkal révidebb idé alatt épiil ki. Az ilyen
hallgatokat mar az elsé és masodik ilyen jellegii foglalkozason ,,f6l lehet fedezni”,
mert rendszerint onként jelentkeznek a feladat megoldasara, s 2—3 aktiv szereplés
utan mar képesek mindenfajta feladat szinkronban torténé megoldasara. A tovabbiak-
ban 6k az elsG szamu segitSink. A 12-es 1étszamu csoportjainkban eddig 4ltaldban 1,
legf6ljebb 2 ilyen tehetséges hallgaté akadt, de voltak csoportok, ahol egy sem.

A kiilonleges szinkron tolmacstehetségek titkdt mi az erds, mindenre gyorsan
reagald idegrendszerben és a mindennapi munk4ban valé szoktatasban latjuk.

A szinkronitds alkalmazdsa az egynyelvii és forditasi feladatok megoldasaban uj
perspektivat nyitott meg a fOiskolai orosz szakos tanarképzésben, amelynek ismer-
tetésére kovetkezd tanulményunkban keriil sor.
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DER AUSBAU DER SYNCHRONITAT UNTER DEN BEDINGUNGEN
DER RUSSISCH-LEHRERBILDUNG AN DER PADAGOGISCHEN
HOCHSCHULE

Pdl Rakonczds

Der Verfasser dieser Studie bedient sich in seiner Unterrichtstitigkeit seit zehn Jahren der
Synchronitit zwecks grindlicherer Aneignung des Lehrstoffes seitens der Studenten. Die beiden
Hauptgebiete der von ihm angewandten Synchronitéit sind: @) die synchrone Losung der einsprachi-
gen Ubungen und &) viele Riickiibersetzungselemente enthaltende synchrone Ubertragung aus dem
"Ungarischen ins Russische.

Die Methodologie des Fremdsprachenunterrichtes unterscheidet zwei Phasen der Synchronitit:
die Phase des Ausbaues und jene der Aufrechterhaltung.

Im vorliegenden Artikel gibt der Verfasser die Phase des Ausbaues unter den Bedingungen der
Russisch-Lehrerausbildung an der Hochschule bekannt. Er betont, dass Ausbau und Anwendung
der Synchronitiit nicht in gesamt-hochschulischer Relation zur Verwirklichung gelangen, sondern
nur in den von ihm geleiteten Gruppen des 11., 11I. und IV. Jahrganges.

Die vom Verfasser mitgeteilten Daten beziehen sich auf den Durchschnitt mehrerer Jahre, weil —
von seltenen Ausnahmen abgesehen — jede der von ihm unterrichteten Gruppen an dem Ausbau der
Synchronitit teilnimmt.

CO3JJAHME CMHXPOHHOCTU CJIYXOBOV PELIENUUWU W1 PEYU
B YCIOBUAX IMOATIOTOBKH YUHUTEJIBCKUX KAJPOB

ITaa Paxonyaw

ABTOD CTaThu B CBOEH NEJArOTMYECKO NMPAKTHKE YK€ JAECATh JIeT TIPUMEHSET CHHXDOHHOCTh
B HeiAx 6onee TAyOOKOTO OBNAafEcHNS A3BIKOBLIM MaTepUaioM. [IBe riaapHble 0OIACTH NPHMEHEHHSA
CHAHXPOHHOCTH: @) YCTHOE BLIIOJHEHHE GeCrepeBONHBIX YIPaXKHEHHH, §) CHHXPOHHBIN — OTYACTH
0o6paTHEI — DEPeBOA C BEHTEPCKOIO Ha PYCCKHH.

Mo Meromuke 00y4YeHwWss HHOCTPAHHBIM SI3bIKAM Pa3jTH4arOTCsA ABA 3Tana cmu(ponmaunn
CO3AaHHE H MPHMEHEHHE YKE CO3JAHHOU CHHXPOHHOCTH.

B naHHO# CTaThE ABTOP 3HAKOMHT HAC C IMPOLECCOM CO3JaHHs CHHXPOHHOCTH B YCJIOBHAX NOA-
TOTOBKHM YYHTENEH PYCCKOro sI3bIKA M juTeparyphbl. B TO ke Bpemsl OH MOMYEPKUBAET: CO3MAHUE H
NpUMEHEHNE CHHXPOHHOCTH OCYIIECTBISETCS TOABKO B TE€X TPYNMAaX BTOPOTO, TPETHETO ¥ METBEP-
TOrO KypCOB, C KOTODBIMH OH paboTaer.

JlanHble, cOOLI@EMBIE aBTOPOM OTpPaxxaroT OOILIMS Pe3ynbTaThl, NMONYYCHHBIE B TEYEHHE
IECATH JIET-
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