AZ EPEHOLYAG MUKODESENEK NEUROHISZTOLOGIAI ALAPJAI
TANCZOS JOZSEF és TANCZOS JOZSEFNE

Bevezetés

Az epehdlyag beidegzésének aranylag kis szamu morpholdgiai vizsgilata mellett
igen sok experimentalis physiologiai munka jelent meg az epeholyag funkciojira
vonatkozoan. A megjelent munkak azonban nem adnak egyértelmii valaszt a szerv
miikédésére.

A legtdbb szerz6 és tankényv az epeholyag feed-back mechanizmusat, illetve
annak miik6dését, kontrakciojat hormondlis hatdsokkal magyarazzak. Ivy és
MUNKATARSAI experimentélis uton tisztaztdk az epehdlyag kontrakcié humorldis
hatésat.

Az epekiiiritést fokozo anyagok a cholagdégik mar régen ismertek. Fehérjék,
zsirok, szulfatok a duodenum nyalkahartyajaval érintkezve epehdlyag kontrakciot
valtanak ki.

Korabbi vizsgalataim [10, 11, 12], amelyeket kiilonb6z6 gerinces allat epehdlyag-
jain végeztem, nem ldtszanak csak egyértelmiien a hormondlis hatdst igazolni.
Ezzel kapcsolatosan néhany szerznek is eltéréek a megallapitasai, amelyeket a ko-
vetkezOkben lehet Gsszefoglalni.

Az epehodlyag fali dicait DAYTON szerint a nervus splanchnicus befolyasolja
és a ducokon keresztiil az epehdlyag izomzatanak 6sszehuzodasat valtja ki. GREVING
ko6zlése szerint [5] ugyanaz az inger, mely kontrakciot hoz létre az epehdlyagon,
oldja fel a ko6zds epevezeték duodenumba valoé beszajadzasanal levd zardizom
(sphinkter) ténusit. WESTPHAL az intramuralis vegetativ dicoknak tulajdonit
6nallé szabalyozo szerepet. LUTKENS [9] a ductus cysticus kdz€psd szakaszan levd
diicot eltavolitotta s ez zavart okozott az epeutakban. O ezt a dicot az epehdlyag
motorikus kézpontjanak tartotta.

A nyaki vagus elektromos ingerlése az epehdlyag izomzatdnak osszehuzodasat
hozza létre; sympathicus hatdsra viszont az epeholyag izomzata ernyed el. A két-
oldali vagus atmetszés utdn is bekovetkezik az epehdlyag kiliriilése. Ivy szerint
a duodenum nyalkahartyajaban termel6dé hormon a cholecystokmm valtja ki az’
epehdlyag kontrakcidjat.

Az epeholyag izomzatinak kontrakcidja és a sphinkter elernyedése ellentétes
beidegzés révén valésul meg. Az Gjabb kisérletes megfigyelések szerint ez az egylitt-
miikodés sem térvényszerd jelenség. JUHASZ B. 1955.

Psyches (feltételes reflexes) tényez6k pl. az étel latasa, szagmgere is epehdlyag
kontrakciét hozhat létre. .



Anyag és modszer

A vizsgilatokhoz a gerincesek szinte minden osztilyabdl egy-két, olykor tébb
allat epeholyagjat hasznaltuk fel. A legtébb vizsgalati anyagot az emldsok korébdl
vettiik. Itt is elsGsorban a szegedi vagoéhidrél konnyen beszerezhetd hazisertés és
szarvasmarha epeholyagjat vizsgaltuk.

A szerv falat felépité szovettani rétegek azonositasira a ZENKER ES A BOUIN-FELE
régzités utin a haematein-eosin festési modot alkalmaztam. Az 1degszovettam vizs-
galatokhoz formalin rogzitést és a BIELSCHOWSKY—ABRAHAM és a JABONERO-féle
eziistimpregnacids modszereket hasznaltuk. Tébb szaz mikroszkopi preparitumot
készitettiink az epehdlyag-miik6dés szabalyozisanak tisztazdsara.

Az epehdlyag falabol készilt mikroszkopi készitmények vizsgalatan, és az azok-
rél késziilt fotokon keresztiil értékeljiik az epehdlyag miik6désének neurohisztoldgiai
alapjait.

Vizsgalati eredmények

Az epeholyag idegeit egyrészt a hasi sympathicus diacbdl (ganglion coeliacum),
annak a m4j felé tart6 fonadékrendszerébol (plexus hepaticus), masrészt az agyidegek
kozill a X.-ik vagy bolygd idegbdl (nervus vagus) kapja.

Az epehdlyag falaban elszértan mindeniitt taldlhaték idegsejtek. Az idegsejtek
az idegrostkotegek kozott kisebb-nagyobb dicokat alkotnak a szerv falaban. Az
idegducok a legvaltozatosabb formakat mutatjak (1., 2., 3. abra).

A sejtek nyulvanyai hamar belépnek az idegrostkGtegekbe, elkeverednek a ha-
sonlo idegrostok kozott és igy az egyes nyulvanyok alaktani elkiilonitése igen nehéz
feladat. A nytlvanyok kisebb, majd nagyobb idegrostkétegekbe egyesiilnek, sét
egyes rostok mas kotegbe mennek at és ott haladnak tovabb (4. abra).

Vagus eredetii rostok kevés helyen fordulnak el8, ezek jol elkiiloniilnek a sym-
pathicus eredetii rostoktdl, vastagabbak, sGtétebbek, s szinte feketére impregnaléd-
nak. Kisebb megvastagoddsokat lehet rajtuk mecﬁgyelm A vagus rostok legtobb-
szOr csak keresztiil haladnak a ducokon.

A kisebb és nagyobb rostkotegek altalaban a véredények mellett, azokkal par-
huzamosan haladnak (5. abra), amelyekbdl helyenként kisebb nyalabok mennek az
erek falaba, annak kiils6 rétegébe, az adventitia-ba, ahonnan Wjra ki is léphetnek,
mint ahogy azt ABRAHAM is kozolte [1].

Az idegsejteknek aranylag kevés a végkapcsolata. A preparatumokon kis feliiletii
synapsisok Kirsche-féle végkarika formdjdban mutatkoznak (6. abra), valamint
megfigyelhet8k a pericellularis fonadékok.

Az epehdlyag egyes részei, valamint szovettani rétegei beidegzés tekintetében
kisebb-nagyobb mértékii eltéréseket mutatnak. Ezeket az eltéréseket korabbi mun-
kaimban e szerv tanulmanyozasa soran megemlitettem [10].

Erdemes azonban meg_]egyezm hogy valamennyi megvizsgalt allat epehdlyagja-
nak nyaki része az a hely, ahol ugy a sympathicus, mint a vagus rostok nagyobb
szamban fordulnak el. A sympathicus rostok gazdag fonatékot (plexus cysticus)
alkotnak az epehdlyag falaban. A vagus rostok altaldban a nyaki részen figyelhetok
meg.

Az epehdlyag fonadékrendszere nagy hasonldsdgot mutat a bélcsatorna
Auerbach-fonadékahoz. Az idegrostkotegek lefutdsiban diicok helyezkednek el.

A ducok a kerek, vagy a hosszan elnyiilé format mutatjdk. A diicokban levd
sejtek szdma valtozd. Egyes dicokban 10—20, a hosszan elnyulé ducokban 25—30

82



sejt is megfigyelhetd (1., 2., 3. 4bra). A sejtek ugyanabban a dicban lehetnek multi-
polarisak, bipolarisak és unipolarisak. A ducok mellett egyes sejteket is meg lehet
figyelni (7. abra). Bar az egyes sejtek gyakori el6forduldsa ott van, ahol nincsenek
ducok, vagy szamuk csekély. A ducokban a Dogiel II-es tipusi sejtek fordulnak el
nagyobb szamban. A Dogiel I-es tipust sejtek plasmdjdban és nyulvanyaiban jél
megfigyelhetdk a neurofibrillds fellazulasok. A nyulvanyok gyakran a sejtbol valé
kilépés utan oldalagakat adnak le.

A kiilonb6z6 sejtek oldaldgainak anasztomozisait, mint ahogy azt HARTING
leirta [6], készitményeimen nem tudtam megfigyelni.

"A Dogiel I-es tipust idegsejtek nyulvanyai eldgazast nem mutatnak, a dicot
rendszerint kiilonbdz6 iranyban hagyjak el. A rostkotegek sokasdga legtobbszor
athalad, illetve elhalad a dic szélein anélkiil, hogy ezek szétosztodnanak. Aranylag
ritka eset az, amikor a dic mégott az idegiostkStegek fellazulnak. Az ilyen feliazula-
sok viszont igen finom fonadékokat képeznek (8. abra).

Az epeholyag izomrétegének beidegzddése idegrostkotegekben igen gazdag.
Az idegrostkotegek elagaznak, s az izomelemekkel legtébbszor parhuzamosan fut-
nak a kiillonb6zd szintii és elrendezésii izmok kozott, ahol nagyszamua izomsejttel
érintkeznek. Az izomsejtek kozott halado idegrostok hosszan kovethetk. Lefutasuk-
ban hullamosak, nléha fellazulnak és ismét 6sszeszed6dnek (9. abra).

A neuro-muscularis kapcsolatok tekintetében igen eitéré vélemények alakultak
ki, féleg a fénymikroszkopos vizsgalatok kapcsan, mint példaul a REISER és STOHR
altal hirdetett terminalreticulum elmélet. Az elektronmikroszkdpos v1zsgalatok
R. CAESAR megfigyelései alapjan, az idegrostok és az izomsejtek megtartjak egymads-
sal szemben morphologiai 6nallosagukat [2]. Az idegingeriilet atadasa pedig érint-
kezés Gtjan torténik a membranok kozvetitésével. A vaskos idegrostkotegek kiszéle-
sednek és ezeken a helyeken rendszerint diicot formalnak (1. 4bra). A dicok alakja
altaldban szdgletes forméat mutat, olykor szabalyos kip alakuak is megfigyelhetSk.
A sejtek multipolarisak, plasmajuk szemecskézett és a Dogiel II-es tipusba sorol-
hatok.

A submucosa idegrostkotegeinek és idegrostjainak szarmazasat illetéen az 4t-
tanulmdnyozott irodalomban eléggé eltérdek a nézetek. KorLossow N. G. [8] meg-
figyelései alapjan azt irja, hogy sok idegrostkdteg é€s idegrost az izomrétegen athalad
anélkiil, hogy a sima izomsz6vetben elagazna. A submucosa-ba fut, ahol egy szabaly-
talan elrendez8désii plexust képez. Viszont DE CasSTRO [3] alldspontja pontosan az
el6bbinek az ellentéte.

TeMESREKASE D. a plexus Auerbach-fonadékhoz mend ideget atvagta s meg-
figyelte az idegrostok degeneratidjat [13]. Kisérleteit kis emlds allatokon végezte,
a végsd soron az eredmény az lett, hogy a plexus submucosus Meissner fonadék-
rendszerében nem tudott megfigyelni degeneralt rostokat. Az idegelemek kapcsolata
e két fonadékrendszer kozott a kisérlet tanulsiga szerint nem igazolddott be.

HorvATHI. a Rana ridibunda gyomranak beidegzési viszonyait vizsgalva, sikeriilt
olyan prepardtumot késziteni, ahol nemcsak a nagyobb idegrostkotegek, hanem
egyes idegrostok is atlépnek a korkords elrendezddésii izomszovetbdl a submu-
cosaba [7]. Vagyis a plexus myentericus Auerbachi és a submucosa fonadéka ko6zott
Osszefiiggés van. Az atlépés rendszerint a kapillarisok mellett t6érténik és nemcsak -
az erek, hanem a submucosa beidegzésében is d6ntd szerepet jatszik.

A megvizsgalt allatok epeholyag submusosajanak tanulmanyozasa sordan azt
tapasztaltuk, hogy az idegrostk6tegek szarmazhatnak a tunica serosa alapkétegébdl,
de ugyanakkor a tunica muscularisb6l is. A submucosaban levé nagyobb és vaskosabb
idegrostkotegek valdban az izomrétegen elagazas nélkiil haladnak at, mig a kisebb
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rostkotegek a tunica muscularisbél szirmaznak. Ugyszintén az elkiilonilt ideg-
rostok is.

Olyan esetet is volt szerencsém megfigyelni, hogy a két fonadékrendszer, vagyis
a tunica serosabol j6vé és a tunica muscularisbdl jové idegrostkotegeket alkotd
rostok lazan rendez3dnek el s kiszélesedve egy gazdag finom fonadékrendszert
képeznek. A szétteriilé rostok kozott egy-két sejtet lehet megfigyelni (10. 4bra),
ezek a sejtek rendszerint multipolarisak. A vékonyabb idegrostkGtegek mintegy sajat-
siga a submucosinak. Lefutisukban hirom, négy, esetleg &t sejt helyezkedik el.
A multipolaris sejtek a Dogiel II-es format mutatjak. A révid nydlvanyok tébbszé-
rosen eldgaznak s a sejtek korill gazdag finom fonadékot képeznek (10. abra).
E sejtek igen kozel helyezkednek el egymashoz. A plasmanak a neurofibrillas szer-
kezete is igen jol latszik. A kilépd rovid rostok a sejtek koril tobbszorésen elagaznak.

DogleL [4] kiilondsen a Dogiel I-es tipusu sejtek révid nyulvdnyainak végzd-
désér6l a neurofibrillas kiszélesedésekrdl ir. HARTING idevonatkozd munkidjiban
pedig a rostok és az idegsejtek nyiilvinyainak bensGséges kapcsolatairol k6zol ada-
tokat (anastomosis, terminalis reticulum).

Megjegyzem, hogy a Dogiel altal ismertetett végz6désformat nem volt médom-
ban megfigyelni. A rostoknak ugyan a végrészét tobbszor megfigyeltem, de rajta
semmiféle kiilonosebb elvaltozast vagy format nem tapasztaltam. Az idegsejtek
nyllvanyainak anasztomozisit és az idegrostok halézatos elrendez8dését, mint azt
HARTING kozblte [6], készitményeimen nem tudtam megfigyelni.

Két végzddésformat sikeriilt megfigyelnem, az egyik a dacsejtek koriili pericel-
cullaris fonadék, a masik végzédésforma pedig a Kirsche-féle synapticus végkarikak
voltak. A synapticus végkarikdk kiiléndsen a sejteken, de olykor az idegrostok
mentén is megfigyelhet6k (6. abra).

A mikroszkopi készitmények és az azon tanulmanyozott idegelemek nem adnak
kozvetlen felvilagositast a szerv funkcidjara nézve, de mint alapkutatas segitik
a kisérletes kutatisokat, s ezzel a szerkezet és miik6dés egységének elvét is igazoljak.

Az epeholyag gazdag beidegzési viszonyai egyértelmiien arra utalnak, hogy
a fenti szerkezetek nem véletleniil és tétleniil helyezkednek el a szerv falaban.

Ezekutan valdszinlinek latszik az a feltevés, hogy az epeiirités reflexfolyamat
eredménye, melyet a gyomor és a duodenum mechanoreceptorainak ingerlése valt ki.
Ugyanakkor a duodenum nyalkahartydjaban felszabadulé hormon a véraram utjan
az epeholyagot Osszehtizédasra serkenti. Az epehdlyag kontrakcidja ezek szerint
részben idegi, részben hormonalis hatasra jon létre.

A duodenum azon teriiletének, ahol beémlik a ductus choledochus s az itt el-
helyezkedd zardizom €s az epeholyag kdzos kivezetdjének mikroszkopikus beideg-
z€si viszonyainak tanulminyozdsa, mint morpholdgiai vizsgdlat, valdszinli, hogy
jobban megvilagitand, esetleg igazolnd az élettani megfigyeléseket.

84



1. dbra. Sus scrofa domestica: epeholyag beidegzés. Duc a tunica muscularis-ban

# »

2. dbra. Bos taurus: epeholyag beidegzés. Részlet a két izomréteg hatararol
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4. dbra. Sus scrofa domestica: epehodlyag beidegzés. Idegrostkdtegek



6. dbra. Sus scrofa d

omestica: epeholyag beidegzés (submucosa). Végkarikdk
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7. dbra. Cyprinus carpio: epeh6lyag beidegzés. Multipolaris idegsejt

8. dbra. Bos taurus: epehdlyag beidegzés. Részlet a tunica submucosa-bél




9. dbra. Natrix natrix: epeholyag beidegzés. Részlet a tunica submucosa-bol

10. dbra. Sus scrofa domestica: epeholyag beidegzés. Idegrostok végrészei
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Osszefoglalds

Az epehdlyag neurohystoldgiai vizsglata alapjan a kovetkezék allapithaték
meg: :

1. Az epeholyag gazdagon beidegzett szerv.

2. A falaban elhelyezkedd ducok igen nagy valtozatossdgot mutatnak.

3. Azidegrendszer végkésziilékei a fonadékrendszerek, véglemezek és a Kirsche-
féle végkarikak.

4. A véredények mentén és azokkal parhuzamosan; valamint azok faldban is
igen sok idegelem figyelhetd meg.

5. Kisérletes megfigyelések igazoljak, hogy a duodenum nyalkahartyaja novo-
kainnal ecsetelve nem hoz létre epehdlyag kontrakciot.

A fentiek egyértelmiien igazoljak, hogy a korabbi humoralis hatdssal szemben az
epeholyag neurolédgiai viszonyai sem hanyagolhatdk el.

IRODALOM

{11 ABraHAM A.: A koszoruserek intramuralis idegrendszere. Acta Biol. Univ. Szeged. 3. 1951,
27—29.

[2] Caesar R.: Elektronmikroszkopische Beobachtungen zum Verhalten der marklosen Nerven-
fasern im glatten Muscelgewebe. Anat. 105. 1959. 90—100.

[3] CastrO F. De: Contribution al conocimiento de la inervacion parasimpética I simpatica del
estdmago. An. Acad. Nac. Med. Madrid, 67. 1950, 383.

[4] DoGIEL, A. S.: Zwei Arten sympathischer Nervenzellen. Anat. Anz. 11, 1896, 679—685.

[5] GREVING R.: Die Innervation der Leber. In: 1924.

[6] HAarTING, K.: Uber die feinere Innervation der-extrahepatischen Gallenwege. I. Uber die
mikroskopische Innervation der Gallenblase. Zeitschr. f. Zellforschung und die mikr. Anat. 12,
1931. 518—542.

- [7] HorvATH 1.: Osszehasonlitdé morfolégiai vizsgalatok hazai békdkon. Kandidatusi értekezés.
Szeged, 1972. 2—216.

[8] KoLossow, N. G., MILOCHIN, A. A.: Die afferenten Innervation der Ganglion des vegetativen
Nervensystems. Zeitschr. f. Zellforschung und die mikr. Anat. 70. 4. 1963, 426—464.

[9] LUTkENs, U.: Aufbau und Funktion der extrahepatischen Gallenwege. Leipzig. F.C.W. Vogel
1926.

10] TAnczos J.: Adatok a sertés epeholyag beidegzésének ismeretéhez. A Szegedi Tanarképz6 Fois-
kola Tudominyos Kézleményei 1964. 151—158.

[11] TANczos J.: Adatok az epeholyag falaban levé diicokrol és idegsejtekrdl. A Szegedi Tanarképzd
Féiskola Tudomanyos Kozleményei 1969. 149—157.

[12] TAnczos J.: Osszehasonlitd bonctani és szdvettani vizsgalatok az epehdlyagon, kiilonds tekin-
tettel az idegellatiasra. Doktori értekezés. 1968. 1—42.

[13] TeEMEsrEKASI, D.: Die Synaptologie der Diinndarmgeflechte. Acta Morph. Acad. Sci. Hung. 5.
1955. 53—69.

NEUROHISTOLOGISCHE GRUNDLAGEN DER GALLENBLASENFUNKTION
Jozsef Tanczos und Margit Tdnczos

Die neurohistologische Untersuchung der Gallenblase hat folgendes feststellen lassen:

1. Die Gallenblase ist ein reichinnerviertes Organ.

2. Die in ihrer Wandung Platz nehmenden Ganglieh sind von grosser Variabilitit.

3. Die Endapparate des Nervensystems sind die Geflechtsysteme, Endplatten und die Kirsche’-
schen Endringe.

4. Entlang den Blutgefissen, parallel mit ihnen und auch in ihrer Wandung sind sehr zahlreiche
Nervenelemente zu beobachten.
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5. Experimentelle Beobachtungen beweisen, dass Pinselung der Duodenumschleimhaut mit
Novokain keine Gallenblasenkontraktion bewirkt.

Dies beweist eindeutig, dass neben der fritheren humoralen Wirkung auch die neurologischen
Verhiltnisse der Gallenblase nicht zu vernachlissigen sind.

HEBPOTI'MCTOJIOTMYECKME OCHOBBI PABOTEHIL XEJIYHOI'O ITY3LIPSA
H. Tanyow— Tanyous Hoxcedno

Ha ocHOBe HEBPOTUCTOIOTHYECKOT'O HCCIENOBAHM S )KEITYHOTO My3bIPsi MBI MOXKEM CHENATh Clie-
IYIOIHME BBIBOOBI: ’

1. KeT4HBIA My3BIpb- 3TO OpPraH ¢ OoraToit WHHEpBALMETT;

2. HEPBHBIE Y3Ibl, HAXOIAWIHECHA B €I0 CTEHKE, OTJH4AIOTCA GonbmuM pazHoobpasueM;

3. OKOHYaHHS HEPBHBIX BOJIOKOH-CHCTEMA HEPBHBIX CIUIETEHMHM, KOHEYHbIC MJIACTHHKH ¥ «KOJIb-
1a» — no TepMuHonorun Kupa;

4. BAOJE KPOBEHOCHBIX COCY/IOB, IIAPATLIENBHO C HEMM, & TAKXKE M B KX CTEHKaX MOXKHO Habro-
AaTb MHOT'O HEPBHBIX 3JIEMEHTOB,; :

5. 3KCTepHMEHTANbHBIE HAGHIONEHHS NOKa3bIBAIOT, MTO CAM3NCTag 00OJOYKa OBEHAILATH-
TEpPCTHOI KHIIKH, CMa3aHHAsi HOBOKAUHOM, HE CO3JAET COKPALIEHUSA KEITYHOTO My3LIps.

BuimeusznoxenHoe Ge3yCNOBHO AOKA3pIBAET. YTO MOMMMO PAHHETO I'MMAapalbHOTO BAHAHHUA
HE3JIbs IpeHeOperaTh ¥ HEBPOIOTUYECKUMH YCIOBUAMU JKEMTYHOTO My3bIps.
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