A PSZICHOLOGIA TARGY OKTATASABAN FOLYO
VILAGNEZETI NEVELES HELYZETE ES PROBLEMAI

KOCZKAS IMRE

A hallgatok a tarsadalom kiilonboz6 rétegeibdl kikeriilve, mas-mas arculattal
jonnek a fGiskolara. A f&iskolai évek a vilagnézeti kiforras donté évei, allandé moz-
gisban tartjak a hallgatdsag vilagnézeti alakulasat. A pszicholégia tartalmanél fogva
felkin4l bizonyos lehetdségeket a vilagnézet természettudomanyos, tarsadalomtudo-
manyi és erkdlcsi megalapozédsa szdmadra.

A pszicholégia természettudoméanyos megalapozdsa szempontjabol a f8iskolara
keriil§ hallgatok bioldgiai-fiziologiai ismeretei igen hidnyosak, killonosen ami az
osszefiiggések meglatasat és igy a vilagnézeti konzekvencidkat illeti.

A hallgatok ismerete sokszor tételszerdi, elszigetelt, az egyes tantargy tényeire,
térvényszeriiségeire vonatkozé. Természettudomanyos ismereteiket idénként nehe-
zen tudjak szervesen beépiteni gondolkodasmodjukba, mert szemléletitk atomisztikus
szemlélet. Ilyen tények alapjin ismételten felvetjiik, hogy a dialektikus és torténelmi
materializmus oktatasat elGbbre kellene hozni, hiszen még az uj tantervben is csak
5. félévtSl kap helyet. Ez egyrészt t6bb munkat ré e tekintetben a pszicholdgia okta-
téira, masrészt viszont anticipalnunk kell olyan fogalmakat, amelyekre épitve mar
magasabb vilagnézeti szintézist tudnank targyunk oktatdsa sordn elérni. A fejlédés-
pszicholdgidban is épiteni kellene a mennyiségi és mindségi valtozasok, a tagadas
tagaddsanak tOrvényeire, az életkori sajitossdgok és az akceleracid, az 6roklott és
szerzett sajatossagok, a személyiségfejlGdés témakoreiben. Problémat okoz a dialek-
tikus és torténelmi materializmus kordbbi tanitasanak hianya a pszichologiai irdny-
zatok és szemléletmodok kritikai Osszehasonlitidsdéban is. A tanarképzés sajatos
helyzetének megfeleléen ajinlatos lenne a marxizmus oktatdsit a dialektikus és
torténelmi materializmussal kezdeni.

A fejl8déspszicholdgia a gyermek vildgképének sokszor misztikus, animista
megnyilvanuldsat is elemzi, értékeli; Ez jé alkalmat biztosit a targy el6addjanak a
vilignézeti alapok tovabbi bdvitésére é€s megszilardulasara.

Az el6z8ekben mar megemlitettiik azt az altaldnos tapasztalatot, hogy igen gyen-
ge bioldgiai felkésziiltséggel keriilnek hallgatéink a fGiskolara. Az idegrendszer
felépitésének és miikodésének a megismerése, az életjelenségek és a pszichikus meg-
nyilvanulds sajitossigainak tdrgyalisa a magukkal hozott, sokszor zavaros néze-
teket megtisztitja (ilyen pl. a ,,Jélek” fogalma, az droklésrél vallott helytelen nézetek,
az allatok ,,gondolkoddsinak és beszédének” értelmezése stb.). A mozaikszeri is-
meretek a felszines Osszefiiggés-latas tisztdzasa szempontjabol alapvet6 az altalanos
pszicholdgia bevezetd elGaddsa, mely a pszichikus jelenségeket az anyag mozgas-
formainak egységében értelmezi. Az anyag és tudati jelenségek viszonyanak megis-
mertetésével jelentGsen mélyiill a hallgatok természettudomanyos vildgnézete. Itt
taldlkoznak a vilAg anyagi egységének gondolatéval, a pszichikus jelenségek bioldgiai
és tarsadalmi meghatdrozo tényezSivel. A magasabb idegmiik6dés torvényeinek
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és elveinek alapvet§ materialista szemléletmédja lényegesen alakitja a hallgatok
vilagnézetét.

A determinizmus kérdésének targyaldsa, a kiilonbozé példak elemzése, a kisér-
Ietek bizonyité ereje mind-mind megannyi hozzdjarulas a vilagnézet fejlesztéséhez.
Az ikerkutatasok ismertetése az 6roklott és kérnyezeti hatas dialektikdja tekinteté-
ben éppen a személyiségfejldés szempontjabdl alapvetd vilagnézeti problémakat vet
fel és tisztaz. A fejleszthetGség feltételeinek pszicholdgiai targyaldsa a leendd peda-
gogus szemléletmaddjat, vilignézetének megalapozasat segiti elG.

A személyiségre vonatkozo ismeretek jelentGsen hozzajarulnak a tudomanyosan
megalapozott vilagnézet kialakuldsdhoz, nem utolsésorban azaltal, hogy a hallgaté
felismeri sajat tevékenységének szerepét és tarsadalmi hasznat a rabizott névendékek
személyiségének formalasaban, vilagnézetének alakitasaban.

A megismerési folyamatok dialektikdja, a tiikr6zGdési elmélet, a megismerés
folyamatainak tanulminyozisa a vilig megismerhetGségének bizonyitasat segiti elG.
A hallgatok a targy természetének megfelelGen részint természettudomanyos, részint
tarsadalomtudomanyi ismeretek alapjan a pszicholdgia keretén beliil sokrétii lehe-
t8séget kapnak vilagnézetitk formalasa érdekében. A materialista pszicholégia biolo-
giai, fizioldgiai, neuroldgiai vonatkozdsainak tisztdzdsa nagyban hozzdjarul ahhoz,
hogy a kozépiskolai hidnyokat poétolja.

Tapasztalataink szerint megallapithatjuk, hogy a hallgaték gondolkodismaédja-
ban és szemléletében a természettudomanyos viligkép sokszor mozaikszerii réte-
gekben van jelen. A természettudomanyos vilagkép kialakitdsa minden mozzanatiban
a dialektikus gondolkodas elsajatitdsa érdekében nagy erGfeszitéseket tesziink.

Akorszeri{i természettudoményos vilagnézet kialakulésa a fels6bb évfolyamokon
a kiilonb6z3 targyak egyiittes hatidsara 6tvozGdik Gssze. Ez a kolesOnhatés elény6sen
mutatkozik meg a szintetizald szemindriumok alkalmaval a hallgatok pszicholdgiai
felkésziiltségében is. Viszont csak a legjobb képességii hallgatéknak sikerill a pszi-
choldgiai szemléletmddban a dialektikus materialista allaspont kovetkezetes meg-
valdsitasa olyan feladatok megolddsiban, amelyhez alapos filozéfiai ismeretek is
sziikségesek. Az objektiv valdsag megismerése a tikkrozés jelenségeinek megértésével
vélik a hallgatok vilagnézeti bazisava, mid6n magaéva teszi a kiilsG valdsag feldol-
gozasanak dialektikus menetét.

A pszicholégia materialista értelmezése, a pszichikus jelenségek materialista
felfogdsa természetszeriien eloszlatja a hallgatok misztikus és irraciondlis tévhitét.
Meggydz8désiink, hogy mindez sokkal eredményesebb lenne, ha a vitidk sordn Gszin-
tén megnyilatkozninak és kételyeiket felvetve autentikus helyr6l kaphatnidnk meg
ezekre a valaszt. Ellendrizhetetlen ugyanis, hogy a hallgatokban milyen mélyen élnek
a kiilonb6z8 helyekrdl kapott informacidk és nézetek. E vonatkozasban a KISZ szer-
vezetek is sokat tehetnének nyilt vitdk rendezésével.

A tarsadalmi vonatkozasok ismerete is vegyes képet mutat. Ugy tiinik, hogy ezen
a téren megalapozottabbak a hallgatok ismeretei a k6zépiskolabol hozott térténelmi
anyag nyoman. A tirsadalom fejlGdéstorvényeit elvontan, viszonylag kénnyen meg-
értik. A pszichikus jelenségek tarsadalmi meghatdrozottsiganak kérdését és az ezzel
kapcsolatos Osszefiiggéseket éaltalaban hamar atlatjak. Nehezen tudjak azonban ezt
a jelen tarsadalmi helyzetre és folyamatokra alkalmazni. Gyakorlati példdkban,
jelenségekben nehezen ismerik fel az alapvetS torvényszerliségeket.

A pszichikus fejldés hosszmetszeti és keresztmetszeti feldolgozasakor felis-
merik a hallgaték a gyermek egészséges fejl6désének és nevelésének tarsadalmi fel-
tételeit és kovetkezményeit. A gyorsité és lassitd tényezék targyaldsa soran az élet-
szinvonal és életviszonyok tdrsadalmi meghatarozottsagit és a szocialista tarsadalom
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ezirdnyu vilagnézeti vetiiletét felismerik. (PI. a taplalkozas, az orvosi ellatas, a peda-
gobgiai intézmények szerepe stb.)

A vilagnézet tarsadalmi aspektusa lehetGvé teszi tanszékiink oktatéi szdmdra az
emberrdl és a tarsadalomrdl kialakitott marxista felfogasok meggy8z8déssé érlelését.
A pszicholdgidban végighuzodik az idealizmus ¢és a materializmus harca.

A pszichol6gia oktatdsdnak sajitos helyzetébdl koévetkezik, hogy nemcsak a
tények feltardsival foglalkozik, hanem a pszichikus fejlédés torvényeivel és a saja-
tossagaival is. (Pl.: az Oroklés, az egyed és torzsfejlodés, a személyiségfejlGdés, az
érés és tanulas problematikaja stb.) Mindezeknél a torténetiség €s a tarsadalmi hattér
tisztazasa alapvetS vilagnézeti konzekvencidkhoz vezet. Ezek meglattatasara a hall-
gatdkat tervszerlien ravezetjik és iranyitjuk Gket’ problématorténeti sikon is. (A
gondolkodas fejl6désének targyaldsakor pl. 4ttételesen is megvilagitjuk a tidrsadalmi
jelenségek ok-okozati Osszefiiggésének jelentGségét, személyiségformalé hatasat;
j6 lehetdség nyilik erre a tanuloi megfigyelési dolgozat készitésekor is.)

A tarsadalom mozgasfejldésének térvényei a fejlGdéspszicholdgia és a pedago-
giai pszichol6gia keretén beliil a hallgatok vildgnézetét alakitjak. Ezen a téren kiiléno-
sen a szeminariumok bizonyulnak alkalmasnak arra, hogy megvilagitsik az ellen-
tétek egységét a mennyiségi-minSségi valtozas, atcsapas dialektikus menetének pszi-
choldgiai érvényesiilésére. Természetesen ezen a téren is jol érzékelhets az eltérd ko-
zépiskolai felkészités és a csaladi kérnyezet motivald szerepe.

A tevékenység targyaldsa soran nyomatékosan hangstilyozzuk hallgatéinknak,
hogy a tirsadalmi ismeretek nem kozvetlenill, hanem kézvetve befolyasoljak a cse-
lekvést. Belattatjuk, hogy az életben nem a tarsadalomtudomanyi tényeket, adatokat,
fogalmakat alkalmazzuk, hanem az altaluk kialakitott szemléletet. Ezek az ismeretek
a magatartast szabalyozzak meggy8zBdést alakitanak ki s igy az emberi tevékenység
egészét befolydsoljak. E vonatkozasban f§ torekvésiink az, hogy a magasabbrendli
kovetkeztetéseket mddszeresen integraljuk abba az egészbe, amit vilagnézetnek neve-
ziink. Torekvéslink tovabba az, hogy a hallgatokat képessé tegylik arra, hogy az 1j
ismereteket be tudjak illeszteni abba az ismeretrendszerbe, amely a vildgnézet szi-
lardsagat képezi, s amely a cselekvés iranyitojava és értékmérgjévé valik. Tételesen
bizonyitjuk, hogy ebben a folyamatban az objektiv szubjektivizalodik azért, hogy
ismét objektivizilédjon.

A hallgatok dontd része a szocialista etikai beallitottsaganak megfelelGen prob-
lemizal a tarsadalomban elfoglalt szerepe, hivatastudata aspektusabol. Van azonban
olyan réteg is, amely a sulyt els@sorban a tarsadalommal szembeni e]varasokra fekteti.
(Statuslehetosegek anyagl ellatottsag stb.)

A hallgatokat erdsen f001alkoztat3a a munkaerkdlcs és a kozéleti tisztasag kérdé-
se. Flesen elitélik a munkafegyelem lazasagait, a protekcionizmus, a korrupcié minden
formajat. Felfogasuk, szindékaik tlszte]etreme}toak Sajnos a munkafegyelem kérdé-
sében, a jogok és kotelességek Osszeegyeztetésében mar kevésbé kovetkezetesek 6n-
magukka] szemben, annak ellenére, hogy a hallgatok tébbségének munkaerkolcsét
¢és kozéleti tevékenységét jonak 1teljuk meg.

A hall gatokat élénken foglalkoztatja, hogy hogyan tudnak megfele]m e]varasok-
nak, igényeknek és szitkségleteknek, Gsszhangban az egyéni érdekl§déssel és érdekkel.
Problémat jelent a magén- és a kozéleti Osszeegyeztetésének pszichologiai megoldésa.
Ezért mind a pedagdgiai pszichologidban, mind a személyiség-pszicholégidban sziik-
ségesnek latszik a kérdések vildgnézeti hatterének megrajzolasa.

Tapasztalataink szerint a hallgaték ismerik és becsillik a szocialista orszigok
eredményeit. Ez megmutatkozik az egyes fejezetek pszichologia-torténeti hatterének
értékelésében is. Kirivo torzuldsokat csak elvétve lehet talalni.
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A jellemvondsok targyaldsa soran elGtérbe keriill a meggy6zédés, nyiltsag, elv-
hiiség kérdése és ennek etikai kovetkezménye. A pszichikus folyamatok targyalasa
modot nydjt az etikai allasfoglalas kifejtésére, kiilénosen gyakorlatokon és szemi-
nariumokon. (PL.: az érzelmi akarati élet, a személyiség stb.). Mindez az Gnismeretre
és onnevelésre készteti a hallgatokat. A pszichologiai studiumok alapvetd etikai nor-
mat hoznak felszinre: a sajat példa szitkségességét és jelentSségét. A kozosség 1élek-
tana c. fejezet j6 hatteret biztosit a szocialista munkaerkdlcs és felelGsség vilagnézeti
Osszefiiggéseinek feltarasara.

A gyermekmegfigyelési dolgozatok jo lehetSséget biztositanak arra, hogy az
erkoélest kérdések a csaldd és az iskolai hattér relacidjaban felszinre keriiljenek.

A szocialista erkélcs tételes ismerete nem mindig jar egyiitt a mindennapi élet
erkolcsi értékrendjének gyakorlati megvaldsitidsaval. Sokszor szabadossdg mutatko-
zik az életviteliikben. A k6z6sségi érdek helyenként eltompul az egyéni életvitel ér-
dekei mdgott. Tényként kell megallapitani, hogy a k6zosségi érzés, magatartas azon-
ban éppen a kozos tevékenység és élményalap kovetkeztében az évek soran fejlédik.
A tovabbiakban is torekedniink kell arra, hogy hallgatoink sajat helyzetilket a tar-
sadalmi érdekek egészében politikusabban szemléljék és értékeljék.

Tanszékiink oktatm targyunk természete miatt kozel Keriilnek a hallgatékhoz,
igy azok a legszemelyesebb iigyiikben is kérnek és kapnak tandcsokat.

A hospitalasok sordn megismerkednek a gyermeket ért hatdsrendszerrel, ezek
ideoldgiai, tarsadalmi és mentalhygiénés problémaival. A kisebb csoportokban tér-
ténd foglalkozas (didkkor, szak- és specialkollégium) sordn kozvetleniil kifejezhetik
allaspontjukat az oktaték és a hallgatok. Ugyanez vonatkozik az ifjusagi Gsszejove-
teleken vald részvételre is. Az oktatok megnyilatkozasai, vilagnézeti éllésfog]alésuk
természetszerdi példat mutat a hallgatok vildgnézetének alakulisiban. E téren a psm-
chologiai elGadasok szuggesztiv ereje igen nagy jelentSség.

A szeminariumi foglalkozisok, gyakorlatok — kiillonésen a szintetizalé szemi-
nariumok — a vildgnézeti formalas kivalo forumai, amennyiben valéban vitaforumok.
A nézetek nyilt feltrdsa és a felmeriil6 probléméak egyiittes megbeszélése vezethet el
a kitizétt célhoz.

A tanitasi gyakorlatok a komplex allamvizsgak mintegy probakovét jelentik a
vilignézeti nevelésiinknek. Az egyes tantargyi tételekrdl elvonatkoztatva és konkrét
szituicidhoz kotostten jelenik meg a vilignézeti probléma, melynek megoldasa egész
f8iskolai neveldmunkank eredményét tikkrozi.

Viézlatosan kivantuk 6sszefoglalni azokat a kérdéseket, amelyek a pszicholdgia
oktatisa sordn a’ vildgnézeti nevelés rendelkezésére allhat. Erzékeltetni kivantuk,
hogy a filozdfia alapkérdése, az anyagi és a tudati elemek viszonya itt szakmai prob-,
lémaként jelentkezik. A személyiség megkozelitése az idegrendszer €s a tarsadalmi
kornyezet felol egyszerre torténik. Atgondolt feladatot jelent annak beléttatasa, hogy
a személyiség tevékenység sordn valg fejlGdése egyszerre bioldgiai, fizioldgiai, pszi-
chol6giai és tarsadalmi jelenség.

Irodalom

BarkoOczi I.—kLEIN S.: Gondolatok az alkotOképességrdl és vizsgalatinak egyes probléma-
ir6l. =Magyar Pszichologiai Szemle, 1968. 25. sz. 508—515.

BEKEST IMRE—ZSOLNAI JOzZSEF: Kozosségben neveliink-e kozOsséget neveld pedagogusokat?
Pedagogiai Szemle. XVII. évf. 2. sz. 1967. 165.

FABIAN ZOLTAN: A korszer{iség érvényesiilése a tanitdjeloltek pszichologiai képzésében. Peda-
gogiai Szemle. XVIL. évf. 2. sz. 1967. 131.

FelsGoktatasunk korszerisitésérdl. Az FKP tudomanyos tanacsanak 1970. oktatober 7-i Glése.
Bp. 1971. FKP. 44.

74



GaArAMI L.: Ahogyan az egyetemi hallgatok latjak... 1—2. Bp. 1970. FKP. 361.

G. V. Vorop’1o0v—A. N. FoMIcSEvA: A hallgatok megismers tevékenységének irdnyitisarol.
Pedagogiai Szemle XXIII. évf. 10. sz. 1973. 940.

Jausz BiLa: A pedagogusképzés néhany kérdésér6l. Pedagodgiai Szemle XVIL évf. 2. sz. 1967.
101. -

KaroNa K.: Ifjasagunk problémai. Bp. 1967. Gondolat 206.

KALMAN GYSRrGY: Egy 1j féiskola nevelési problémai. Pedagogiai Szemle, XVIL. évf. 2. sz.
1967. 120.

RaDNAI B.: Az ifjukor pszichologiaja. Bp. 1964. Zrinyi Kiado. 104.

VARGA K.: Magyar egyetemi hallgatok életfelfogasa. Bp 1968. Akadémiai Kiado. 178.

VAG OTT0: A pedagogusok jovStudatanak vizsgilata és fejlesztése. Pedagodgiai Szemle. XXIII.
évf. 1. sz. 1973. 41.

LAGE UND PROBLEME DER WELTANSCHAULICHEN
ERZIEHUNG IM UNTERRICHT DER PSYCHOLOGIE

IMRE KOCZKAS

Die vorliegende Arbeit versucht vor allem auf empirischem Wege sowie mit Benutzung der
Fachliteratur auf die Frage Antwort zu bekommen, was fiir Moglichkeiten es in der Psychologie zur
weltanschaulichen Erziechung der Lehramtskandidaten gibt. Eine weitere Bestrebung der Arbeit ist
es, die im Unterricht gewonnenen Erfahrungen zu summieren, hinweisend auf die vorhandenen Fehler
und unausgenutzten Mdoglichkeiten.

Die zweite Hauptbestrebung des Autors ist die Darlegung dessen, dass die Grundfrage der
Philosophie, das Verhiltnis zwischen den materiellen und Bewusstseinselementen in der Psychologie
als Fachproblem erscheint. Es wird betont, dass es von weltanschaulichem und fachlichem Stand-
punkt aus eine sehr wichtige Aufgabe ist, das verstidndlich zu machen, die Entwicklung bzw. Ent-
faltung der Persénlichkeit kommen in der Titigkeit als eine physiologische, psychologische und ge-
sellschaftliche Erscheinung hervor. Die Annahme der Obenerwihnten bildet eine weltanschauliche
Frage und sie beansprucht eine zielbewusste Erziehungsarbeit.

COBPEMEHHOE COCTOSIHME U ITPOBJEMBI BOCIIMTAHUSA
MAPKCHCTCKOI'O MUPOBO33PEHUA B PAMKAX
TIPEIIO JABAHUSA IICUXOJOTUA

MMPE KOLIKAIII

B HacTosllel paboTe aBTOP HA OCHOBE 3MIMMPUYECKMX AAHHBIX U OMUPASCh HA PE3yNbl1aThl
CrelanbHOM NUTEPATYPHI HILET OTBETA HA BOMPOC, KAKHE BO3MOXHOCTH BOCHMTAHHS MapKCHCTC-
KOFO MHPOBO33PDEHHA MMEIOTCA B TPOHecce OOYYEHUs CTYOEHTOB NEAArOrMYeCKUX WHCTHTYTOB
TICHXOIOTMH. ABTOP B CTaThbe, CYMMHPYsl CBO#M ONBIT, MOJIyYEHHB B mpoliecce paGoThi, yKa3sl-
Ba€T HA MMEIOIINECH HEAOCTATKHM B BOCIMTATENBHOM paboTe ¥ BO3MOXKHOCTH UX MPEOTOJICHHSA.
ABTOp HacTosilei paboThl CYHTAET BaXXHBIM INOXYEPKHYTh, YTO OCHOBHOM Bompoc dumocodumn
«ObIT ompenenser CO3HaHME», B IICHXOJIOTHM BO3HMKAET KAK BaXKHas cCHelUanbHas npodiema.
C TOMKY 3pEHUs] MUPOBO33PEHHA M CHEIHABHOCTY aBTOP NOSIEPKIBAET HEOOXOAUMOCTE OCO3HAHHSA
Toro ¢axra, YTO Pa3BHUTHE JMYHOCTH B TPOLECCE CBOEH NEATEILHOCTH MPENCTaBiseT coboil dms-
MOIOTHYECKOE, NICHXOJIOTHYECKOEe M 001ecTBEHHOE siEJieHHe. OCco3HaHKE ITOrO (axTa ABASETCH BAXK-
HBIM BONPOCOM MMPOBO33PEHMA M PE3yJIbTATOM CO3HATENBHON BOCIIMTATETLHOM paboThl.
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