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Az intenziv neurolégia az ideggydgyédszati tevékenység specidlis teriilete.
Megfeleld szinvonali miivelése feltételezi az intenziv osztdlyos szakorvos, a
belgyogydsz, mas szakteritletek specialistai és a neurolégus igen szoros egytittmilkodését.
Jelen kerekasztal célja 1. a siirgdsségi és életveszélyes allapotok éltalanos neurolégiai
szempontjainak targyalasa; 2. az akut cerebrovascularis kérképek intenziv
belgybgyaszati, valamint 3. intenziv neurologiai vonatkozésainak attekintése; 4. az
intenziv neuroldgiai konzilidrusi tevékénység problémainak megvitatasa, 5. az
intracranialis térfoglalé folyamatok és fenyegetd beékelGdés, illetve 6. az epilepszias
rosszullét és status epilepticus elltdsa; 7. az intenziv ellatast igénylé extrapyramidalis
korképek, valamint 8. a gyulladdsos idegrendszeri megbetegedések, kiilondsen a
myasthenids krizis és a Guillain-Barré-szindréma kezelése. A szdmos terapias elképzelés
mellett fontos felhivni a figyelmet azokra a megbizhaté klinikai vizsgalatokra
(multicentrikus, ketts vizsgalatok), amelyek a kezelési lehetdségek kozott atmutatast
adnak az egyes kérképek terapiajaban.

Siirgdsségi és életveszélyes dllapotok a neurolégidban: 4ltalinos szempontok
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A siirgdsség nem halaszthaté tajékozodasi és intézkedési feladatok sorét (alapelv:
ott és akkor...) jelenti. A szakmai ellatas kiilonboz0 szintjein a feladatok és a lehetdségek
kiilonbozoek, a legfontosabb ezek egymasra épiilésének biztositasa. Az ellatas alapelve a
szervezet miikbdészavaranak komplex szemlélete, lehetdség szerint a szakmdak szoros
egyuttmiikodésével.

Nem halaszthatd a beavatkozas, mert

- mar kialakult az életveszély,

- a beteg allapota gyors progresszidval erre tart,

- vagy az id6 mulasaval alig visszafordithat6, silyos maradvanytiinetekhez vezetd
allapot ismerhet6 fel.

Siirgosségi ellatast igényld idegrendszeri mitkddészavar lehet:

-eszméletvesztések,

-a beteget és kornyezetét veszélyeztetd tudatzavarok,

-jelentés érzd és mozgaté miikodészavarok (izomgyengeség, elsdsorban
légzésbénulds, de talmiikodések és vegetativ zavarok is),

- akutan jelentkezé igen erds, tiirhetetlen fajdalmak.

A fenti tiineteket okozhatja:

-salyos, egész szervezetet érintd karosodas (trauma, anyagcserezavar, mérgezes),
mely egyéb eltérések mellett dominaléan neuroldgiai tiinetekhez is vezethet,

-elsédlegesen kozponti és kornyéki idegrendszert érintd folyamat mely egyiitt
jarhat mas szervrendszereket érintd pathologids torténésekkel.

125



