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Posztoperativ ellatas
Fiigg a prae-, peri-, postoperativ kialakult elvaltozasok regeneratit készségétol.
Miitében: intracardialis, arterids, centrdlis, peripherids vénds kaniilok, pacemaker.
elektréd4k, transcutan oximetria. ‘
Feladata: Allapot stabilizaldsa, fenntartisa, szovédmények megeldzése, kialakult
kirosoddsok pydgyitdsa.
Korai teenddk: Miitét utan, 72 6ran beliil.

Posztoperativ dllapot fiigg:

Vitium fajtdja, silyossaga, beteg életkora, mdtét el6tti allapota, taplaltsagi allapota,
miutét lefolyasa, posztoperativ ellatas szinvonala, residumok, kévetkezmények, szdvéd-
mények.

Korai szovédmények okai:

Sziven végzell operativ manipuldciék, anaesthaesia, extracorporalis keringés, sziv-
leallitdis mély hypothermidban, reopericidk, ritmuszavarok, miitét eltti kdrosodasok
(hypoxia, cyanosis), intenziv osztélyos beavatkozdsok.

Korai szévidmények fajtai:
Cardialis, pulmonalis, cerebrélis, neurolégiai, nephrologiai, haematolégiai, gasiro-
intestinalis, pszichés, infekcid, intenziv dpolds.

Korai cardialis szovédmények:

Kéros szivfrekvencia, nyomdselégtelenség, cstkkent pracload myocardium kéro-
sodds, afterload fokozédds, cardiogén shock, pericardialis folyadékgyllem, post-
coarctectomids syndroma, postpericardiotomids syndroma, cstkkent szbveti oxige-
nisatio.

Kéros szivirekvencia

Fajtai: Bradycardia, trachycaria, arrhythmia (SSS sy, AV-block).

Okai: Cardialis, szivelégtelenség, vérzés, hypovolaemia, hypothermia, hypoventila-
tio, elektrolit eltérés.

Terdpia: Folyamatos monitorizdlds, kivilté ok kezelése, PM implantatio,
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Nyomaiselégtelenség
Cstikkent pracload: vérvesztés, hypovolaemia, residualis vitium.
Terdpia: Volumenpétlds, 15-18 Hgmm pitvar nyomds, 90-120 g/l Hgb, reoperatio
Mpyocardium kirosodds: praeoperativ cyanosis, myocardiumcnecrosis, katachola-
minhidny, myocardium gyengeség.
Terdpia: Dopamin, Dobutrex, Epinephrin, Norepinephrin.

Afterload fokozddis

Ok: Fokozott systemds reisistentia, magas arterids, kamrai végdiastolés és pitvar-
nyomds, hypervolaemia, postcoarctectornids syndroma, fajdalom-stress.

Kovetkezmény: Postoperativ vérzések.

Terdpia: Vasodilatatorok (Niprid, Nitroglic., Phentolamin), ACE-gétlék (Tensiomin,
Béta-bl.).

Pericardialis folyadékgyiilem

Tiinet: Silyos dltaldnos éllapot, sdpadtsag, cyanosis, dyspnoe, tachycardia, cstkken
a vénas telddés, csokken a vérnyomas, elnyomhatd pulzus, paradox pulzus, UH kozép-
amyék kiszélesedett.

Terdpia: Punctio, drain, volumenp6tlas, transfusio, kardidlis tAmogatds, diureticum.

Postcoarctectomias syndroma
Ok: Véreloszlis megviltozdsa, paradox postoperativ hypertonia (ditalis érszakaszok
reflexes vasospasmusa, megndvekedett sympathicus aktivitds).
Tiinet: Hasi fdjdalom, haspuffad4s, hanyinger, hdnyas, halkult bélhangok, acut has.
Terédpia: Per os tdplalas 48 ¢ utdn, tartds gyomorszonda, hypertensio kezelése,

Postpericardiotomiis syndroma

OX: Secunder vagy reaklivilédott infectio, myocardium sériilés, pericardium {irbe
jutott vér.

Eléfordulas: 10-60%.

Tiinet: Lz, rossz kidzérzet, étvigytalansig, pleuropericardialis dérzszorejek, iziileti
fdjdalmak, arrhythmia.

Terdpia: Agynyugalom, non-steroid gyulladascsokkentdk, salycilatok, steroid,

Korai tiiddszividmények

Fligg: Beteg életkora, vitium tipusa, tiid6k pracoperativ éllapota, infectio, tildopan-
gés, br. v. tr. kompressio, pulm, hypert., EC id6tartama, intra- és postoperativ velumen,
rekeszizom-bénulds, postoperativ perctérfogat.

Fajtai: Postperfusios tlidokdrosodds, pulmonalis hypertonids krizis, pneumonia, ate-
lectasia, praccapillaris shuntdk megnyilasa, tiidvérzés, tiiddoedema, pneumothorax,
pleuralis folyadékgyiilem, tiidéembolia, stridor.

Postperfusios tiiddokaresodas

Ok: EC, hypothermia, keringésleallds, membrankdrosodds, transudatum, intravasalis
alvadis, perivascularis oedema, gazcsere akadilyozott, perfusios tiidd — ARDS.

Lefolyis: Enyhe, kizepes, sillyos.

Terdpia: PVR csikkentése, 1élegeztetés magas FiQ,, PEEP, heparinizdlds, diureti-
cum, albumin.
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Pulmonalis hypertoniis krizis

Ok: Nagy bal-jobb shunt, pulm. hypertonia, hypoxia, hypercarbia, acidosis, anaemia,
hypothermia, hypoglycaemia, hypocal-caemia, polycythaemia, gydgyszerek, stress, zaj.

Kévetkezmény: Pulmonalis nyomdas magas, perfusios nehézségek, pulmonalis
nyomds tovabb emelkedik, csokken a PaO;, bradycardia, akut jobb sz{vfél elégtelenség,
¢stkken a perctérfogat és a systemds nyomds.

Terdpia: 100%-o0s O, l¢legeztetés (Pa0d, 150Hgmrn) hyperventilatio, kézi ballon
lélegeztetés, erélyes nyugtatds (Fentanyl), relaxdlds, pulmonalis vasodilatatorok (Tola-
zolin, Tsuprel, Nifedipin, Phentolamin, Nitroprussid-Na, NO, Prostacyclin, Amrinon,
Milrinone). Volumenpétlds, acidosis, elektrolit, hypothermia korrekeid, kardislis tdmo-

gatds: Dobutrex. Légzési és keringési paraméterek folyamatos monitorizaldsa.

Fokozott bronchialis secretio

Kavetkezmény: Pneumonia, bronchitis, atelectasia.

Ok:Fokozott bronchialis secretio, pangis, hypoventilatio, khdgés nehezitetisége,
aspiratio, infectio, sepsis.

Terdpia: Lélegeztetés, PEEP (4-8 vizem). Bacterialis, viralis eredet diff. dg., célzott
kezelés, tiineti kezelés, mellkasi fizikoterdpia.

Tiiddvérzés

Ok: EC keringés, cyanoticus vitium, tiid8sériilés, anticoagulansok elégtelen adago-
lasa, alvaddsi faktorok kdrosoddsa, thrombocytdk kdrosoddsa, vérzéshajlam.

Terdpia: gépi l€legeztetés, alvaddsi faktorok normalizilisa, vérveszteség potlasa.

TiidGoedema

Ok: Szivelégtelenség, balszivfél obstructio, folyadék tdlterhelés.

Terdpia: Lélegeztetés magas O,, PEEP, diureticum, folyadék megszoritds, inotrop
szerek, albumin, ascites esetén punctio, drain.

Pleuralis folyadékgyiilem

Ok: Vérzés, fokozott secretio, korai serosus effusiso, keringési, jobb szivfél
elégtelenség, rosszul elhelyezett mellkast drain, ductus thoracicus sériilése.

Terdpia: Punctio, drain, diurcticum, kardialis timogatds, gyulladast csékkentd
gyogyszerek.

Pneumothorax

Ok: Tiidésériilés, tiidébiopszia, mellkasdrain, magas PEEP. Neheziti a légzési
munkdt és gdiolja a légzést.

Terdpia: Drain.

Stridor
Ok: Hangszalag oedema, paralysis.
Terdpia: Spontén gyégyulds, antihistamin, inhaldlds, steroid, ritkdn tracheotomia.

Korai cerebralis szivédmények

Kockazati tényezok: Fiatal életkor, alacsony testsily, korasziildttek, eldzé neurold-
giai betegségek, pracoperativ hypoxaemids rohamok, pracoperativ anacmia, residualis
Cyanosis.
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Ok: Altatas, keringésleallas szévbdményei, elégtelen szdveti oxigenisatio, cerebralis
ker. bizt. arteria kompresszi6, thrombo-, 1égembolia, agyvérzés, postoperativ hyper-
thermia, metabolicus eltérések.

Tiinetek: Agyoedema, coma, stilyos hypoxaemia, gorestk, pupilla-€s comea reflex
hidnya, 1dtotérkiesés, vaksdg.

Terapia: Megfeletd FiO;,, hyperventilatio, anticonvulsivumok, diureticum, folyadék-
megszoritas, mannisol, transfusio, metabolicus korrigalas, megfeleld intracranialis
nyomds biztositdsa.

Korai neurolégiai szévodmeények
Haréntbénulds: Ao. desc. leszoritdsa, a.spinalis sériilése, kollateralis keringés hidnya.
Phrenicusbénuléas: Mech., therm. Karosod4s.
Recurrensbénulds: Baloldali thoracotomia, ductus lekdtés, ao. isthmus stenosis
miitét.
Horner syndroma: Symp. rendszer sériilése.
Terdpia: Sériilés elkeriilése, 1élegeztetés, gydgytoma.

Korai veseszivédmények

Riziké faktorok: Pracoperativ vesebetegségek, nephrotoxicus anyagok (antib.,
kontr.), alacsony perctérfogat €s arterids tensio, postoperativ keringési elégtelenség,
igen fiatal életkor (5% gy., 30% 0.), aorta leszoritast igénylé miitétek, pracoperativ
cyanoticus nephropathia, EC keringés, mély hypothermia (60-90perc), haemolysis,
septicaemia. '

Tiinetek: Vizelet < 0,5-1 ml/kg/d, oliguria, anuria, iires higyhdlyag, Se, K, KN,
kreat., higysav emelk.

Terdpia: Keringési elégtelenség kezelése, volumenpétlas, folyadék megszoritas, diu-
reticumok, Dopamin miitdben, acidosis kezelése, hyperkalaemia kezelése, PD, haemop-
filtratio.

Korai haematoldgiai szdvédmények
Fajtdi: Vérzés, anacmia, thrombosis, DIC.
Ok: Miitét eldtti anticoagulins terdpia, sebészi vérzés, miitéti szévSdmeény,
haemolysis, thrombocytopaenia, kéros véralvaddsi paraméterek, hypovolaemia.
Terdpia: Véralvaddsi zavarok korrigildsa, reoperatio, volumen pétlds, transfusio.

Korai gastrointestinalis szovédmények

Ok: Stressz, hypoperfusio, hypoxia, kéldok vagy femoralis katéterck, szivelég-
telenség.

Tiinet: Hasfdjds, hdnyds, haspuffadds, ileus, gastrointestinalis vérzés, ulcus, NEC,
icterus, haecmolysis, hepatosplenomegalia.
Terdpia: Nasogastricus szonda, parenteralis tdpldlds, H2 blokkold, transfusio, sebészeti
beavatkozds.

Korai posztoperativ infectiok

Fertdzés forrasa: Miitd levegGie, személyzete, felhasznalt anyagok, eszkizik, seb-
feliiletek, miitét idétartama, silyossiga, kaniilok, katéterek, intubdcio, lélegezietés,
leszivdsok, intenziv elldtas.
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Postperfusios syndroma: Tiinet: 14z, hepatosplenomegalia, atipusos lymphocyték,
lymphadenopathia, kiiitések.
- Ok: CMV, EBV.
* Terépia: Vérkészitmények sziirése.
Postpericardiotomids syndroma.
Postoperativ endocarditis. EIGf.: conduit, miibillentyitk, shunték.
Tiinet: Ldz, anaemia, hepatosplenomegalia, szivzorej megjelenése, keringési elégte-
lenség, septicus embolia, gyufladds-markerek,
Kérokoz6: Staph., Strept., Pneum., Enteroc. . -
Terdpia: Antibioticum profilaxis 48-96 éra, tenyésztések, célzott antibioticus és
tiineti kezelés, sebészi kezelés.
Légiiti infectidk, cystitis, pycloncphrltls, hcpatms

Pszichés karosodasok
Befolyisoljdk egyéni biolGgiai, pszichés és szocidlis adottsdgok.
Korfiliggt: csecsemd — kisded — gyerek.
Peri- ¢s postoperativ idészakban stressz és fajdalomcsﬂlapxtas, nyugtatis jelentésen
csikkenti a morbiditdst és mortalitdst. 7
Terdpia: Nubain, Midazolam, Fentanyl, Morfin i.v. infusioban, pszichotherapia.
Silyos cerebralis, neurolégiai sz6v6dmény esetén jelentds pszichés karosodas.

Intenziv ellitas

Intenziv ellendrzés: EKG (frv, ritmus), PM hémérséklet (bér, rectum), lélegeztetési
paraméterek, capillaris, arteriis vérgdzanalizis, transcutan sdturatio, arteris, intracar-
dialis (jp,bp.AP} nyomdsmérés, hélyagkatéter, gyomorszonda, szivé-drain, folyadék-
egyensily, mdjnagysdg, laborvizsgélatok (vérkép, el., mdjf., vesef., alvaddsi par.,
osmol., bacteriolégia), cerebralis functidk ellendrzése (UH, EEG, CT), rtg, ultrahang.

Szovodmények: Infectié kaniilok, katéterek, leszivdsok miatt. Apaemia vérvéielek
miatt. Thrombosis, vérzés, tamponid, embolia, necrosis: az arterids, vénids katéterck
miatt (heparin, non-invaziv modszerek). Lgési sériilések: melegités, flitott elektrodak
miatt. Decubitusok.

Terapia: Megel6zés, felismerés, kivalt ok azonnali megsziintetése.
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