A délszlav népbhit kdrvonalai

EM KELL HANGSULYOZNUNK, hogy.a néprajzi kutatis te-
rén aligha van siirgésebb feladatunk, mint a magyarsiggal
szomszédos népkulturak vizsgilata, a kinalkozé magyar tanul-

sagok meéltatasa. Jelen dolgozat a délszlav néphit legjellemzdbb vo-
nasait iparkodik Schneeweis* kitind modern &sszefoglalasa nyoman
megrajzolni. Ismertetésiinkben a magyar analogidk elemzésétol egye-
16re tartézkodunk, de mar most is jelezziik, hogy foltett szandékunk
a magyar és délszlav folklore 6sszeﬁiggéseinek behaté tanulma-
nyozasa.

A délszlav néphit tobb elembdl tevdédott dssze. A szlav Gshaza-
bol hozott vallasos képzetek az 0j hazdban az antik valldsok hagyo-
manyaival keveredtek. A kereszténység hatasa is jelent8s. Ezekhez
jarulnak még a szomszéd népekt6l valé atvételek.

A délszlav 8svallast a démonhit jellemezte, amelynek nyomai-
val a mai népi hitvildgban is talalkozunk.

Az 0Osszlavek hittek a lélek halhatatlansiagaban: halottjaikat el-
lattdk mindennel, amire tulvilagi Gtjukban sziikségiik lehetett, bi-
zonyos idokozokben ételt, italt raktak a sirjukra, tlizet gyujtottak
emlékezetiikre, hogy melegedjenek mellette, fénye pedig vilagos-
kodjék nekik. A szerbeknek legf6bb vagyuk, hogy fiutédjuk legyen,
aki a halotti dldozatot bemutatja, aki a csalad védészentjének tisz-
teletét fenntartja és aki sziikség esetén a vérbosszirdl (osveta, a
szent jelentési sveti sz6bdl) sem feledkezik meg. Az a hiedelem,
hogy az aldozatok az 6sdknek kedvesek és az utddoknak javara val-
‘nak, minden szlav népnél megtaldlhat6. A szerbeknél a csalddi vé-
ddszent (slava) tiszteletében sajatosan vegyiil a pogany &skultusz a.
szentek keresztényi tiszteletével. A néphit szerint a csalad védé-
szentje a slava-linnepen lathatatlanul ott il a csaladapa jobb vallan.
- A meghalt 6s6k lelke kiilonféle alakot &lthet. Leginkabb kigyo
alakjaban (zmija ¢uvarkuca) képzelik el, amely lathatatlanul ott él
a hazban. Ez a hiedelem altalanos a gordgoknél, rémaiaknal, balti
népeknél, nyugati és keleti szldvoknal egyarant. A szerbeknél és
horvatoknal kifejlédott tlizhelykultusz, amely kiiléndsen karacsony-
kor és menyasszony hazavezetésénél nyilatkozik meg, tovabba a kii-
sz6bhoz fiiz6d6 hiedelmek szintén az 6sok tiszteletével fliggenek
6ssze. Valamikor a gyermekeket a kiiszob alad temették, hogy lelkik .

* Schneeweis Edmund: Grundriss des Volksglaubens und Volksbrauchs
der Serbokroaten. Celje, 1935
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a folottilk jarkalé asszonyckba belemenjen és igy ujra megsziles-
senek. Egyesek szerint az &skultuszhoz tartozik a harom sorsasz-
szonyban (rogyenice, oridnice) valé hit is, akik az jsziil6tt bolesé—
jénél megjelennek és sorsat meghatarozzak. Ez a harom asszony
esetleg néi képviseléje annak a harom elhalt nemzedéknek, amelyre:
az indogerméanok 6skultusza killonosen kiterjed.

" A démonok jelentds szamat alkotjak azok a lelkek, akik korai
halallal haltak meg és csak akkor nyugodnak meg, ha a nekik szant
dletkor eltelik. Kereszteletleniil elhalt kisdedek (nekrStenci) éjfél
koriil gyermekfejli madar képében ropkddnek, gyermek mddjara
kialtoznak és az anyaknak artani akarnak. Tejelé allatoknak, fdleg
.juhoknak elveszik a tejét, sét betegséggel sujtjak Oket.

‘Tisztézatlan a vile neve és eredeti szerepe. Ma hosszii szbke-
hajui, gyonyorl tiindéreknek képzelik el 6ket, amelyek magas he-
gyek szakadékaiban, varakban, vizek mentén laknak, szivesen olte~
nek hattyQalakot, szeretnek szarvason, vagy lovon koszalni, vadal-
latokat elejteni. Tiindértidncra a f6ldon és a felh8k kozott szoktak.
gyiilekezni. Szép férfiaktdl nem tagadjak meg a szerelmet, sot a
‘héazassagot sem. Minden epikus hés mellett taldlunk vilat (posestri--
ma), aki védéangyalként tanicsot ad és segitséget nyujt. Tejébdl
erd arad, a szerb mondai hésoket vila szoptatta. Kraljevics Marko-
. vilatél kap szarnyaslovat. Aki a vilat megbantja, esze megzavaro-
dik, vagy pedig a betegség és halal nyilaval sujtja. A vila ismeri a
fiivek erejét, tudomanyat azonban szivesen megosztja olyanokkal,
akik tisztelik. A vilak elére latjdk a j6vot is, amelyet kedvenceikkel
ko6z6lni is szoktak. A szép gyermekeket ellopjak és rat valtott gye-
rekeket hagynak helyette. Barming allattd at tudnak valtozni. Ne-—
viik tabu, legtobbszoér isteni (livna) néven emlegetik 8ket. Barlangok-
bejaratanal szoktdk szadmukra az aldozati ajandékokat (gyiimdles, -
virag) lerakni. Schneeweis szerint a vildk voltaképpen koran elhalt
leAnyok, menyasszonyok lelkei, akik er8szakos halallal haltak meg.
és késébb a hegyi, erdei, antik hatésra vizi tiindérek, sét a boszor-
kanyok tulajdonséagait is magukra 6ltétték.

A hazajaré lélektdl valé félelemben gyokerezik a délszlavok
vdmpirhite. J6 emberb6l akkor lesz vampir, ha a tetemén egy al-
lat (kutya, macska, egér stb.) fut keresztiil, vagy ha sirja éjtsza-—
kara nyitva marad. Altalaban gonosztevdk, halotti gyertya nélkiil
_meghalt emberek, halalos biinben senyvedé papok, mohamedanna.
lett keresztények valnak vampirra. _

. A vampirnak nemcsak emberi, hanem 4allati alakja (farkas,
kecske, macska, tyuk, pille stb.) is van. Nagyobbitani nem, de zsu-
_goritani tudja magat és a kulcslyukon is be tud hatolni a hazba.
Itt az emberek és allatok vérét szivja, aminek aztin betegség és
‘haldl a vége. Szére van, mint a kutyinak, tovabba éles foga, vé-
res szeme és langok csapnak ki a szajabo6l. Csontja nincs, hasonlit
egy vérrel telt, tovasiklé kigy6hoz. Innen az a hiedelem, hogy az
" 6rdog a vampirra valé holttestrdl a bort lehuzza, majd felfdjja.

Ezért kell a gonosztevék holttestét kényoriiletbél megsebezni, hogy
‘az igy keletkezett lyuk megakadalyozza az 6rdog szandékat.

A vampir nyitott szemmel fekszik a sirban, amelyet legszive~
sebben novekedd hold idején hagy el. Szombati napokon azonban:
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nyugton marad, ezért a szombaton sziiletett emberek eszrevesmk
és meg tudjak 6lni, anélkiil, hogy arthatna nekxk Incubus gyanant
az asszonyokat is megk1sert1

Hogy a halott ne valjék vamplrra vigyazni kell, hogy sem-
miféle allat ne ugorja 4t. Ha mégis megtérténik, vissza kell ug-
ratni. A meghalt gonosztevonek a térdinat kell szanalombél at-
metszeni, vagy tiit szarni a kéldokébe. A vampir irtézik a viztsl,
fénytdl és tliztol, tovabba a szarutdl és a harangszé6tél. Aki a vam-
pirt tavol akar]a tartani, amulettet (zapis) hordjon a nyakaban
sz0lometsz6 kést a tamsznyaJaban és vadrozsafa-botot a’ kezében.

A legu]abb iddkig 4ltalanos neph_ledelem volt, hogy az ember
€s allat jarvanyos pusztuldsat a vampir okozza. Ilyenkor meg kell
a. vampir sirjat keresni. Ez egy fekete csiké segitségével torténik,
amely a szellemeket latja és éppen ezért nem 1ep1 at a sirt. Oly—
kor imadkozé popak jelenlétében tértént a vampir vélt 81r]anak
: felnyxtasa A tetemet vadrézsafa husangjaval atszarjdk és pedig
egy szurasra, majd elégetik. A véampirhit minden szlav népnél
‘megtalalhatd.

A szerb néphit szerint égihdbori idején tlizokaddé sarkanyok
bharcolnak egymaéssal. A csata hevében tojassal dobaljak egymast
.amely jégeséként hull a féldre. Szent Illés azonban {ild6z6be veszi
.Gket, tlizes szekerén a felhSket bejarja és nyilakat hajigal. Ezek a
villiamok. A sarkdnyok tancibél keletkezik -a forgdszél, amely az
embert Oriilettel, s6t halallal sujtja. Ez a hiedelem egyha21-b1bh-
kus szemleletben gyokerezik.

© A holdfogyatkozas (jedenje meseca) kétfejii, hatujju sarkanyok
miive. Csak hatujji ember (Sestak) lathatja Oket. Az égen Szent
Arangyeo (arkangyal) védelmezi a holdat, de biibajos f6ldi asz-
szonyok is segitenek neki.

Az égihaboru sarkanya1 ellen az embert a zmaj segiti. A nep—
‘hit szerint negyvenéves kigy6bol, vagy negyveneves pontybol SzZAar-
‘mazik. A zmaj mindenféle alakot 6lthet, még az emberét is. Gyak
ran hatalmas, tiizes, kigyéfarkt madar formaJaban tiinik fel az eJ-
szakai égen (meteor‘? Ustokos?). A zmajra is ]ellemzo, hogy szi-
:vesen ejt teherbe szép lanyokat és asszonyokat! Az igy sziiletett
gyermekben természetfslotti erSk rejtéznek. A monda szerint Obi-
lics Milos is ilyen volt. A szerb mesékben sfiriin eléfordul, hogy a
mesehosnek olyan leanyt kell v1sszahod1tan1a akit zmaj rabolt el.

A zmaj szerb képzetét a Leviathan bibliai alakja ihlette. Az
apokaliptikus .jeleneteknek bizanci hatasra keletkezett és a pra-
-voszlav kolostorok falan lathatd abrazolasa1 a nép képzeletét élén-
‘ken foglalkoztattak.

Az az északi szlavoknal altalanos hiedelem, hogy a szivarvany
(duga) hatalmas kigy6é volna, amely vizet iszik a tengerekbdl és
folyékbol és felszivja a felhokbe a délszlavoknal mar elhalvanyult.

A nép a szelekben és viharokban démonok mivét latja. Egy
szerémségi foljegyzés szerint a déli szél neve éoravac, éorava An-
gyelia (Corav = félszemil). Az angyal emlitése az angyall seregek
repiilésére utal, amely a szelet elgidézi.

A szerb-horvat vuéji pastir nem mas, mint farkas, vagy farka--
son nyargald 6reg, amely evente osszegyu]tl a farkasokat és kl_]e-
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16li a jovoévi zsdkmanyt rekik. Egy elterjedt szlav monda szerint
egy pasztor egyszer résztvett a farkasok gyilésén s egy farol kihall-
gatta, hogy aldozata lesz az utoljara érkezd, santito farkasnak és
hogy sorsat a legnagyobb elévigyazatossig mellett sem kerulheti
el. Egyébként a farkasok tdmadésa ellen Szent Szava és Szent
Arangyeo napjan bojtolni kell és ételeket felajanlani, hogy a far-
kasok. tamadasat elharitsak. A horvatok és oroszok viszont Szent
Gyoérgyhoz konyorognek. ' . T

Egy néalaktl erdei szellem a gyérmekeket a gorska nevii be-
tegséggel szokta sujtani, amitél nem tudnak aludni és hevesen sir-
nak. Csak tolgyagakkal valo fiistolés és hathatdés varazsigék iz~
hetik ki a gyerekbél.. ' : I
A pogany szlavok fatisztelete, amely szerint minden fa egy-
egy démon székhelye, kereszténnyé enyhiilt formaban elszigetelt:
szokasokban ma is él. Majd minden szerb falunak van egy szént
faja (zapis), amelyhez minden esztendében gabonaérés idején kor-
menetet vezetnek. A fat a nap jarasanak irdnyaban haromszor meg-
keriilik, majd a pépa révid istentiszteletet tart, a fa torzsébe vé-
sett keresztet késsel megujitja és viasszal bedorzsoli. Errél a fa-
r6l semmiféle gyilimélesét nem szabad leszakitani, sem f6lmaszni
ra. Régebben ezen az iinnepen egy baranyt oltek meg a fa alatt
és vérével behintették. Bolgar néphit szerint ez az Unnep azoknak
a jo szellemeknek tiszteletére torténik, amelyek a féldeket &rzik.

Az oroszok és_lengyelek karicsony estéjén fejszével szoktak.
fenyegetni a terméketlen gyiimélesfat. Egyes helyeken az a hiede~
lem, hogy aki a sjenovit-nak tartott hatalmas fakat, féleg a bik-’
k6t kivagja, az meghal, vagy életveszélyesen megbetegszik. Ha va-
laki attol tart, hogy ilyen fat vagott ki, az a facsonkon’ ugyanaz-
zal a féjszével vagja le egy él6 tyuk fejét. Igy keriili el a bajt.
Sjen egyébként arnyékot jelent. A primitiv felfogs ugyanis az ar-
nyékot és a lelket gyakran kapcsolja Ossze egymaéssal.

‘A fakultusz nyomait 6rzi a karacsonyesti badnjak. Kiddlte
el6tt emberi médon wdvozlik, kaldcsot ajanlanak f6l1 neki. Hogy
a badnjak a vegetaci6 szellemének szimboéluma, kitlinik azokbdl a
varazsigékbsl is, amelyeket tlizredobasa alkalmaval mondanak. A
vacsora alkalmaval mindegyik ételb8l megkinaljak egy tele ka-*
nallal. Hamva az egészséget és gyarapodast biztositja. '

Minden szlav népnél még manapsag is megtalalhaté a vizkul-
tusz, amelyet itt-ott természetesen keresztény befolyasok kisértek,.
s6t néha a szomszéd népek hatdsa is érvényesiilt. A vizi man6kban
valé hiedelmet csak a németek szomszédsidgiban él6 szlovéneknél
és horvatoknal talaljuk meg. Keletibb vidékeken azt hiszik, hogy"
az 6rdog vonzza az embereket a vizek mélyére, a vizi tiindéreket
pedig itt boszorkanyok potoljak. A szerb néphit szerint vannak’
olyan vildk is, amielyek . éjszakdnak évadjan vizekben fiirdenek,
szarnyas szarvasaikat pedig megitatjak. AzoKat az embereKet, akik:
tétszenek nekik, figyelmeztetik, hogy olyan vizbdl ne igyanak,
amelyet emberi, vagy allati hulla tisztatalanna -tett. Kiilondsen
hegyvidéki tavakhoz fizédik az a monda, hogy démon tartézkodik.
benne, amely kiilonféle -allatok '(bika, 16, sarkany stb.) alakjaban
szokott megjelenni. A tengerben é1§ félig hal-, félig emberalaku:
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oriasi lények (morski ljudi) éjszaka a f6ld felé Usznak és egy vi-
1agit6 kovel a partot megvilagitjdk. A k6 szerencsét hoz a megszer-
ZOJenek A szerbek Borbala éjszakajan kasat f6znek. Forrasoknak’
.6s kutaknak ajanljak fel, hogy a hazbeliek gazdagsigit, szerencsé-
jét, egeszseget elomozdltsak vele. A viz tiszteletével tébb jeles na-
pon is talalkozunk. Kiilénésen foganatos (jakovna voda) a szerbek-
nél az Gijhold hetének vize.

A tiiznek is jelentds erdt tulajdonitanak, kiilénésen az uj tiz-
mek (ziva vatra). A hazi tlizhely az oltalmazé 6s0k székhelye.

Az a primitiv felfogas, hogy bizonyos betegségek a gonosz 1é-
lek miivei, a délszlav népnél ma is altalanos. Ez vildgosan Kkitlinik
a raimadkozasokbdél (basme). A javasasszony (vraCara), vagy a ja-.
vas (baja¢) kéréssel, ajandékkal, fenyegetéssel probalja a betegség
szellemeit tavozasra birni. Ezek a vilag végén laknak, de bizonyos
idékozékben szelek szarnyan meglatogatjdk az embereket. A ke-
reszténység hatésa alatt ez a felfogds néha Ggy mddosult, hogy a
‘betegséget Isten ’kiildi az emberekre bilineik miatt.

Hogy a betegség szellemét meg ne haragitsak, igazi nevének
kiejtését elkeriilik, inkabb eufemizmussal élnek. A pestist, amelyet
emberfol6tti nagysagna, hosszi haju és kormi, kiallé foga, kecske-
1ab0 fortelmes vénasszonynak képzelnek el: komaasszonynak (kuga
‘kuma) hivjak, hasonlo kiilsejii testvérét a kolerdt (Cuma) pedig
nagynéninek (teta, tetka). Azzal is prébaljak dket joindulatra bir-
ni, hogy a hazat foltakaritjak, meleg vizet, fésiit, toriilkozot, stb.
készitenek és az asztalt megteritik a szdmara. Hatasos védekezés:
mo6d volt régebben az is, hogy pestis idején a falut koriilszantottak.
Ez abban allott, hogy éjfélkor hat meztelen lanyt eke elé fogtak,
a legidfsebb férfi hajtotta 6ket és a falu koré barazdat vontak.
‘Mas személyesnek képzelt szellem a ldz (groznica), amelyet raimad-
kozassal, vagy hldeg viznek hirtelen raontésével lehet a betegbd!
‘kilizni. Ilyenek még a szirds (probodl), szivfdjds (izdat), ijedés
(surdzba). A kisgyereket ijedés és siras szokta kinozni. A s6mért
‘bibornak (rusa), a gennyes talyogot a szerbek mnem mondhaténak
(nepomenik), ellenségnek (onaj duSman) hivjak. A betegség allat-
alakban is behatolhat a testbe. Igy érthetd meg a fogtalyog, kérém-
daganat megjel6lésére a fereg (buba), a difteritiszére a béka (Zaba)
elnevezés. Az epilepszia igazi neve (padavica) helyett is szivesebben
‘hasznaljak az a betegség (ona bolest) utalast. Azt hiszik kiilénben.
‘hogy a rcham alatt lathatatlan szellemekkel birkozik a beteg. A
tébolyodottba gonoszlélek koltozétt. Montenegréban a poépahoz ve-
zetik, aki imAdkozik, majd felszblitja az o6rddégst, hogy hagyja el
a beteget. Makacs esetekben kolostorba, vagy templomba viszik és
néhény éjszakara ereklyék mellé csukjak, hogy ott aludjék. A
templomalvas hatasat a hozzatartoz6k imadsaggal és jambor ala-
‘mizsnaval is 1parkodnak fokozni.

Az angyalokban és érdégokben vald hit a kereszténységgel kez-
.dédik. A néphit szerint sziiletésétdl fogva minden embert egy an-
gyal és egy ordog kisér végig egész életén. Az angyal jobb val-
‘lunkon lebeg és Jora buzdit, az 6rdég pedig a bal vallon ilve ki-
sértésbe akar vinni. A halal utan a lélek azé lesz, akinek sugalla-
tara inkabb hallgatott. Az 6rdég (gyavo) nevét nem igen merik ki-
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mondani, ellenségnek, feketének, vezérnek, stb. nevezgetik. Az or-
dog kiilsé6 megjelenését illetSleg a nép képzeletére a templomok és
kolostorok freskoi, papok prédikaciéi hatottak: az oOrdog fekete,
szarvai és kecskelabai vannak, szarnya a denevérhez hasonlit, szoér-
ny szagot hagy maga utan. Mindenné 4t tud valtozni. Azokat az
embereket, akik lelkiiket neki igérik, hatalommal és gazdagsiggal
ajandékozza meg. Szentelt tirgyakkal, kereszttel, magikus koérék
vonasaval tavozasra lehet kényszeriteni. Hatalma egyébként a haj-
nali kakasszoval megsziinik. .

Jellemz6, hogy a délszlavok bizonyos idGket és napokat, ame-
lyekhez kiilénleges szokasok és tilalmak f{iz6dnek, meg szoktak
személyesiteni. A szerbek a hétnek négy napjat: szerddt (Sveta
Sreda), pénteket (Svet Petka), szombatot (Sveta Subota) és vasdr-
napot (Sveta Nedeljka) szent nbdalaknak fogja fel. Kiilonésen a
Péntek — aki nem mas, mint a Vasirnap anyja — részesiil nagy
tiszteletben. A bolgaroknal a husvét utan kovetkezd tizenegy pén-
teket megiinneplik, hogy a jégverést tavol tartsik vele. Altala-
nos az ujholdra kévetkez6 péntek tisztelete. A jarvanyrol azt hiszik,
hogy a Szombat lednya, ezért a szombaton sziiletett gyermekeket
(subotnjaci) ez a betegség elkertili.

A délszlav néphit tud az Oridsokrél és torpékrdl is, de szere-~
piikk nem jelent&s.

Vannak olyan emberek, akikben a gonosz rejtézkddik, akik a
testet idénkint elhagyjak, allatalakot 6ltenek magukra és bajt okoz-
nak. Ebben a hiedelemben gyodkerezik a mora-hit. A mora éjszaka-
nak idején ratelepszik és lidércnyomasos &lmot bocsat az emberre.
A mora olyan burokban sziiletett leanyokbél keril ki, akiknek vi- .
lagrajovetelénél elfelejtettek az ilyenkor sziikséges elharité va-
razslatrél gondoskodni. A mora allatta, targgya is at tud valtozni
és kulcslyukon is be tud a hazba jutni. Megnyomja és megfojtja
az alvokat, vériket kiszivja a sziviikb6l. Kiilondsen a gyermekek-
re hoz veszedelmet. Elharitisara imadsag, fiistolés, ajté ald helye-
zett sopri; vas, fokhagyma megfeleld alkalmazisa szolgal.

A boszorkdny (vestica) a horvat néphit szerint tudomanyat az
ordogtol nyeri, akinek lelkét odaigérte. Jellemzd vonasai nagyjabol
egyeznek a moraéval. A boszorkdnygyiilésen késziilt kenéccsel bar-
mivé at tudjak magukat valtoztatni. A tejet, a foldnek a hasznat
masoktél elveszik a maguk szamara. Jégesot, fagyot, betegséget,
viszalykodast idéznek el3. Bizonyos napokon Osszegyiilekeznek,
tancra perdiilnek és az ordogokkel fajtalankodnak. Megfelel6 esz-
kozokkel (kereszt, fokhagyma, amulett, imAidsag stb.) védekezni
lehet elleniik. Szent Gyodrgy napjan a marha szarvara koszorut
akasztanak, amely egész éven at az istallo ajtaja f6lott fligg, hogy
a boszorkanyt elriassza. Hasonlé okbdl kell jéges6 idején szentelt

golyoval a follegek kozé 16ni.
' Az itt felsorolt szemelvényes adatok is meggy6zheinek arrél,
hogy a magyar és délszlav néphit sok azonos, vagy legalabb is ha-
sonl6 elemet tartalmaz, ami koélcsénhatasra enged kovetkeztetni. -
Ennek tisztdzasa szép feladata lesz az Osszehasonlitd folklore-ku-

tatasnak. )
BALINT SANDOR



