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Halasy-Nagy Jozsef: Az ember
lelki élete. Budapest, 1943. Pan-
theon. 247 1.

Orvendetes az az érdeklddés,
amellyel miivelt kozonségiink
Gjabban a lélek kérdései felé for-
dult, kevésbbé Orvendetes azon-
ban az a tény, hogy ez az érdek-
16dés ferde iranyba hajlott el, s
nem tudast, hanem zavaros misz-
tikat talal komoly tudasra wvald
vagyakozasaban.

Halasy-Nagy Jozsef konyve a
pszichologiai irodalom zavaros
aradatdban arra’ hivatott, hogy
helyes iranyt mutasson azok sza-
mara, akiknek valéban lélekbdl és
nem divatbdl fakadé vagya onma-
guk lelki életének megismerése.
A tudds kutaté finom mértéktar-
tasaval zar ki konyvébsl minden
olyan elemet, ami nem pszicho-
l6gia, s megmutat minden olyan
lelki jelenséget, amely a targyi-
lagossagra torekvés kritériumai--
val szemben is megalija a helyét:
,minket — Ggymond — a lelki
élet ugy érdekel, amint ,tudunk®
rola, ahogyan a kdzvetlen eszmél-
kedésben meg tudjuk ismerni.”
Tudasanak b6sége lehetové teszi
szAmara, hogy a metafizika csa-
logat6é feltevéseitdl éppen ugy el-
zark6zzék, mint a fiziolégia tudo-
manyos kéntost felvett elméletei-
t5l. Eppen ezért nem a lélekrdl
beszél, hanem a tudatjelenségek-
rél; azt mutatja .meg az olvasd
szamara, ami bizonyosan nem ter-
mészeti jelenség, de nem is meta-
fizikai teéria. A lélek egysége és
totalitisa az a gondolat, amely
egész. miivét harmoniadba fogja
Ossze, feltarja elsttiink, hogy bar-
milyen kiilonbdz8k is azok a je-
lenségek, amelyeket 6nmagunk-
ban tapasztalunk, mégis egyetlen

énben fonodnak Ossze olyan cso-
dilatos egységgé, amely sehol sem
tapasztalhaté a természeti vilag-
ban. Nem atomokboél épil fel a
lelki élet, hanem Aallandéan hatod
funkciokbol, amelyek mindig maéa-
sok és mégis mindig ugyanannak
az énnek a funkci6i. A kdnyv leg-
szebb fejezete az, ahol ezt az egy-
séget bemutatja, mikor a tudat
fejlédésének rajziban az érzéki
éniség fokan keresztill az eszes
éniség fokara vezet el benniinket,
s megmutatja azt, hogy ezek a fo-
kok egyetlen valésagot jelente-
nek, amelynek csucspontjara ér-
kezve ,,az ember mar nem elszen-
vedi, hanem meghdditja és alakitja
a vilagot.“ Az ember lelki élete
tehat a cselekvés szolgalataban
all, amely a legprimitivebb jelen-

"ségektdl egyre fokozdéd6é dinami-

kus erbvel tor a szellem vilaga
fele. Ezért fejez6dik be gondos
vezetése az akarat pszichologiaja-
ban, ahol ramutat arra, hogy
,akarat csak az erkélesi vilagban
van®, lelki életiink tehat nem
puszta tények egyméas mellé alli-
tasa, hanem rendezé szellemi cé-
lok felé valé torekvés. ‘
El3szavaban azt mondja, hogy
kényve a tanitds mihelyében ké-
sziilt. Megallapitasat el kell fogad-
nunk nem csak azért, mert birto-
kaban van a sokratesi donum di-
dacticumnak, hanem azért is, mert
rendkiviili stilusmiivészetével az
érthetetlennek latszot is értelmes-
sé tudja tenni, s olyan kdnnyedén
vezeti olvaséjat a .legnehezebb
problémakon keresztiil is, hogy
boles vezetésére csak akkor ébred
ra, amikor a kényv tartalmat mar
a magaénak érzi. Ennél tébbet
nem kaphat olvasé a kényvétdl.
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