) Xe) X Fe

NEPUNK &s NVELVUNK

KOZERD EKU FOLYOIRAT

IX. EVF. 1937. MARCIUS. 3. FUZET

2

A betegségek oka1 és el 6idézoi

A néphit szerint nincs sem tarmeszetes, sem oOroklott, sem
(orvosi értelemben vett) ragalyos betegség. Minden bajnak va-
lami misztikus oka van, és ha régebbi s mai feljegyzéseink
a kiils6 hatasokon (pl. 16vésen, vagason,' iitésen) kivill va-
lami més természetes okot (pl. hiilést, megerdltetést, emelést)
emlitenek, az mar dri vagy orvosi hatasra mutat; de még ezek
tavoltartasara is szamtalan varazslo eljarast ismernek jeléiil
annak, hogy bekovetkezésiik a gonosz munkajinak tulajdomit-
hato. Kzek a misztikus betegségokok pedig a néphit szerint ha-
rom fdesoportba oszthaték: a természet- és emberfeletti lények
artalmaira, meg — a csak népi elgondolas szermt — természe-

 tes kiils6 hatasokra.

-Néphitinkben ma méar semmi nyoma a megszallo beteg-
ségdémonoknak, akik az ember testébe férkdzve ennek egyes
részeit meghujjak, s igy maguk a betegségek elGidézbi, de ma-
guk a betegségek is, — st a multra mézve is csak néhany per-
szonifikalo szélas- és atokmaradvany, gyogyité raolvasas, meg
a rokonnépek samanjainak betegségiizése mutat r4 halvanyan
egylkori életiikre. A fene, siily, iz ‘talyog, mirigy s mas 6si
megszalld betegségdémonok (?) a keresztémnység felvételével or-
dogokké valtak; az ember testébe buvasuk-okozta a fejfajast,
nyavalyatorést, senyvedést, oriiltséget s kilizésiik (exorcismus)
mar szent Laszlé idejében egyhdzi eljarassa lett, s az még ma
is, f6leg az olahsaggal vegyes keleti részeken. Nagybanyan s
Belényesujlakon pl. a reformatus anya maga vitte fejfajos fiat
az olah paphoz, hogy a beléje bujt ordogot a kehely fejére té-
telével, imadsaggal és a végén arculiitéssel egy piculaért kifiz-
ze. Ebbol a hitbdl ered az ,,0rdog bujjék beléd*” atokformulank
s ez a hit az eredete az asité szaj elfedésének és keresztjclével
illetésének is. (Emlékeit 1. Bornemisza Ordogiizd Konyvecs-
kéjében.)

Vannak aztan vandorlo betegségdémonok is. Miként a
megszallok, ezek is onmaguk a betegségek s a betegségek eld-
idéz6i is, mert a betegség, amint emberlakta helyre érnek, szét-

-arad Dbeldlik. Ilyen vandorlé démonok okozta betegségeknek

tartottak régen a leprat, hagymazt, himldt, a lazas nyavaﬂya—
kat, a pestist vagy csumat, s még az ujabb idékben is a kole-
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rat, amely néhol ziillott arcu és ruhdju emberalakban probal
belopézni a faluba, masutt pedig éjjelenkint {ivslt$ hangon fe-
nyegeti a kozséget.

A XVI1. szazad ezeknek a vandorlé betegségdémonoknak
egy ,feketelovas* alakjat is ismerte, aki hegyen-vélgyon s -a
kozségeken szerteszét vagtatva nyilaival 16dozte be az embe-
rekbe a betegséget.

Kevés a mai nyoma a halottak lelkétol okozott betegseé-

gekmek is. A bossziiallé éjjeli latogatasokbol eredd ijedOsségen,
reszketegségen, lassi sorvadason kivil ma mar csak a sarga-
sagot és holttetemet mondjak itt-ott érintésitk hatasanak.
. Az 8si ,,gomosz”, tobb mias homalyos tarsaval egyiitt, so-
hasem okozott hatarozott betegséget, esak altalanos testi lerom-
last, s vidékenkint kiilonb6z$ alakjaban ma is csak ezt okoz:
etmlekeak azonban mindinkabb halvanyulnak és a ma maéar esak
emberfeletti boszorkamyokban perszonifikalédnak.

Mar a megszallé démonok ordoggé valasa is mutatja a
vallasi formak kialakulasamak hatasat a primitiv felfogas fej-
lodésére, s igy természetes, hogy a betegségdémonok és az or-
dog kozott kozbeesd perszonifikiciok is talalhaték. Néphitiink
még telve azokkal a csbkevényes emlékekkel, amelyeknek el-
kovetése az Osi istenségek megsértésekémt betegségbiintetést
von maga utan. Kisebesedés, kelés koveti pl. azokat a tiltott
cselekvéseket, amelyeket a map, hold, csillagok és szivarvany,
a titz, viz és fold megsértésének tartanak, s kiilonbozd mas be-
tegségeket mérnek az emberckre a szél (széliités, kolika), a ,,ma-
gyarok istene“ (istenmyila), a boldogasszony, kedd asszonya s a
szépasszonyok, akik az Osi gonosszal ellentétben csak akkor.
biintetnek, ha készakarva megsértik ¢ket. S amikor a keresz-

" ténységgel mindezek tisztelete Krisztusra, szent Amndra, sziiz
Mériara-és a szentekre ment at, az 6si  betegségbiintetések is
ezeknek joraint6 figyelmeztetéseivé valtak. A pestist pl. mar a
XVI. szizadban biineink miatt rank mért istenverésének ir-
jak, amelyet az Isten szerteszét kiildott vagy a feketelovassal
széteresztett nyilai okoznak; de mint Isten biintetésébe myugo-
dott bele népiink az ujabb kolea‘aaamvanyokba is.

_ S ezzel eljutottunk a természetfeletti betegségokok Iegveg-
s6 néphitbeli kialakulasahoz, a XVI. szazad o6ta ismeretes fa-
talizmushoz, amely szerint a betegségekmek Isten megmagya—

" razhatatlan akarata az oka.

2. Ezeknek a természetfeletti lényeknek atalakulasai el-
sbsorban azok a démonikus erejii emberek, akik varazslo cse-
lekvéseikkel masokban meghatarozott betegséget kelthetnek.
Az Gsvallas papjainak és papndinek a régi orvosok és uriha-
zak ,filves“-einek (gyogyitofiivek szeddinek) -leszarmazéi, akik-
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r6l a nép azt hiszi, hogy oroklott tudasd varazslataikkal, ra-
olvasasaikkal, a fiivek erejémek ismeretével az embereket meg-
ronthatjak, beteggé tehetik. Szédiilés, f6- és gyomorfajas, hi-
- deglelés, sargasag, Griiltség azok a leggyakoribb betegségek,
amelyeket ezek a ,ronték® az emberekben tamaszthatnak, né-
ha bosszibol, maskor pedig felbérelésre pénzért. Rontashol ere-
dé betegségnek tartja a nép az elvakult szerelmet s a hosszd
szerelem hirtelen megsziinését, meg aztan az impotenciat és
magtalansigot is. A régi koztudat szerint pl. Bathori Zsigmon-
dot Bathori Boldizsar ahyja tette impotenssé s Kis Janos evan-’
gélikus szuperintendens is megemlékezik a nép e hitérsl (Em-
1ékezései 1890 195) Beatrix magtalanségéxt is Borbala meg-
hogy a ferﬁ vagy nd termdereje egyldore vagy Orokre meg-
kothetd.

: Ma a nép boszorkéanyoknak tartja Sket s a betegsegokoza-
son kiviill ‘sok mas hatalmat és emberfeletti erdt tulajdondt ne-
kik. Kisebb hatalmu.tarsaik az igézok és szemverdk, akik nydi-
g0ssé, sirdssa teszik a gyermeket, fejfajast és Dbélesomosodds-
- sal altalanos testi leromlat okozmak a felndtteknek. Rendesen
stirti s bozontos, Osszendtt szemoldoku és szirdes feketeszemit
nok vagy férfiak, de vanmak koztiikk egészen rendes kiilsejit
vén-, s6t fiatalasszonyok is. Egyrésziik abszolut joindulata; tu-
databan 1évén a testében rejlé démonikus erének, maga is min-
dent megtesz, hogy kiaradasat megakadalyozza, vagy belépése
elott figyelmezteti a haziakat, hogy a gyermeket, szoptatosasz-
szonyt tavoltartsak téle. Masok azonban ninesenek tudataban -
testitk ronto erejének s csak az idén6 varazslatok deritik ki,
hogy 6k voltak a betegségokozék. S végiil vannak tudatosan
rosszindulati démonikus emberek, akik bosszibol vagy a meg-
gyogyitasbhdl jaro anyagi haszonért keresve-keresik az alkal-
mat az igézésre és szemverésre. Ilyeneknek tartJak a babasko-
do6 vénasszonyokat és babakat is.

. 3. E fels6bb lényektdl fiiggetlen betegségokok kozt elsd
helyen kell emlitentink azt az esetet, amikor a bajt valami is- .
meretlen tdrgynak a testbe valo véletlen behatolasa és valahol
meglilése vagy ide-oda csiszasa idézi eld. Leggyakoribbilyen
targy az allatszor, de néha mas szélhordta targyra is gyana-
kodnak. '

‘ Sokkalta gyakoribb ennel az a hit, hogy a betegséget va-
lamely allatnak a testbe valé behatolasa idézte el6. A bér ala
furjak magukat, vagy a szdjon, orron, filon, végbelen, szemé-
remtesten at lopakodnak be s fészkelddnek meg valamelyik
testrészben, persze még kifejletleniil, egész kiesiny alakban, az-
tan ott megndnek és a taplalék s vér elszivasaval, forgoléda-
sukkal, ide-oda csuszasukkal fajdalmas betegséget idéznek eld.
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Nem betegségdémonok tehat, mert az allat nem maga a beteg-
ség, hanem csak annak el6idézdje. Ilyen kivilrsl bemaszott al-
latnak hiszik a gilisztat is, de szamtalan raolvasénk van mar
a XVI szdzadbél a gyomorfajast okoz6 béka, kigy6 s nadily
ellen is; a gyik a torokban, a polip az orrban, a rak a méhben s
a viziborju (gdte) is ugyanott fészkeli meg magat és ez utobbi
azért kiilonosen veszedelmes, mert masallapotba hozza a leanyt.
A varangyosbéka ide-oda maszkalasanak tulajdonitjak némely
vidéken a szivnidrat, azaz a méh idénkint valé emelkedését s
ereszkedését is, ezért a nadras asszony varangyalaku exvotot
aldoz Boldogasszonynak. Régi szélasunk az is, hogy a bolond- .
nak ,bogara van®, de fejbe maszik a pék is; a fiillbajokat a fil-
bemaészonak, a gyomorémelygést a tejjel bejuté marhatetiinek,
a labujjviszketést a bor ala farédé vaktettinek tulajdonitjak.
Nyl okozza a fogfajast, szii ragja a csontot, métely (,francia
féreg®) viszi testbe a szifilist; killon férgei vannak az agy-
nak; szivnek és majnak, szOrféregnek tulajdonitjak az ebagot
és a ,nevetlenféreg“mnek a korommérget.

Vannak aztan betegségek, amelyeket bizonyos testrészek -
vandorlasa, felemelkedése vagy leereszkedése okoz. Némelyik .
embernek leszall a bele vagy 6le, azaz sérve van, — a mandula-
gyulladisosnak leereszkedik a nyak- vagy nyelvesapja. Ilyen
betegségnek tartjak néhol az asszonyok szivnadrajat is: méhiik
- fel-felmegy a nyeldekléig s fulladasszeril érzést okoz.

Bizonyos betegségeket meg szimpatetikus Atszarmaztatas-
sal, népiesen mondva raragasztiassal kap meg az ember. A nat-
has pl. bekeni az ajté kilinesét, mert arra ragad nathaja, aki
legelszor nyul a kilineshez és igen gyakori a keléses betegsé-
gek atszarmagztatisa is az utra lottyintett ,,ontés“-sel.

Természetesen az egyes csoportok példai még saa,pomtha-
tok, a betegsegokok ‘csoportjai azonban babonainkbél korulbe-
lil esak ezekben a csoportokban allapithatok meg.

Szendrey Zsigmond,

(Deutscher Auszug) — Ursachen und Verursacher ‘der ‘Krankheiten. Im
Volksglauben gibt es keine natiirlichen, erblichen oder ansteckenden Krank- -
heiten. Jede Krankheit hat einem mystischen Grund. Diese mystischen
Krankheiten lassen sich dem Volksglauben,nach in Gruppen teilen: in die
Schadigungen der iibernatiirlichen und iibermenschlichen Wesen, und in
die —mach volkstiimlicher- Meinung — natiirlichen #usseren Einwirkungen.



