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VASARNAP, 1933. MARCIUS 26.

VASARNAP, 1933. MARCIUS 26.

Egy hét a tudomanyban

A hang ereje
A magas hangok rezgései lebontjdk a keményitét és a cukrot

Néhany évvel ezel6tt Alfred L. Loomis, aki a hét harom napjat egy fontos bank
igazgatdjaként a Wall Streeten, a tobbit pedig a laboratériumaban, a New York
allambeli Tuxido Parkban tolti, arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a fizikusok
ez ideig nem szenteltek elég figyelmet a hangoknak. Miutan f6lfedezték a han-
gok eldéllitdsanak leghasznosabb eszkozeit, tobbé mar nem érdeklédtek utdna,
mert csak a ritkasagoknak van értékiik. Raadasul a hangok terjedésének és mas
energiaformava, példaul a telefon esetében elektromos jellé valé atalakitasuk
torvényeit is mar folfedezték. Valojaban a hang a fizikusok szdmadra ugyan-
olyanna valt, mint a Hold a csillagaszok szamara — olyan dologga, amelyre nem
érdemes a kutatonak figyelmet pazarolnia, ha hirnevet akar szerezni.

A John Hopkinsban dolgozé dr. RW. Wooddal kézremiikédve, Loomis
merészen nekilatott az ultrahangok vizsgalatanak. Az ultrahangok jellemzdje,
hogy nem hallhatdk, abban a tartomanyban kezdddnek, ahol az emberi fiil
mar nem hall, mert e hangok szazezreket rezegnek masodpercenként. Loomis
meglepd dolgokat észlelt. A rezgések hatasara apré allatok és baktériumok
pusztultak el, folyadékok folforrtak és szétbomlottak a benniik keletkezé hul-
lamok kévetkeztében.

Miutan a fizikusok és kémikusok folocstdtak meglepetésiikbdl, elkezdték
a Loomis altal megnyitott j teriiletet kutatni. Kézéjiik tartozik Szent-Gyor-
gyi Albert professzor, akit a vildg a vitaminok® alkotorészeinek folfedezésére
iranyulé munkassagarol ismer. Valdjaban Szent-Gyorgyi Albert a nehezen
érthet6 szerves kémia egyik vezetd egyénisége.

A szegedi egyetemen dolgozé Szent-Gyorgyi professzor a brit heti tudoma-
nyos folyoiratnak, a Nature-nek irott levelében arrdl szamolt be, hogy ultra-
hanghullamokat vagy szuperszonikus rezgéseket hasznalt arra, hogy a nad-
cukrot, zselatint, keményitot, akacmézet egyarant egyszerti molekulakka,
monoszaharidokka alakitsa. Mindehhez masodpercenként 723 000-szer rezgd
kvarclemezt hasznalt. Az emberi fiil a masodpercenkénti 200-nal nagyobb
rezgésszamu hangokat mar nem képes érzékelni.

! Ekkor mar ismeretes volt, 1932-ben jelent meg szintén a Nature-ben cikke arrdl, hogy
az altala a mellékvesekéregbdl izolalt hexuronsav maga a C-vitamin.
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EGY KEMIKUS SZERINT C-VITAMIN NYERHETO PAPRIKABOL

A kémia csak talalgatni tudja, hogy milyen erdsek azok a kémiai kotések,
amelyek a keményitét, a cukrot alkotéd molekulakat dsszetartjak. A mérnok
megmérheti azt az er6t, amely egy forrasztas szétszakitasahoz sziikséges.
Szent-Gyorgyi professzor szerint ,lehet, hogy az ultrahang rezgései szolgal-
nak a kémiai kotések eréssége mérésének modszeréil”.

VASARNAP, 1933. APRILIS 2.
Egy kémikus szerint C-vitamin nyerhet6 paprikabdl

Tudositonktol

Budapest, marcius 17. - Altalanos tudomdnyos érdeklédést keltett a kivalo
magyar kémikusnak, dr. Szent-Gyorgyi Albertnek, a szegedi egyetem profesz-
szoranak az a bejelentése, hogy 10 éves kutatémunka utan folfedezte a C-vi-
tamin mesterséges eléallitasinak modszerét.

Szent-Gyorgyi professzor azt allitja, hogy kimutatta: a vitamin nagy mennyi-
ségben van jelen a magyar paprikaban vagy édes borsban, amely legalabb négy-
szer annyi C-vitamint tartalmaz, mint a narancs vagy a citrom. Kisérleteihez
100 000 db paprikat hasznalt fel, és allitasa szerint mostanra kinyerte a C-vita-
mint, amelyet por vagy tabletta formajaban akar csecsemoknek is beadhatnak.

Szent-Gyorgyi Albert professzor kutatomunkajat anyagilag egy tehetds
amerikai barat tamogatta. A professzort mar Berlinbe, Stockholmba és Kop-
penhagaba is meghivtak, hogy folfedezésérdl eladasokat tartson.

SZERDA, 1934. DECEMBER 19.
A Harvard oktato6i kapnak harom vendéget

Négy oktato mehet kutatéi szabadsdgra

Tudositonktol

Cambridge, Mass., december 17. - Harom vendégprofesszor meghivasat és négy
oktatdjuk kutatdi évre tdvozasit jelentették be tegnap a Harvard® Egyetemen.
A vendégprofesszorok kozott van Szent-Gyorgyi Albert, a Szegedi Tudomany-
egyetem tanara. Februarban élettani (fizioldgiai) el6adasokat tart majd.

2 Méra az ultrahangos kémia tudoményéaggd valt, Szent-Gyorgyi Albert e szaktertilet uttorGje.

3 A hires Harvard Egyetem, amelyet adoményozdjarol neveztek el, az Egyesiilt Allamok
Massachusetts dllamdnak Cambridge varosaban talalhato.
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PENTEK, 1937. OKTOBER 29.

VASARNAP, 1937. SZEPTEMBER 26.

Uj segitség a cukorbetegségre
A borostyankdsav esetenként az inzulin segitdje lehet

Részlet

Ezt nem mds allitja, mint dr. Szent-Gy6rgyi Albert, a C- és P-vitaminrol szer-
zett tudasunk kidolgozdja, aki jelenleg a Western Reserve Egyetem vendég-
professzora. A dr. Koranyi Andras vezette klinikai vizsgalatok eredményét,
hogy az inzulin segit6tarsa a borostyankdsav, némi fenntartassal kozoljiik.

PENTEK, 1937. OKTOBER 29.

Nobel-dij Szent-Gyorgyinek

Magyar nyerte az orvosi Nobel-dijat a bioldgiai égés teriiletén tett fol-
edezéseiért

O izoldlta a C-vitamint

Az otthona kizelében termett paprikdabol nyerte ki, miutdn Chicagobol
csalddottan hazatért*

* Utalds arra, hogy 1930. évi amerikai utjan a Chicago melletti marhavégohidakrol ton-
naszam kapott mellékvesekéregbdl dsszesen 25 g hexuronsavat tudott kinyerni. Errél
késdbb Szegeden sikeriilt bebizonyitania, hogy ez maga a C-vitamin. Ezutan talalta
meg a szegedi paprikaban.

242



NOBEL-DiJ SZENT-GYORGYINEK

Tudositonktol
Stockholm, Svédorszag, oktober 28. — Szent-Gyorgyi Albert professzor, a sze-
gedi egyetem orvoskutatdja nyerte el az 1937. évi, kb. 8000 angol fontot éré
tiziolégiai/orvosi Nobel-dijat, jelentették be ma.

A stockholmi orvosi kar valasztotta ki a dijra ,,a biologiai égésfolyamatok
terén tett folfedezéseiért, kiilonds tekintettel a C-vitaminra és a fumarsav-ka-
talizisre”.

Tudositonktol

London, oktéber 28. — A brit tudésok még élénken emlékeznek Szent-Gyorgyi
Albert professzor 1934-i aberdeeni latogatasara, amikor a brit tudomanyos
tarsasag (British Association for the Advancement Science) konferencidjan
bejelentette, hogy olcso eljarassal nagy mennyiségben azonositotta és izolalta
a C-vitamint, vagy mas néven az aszkorbinsavat. Bar torte az angolt, mégis
amikor kutatasairol beszélt, szerény és kissé vontatott eléadasmodjaval maga-
val ragadta a vilag vezetd tuddsainak képzeletét.

Miutan folismerte, hogy kapcsolat van a zoldségek és a gyiimolcsok skor-
butmegel6z6 tulajdonsagai és az emberi, valamint az allati mellékvese kozott,
utja a chicagéi vagohidra vezetett, mondta. Ott, a Josiah Macy Jr. Alapitvany
segitségével egy évet toltott tobb tonna szarvasmarha-mellékvese foldolgoza-
saval, végiil mégis csak kis mennyiségi tiszta C-vitaminhoz jutott.

Kétségbeesetten tért haza Szegedre, amely Magyarorszag paprikatermel6
teriiletének kozepén helyezkedik el. Utols6 probalkozasként a paprikahoz
folyamodott, amely n6vény altalanosan elterjedt szerte Magyarorszagon. Egy
nap alatt fél font> tomegben jutott a becses anyaghoz.

Amellett, hogy olcso, Szent-Gyorgyi Albert folismerte annak a jelentoségét
is, hogy a C-vitamin egyszeriien bejuttathaté a szervezetbe olyan betegségek
gyogyitasaban, amelyek eddig zavarba hoztak az orvosokat.

Szent-Gyorgyi Albert professzor, akinek édesapja gazdag osztrak® volt,
életének nagy részét osztrdk’, német, angol és magyar laboratériumokban
toltotte. El6adasokat tartott a Harvard Egyetemen, és 1930-ban tobb honapot

> Angol sulyegység, egy font kb. fél kilogram.
6 Tévedés: édesapja, Szent-Gyorgyi Imre, erdélyi szdrmazasa és Nograd megyében, Bujé-
kon volt foldbirtoka.

7 Szent-Gyorgyi Albert sem dolgozott Ausztridban, viszont a trianoni békeszerzédés
el6tt az Osztrdk-Magyar Monarchidhoz tartozoé Praga és Pozsony egyetemén igen.
Jelentések azonban a Hollandidban, Leiden és Groningen egyetemén elért eredményei.
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VASARNAP, 1939. APRILIS 23.

toltott az Egyesiilt Allamokban a Mayo Klinika és a New York-i székhelyt
Josiah Macy Jr. Alapitvany tamogatasaval.

A tudés Eurdpa szamos laboratériumaban 6sszesen 12 évet dolgozott.
1928-ban a Cambridge-i Egyetemen szerezte doktori cimét. 1930-ban visz-
szatért Magyarorszagra, és a C-vitamin izoldlasaval és azonositasaval kezdett
foglalkozni.

Harom évvel késGbb erdfeszitéseit siker koronazta, és azéta ezen anyag
alkalmazasa varatlan sikereket hozott az orvosi kisérletekben a meningococcus
okozta szepszis, a vesegyulladas, a hemofilia bizonyos nem 6r6klédé fajtja,
a pyorrhea és az Addison-kor esetében. Ennek ellenére Szent-Gyorgyi Albert
nem allitja, hogy az anyagnak csodas tulajdonsagai volnanak, és ugy gondolja,
hogy tulajdonsagait az orvostudomanynak gondosan tanulményoznia kell.

Az aszkorbinsav izolalasara és azonositasara talan soha nem nyilik lehe-
tdség, ha Szent-Gyorgyi Albert professzor felesége egy nap nem tul paprikas
vacsorat szolgal fol. Mivel nem szerette volna megbantani feleségét azzal, hogy
nem értékeli konyhai teljesitményét, a professzor a tanyérjat a laboratériumba
vitte. Ott végsé reményként a paprika analizalasaba kezdett, és végiil kinyerte
bel6le az aszkorbinsavat.®

Tobbéves, a vilag minden tajardl szarmazo kiillonbozé novényekkel és
anyagokkal valo kisérletezés utan Szent-Gyorgyi Albert professzor a hazaja-
ban nagy mennyiségben termesztett névénnyel ért el sikert.

Az idén Szent-Gyorgyi Albert professzort kérték fol a Vanderbilt Egyete-
men az Abraham Flexner-el6adas megtartasara.

VASARNAP, 1939. APRILIS 23.
A jovo receptjei

Mihelyt a vegyészek kideritik, hogyan épiil f6] pontosan a fehérjemolekula,
az életfolyamatok tobbé mar nem lesznek rejtélyesek; ,mert minden él6
valamilyen formaban fehérje”. ,,Az ezredév hajnalan”, mondja a Nobel-dijas
Szent-Gyorgyi Albert professzor, aki a magyar szegedi egyetemen tanit, és
a skorbutot gyogyité C-vitamin szakértdje, ,a kisérleti orvostudomany uj
fazisba jut”.

8 Paradicsompaprikét kapott vacsordra, és ezt vitte a laboratoriumba. A reménybeli C-vi-
tamin neve ekkor még hexuronsav volt. A paprikdbdl valé nagy mennyiségii kinyerés
és a szerkezetének meghatarozasa utan keresztelték at, skorbutellenes hatdsara utalva,
aszkorbinsavra.
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A NOVENYI SEJTEK KAPCSOLATA AZ EMBEREK EGESZSEGEVEL

A Scienticaban megjelentetett dolgozataban Dorothy Wrinch angliai mun-
kassagara iranyitja a figyelmet. Dorothy Wrinch ugy gondolja, sikeriilt bebi-
zonyitani, hogy a fehérjemolekulaknak bonyolult geometriai szerkezete van.
Dr. Irving Langmuir egyetért ezzel a foltételezéssel.

Ha Dorothy Wrinchnek igaza van, a katranybdl és a nemi hormonok-
bdl kivont rakkelté anyagokat ugyanuigy ra lehet helyezni a fehérjemolekula
keretére, mint ahogy a gyerekek az épitékockat rakja dssze. Wrinch szerint
a rakkelt6 anyagok és a nemi hormonok fiziologids hatdsa a fehérjéhez valé
geometriai viszonyatodl fiigg.

Tételezziik fel, hogy dr. Wrinchnek igaza van. A gazdag képzel6er6vel meg-
aldott Szent-Gyorgyi Albert szerint: ,,Reményt ad, hogy mihelyt részletesen
ismerjiik a fehérjemolekulanak felépitését, amelybdl a protoplazma folépiil,
képesek lesziink barmilyen bioldgiai hatdsu anyagot el6allitani.”

Igy szerinte a jov6 orvosa mondja meg a kémikusnak, hogy milyen hatast akar
elérni a betegben. Ekkor a kémikus leiil, lerajzolja a sziikséges molekulakat, szinteti-
zalja és elkiildi. A receptiras geometriai problémava valik. Ha a geometriai sorrend
hibas, Szent-Gyorgyi Albert szerint ez az a kérdés, amely még fejtorést okozhat.

SZERDA, 1939. JULIUS 5.
A novényi sejtek kapcsolata az emberek egészségével

Szent-Gyorgyi Albert professzor a vitaminok fontossdagat hangstlyozta
a modern ember étrendjében

A vegyész elérte céljat

A helyes tapérték problémadja orvosi kérdés — mondja a magyar tudos
a tengerparti szimpoziumon

Palo Alto, Kalifornia, julius 4. - Harom életfontossdgu anyag, a vitaminok,
a n6vényi hormonok és az enzimek vilaghira szakért6i megegyeznek abban,
hogy szoros kapcsolat van kozottiik a névekedés szempontjabol. Mindez a bio-
légusok szamara rendezett szimpdziumon tortént, akik azért gytltek ossze,
hogy 0sszegezzék ismereteiket a sejtrdl és a protoplazmardl. A szimpdzium
a sejt tanulmanyozasabol az aktiv sejt alkotdrészeirdl tartott vitaba csapott at.

Ennek a kapcsolatnak a létét hangsulyozta a Kaliforniai Technoldgiai Inté-

zetben dolgozd Frits W. Went, a ndvényi hormonok szakértéje. Megjegyezte,

? 60-70 évvel késébb, napjainkban valdsult meg Szent-Gyorgyi joslata, a szamitogépes
molekulatervezés, az un. ,,drug design”.
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SZERDA, 1939. JULIUS 5.

hogy néhany névényi hormon az allatok szamdra vitamin. A Bl-vitamint
hozta példaként, amely a gyokér novekedéséhez sziikséges, és hozzatette, hogy
»a novényeknek hormonokra van sziikségiik, az allatoknak pedig vitami-
nokra, hogy f6lépitsék az enzimjeiket”.

Szent-Gyorgyi Albert professzor, a magyar tudods, aki a skorbutot meg-
el6z6 C-vitaminnal kapcsolatos munkassagaért kapott Nobel-dijat (1937),
esti folszdlaldsaban sajnalatat fejezte ki, hogy a C-vitamin vildgszerte hiany-
zik az emberi taplalkozasbol. Azt mondta, hogy az orvostudomany feladata,
hogy megkeresse azokat a taplalékokat, amelyek pétoljak ezt a hianyt, és hogy
megtanitsa az embereket, hogy ezeket a tapldlékokat fogyasszak.

»A feladat az, hogy kideritsék az altalanos hiany mibenlétét, és hogy fol-
fedezzék, melyek azok a taplalékok, amelyek potoljak a hianyt” - mondta
Szent-Gyorgyi Albert professzor, a szegedi Magyar Kiralyi Ferenc Jozsef Egye-
tem Orvosi Vegytani Intézetének igazgatdja.

Az 6sember természetes kornyezetében mindig nagyon sok vitamin volt,
de most a mesterséges kornyezetben hidnyoznak azok a vitaminok, amelyek
az ember egészségéhez sziikségesek.

»Mostanra vilagossa valt, hogy az ember taplalkozasa altalaban vitamin-
hianyos, de nem olyan mértékben, hogy betegségeket okozzon. De ez a hiany
csokkenti az ellenalld képességet és az altalanos egészségi szintet, és talan
érzékenyebbé tesz mas betegségekkel szemben.”

Dr. Szent-Gyorgyi megjegyezte, hogy csak a novényi sejtek képesek vita-
minokat el6allitani, és az allatoknak a novényektol kell ezeket megszerez-
niiik. Hozzatette, hogy szerinte a ,,tiszta vitaminkutatdsnak” vége, minthogy
a kémikusok felismerték, hogy a vitaminok egyszerti kémiai anyagok, ame-
lyeket el6 is lehet allitani.

»A vitaminok az él6 gépezet fogaskerekei — mondta — és nem titokzatos
dolgok, mint ahogy el6szor gondoltak.”

Javaslata szerint ahhoz, hogy egészséges, kiegyensulyozott legyen taplal-
kozasunk, nem sziikségszertien kell mesterségesen eldallitott vitaminokat
adagolnunk magunknak, hanem a névényi és az allati sejtek kapcsolatardl
valé tudasunk birtokaban elegend6 vitamint tartalmazd ételt kell enniink.

Dr. Went 4j bizonyitékot hozott annak igazolasara, hogy a novényi hor-
monok kémiailag inkabb a novekedésben vesznek részt, mint csupan mas
novényi sejtrészek névekedésének stimuldldsaban, mint ahogy azt korabban
hitték. Dr. Went kisérletei dont6en igazoljak, hogy ,,a névényi hormonok nem
stimuldnsként miikodnek, hanem azoknak a kémiai reakcidknak a részei,
amelyeken keresztiil a novények novekszenek. A névények novekedésérdl
alkotott szemléletet most mar lehet kémiai nyelven analizalni.”
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A KUTATASOK TERULETEROL ERKEZETT

VASARNAP, 1939. NOVEMBER 26.

A kutatasok teriiletérol érkezett

Vitamin a tetvek ellen. - A Nobel-dijas Szent-Gyorgyi Albert professzor, akit
a vilag a skorbutot megel6z6 C-vitaminnal kapcsolatos munkassagarol ismer,
kisérletileg bizonyitotta, hogy ha olyan patkanyok kaptak jelent6s adag B3-vi-
tamint az ételeikkel, amelyeken tetvek él¢skodtek, hamarosan megszabadultak
kinzéiktdl. A professzor szerint a tetvek nem azért tudtak elszaporodni, mert
a patkanyoknak voltak fizikailag gyenge pontjaik, hanem azért, mert a bériik
valamilyen hianyban szenvedett, amelyet a vitamint pétolt.

CSUTORTOK, 1940. JANUAR 18.

A Nobel-dijas Finnorszagnak ajanlotta fol dijat

Budapest, Magyarorszag, januar 17. — Szent-Gyorgyi Albert professzor, aki
1937-ben orvosi Nobel-dijat kapott a skorbutot megel6z6 C-vitaminnal kap-
csolatos munkassagaért, a budapesti Finn Nagykovetségnek irott levelében
felajanlotta Nobel-dijét a ,,Finnorszdgért Alapitvany” javara.'°

VASARNAP, 1942. SZEPTEMBER 27.
A citromhéjvitamin

A tiszta kivonatnak pozitiv hatdst tulajdonitanak

A citromhéjbdl izolalt vj vitamin, ahogy az el6zetes kisérletek mutatjak, kedve-
zGen hat a hajszalerekre, csokkenti torékenységiiket, megel6zi a helyi vérzéseket
— jelentette be dr. Cecil Z. Wawra és dr. Leyden Webb, a Dél-Karolinai Egyetem
Orvostudomanyi Intézetének két munkatarsa a Science legfrissebb szamaban.

A szegedi Szent-Gyorgyi Albert professzor (Magyarorszag), aki a C-vita-
min izolalasaért Nobel-dijat kapott, és munkatarsai 1933-ban azt a bejelentést
tették, hogy a citromhéjban j vitamin taldlhato, amelyet 6k permedbilitds!!

10 Miutdn a Szovjetunid megtamadta Finnorszagot, ezt a gesztust a finnek megsegitésére
tette. A 206 g stlyt, 23 karatos arany Nobel-érmet egy kereskedd kivaltotta, pénzértéke
maradt az alapitvanynal, a Nobel-érmet pedig a Magyar Nemzeti Mizeumnak ajan-
dékozta. A mai napig ott 6rzik.

11 Athatolo, atbocsato.
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VASARNAP, 1942. OKTOBER 18.

vitaminnak vagy P-vitaminnak neveztek el, mert a kapillarisok torékenysé-
gének, permeabilitasanak szabalyozasaban vesz részt. Azota sok kisérleti és
klinikai tesztet hajtottak végre a citromhéj nyers kivonataval, és ezek azt jelzik,
hogy olyan alkotéelemek vannak benne, amelyek befolyasoljak a kapillarisok
allapotat, a vérnyomast és az ezekkel kapcsolatos jelenségeket. Bar a P-vitamin
tiszta allapotban vald kinyerésére tett kisérletek eddig nem voltak sikeresek,
és mivel a hajszalerek permedbilitasat és torékenységét a C-vitamin is befo-
lyasolja, sok szaktekintély arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a P-vitamin csak
a C-vitamin egyik formaja.

Dr. Wawra és dr. Webb arrol tuddsitanak, hogy sikeriilt izolalniuk a citrom-
héjvitamint tiszta formaban, és kémiailag az érett és éretlen citromban taldlhato
hespiridin (egy fehér glikozid, amely a cukor kiilonb6z6 formainak eléfutara)
szarmazékaként azonositottak. Az Gj vitamin kémiai neve hespiridin chalcone.

Mivel a vitaminok a novényekben és az allatokban tgynevezett enzimrend-
szert alkotva altalaban fehérjékkel egyiitt fordulnak eld, és az életfolyamatok
szamara elengedhetetlen specifikus kémiai reakciokat aktivaljak, a kaliforniai
tuddsok egy Uj modszert dolgoztak ki a vitamin izoldlasara, hogy ép fehérje-
komplexet, azaz proteinhez kapcsol6do vitamint nyerjenek. Amikor a fehér-
jerészt szétbontottak részeire, azt taldltak, hogy a nem fehérjerész hespicidin
chalcone egy halvanysarga szin(i anyag, amelyrdl kideriilt, hogy hasonlé hatdst
fejt ki a kapillarisokra, mint amilyet Szent-Gyorgyi és masok is megfigyeltek
citromhéjkivonatrol.

Folismerték, hogy a hespicidin chalcone vagy P-vitamin azoknak a ter-
meészetes anyagoknak az osztalyaba tartozik, amelyek , képesek reverzibilisen
oxidalodni és redukdlodni”, azaz képesek oxigént valtakozva folvenni és leadni,
igy az élet ,,fuvaros brigadjanak” a tagjai az oxigén szallitasaban a szovetekhez.

VASARNAP, 1942. OKTOBER 18.

P-vitamin

Néhany évvel ezel6tt jelentette be Szent-Gyorgyi Albert magyar Nobel-dijas
a P-vitaminnak nevezett anyag folfedezését, amely nélkiil a C-vitamin nem
hatasos a skorbut megel6zésében. Vannak biokémikusok, akik nem tudtak
megerdsiteni Szent-Gyorgyi eredményeit, kételkednek a ,,P” 1étezésében.
Masok, kozottiik Scarborough és Kugelmass, talaltak bizonyitékokat, ami
arra mutat, hogy a ,,P” 1étezése realitas. Kugelmass pl. azt talalta, hogy az a
vegyiilet, amellyel 6 kisérletezik, és foltételezése szerint ez a ,,P”, rendbe hozott

o

bizonyos fert6z6 borbetegségeket, kiilonosen a vorhenyt, amely voros foltok
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MEGTALALTAK A VERZEKENYSEG OKAT

megjelenésérdl ismerhetd f61. Amig nem sikeriil izolalni és szintetizalni, nem
tudjuk, hol allunk. Jelenleg a nehézséget a ,,P” ritkasaga okozza.

SZOMBAT, 1944. FEBRUAR 19.

Megtalaltak a vérzékenység okat

Stockholm, Svédorszag, februar 18. - Ma a Morgan Tidningen cimti ujsag
a svajci Bernbdl érkezett taviratban arrél szamol be, hogy Szent-Gyorgyi Albert
professzor, a magyar Nobel-dijas, az emberi vérben eddig nem ismert alkoto-
részt fedezett f0l, amely a hemofiliat, az alvadas nélkiili vérzésre valo 6roklodé
hajlam kialakulasat okozza. Szent-Gyorgyi Albert 1937-ben Nobel-dijat kapott
a C-vitaminnal kapcsolatos folfedezéseiért.

VASARNAP, 1945. MAJUS 13.

Szent-Gyorgyi Albert professzor, aki 1937-ben nyerte el a Nobel-dijat a C-vi-
taminnal kapcsolatos munkassagaért, Budapestrdl épségben megérkezett
Moszkvéba,'? adta hiriil Hugo Theorell professzor Stockholmban. A mult év
aprilisdban a budapesti svéd kovetség menekitette meg Szent-Gyorgyi pro-
fesszort a ndcik eldl ugy, hogy soférként alkalmaztak. Most Szent-Gyorgyi
taviratban érdekl6dott Theorell professzortol annak a kéziratnak a sorsardl,
amelyben legutols6 kutatdsi eredményeit irta le, és mult év novemberében
svéd segitséggel csempészett ki Budapestrdl. Prof. Theorell azt tudta valaszolni,
hogy a Nobel Alapitvany anyagi tamogatasaval folyik a cikk nyomtatasa.

VASARNAP, 1945. JULIUS 29.
Tudomanyos beszamold

A Nobel-dijas tudés 1ij fehérje segitségével izommiikodést reprodukalt
Waldemar Kampfefert

Ugy latszik, arra a kérdésre, hogyan huzodnak dssze és lazulnak el az izmok,
a magyar Szent-Gyorgyi Albert professzor, aki a C-vitamin izolalasaért kapott

12 A németek altal megszéllt Budapesten 1945 janudrjaban a kiszabaditdsara kiildott
szovjet kiilonitmény talalta meg Szent-Gyorgyit, és helyezte biztonsagba csaladjaval
egyiitt a szovjet féparancsnoknak, Malinovszkij marsallnak enyingi f6hadiszallasan.
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VASARNAP, 1945. JULIUS 29.

Nobel-dijat, megtalalta a valaszt. A Magyar Természettudomanyi Tarsasag
rendezvényén ismertetett eredményei uj tavlatokat nyitnak a hullimingerlés
természetének és az idegmiikodés mechanizmusanak magyarazatara. A szov-
jet kormany nemrég hivta meg a professzort, hogy munkajardl eldadasokat
tartson Moszkvaban.

Szent-Gyorgyi Albert professzor azt allitja, hogy 6 és munkatarsa,
Straub F. Bruno egy uj fehérjét fedeztek fol, amelyet aktinnak neveztek el.
Ez a fehérje alkotja a rostokban az apr6 globuldris szemcsék elemi sza-
lait. A miozin bot alaku részei egymas mellé rendez6dnek, és a végeikkel
az aktinrost gdmbdcskéihez tapadnak. Ha kalisot adunk hozza, a miozin
kicsapddik. A bekovetkezd zsugorodas az aktinrostot az 6sszehiz6d6 mio-
zin oldala felé hajlitja. A bekovetkezd rovidiilés az, amelyet izom-6sszehu-
zédasnak tekintiink.

A hullamerevségre is van magyardzat

A miozinrészecskék az aktinrosthoz spiralszertien, csigalépcsdszertien kap-
csolodnak. Az aktin alkotja a tengelyt, a miozin a lépcsdket. Az izom dsszehu-
zo6dasakor az egész rendszer dugohuzdszerii alakot 6lt. Szent-Gyorgyi Albert
szerint a test harantcsikolt izmainak a keresztiranyu barazdaltsagat a mio-
zin-aktin rendszerek csoportjainak e spirdlis elrendezédése okozza.

Az izomzat harom ismert allapota, amelyet szamba kell venniink: az dssze-
huzodas, elernyedés és hullamerevség (az izomnak a halal utani megmere-
vedése). A miozinhoz hasonldéan az aktomiozin is kicsapddik kalium-klorid
hatasara. Ha ezt a reakciot egy masik kémiai anyag, adenozin-trifoszfat jelen-
létében végezziik el, akkor az aktomiozin nemcsak kicsapddik, de dssze is
hazodik.

A kicsapddas és 0sszehtuizddas csak nagyon szlik koncentracié-tartomany-
ban jatszodik le, ettdl eltérd sokoncentracié esetén az aktomiozin aktinra és
miozinra hasad. Tovabba a sékoncentracié fiigg az adenozin-trifoszfat kon-
centraciojatol is. Nagyon kicsi a kiilonbség abban, hogy az izom 6sszehuzodik
vagy elernyed.

Az izom elernyedése disszocialt aktin-miozin rendszernek felel meg,
az Osszehuzddas asszocialtnak, mig a hullamerevség annak felel meg, ami-
kor a kalis6 hatasara kicsapddé aktomiozin adenozin-trifoszfat tavollétében
szétesik.

A vizsgalatra kivont miozin allaga nagymértékben fiigg az extrakcié
kortilményeitdl. Rovid ideig tartd extrakeid hig folyadékot idéz eld, mig ha
meghosszabbitjak, zselészert anyagot kapnak. Korabban a kutatok eldobtak
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A NOBEL-DIJASRA PARBAJ VAR

a zselészert anyagot, azt gondolva, hogy ez elrontott extrakcié eredménye.
Szent-Gyorgyi professzor rostokat készitett a zselébdl, és bemeritette dket
egy »izomlevesbe”, forrd izomszdvet-kivonatba. A rostok szigortian Ossze-
hazédtak. Szent-Gyorgyi professzor igy kémcsében reprodukalta az izom
életfunkcidjat, és lehetévé tette analizisét.

SZOMBAT, 1947. FEBRUAR 8.

A Nobel-dijasra parbaj var'"

Budapest, Magyarorszag, februdr 7. (UP) — Bartha Kdroly magyar honvédelmi
miniszter ma parbajra hivta ki Szent-Gyorgyi Albertet, az 1937. évi orvosi
Nobel-dij nyertesét. A parbaj targya a ,tiszti becsiilet”. A professzor tegnapi
orszaggytlési beszédében azzal vadolta meg a Katonai Akadémiat, hogy csak
~reakcios tiszteket” nevelt, és igy kifogasolta, hogy az ottani képzést egyetemi
képzéssé nyilvanitsak.

VASARNAP, 1947. DECEMBER 14.
Az izom-0sszehuzodas mechanizmusa

Tegnap a Brooklyni Klinikai Intézet fehérjékkel foglalkozé szimpdziuman
Szent-Gyorgyi Albert professzor, az orvosi Nobel-dij birtokosa, 6sszefoglalta
az izom-0sszehuzodas mechanizmusat tanulmanyozo fontos kutatasokat,
amelyeket a Szegedi Egyetemen, Magyarorszagon és a kozelmultban a Massa-
chusetts allambeli Woods Hole-i Tengerbiologiai Laboratériumban végzett.!
Néhany érdekesség:

Az élet kérdése nem az, hogy mi van dsszerakva, hanem az, hogyan van
Osszerakva: tehat szerkezeti kérdés. A szerkezet és az energia kozotti kapcso-
lat tanulmanyozasaban a legmegfelel6bb anyagot az izom jelenti, erételjes
energiavaltozdsaival. A szerkezet nemcsak Uj lehetéségeket, hanem korlato-
kat is jelent. Az élet alapja a korldtozas. A szerkezeten beliil energiat termeld
folyamatok mennek végbe, amelyek a szerkezet nélkiil f6lszabadulé héként
elfecsérelédnének. A szerkezeten beliil az atomcsoportok szabadsaga ugy van

13 A parbaj természetesen nem jott 1étre.

4 Ekkor még nem ddlt el, tanulmdnyuton van-e, vagy végleg kint marad. A kormdany-
szervek még visszavéartak, 1948. marcius 15-én Kossuth-dijra is jelolték. Atvételére
haza kellett volna utaznia, de nem jott.
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VASARNAP, 1947. DECEMBER 14.

korlatozva, hogy ez nem torténik meg. Az izomkutatas két példat szolgalta-
tott arra, hogy a szerkezeten beliil ezek a reakciok csak gy mennek végbe,
ha a folszabaduld energiat hasznositani lehet.

Energiafolszabadulds

A kovetkezokben egyszerli magyarazatot kaphatunk arra, hogyan szabélyo-
zddik az energiafolszabadulds. Az energiasziikséglet idézi el6 az energiafol-
szabadulast; amint ez a sziikséglet megsziinik, a reakcié automatikusan leall.
Az izomban ez ugy érvényesiil, hogy az 6sszehtuizddott izom csak enzimatiku-
san aktiv az adenozin-trifoszfat (ATP) szétbontasaban, mely anyag szorosan
kapcsolddik a nukleinsavhoz, és amely az energiat szolgaltatja a nagy energidju
foszfat kotésekben raktarozott energiajabol.

Igy Szent-Gyorgyi Albert professzor arra a kovetkeztetésre jutott, hogy
az izom egyszerl magyarazatot ad a legelemibb emberi problémakra, és var-
hato, hogy tovabbi magyarazattal szolgal az élet természetérdl. Az izomnak,
szerkezetének és az energidhoz vald viszonyanak részletes ismerete segitségiil
lehet az izom és sziv 4j patologiajanak. ,Jelenleg a halal kozvetlen oka az embe-
riség nagy részében még mindig az izomelégtelenség.”

Két fehérjébdl allnak

A test izmai vékony rostok, amelyeket vékonyabb rostok, rostszalacskak alkot-
nak, amelyek végiil még finomabb szalakbol allnak. A professzor magya-
razata szerint az izmok azért huzédnak 9ssze, mert a legvékonyabb szalak
osszehuzddnak. Két fehérjébdl épiilnek f6l, aktinbol és miozinbol, amelyek
egy komplexet alkotnak. Magatol ez a komplex nem mozog, akkor huzodik
Ossze, ha ATP-t vesz fol.

A professzor azt mondta, hogy ,,az élet alapfunkcioit a fehérjék és a nuk-
leinsavak kombinacidi jelentik, és az izom-ATP rendszer tanulmdanyozasa
azzal kecsegtet, hogy a fontiek kapcsolatardl szolgaltat informaciot. A béka-
izom alacsony hémérsékleten tobb munkat végez, mint amennyit a szami-
tasok mutatnak. Ez annak a kiilonleges mechanizmusnak a kovetkezménye,
amely lehet&vé teszi a békak szamara, hogy tobb energiat hasznaljanak {61,
és hogy még alacsony homérsékleten is mozogjanak. Ezek az eddig isme-
retlen mechanizmusok szabalyozzak az energiafolhasznalast, és valdszind,
hogy nemcsak bioldgiailag, hanem patoldgiailag és orvosilag is nagyon
fontosak.

W.L. L.
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25 000 DOLLAR KUTATASI TAMOGATASRA

SZERDA, 1948. AUGUSZTUS 25.

25 000 dollar kutatasi tamogatasra
A szivgyogydszok az izom-0sszehuizodds kutatdsdat tamogatjdk

Az Amerikai Kardiologus Tarsasag 25 ezer dollaros tamogatast adott
a Szent-Gyorgyi Kutatasi Alapnak az izom-6sszehtizédas tanulmanyozasara abbdl
a célbdl, hogy teljesen megértsiik a szivizom miikodését - jelentette be tegnap dr.
Tinsley R. Harrison, a tarsasag igazgatdja. Ez a tarsasag els6 kutatasi tamogatasa.

A kutatasokat dr. Szent-Gyorgyi Albert és munkatdrsai a Massachusetts
allambeli Woods Hole-i Tengerbioldgiai Intézetében végzik. Dr. Szent-Gyorgyi
az orvosi/élettani kutatasok Nobel-dijasa. O igazgatja a nevét viseld kutatasi
alapitvanyt, amelyet ebben az évben a tudomanyt és oktatast segitd kutatasok
tamogatdsara hoztak létre.!

KEDD, 1951. MAJUS 22.

Miiizom kémiailag

Nyulakbdl nyert anyagbdl olyan rost, amely dsszehuzodik, és képes
stilyt megemelni

Folfedezés a Columbia Egyetemen

Az eredmény elsegitheti a sejtek munkavégzésének alaposabb megértését

Részlet

Nyulizombol nyertek ki a Columbia Egyetem kutatdi olyan kémiai anyagot,
amely 0sszehuzddasra képes rostokat képez, és munkavégzésre képes, mint
a természetes izom. Az eredmény elvezethet az izomsejtek miikodésének jobb
megértéséhez — mondja dr. Teru Hayashi, az allatani tanszék munkatarsa.

()

Ez a munka olyan teriileten jelent el6relépést, ahol korabban aktomiozin-
rostok 6sszehuzddasat sikeriilt elérni dr. Szent-Gyorgyi Albertnek (Nemzeti
Egészségligyi Intézet, Bethesda), az 1937. évi orvosi Nobel-dij nyertesének.

Dr. Szent-Gyorgyi rostjai lathatéan képesek voltak kontrakcidra, de
az Osszehuzodas vizvesztéssel jart. Viszont a Columbian dr. Hayashi képes
volt olyan rostot kifejleszteni, amely nem valtoztatja viztartalmat, és mint
az €16 izom mechanikai munka végzésére is képes.

15 Az alapitvany létrehozdsa hivatalosan is az USA-ban val6 letelepedésének a jele.
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VASARNAP, 1951. DECEMBER 9.

VASARNAP, 1951. OKTOBER 14.
Utolso hetébe 1épett a kéthetes orvosi konferencia

Részlet
Az els6 héten a kiilonbozé szivbetegségeket j megvilagitasba helyezd el6-
adasok voltak reflektorfényben.

Dr. Szent-Gyorgyi Albert, az Izomkutatd Intézet igazgatoja (Tenger-
biolégiai Laboratérium, Woods Hole, Massachussetts) is tartott el6adast.
Dr. Szent-Gyorgyi, az 1937. évi orvosi Nobel-dij nyertese, a szivizom-&ssze-
htzédas mechanizmusaval kapcsolatos legiijabb eredményeirél szamolt be.

HETFO, 1951. NOVEMBER 12.

Alapitvany az izomsorvadas ellen

Tudositonktol
Atlantic City, november 11. — Egy nemzeti kampany soran 750 ezer dollar
gytlt dssze az izomsorvadas - jelenleg még gyogyithatatlan betegség — keze-
lésére, jelentették be tegnap este az Amerikai Izomsorvadas Elleni Tarsasag
elsé orszagos konferencidjanak zaréiilésén.

A 25 szovetségi allambdl Osszesereglett szazotven delegalt, sokan maguk is
a betegség dldozatai, jovahagyta a decemberre tervezett, az alapitvany néve-
lését célzo erdfeszitéseket. Becslések szerint izomsorvaddsban mintegy 100
ezer amerikai felnétt és gyerek szenved.

Paul Cohen New York-i delegalt, a tarsasag elnoke bejelentette, hogy
a Nobel-dijas dr. Albert Szent-Gydrgyi, a massachusettsi Woods Hole Izom-
kutaté Intézetének igazgatdja, a tarsasagtol négyéves tamogatast kap az izom-
mukodéssel kapcsolatos alapkutatasaira.

Tovabbi tamogatasok odaitélésére és kitiintetések atadasara is sor kerdilt.

VASARNAP, 1951. DECEMBER 9.
Rontgen-sugarterapia

P-vitamin hasznalataval névelheté a besugdrzdsi dozis
Az elmult két évben a New York-i Harlem Koérhazban végzett kisérletek azt

bizonyitottak, hogy a rakos betegek az eddigieknél erésebb rontgensugarzassal
is kezelhet6k, ha P-vitamint szednek. Ennek az 6j, CVP-nek (citrom flavonoid
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MATI ESEMENYEK

terapia) nevezett terapianak kezdeti eredményeit ismertette dr. Isidore M.
Arons (Harlem Kérhdz) az Eszak- Amerikai Radioldgiai Tarsasag eldtt.

A P-vitamint dr. Szent-Gyorgyi Albert, az 1937. évi Nobel-dij nyertese fedezte
f61. O vonta ki az anyagot citromhéjbol és paprikabdl, és azonositotta, hogy a fla-
vonoidnak nevezett novényi festékek osztalyaba tartoznak. Vitaminjat ,,permea-
bilitasi (ateresztoképességi) faktor’-nak nevezte, annak alapjan, hogy ez az anyag
hatdrozza meg a hajszalerek ateresztéképességét. Tévedett. A P-vitaminrdl kide-
riilt, hogy nem egyetlen tiszta anyag, hanem legalabb harom flavonoid nagyon
aktiv komplexe. De Szent-Gyorgyi és munkatdrsai kimutattak, hogy a P-vitamin
csokkenti a hajszalerek torékenységét, és gyogyito hatassal van vérzéstikre.

A rakbetegeket borsériilés esetén folyamatos, intenziv rontgenkezelésben
kell részesiteni. Az adott rakos beteg esetén gondot okoz megallapitani, hogy
milyen kezelésre van sziiksége.

PENTEK, 1951. DECEMBER 14.
Mai események

Az Amerikai-Magyar Orvosi Tarsasag a New York-i Orvosi Akadémian (2
East 103d Street) este fél 9-kor tartja tilését. Az eléaddk: Dr. Henry Lax, dr.
Max. A. Goldzieher és dr. Szent-Gyorgyi Albert.

SZOMBAT, 1951. DECEMBER 15.
A tudos kitiintetése

Dr. Szent-Gyorgyi Albert, korabban Magyarorszagon a szegedi tudomany-
egyetem kutatoja, az 1937. évi orvosi Nobel-dij nyertese, arany fokozatu kitiin-
tetést vett at tegnap este az Amerikai-Magyar Orvosi Tarsasag fonnallasanak
25. évforduldja alkalmabol rendezett iilésen, a New York-i Orvosi Akadémian.
Hasonlo bronz kitiintetést kapott a tarsasag nyolc alapito tagja.

CSUTORTOK, 1952. APRILIS 24.

Hatranyos helyzetii gyerekek
Az egész gyereket kell nézni

Dorothy Barclay
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VASARNAP, 1952. MAJUS 18.

Részlet
A hatranyos helyzett gyerekek problémait vitatta meg tegnapi, évi rendes
Osszejovetelén a Hatranyos Helyzet(i Gyerekek Segitése Alapitvany.

(...)

Dr. Szent-Gyorgyi Albert, az 1937. évi Nobel-dij nyertese, jelenleg az Izom-
kutato Intézet igazgatoja, arrol a problémardl beszélt, amikor a kutatdsokat
kiillonboz6 kategoriakba akarjak gyomoszolni. A természet nem oszthato
részekre, és nem rakhato kis dobozokba, jelentette ki, ezért a kutatok nem
tudjak megigérni, hogy kutatasi eredményeiknek milyen sikeres és hasznos
alkalmazasa varhatd. A leghasznosabb kutatas az, amelyet alaposan és hosszu
tavra gondolva végeznek, tartja.

VASARNAP, 1952. MAJUS 18.
Tuddsok siirgetése az izombetegségek kezeléséért

Az izomsorvadds kutatdi és dldozatai hallgattak eléaddsokat a betegség
kezelésének elérehaladdsdrdl

Részlet

Tobb pénz és kutatasi eréfeszités szitkséges az izomsorvadas megel6zésére
és kezelésére — hangsulyoztak az el6addk tegnap, a betegségrol sz616 orvosi
konferencian. Van remény, hogy egy nap megtalaljak a kezelés és gydgyitas
lehet&ségét.

Haromszazan, koztiik a betegség sok aldozata vett részt a kétnapos kon-
ferencia megnyitdjan, amelyet az Amerikai Izomsorvadds Elleni Tarsasag
szervezett. A helyet ado Park Sheraton szallodat folszerelték a betegek kerekes
székei szamara is hasznalhato feljarokkal.

(...)

Dr. Szent-Gyorgyi Albert, aki izomkutatasaiért kapott Nobel-dijat' és
az Izomkutaté Intézet, Woods Hole, Mass. igazgatdja arrol beszélt, hogy ma
mar az izmot szeparalni lehet kiilonbozd, tobbé-kevésbé fiiggetlen fazisokra,
és igy a legfontosabb szerkezeteket egymastol fiiggetleniil lehet kezelni. Besza-
molt az aktomiozin szerkezetének és az izom energiafolvételének vizsgalata-
ban elért legtjabb eredményekrol.

16 A magyar tudds a bioldgiai oxidécié és C-vitamin vizsgalatok utdn, amiért Nobel-dijat
kapta, kezdett izomkutatasba. Némely vélemény szerint ezen a teriileten is Nobel-dijat
éré eredményeket ért el.
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KORMUNK FONATTA CSAVARODOTT SZOVETEKBOL ALL

KEDD, 1953. JANUAR 20.
Kormiink fonatta csavarodott szovetekbol all

Gladwin Hill

Részlet

Tudositonk

Pasadena, Kalifornia, janudr 19. - A kérém, a haj, az izmok és a tollak a ter-

meészet olyan alkotasai, amelyek az atlagos testi szovetek fonatba, akar hétszala

fonatba rendezédésével jonnek 1étre — jelentette be ma a Kaliforniai Miiszaki

Egyetem két tuddsa. Linus Pauling és Robert B. Corey professzorok csaknem

16 éve tanulmdnyozzdk a fehérjék szerkezetét, hogy megallapitsak, hogyan

jonnek létre ezek a specialis szovetek. A kutatast az USA Egészségiigyi Szolga-

lata, a Haditengerészet Kutatasi Irodaja és a Rockefeller Alapitvany tamogatta.
1951-ben kozolték azt a folfedezésiiket, hogy e fehérjéknek az a jellemzdjiik,

hogy az egyedi molekulakat alkoto szén, hidrogén, oxigén, nitrogén és néha

mas elemek spiralla formalédnak.

Azbta, jelentette be a két tudds, megallapitottak, hogy ezek a spirdalmole-
kulak egymas koré csavarodva formalnak jellegzetes fehérjét.

(...)

A professzorok azt allitjak, hogy kutatasaik kiegészitik dr. Szent-Gyorgyi
Albert magyar szarmazasu, ma mar az USA-ban él6 izomkutat6 10 évvel
ezelotti folfedezését, hogy az elemi izomfehérje, az aktomiozin képes két
részre bomlani, miozinra és aktinra.

HETFO, 1954. MARCIUS 15.

Az 1954. évi Lasker-dijat biokémikus nyerte

Dr. Szent-Gyorgyi Albert
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PENTEK, 1955. FEBRUAR 11.

Az Amerikai Kardiolégus Tarsasag 1954. évi Lasker-dijat dr. Szent-Gyorgyi
Albert kapja, jelentették be tegnap.

Dr. Szent-Gyorgyi Albert, az 1937. évi Nobel-dij nyertese, a Massachus-
setts allambeli Woods Hole Izomkutaté Intézetének igazgatdja. A 60 éves
biokémikus a szivérrendszeri megbetegedések kutatasaban elért kiemelkedd
eredményeivel, ,amelyek a sziv elemi fiziolgiajanak jobb megértéséhez vezet-
tek” érdemelte ki az elismerést.

A dijat aprilis 4-én Chicagoban adjak at a tarsasag évente rendezett, 30.
tudomanyos tilésén. A dijat minden évben az Albert és Mary Lasker Alapit-
vany adomdnyozza a tarsasag révén.

HETFO, 1954. APRILIS 5.
A szivspecialista dija

Tudositonktol

Chicago, aprilis 4. - Dr. Szent-Gyorgyi Albert, a Massachussetts allambeli
Woods Hole Izomkutat6 Intézetének igazgatdja, ma megkapta az Amerikai
Kardiolégus Tarsasag Albert Lasker-dijat. A szivérrendszeri megbetegedések
kutatasaban elért kiemelked6 eredményei miatt esett ra a valasztas.

PENTEK, 1955. FEBRUAR 11.

Az Antarktisz ember altal még nem latott teriilete hatalmas
tartalékot rejt - allitja Byrd tabornok

Az Antarktiszon akkora teriiletet nem latott még ember, mint az USA és
Eurépa egyiittvéve, hangoztatta tegnap Richard E. Byrd nyugalmazott ellen-
tengernagy. A sarkkutato volt a f6el6ad6 a New York-i Tudomanyos Akadémia
vacsordjan. Azt allitotta, hogy a déli-sarki kontinens, az Antarktisz ,,a termé-
szeti er6forrasok érintetlen tarhaza’, stratégiailag fontos a szén, a kdolaj és
a sok dsvany el6forduldsa miatt."” A Déli-sarkon 40-50 fokkal hidegebb van,
mint az északin - folytatta. Rosszul jarna az a Déli-sarkra utazé kutato, aki
az Bszaki-sarkot ismerd szakembertél kérne tandcsot a hasznalhaté ruhdra,
satorra és mds folszerelésekre vonatkozoan.

1750-60 évvel késébb, napjainkban a magas olajiarak miatt id6szer(ivé valhat ezek
kitermelése. Az Eszaki-sark teriiletét birtoklo orszagok mér térgyaldsokat kezdtek
a kéolaj-kitermelés megkezdésének szabalyozasardl.
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A NOVEKEDES PROBLEMAJANAK KULCSA A CSECSEMOMIRIGYBEN TALALHATO

A vacsoran hivatkoztak Szent-Gyorgyi Albert professzorra, a Massachus-
setts dllambeli Woods Hole Izomkutatd Intézetének igazgatojara, aki a C-vi-
tamin folfedezéséért kapott Nobel-dijat. Elismeréssel szoltak a novényekbdl
kinyert bioflavonoidokkal kapcsolatos, tttor6 jelentdségti munkajarol. Ezekrol
az anyagokrol egy jelenleg folyd kutatas kideritette, hogy fontos szerepet jat-
szanak a hajszalerek kapillarisainak mikodésében.

VASARNAP, 1955. FEBRUAR 12.

A novekedés problémajanak kulcsa a csecsemOmirigyben talalhato
A Nobel-dijas professzor szerint a sdrga vegyi anyag a mirigyekben szintelen

William L. Laurence

A csecsemOmirigy (thymus), amely az egyik legrejtélyesebb szerve testiink-
nek, vitaminszerd kémiai anyagot termel, amely lehetséges, hogy a normalis
¢és abnormalis névekedés titkdnak megolddsat szolgaltatja. Dr. Szent-Gyorgyi
Albert, aki 1937-ben a C-vitamin folfedezéséért kapott Nobel-dijat, izolalta
ezt az Uj sarga anyagot. A professzor a Massachussetts allambeli Woods Hole
Izomkutaté Intézetének igazgatdja.

A New York-i Természettudomanyi Akadémia tegnapi konferencidjan azt
jelentette be, hogy a csecsemdmirigy anyaga a flavonoidokra emlékeztet. Ezek
sarga, vitaminszer( anyagok, és eddig még csak névényekben talaltdk meg 6ket.

A flavonoidok koziil néhanyat dr. Szent-Gyorgyi Albert fedezett f6l. Ha
C-vitaminnal egyiitt adagoljak, a kapillarisok (hajszalvérerek) torékenységét
sziintetik meg. Ezeket a flavonoidokat, amelyeket paprikabol, citromhéjbél
vontak ki, gyakran P-vitamin néven emlegetik.

A csecsemOmirigy az emberekben a mellkas fels6 részén helyezkedik el.
A masodik életév eléréséig novekszik, a 14. életévig valtozatlan marad, ezutdn
elzsirosodason megy keresztiil, és végiil elsorvad.

Dr. Szent-Gyorgyi f6lvillanyozta a Barbizon Plaza Hotelben tartott egész-
napos konferencian részt vevé mintegy 200 f6nyi, orvosbol, biokémikusbdl
és fiziologusboal all6 hallgatdsagat, amikor egy kis fiolat mutatott be. Ez a fiola
kb. 1,5 g sarga port tartalmazott, amelyet borjuk tobb mint 15 kg-nyi csecse-
mo&mirigyébdl vont ki.

»Ez a kis ampulla - mondta a professzor — masfél grammnyi intenziv sarga
szinl anyagot tartalmaz, amelyet allati szovetbdl, csecsemdmirigybol vontam ki,
amelyben meglepden nagy mennyiségben van jelen: a friss szovet 1 g-ja 0,1 mg-ot
tartalmaz. A mirigyben egy komplex részeként, szintelen formaban fordul el6”
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VASARNAP, 1955. FEBRUAR 20.

Magyarazata szerint a flavonoidszer( sarga anyag azért kertilte el eddig a fol-
tedezést, mert a csecsemémirigyben szintelen. Amig a flavonoid szinez6anyagokat
anovények tonnanyi mennyiségben dolgozzak f6l, addig allatokban még senkinek
sem sikeriilt megtalalni ezeket. Igy a sarga flavonoidszer( anyag folfedezése csecse-
momirigyben az elsé kulcslépést jelentheti ahhoz, hogy kideriiljon, az allatokban
is fontos szerepet jatszanak ezek az anyagok. Dr. Szent-Gyorgyi Albert azt mondta,
hogy a kutatasok, amelyekrdl a tavalyi Montreali Nemzetkozi Fiziologiai Kong-
resszuson szamoltak be, azt foltételezik, hogy a flavonoidok valészintileg fontos
tényez6k a hormonalis egyensulyban. A csecsemdmirigyet — folytatta — nem tekin-
tik a bels6 elvalasztas fontos mirigyének. Ennek az az alapja, hogy a pubertaskor
elsorvad, és az emberek mégsem halnak meg. Dr. Szent-Gyorgyi Albert véleménye
szerint ez a kovetkeztetés nincs bizonyitva. Az a tény, hogy a csecsemdmirigy a 2.
életév betoltéséig novekszik — mondta —, és megmarad a pubertasig, vagyis a test
legjelent6sebb novekedése alatt, azt jelzi, hogy a csecsemdémirigy a ,,fiatalsag” miri-
gye. Dr. Szent-Gyorgyi azt mondta, hogy ha ez a folfogas, amely ma még bevallottan
foltételezés, a tovabbi kutatasok nyoman bebizonyosodnék, akkor a sarga por mint
a ,fiatalsag hormona” jelennék meg, amelyre a normalis novekedéshez sziikség
van. Valéjaban — mondta -, lehetséges, hogy ez a hormon, kisebb mennyiség-
ben az egész nyirokrendszerben megtalalhat6. Az abnormis névekedés, amelynek
a rak'® bizonyos megjelenési formaja, lehet, hogy ennek az anyagnak a hianyabol
ered, amelyre kisebb mennyiségben még az altalanos novekedés megsziinte utan
is sziikség lehet — mondta. Ez magyarazhatja — tette hozza —, hogy a rak és mas
krénikus betegségek megjelenése miért a thymus elsorvadasa utan valik elterjedtté.

VASARNAP, 1955. FEBRUAR 20.
Levelek a Timesnak

A hdboruk gyakorisdga
A New York Times szerkesztdjének:"

Dr. Szildrd Le6 februdr 6-i levelében a kovetkezd vilaghaboru kezdetét a kozeli
jovore teszi, és javasolja a megel6zés Uj lehet6ségeinek keresését.

18 Ttt jelenik meg el@szor Szent-Gyorgyi Albert munkdssdgdban a rdkkutatds és a csecse-
moémirigy kapcsolata.

19 Ez els6 olvasdi levele a New York Timesban. Szamos kovette, amelyekben megnyil-
vanult tarsadalmi érzékenysége. Megirta véleményét az aktualis politikai helyzetrdl,
a fegyverkezési versenytél a vietnami haboruig.
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ALLAMPOLGAR LETT A NOBEL-D{JAS

A kozépkorban feudalis haboruk folytak. Az elsé nemzeti habort a Nagy
Francia Forradalomban Franciaorszag haboruja volt az eurdpai nagyhatalmak
ellen. A kovetkezé nemzeti haboru Franciaorszag és Poroszorszag kozott zaj-
lott nyolc évtizeddel késébb. Négy évtizedes sziinet utdn tort ki az I. vilag-
héaboru.

Az 1. ésall. vilaghaboru kozott két évtized telt el. A haboruk kozotti szii-
netek egyre kisebbek, felez8dnek. Ugy latszik a szabdlyossig nem csak a szii-
netek hosszaban, de jellegében is megnyilvanul.

A Nagy Francia Forradalom és az azt kovetd napoleoni haboruk utan béke
kovetkezett. Az I. vilaghaborut fesziiltség el6zte meg. Az I. és I1. vilaghaboru
kozotti idészak ,,hideghaboru” volt. A II. vilaghaborut koveté idészak mar
tobb volt ,hideghaborunal”, szinte allandésult szérvanyos 16voldozés helyi
haborukkal hol itt, hol ott. A haboru és béke kozotti kiilonbség eltiint.

Hasonld fejlodés figyelheté meg az 6sszeiitk6z6 erdk és a bekovetkezd pusz-
tulas méretében is. A méret, gyakorisag, jelleg szabalyossaga azt sugallja, hogy
mélyebb okok huzédnak meg az események hatterében. Ezeket a tényeket
kiterjesztve a jovore a II. és III. vildighdboru kozotti idészak nem lesz sokkal
hosszabb egy évtizednél. A III. vilaghabort teljes pusztulashoz és tartos 6ldok-
léshez vezet. A folyamat csak teljesen Uj tényezok és szempontok belépésével
torhet6 meg.

SZENT-GYORGYI ALBERT
Woods Hole, Mass., 1955. februdr 15.

KEDD, 1955. FEBRUAR 22.

Allampolgar lett a Nobel-dijas?

Tudositonktol
Boston, februdr 21. - Az 1937. évi orvosi Nobel-dij nyertese ma az Egyesiilt
Allamok 4llampolgara lett. A magyar sziiletésii dr. Szent-Gyorgyi Albert és
felesége, Marta letette az eskiit.

1947-ben érkeztek az USA-ba. A tudés a Massachussetts dllambeli Woods
Hole Izomkutaté Intézetének vezetdje. Nobel-dijat a C-vitamin sikeres izo-
lalasaért kapta.

20 Nyolc év utdn kaptdk meg az amerikai dllampolgarsagot. Ebben kozrejétszott
a Szent-Gyorgyit ovezd gyanakvds, hogy a Szovjetunio érdekeltségébe tartozo, kom-
munista orszagbol érkezett.
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VASARNAP, 1955. APRILIS 10.

VASARNAP, 1955. APRILIS 10.
Tudomanyos nagysagok mély tisztelettel adéznak

Einsteint eredményei a vildg szellemoridsainak élvonaldba teszik

Részlet
Vilagszerte rengeteg tudds tisztelgett dr. Albert Einstein, modern korunk
szellemdriasa el6tt hetvenedik sziiletésnapja alkalmabol.
Szent-Gyorgyi Albert orvosi Nobel-dijas a kovetkezoket nyilatkozta:
Képtelen volnék a tudomany képét megfesteni nélkiile. Az 6 szellemi-
sége az én gondolkoddsomra és szemléletmodomra is nagy hatdssal volt.
Azt tartjak, hogy a természettudomany mint a mérések miivészete nem
foglalkozik tul sokat a human dolgokkal. Einstein arra tanit benniinket,
hogy a természettudomany tobb ennél: a megértés miivészete, az emberi-
ség azon vagyanak a legmagasabb rendi kifejez6dése, hogy a vilagot teljes
egészében megértse.

VASARNAP, 1955. APRILIS 10.
Az intézet bemutatja eredményeit

A 25 éves Legfejlettebb Kutatdsok (Advanced Study) Intézete ezer mun-
katdrsanak eredményeit bemutato bibliogrdfidt tett kozzé

Részlet

Tudositonktol

Princeton, New Jersey, aprilis 9. — Albert Einstein utolsé, az tirrél sz616 tanul-
manyatdl T.S. Eliot A koktél parti cimli miivéig négyezer publikacidt tartal-
mazo6 bibliografiat adott ki a mult héten a Legfejlettebb Kutatasok Intézete
huszonot éves fonnallasa alkalmabol.

A 270 lap terjedelmii kotet tartalmazza a kutatdk és 6sztondijasok publikaci-
6it az intézet 1930-i fonnallasa ota. A kotet az ,,intézet munkajanak szo szerinti
bemutatdsa,” irja bevezetdjében dr. J. Robert Oppenheimer, az intézet igazgatdja.

Kilenc Nobel-dijas is szerepel a bibliografiaban: fizikusok, Max von Laue
(1914), Albert Einstein (1921), Niels Bohr (1922), Paul Dirac (1933), Isidor
Rabi (1944), W. Pauli (1949), Hideki Yukawa (1949). Ezenkiviil Szent-Gyor-
gyi Albert az 1937-es orvosi és T.S. Eliot az 1948-as irodalmi Nobel-dij
nyertese.
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HAROM TUDOMANYOS UJSAGIRO KAPOTT DIJAT

PENTEK, 1955. MAJUS 20.
Harom tudomanyos ujsagiré kapott dijat

Részlet
Az 1954-i Albert Lasker Orvosi Ujsagir6i Dij nyertesei, Alton L. Blakeslee, az
Associated Press New York-i tudomanyos ujsagirdja, John R. Couglan, a Life
Magazin munkatarsa és Milton Silverman, a The San Francisco Chronicle
tudomanyos szerkesztdje.

(...)
A dijatadasi ebéd kovetkezd hétfon lesz az Ambassador Hotelben. A hozza-
sz0l0k kozott szerepel az orvosi Nobel-dijas dr. Szent-Gyorgyi Albert?! is.

SZERDA, 1956. APRILIS 25.

A Tudomanyos Akadémia 30 taggal boviil
Egy nd és két Nobel-dijas van az 1ij vdlasztottak kézott

William L. Laurence

Tudositonktol

Washington, aprilis 24. - Harminc amerikai tuddst valasztottak ma a Nem-
zeti Tudomanyos Akadémia testiiletébe. Az Akadémia a legmagasabb rangu
tudomanyos testiilet, amelynek maximum 600 tagja lehet.

A most bevalasztott egyetlen n6 az 6todik holgy, akit ez a megtiszteltetés ért
az Akadémia 93 éves torténetében. Dr. Maria Goeppert Mayer?? az Argonne
Nemzeti Laboratérium (Lemont, Illinois allam) Atomenergia Bizottsaga-
nak vezetd fizikusa, a Chichagdi Egyetem fizikaprofesszora. Bevalasztasaval
haromra nétt az él6 n6i akadémikusok szama.

Az 1j tagok kozott két Nobel-dijas is van. Egyikiik, dr. Szent-Gyorgyi
Albert a Massachussetts allambeli Woods Hole Tengerbioldgiai Laboratérium
Izomkutat6 Intézetének igazgatdja. Az orvosi/élettani Nobel-dijat 1937-ben
kapta a C-vitamin izoldlasaért. A masik Polykarp Kusch, a kolumbia Egyetem
professzora a fizikai Nobel-dijat megosztva kapta 1955-ben.

2L Az el6z8 évben Szent-Gyorgyi kapta szivizomkutatdsaiért a Lasker-alapitvanynak
az Amerikai Kardiolégus Tarsasag altal odaitélt dijat.

22 Késbbb 6 is Nobel-dijas lett. A fizikai dijat 1963-ban kapta megosztva H.D. Jensennel
és Wigner Jendvel az ,atommag héjmodelljének megalkotasaért”.
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HETFO, 1956. NOVEMBER 26.

HETFO, 1956. NOVEMBER 5.

A Szegedi Egyetem tamogatasra hivja fol a vilag oktatasi
intézményeit

Woods Hole, Mass., november 4. - Dr. Szent-Gyorgyi Albert, a magyar sziile-
tésti Nobel-dijas biokémikus ma adta hiriil, hogy téviratot® kapott a szegedi
egyetemrol, Magyarorszagrol, amelyben f6lhivjak a vilag egyetemeit, hogy
tamogassak a magyarsagot a szabadsagért vivott harcukban. Dr. Szent-Gyor-
gyi az itteni Izomkutaté Intézet Igazgatdja.

A taviratot tegnap este 6-kor adtak fol éppen azel6tt, hogy az oroszok kierd-
szakoltak befolyasuk visszaallitasait Magyarorszagon. A taviratban stirgetik
Szent-Gyorgyit, hogy kérjen fol minden felsGoktatasi intézményt, ,,siessenek
segitségiinkre abban a torekvésiinkben, hogy helyreéllitsuk a békét, és ezzel
orszagunk fiiggetlenségét, amelyek alapkévetelményei a kulturalis életnek és
a kutatomunkanak”.

HETFO, 1956. NOVEMBER 26.

Levelek a Timesnak

Az oroszok csak az erdszakot értik meg, és az ENSZ szétbomlasztdsdra
torekszenek

Az alabbi levél iréja korabban magyarorszagi professzor, az 1937. évi
orvosi Nobel-dij nyertese.

A New York Times szerkesztdjének:

Hihet6 az, hogy a 20. szazadban még létezik olyan kormanyzat, amelyik embe-
rek tizezreit lemészarolja azért, mert szabad valasztasokat akarnak, és kozben
avilag tobbi része ezt tétleniil nézi? Nem hihetetlen-e, hogy mialatt a civilizalt vilag
nagylelkiiségét tanusitva segiti a Magyarorszagot nyugat felé elhagy6 menekiilte-
ket, ugyanilyen szamban a keleti hataron is kitelepitenek embereket ,lepecsételt
vagonokban™? Az emberi képzelet nem képes arra, hogy érzékeltesse, mit jelent
a deportalas zart vagonokban. Ezt a ,technikat” Hitler vezette be. Ez vetekedett
a végallomast jelent6 halaltaborok kényelmetlenségével, ahova a legtobb ember
holtan vagy haldokolva érkezett meg. Mi magyarok mar kaptunk egy kis izeli-
t6t az orosz modszerbdl a II. vilaghaboru folyaman, amikor a szovjet hadsereg

2 A tdvirat keletkezésérdl, kezdeményezirdl, alair6irdl 1. Bélint Laszlo: 1956. A forra-
dalom Szegeden. Szeged, 2000. 193-194. L.
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A TIMES KONYVAJANLATA

elfoglalta Budapestet. A nacik tobbsége elmenekiilt, és a lakossag baratsagosan
fogadta az orosz katonakat. Abban az id6ben azonban Oroszorszagnak rabszolga-
munkara volt sziiksége az elpusztult teriiletek djjaépitéséhez. Mddszeriik az volt,
hogy hirtelen lezartak egy utcat, és elkaptak minden ott 1év6 fiatalt, azutan Ceg-
léden taborba terelték 6ket. Hamarosan kideriilt, hogy nincs elegendd élelem és
megfelel6 egészségiigyi ellatas az 50 ezer bent 1év6 szamara, ezrével haltak meg.
Jajkidltasuk messzire hallatszott a taboron kiviil. A tléléket aztan Oroszorszagba
kiildték rabszolgaként.?* Oroszorszagnak most nincs sziiksége munkaerdére, csak
elpusztitani akar magyarokat. A deportaltak sorsa valoszintileg hasonlo lesz annak
az 5 milli6 szovjet parasztnak a sorsahoz, akik ellenezték a kollektivizalast, és ezért
munkataborba kiildték 6ket, ahol a varhato atlagos élettartam 6 hét volt. Hihetd-e,
hogy annyi év keser(i tapasztalata utan az ENSZ-ben még nem értették meg, hogy
a civilizalt modszerek, amelyek iratlan erkolcsi torvényeken alapulnak, hatasta-
lanok olyan ellenfelekkel szemben, mint a szovjetek, akik csak az erészakot értik
meg, és latszolag hajlanddsagot mutatnak ugyan a targyalasra, de ez csak idénye-
rési mandver olyan btincselekmények elkovetésére, amelyek kész helyzetet terem-
tenek? Az ENSZ-ben 1év6 képvisel6iknek kezdettdl fogva nincs mas céljuk, mint
megbénitani vagy tonkretenni a testiiletet, hogy az emberi naivitas legnagyobb
teljesitményének szervezete legyen. Kisebb jelentdségti kérdés, de szeretném, ha
aradiok és az ujsagok pontosabban fogalmaznanak. Ilyeneket olvasok a f6cimek-
ben, hogy ,,Magyarorszag nem fogadja az ENSZ-kiildétteket”. Magyarorszagnak
semmi koze ehhez, s6t még a magyar kormanynak sem, egyszertien azért, mert
nincs magyar kormany. Senki nem valasztotta meg Kadart, aki csak szovjet tigynok
a szovjet hadsereg képviseletében. Miért szennyezik be egy orszag nevét?
SZENT-GYORGYI ALBERT
Woods Hole, Mass., 1956. november 17.

CSUTORTOK, 1957. MAJUS 30.
A Times konyvajanlata

Charles Poore
Orvosok irodalomreceptjei

Részlet
Megjelent egy antologia Orvosok vdlasztdsa cimmel Phyllis és Albert Blaustein
szerkesztésében. Ebben a gytjteményben tizenhét orvos, kéztitk Somerset

24 Az emberek mdlenkij robotra val6 6sszegy(ijtésének modszerét irta le itt Szent-Gyorgyi.
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SZOMBAT, 1957. NOVEMBER 23.

Maugham, irja {6l receptre kedvenc orvosi torténeteit. Bar dr. Maugham
annak idején nem ttint 6] London utcain orvosi taskdjaval és sztetoszkopja-
val, azért folirja kedvenc torténetét, természetesen egy masik orvos, dr. Anton
Csehov Két tragédia cimii mivét.

Aztan egy kicsivel tovabb lapozva talaljuk dr. Szent-Gyorgyi Albert orvos,
a mass.-i Woods Hole Tengerbiologiai Laboratérium Nobel-dijasanak épp
Somerset Maughamtdl valasztott Lord Mountdrago cimi torténetét.

(...)

SZOMBAT, 1957. NOVEMBER 23.

A tudds kételkedik abban, hogy a szabadsag létfontossagu

A szimpozium résztvevdi koziil némelyek vitatjdk a szovjet eredmények
jelentdségét

Részlet

Robert K. Plumb

Taldn a tudomany az a teriilet, amelyik viragozhat és elérhet kiemelkedd ered-
ményeket a szabadsag megléte nélkiil is, allitotta tegnap Clifford C. Furnas,
a Buffalo Egyetem kancellarja.

»A kovetkez6 szaz év” elnevezésli szimpdziumon, amelyet a Joseph E. Seag-
ram ¢és Fiai Cég szazéves fonnallasa alkalmdabdl rendeztek, és a Waldorf Asto-
ria hotelban tartottak, tobb tudos is részben egyetértett ezzel a megkozelitéssel.

»Egy vallomassal tartozom — mondta Furnas kancellar, kémikus. Korab-
ban ugy gondoltam, hogy a szabadsag és a kezdeményezokedv {6 szerepet
jatszik a tudomanyban. Azt hallottam, hogy igazi tudomany csak viszonylagos
szabadsagban fejlddhet. Azok az eredmények azonban, amelyeket a szovjet
tudomany az elmult 35 évben elért, megcafoltak ezt.”

»Nem gondolom azonban, hogy a szovjetek tudomanyos eredményei hosz-
szu tavon, a kovetkezo szaz évben igazi hasznot hoznak az emberiségnek.
Ehhez a szabadsag a legjobb. Részteriileteken azonban a tudomany fejlédhet
és viragozhat nem szabad légkorben is”.

(...)

Dr. Werner von Braun, aki a naci Németorszag rakétaprogramjaban dolgo-
zott (jelenleg az amerikai hadsereg ballisztikus rakéta programjanak igazga-
toja) azt mondta, hogy az legenda, amely szerint diktatiraban a tudésoknak
szornyl elnyomas alatt kell dolgozni. Németorszagban a munkaja kdzben
oda utazott, ahova akart, kiilfoldre is, mondta dr. von Braun, és sosem kellett
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semmilyen papirt kitoltenie, vagy valakinek beszdmolnia arrél, merre jart.
A diktatira elnyomasa ,fegyvert szogezett a tudds tarkéjanak” — mondta dr.
von Braun, ami abban nyilvanult meg, hogy ,az ember ugy érezte: egy tégla
barmikor a fejére eshet. A német tuddsok megtanultak ezzel egyiitt élni.”

(...)
Hosszabb életre van esély

A Nobel-dijas dr. Szent-Gyorgyi Albert, a massachusettsbeli Woods Hole Izom-
kutaté Intézet igazgatoja, azt josolja, hogy az atlagéletkor, amelyet az ember
teljes er6ben és tevékenységben megél, a jovében évekkel meghosszabbodik.

(...)

KEDD, 1957. NOVEMBER 26.

Uj megvilagitasban az izommiikodés

A kvantummechanika segit megoldani az energia rejtélyét - dllitja
a Nobel-dijas

Robert K. Plumb

A kvantummechanika, a modern fizika matematikaja, ugy latszik fontos, 4j
modszer lesz a szivmiikodés és a rak problematikajanak megértésében, kozolte
egy kutato tegnapi tajékoztatdjaban.

Dr. Szent-Gyorgyi Albert, a mass.-i Woods Hole Tengerbiologiai Laboratd-
rium Izomkutaté Intézetének igazgatdja, a New Yorki Sziv Tarsasag 5. sugarut
485. szam alatti irodajaban taldlkozott ujsagirokkal.

Dr. Szent-Gyorgyi ma egy tarsasagi iilésen tart el6addst a New York-i Orvosi
Akadémia székhazaban Az dsszehtizodé miokardium cimmel. Miokardium
a szivizom latin neve. Dr. Szent-Gyorgyi allitasa szerint munkatarsaival mintegy
tiz éve dolgoznak az izomrostok &sszehuzédasi mechanizmusanak megértésén.

»Mdra megértettiik, hogy az élet nem csak egyszert kémiai reakciok soro-
zata - mondta. — Az élet az elektronok és mozgasok és strukturajuk keveréke
vizes oldatban.”

Az elmult két hét soran az izmon belill talaltunk egy ,alapstrukturat”,
amely segithet megmagyarazni az izommozgas jellegzetességét érinté ,ener-
giavandorlas” rejtélyét.

Dr. Szent-Gyorgyi megjegyezte: azt mar régen megallapitottak, hogy az aktin
és a miozin nevi fehérjék vesznek részt az izomrostok 9sszehtizodasaban,
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amely az él6 szervezetek mozgasanak alapja. A két fehérje aktomiozinnak
nevezett egyiittese adenozin-trifoszfattal keverve kémcsdben is képes izmo-
kon 6sszehuzodast produkalni.

A Woods Hole-ban végrehajtott legutobbi kisérletekben aktomiozin-mole-
kuldkat tettek {ires izomrostokba. Amikor a rostok alkatrészei kombindlédni
tudtak, az izomrost kozepén az aktomiozin vastag csomoéibdl 1étrejott egy komp-
lex. Ez a specialis képzédmény azt sugallja, hogy létezik az izomrostnak olyan
szerkezeti formdja, amely tobb, mint az izomfehérjék egyiittese onmagaban
— jelentette ki dr. Szent-Gyorgyi. ,Ami az izom-6sszehuzddast el6idézi nem
kémiai reakcié, hanem elektronfolyamat.” Az energia dramlasa a vastag koz-
pontu csomotdl az izomroston keresztiil a koteg végéig (amelynek szélait ,,létra-
fokok” kapcsoljak dssze) az elektronok tertilete és nem a kémiai molekulakeé.

Ezeket az eseményeket vizsgalva a bioldgusnak az atomok olyan részletes
ismeretére van sziiksége, ahogy a modern kvantummechanika megkéveteli.
Ezeket alkalmazni kell olyan bioldgiai problémak megoldasara, mint a rak
kérdése, az izommiikodés, bizonyos szivbetegségek és izomrendellenességek.

»Az ember képességei a gondolkodasra, a jardsra mind az elektronokkal
Osszefiiggd, mas néven finomszerkezeti problémak — mondta dr. Szent-Gyor-
gyi. — Ezek nem csupan kémiai véltozasok, ahogy régebben gondoltuk.
A kvantummechanika Iép a kémia helyére a biol6gidban. Gondolkoddsunk-
ban alkalmazni kell az elektronokra vonatkozé részletes ismereteinket az é16
rendszerekre, beleértve az embert is.”

A kvantummechanika a matematikanak az a formaja, amely az elektronok
mozgasaval foglalkozik, ahol az egyedi elektromos toltés megfigyelése lehe-
tetlen. Ez inkabb statisztikus, mint klasszikus matematika.

A 1937-i Nobel-dijas dr. Szent-Gyorgyi mellett a mai masik el6ado dr. Vic-
tor Lorber lesz a Minnesotai Egyetemrdl; 6 A szivizom anyagcsere néhdny
aspektusa cimmel tart el6adast.

CSUTORTOK, 1957. DECEMBER 9.
Levelek a Timesnak

Maléter tabornok dicsérete
A New York Times szerkesztdjének:
A Times december 1-jei szama szerint Maléter tabornokot birdsag elé allitjak.

Emlékeztetdiil, 6 volt az, aki kitartott a magyar forradalomban az orosz tan-
kokkal szemben a laktanydkban Molotovkoktélokkal és fiatal fiukkal harcolva.
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A szokasos szovjet mddszerrel csaltak csapdaba, targyalasra hivtak a szovjet
csapatok kivonasanak technikai részleteirdl.

Nem biztos, hogy Maléter tabornok a mai kor egyik legnagyobb hdse, de
harcolt a magyar szabadsagért, mindannyiunkért, az emberiség szabadsagaért.
Az lenne hozza méltd, ha a vilag nem felejtené el. Ha mar nem tudjuk meg-
védeni a kivégzdosztagtdl és a kinzékamratdl, legalabb azok egyiittérzésének
kozepette vesszen el, akiknek kedves az emberiség szabadsaganak az tigye.

SZENT-GYORGYI ALBERT, orvosdoktor
Woods Hole, Mass., 1957. december 2.

VASARNAP, 1958. APRILIS 6.

Levelek a Timesnak

A radioaktiv csapadék meghatdrozdsa

Nem ismerjiik a veszélyességi szintet

Az alabbi levél iréja az Izomkutatd Intézet igazgatdja. Az 1937-i orvosi/
élettani Nobel-dij nyertese.

A New York Times szerkesztdjének:

Az, vajon a radioaktiv csapadék eléri-e a minimalis karos szintet, sok helyen
tdrgyalt probléma. En arra szeretném félhivni a figyelmet, hogy nem tudjuk,
hol van ez a szint. Az ezzel kapcsolatos f6 kisérleteket egereken és muslicakon
végezték. Ha jol és elég hosszu ideig végezték, lehetséges, hogy pontos valaszt
adnak arra a kérdésre, hogy mik a megengedhet6 hatarok az egerek és mus-
licak esetében, de nem lesznek érvényesek az emberre, mert az ember se nem
egér, se nem muslica.

Senki sem lehet jobban meggydzddve az €16 természet egységérdl, mint én,
és ahogy gyakran ramutattam, nincs lényegbe vago kiilonbség a ,,kaposztak és
kiralyok” kozott. Ez a legfébb elvekre vonatkozik, és nem azokra a finomabb
bioldgiai reakciokra, amelyek az emberek egészsége és betegsége problémai-
nak részét alkotjak.

A statisztikak megtéveszt6 hatasara is szeretném f6lhivni a figyelmet. Ha
példaul a leukémia el6fordulasa csak egy kis hanyaddal emelkedne, mond-
juk 0,1%-kal, ez valéban jelentéktelennek latszik. De a 0,1% egy id6 utdn
1500 halalesetet jelenthet. 1500 halott gyerek sorban egymas mellé fektetve
mast jelentene, mint a 0,1%, és foltételezem, hogy ha az 1500 k6zott volnanak
azoknak a gyermekei, akik azt gondoljak, hogy 0,1% jelentéktelen, akkor mas
kovetkeztetésre jutnanak.
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Tudom, hogy azoknak, akik a nemzeti politikat formaljak, az egyik lehe-
toséget a masiknal fontosabbnak kell értékelniiik, és az 0,1%-ot kell el6térbe
helyezniiik millidk halalaval szemben egy esetleges haboruban. De talan
az emberi értelem megtalalja azt az utat a békéhez, amely nem halott gyer-
mekek testén vezet keresztiil.

SZENT-GYORGYI ALBERT
Woods Hole, Mass., 1958. mdrcius 31.

VASARNAP, 1958. OKTOBER 5.
Tudomanyos szemle

Az izom rejtélye
Még sokat nem tudunk az él6 szovetek miikodésérdl

Harold M. Shmeck, Jr.

Az izom is azok kozé a mindennapi dolgok kozé tartozik, amely egyszertinek
latszik, mig kozelebbrdl szemiigyre nem vessziik. Egy élvonalbeli kutatd sze-
rint, aki két évtizedet szentelt a vizsgalatoknak, az izom és funkcidja kozelrdl
sokkal bonyolultabb. Nincs még egy szdvet, amely miikodése kdzben olyan
gyokeres valtozason menne at kémiailag, fizikai allapotaban, energidjaban
¢és méretében - allitja a Nobel-dijas dr. Szent-Gyorgyi Albert, aki a mass.-i
Woods Hole Tengerbioldgiai Laboratérium Izomkutat6 Intézetének igazga-
toja. Osszehtizdddsa és elernyedése irdnyitja az 4llati és emberi élet liiktetését.

»A sziv is és az anyaméh is végeredményben egy zsak izom - mondja dr.
Szent-Gyorgyi, - és vérnyomdsunkat is izmok szabalyozzak a hajszalerek belsé
térfogatanak valtoztatasaval.”

Izomkutatasainak egy részét osszefoglalva a Science tudomanyos folyo-
iratban, dr. Szent-Gyorgyi a kovetkezdket irja: ,,Alapszabaly, hogy az 4j tudas
a dolgok jobb megértéséhez vezet. Az izmokkal kapcsolatban a dolgok ellen-
kez6 iranyba mennek, és joggal foltehetd a kérdés, hogy a valds problémak
nem fodik-e el az alapkoncepciok pontatlansagat.”

A szabdllyal szembe
Példaul a klasszikus kémia alaptétele, hogy két molekulanak kozvetlen (testi)
kontaktusba kell keriilnie ahhoz, hogy kélcsonhatas jojjon létre. Latszdlag

ez a szabaly nem érvényesiil az izom 6sszehuzddasaban. ,,Talan tul sziiken
értelmezziik az életet, amikor minden reakciot a klasszikus kémia fogalmaival
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akarunk magyarazni - allitja Szent-Gyorgyi. Ha mélyebben meg akarjuk
érteni az izmot, akkor a biolégia tudomanyanak el kell mozdulnia a mole-
kulak szintjérdl, és figyelembe kell vennie az atomokat és az atomok épit6-
koveit. Az €16 szoveteket f6lépit6 egyetlen molekula gyakran tobb ezer atomot
tartalmaz. Dr. Szent-Gyorgyi szerint a kémia és az atomfizika hdzasitdsaval
az alapkutatasnak olyan iranyzata alakulna ki, amelyik az él6 anyag legben-
s6bb folyamatainak részleteivel foglalkozik. A testiinket mozgat6 izmokat
emberi haj vastagsagu rostok épitik f6l. Az izomrostok hosszaban kis részekre
osztott egységeit, amelyek kb. 6tvenszer szélesebbek, mint amilyen hosszuaak,
a tudosok szarkomereknek nevezik.

Ezek a vékony rostok valamilyen mddon észlelik az tizenetet, hogy mikor
kell 6sszehtizddni vagy elernyedni, és a test kémiai energiajat folhasznalva
alakjuk megvaltoztatasaval reagélnak.

Fontos az egészségnek

Bar ezeket a folyamatokat régota vizsgaljak, sok még az ismeretlen. Kozvetve
ezek a kutatdsok fontosak lehetnek egészségiink megérzésében is. Szamos
betegséget, mint pl. az izomsorvadas, az izommiikodés hibai és rendellenes-
ségei okoznak.

A terhességi vetéléseket is az izommiikodés rendellenessége okozza. Dr.
Csap6 Arpad?, a Rockefeller Intézet Orvosi Kutatécsoportjabol kimutatta,
hogy ezek a rendellenességek kapcsolatban vannak a méhfal izmainak hor-
monhatdsra bekovetkezé mikodési zavaraival.

25 Csapd Arpéd (Szeged, 1918 - St. Louis, 1981) sziilész-ndgyogyasz orvos. Szent-Gyor-
gyi Albert tanitvanyaként végzett a Szegedi Egyetemen 1943-ban. A Délmagyar-
orszag tudositasa szerint 1941 januarjaban 6 volt az egyetemi bél elndke. 1948-ban
mindketten az USA-ba keriiltek ,és tovabbra is egyiittmiikodtek az izomkutatds két
tavollévo teriiletén. Csapd 1954-ben dolgozta ki a ,,progeszteronblokk”™-elméletet,
amely szerint a terhes méhizomzat 9sszehtizédasanak gatlasaban a progeszteron
hormonnak van donté jelentdsége. 1964-t6l a Washington Egyetem tandra volt St.
Louisban. Halala utan hamvait Szegeden helyezték 6r6k nyugalomba.

Szent-Gyorgyi Albert 4. felesége, Marcia Houston festénovendék volt St. Louisban,
Csapo6ék mutattdk be Szent-Gyorgyinek, hogy fessen réla portrét.

Csap6 Arpéd ldnya, Csap6 Rita Marika jelenleg a Washington Egyetem Kommuni-
kacids Tanszékének professzora szintén St. Louisban, és szoros kapcsolatokat apol
Magyarorszaggal és kozép-eurdpai, pl. boszniai egyetemekkel.
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Az izomrostok szerkezete és az izom-0sszehtizddas kémidjanak néhany
részlete volt a témaja a pénteken és tegnap, a New York-i Tudomanyos Aka-
démia tamogatasaval megtartott konferencianak.

Az izom-0sszehtizddas mechanizmusara nagy-britanniai kutatok viszony-
lag u4j elmélettel alltak eld. Eszerint az izom vazanak vékony egységei a telesz-
kop mozgasahoz hasonléan tudnak megrovidiilni. Ez azt jelenti, hogy néhany
izomrost be tud cstiszni a tobbi kozé, és igy a rendszer rovidebb lesz anélkiil,
hogy az egység teljes hossza megvaltoznék. Elernyedéskor mindez forditva zaj-
lik le, az izomrost kicsuszik, mint a teleszkdp, és tjra folveszi eredeti hosszat.

Osszefoglalo cikkében dr. Szent-Gyorgyi ezt az elméletet az izomkutatds
fontos lépésének nevezte, de azt is jelezte, hogy nem ad teljes magyarazatot
az izom-0sszehtizodas folyamatara.

VASARNAP, 1959. JUNIUS 28.

A hangyak alatdmasztjak az izommikodés elméletét
A melegebb gyorsabb

Harold M. Schmeck, Jr.

Harminckilenc évvel ezel6tt szabad idejében a hangyakat nézegette Harlow
Shapley csillagasz, és ezzel segitett a biologusoknak egy modern elméletet
aldtdmasztani.

A biolégusok a kémia segitségével vizsgaltak az izommiukodést.

A kémia teszi képessé az él6lényeket évmilliok 6ta maszasra, jarasra, repii-
lésre. Az is nyilvanvald, hogy az izmok mtikodés kozben 6sszehuzodnak, és
ezt kémiai reakciok okozzak, de e reakciok természetét még nem fejtette meg
a kutatas.

A’40-es évek elején dr. Szent-Gyorgyi Albert, magyar sziiletésti Nobel-di-
jas, izolalt egy anyagot, amely az izom-06sszehtizodas biokémiai rendszerének
nyilvanvaléan a lényege. Ez a fontos el6relépés megmutatta, hogy a rend-
szer alapja az ATP (adenozin-trifoszfat) hatdsa az aktomiozin izomfehérjére.
A fehérje enzimként vagy szerves katalizatorként is hat a rendszerben.

Dr. Szent-Gyo6rgyi ttdoré munkdssaga dta sok kozvetett laboratériumi
bizonyitékot 0sszegyjtott 6 is és masok is az dsszehizodas folyamatanak
tovabbi finomitasara.

Az ATP lebomlasa okozza az aktomiozin szuper-kicsapodasat. Ez a kémcs6-
reakci6 analog a valodi izom 6sszehtizodasaval. Laboratériumi kisérletek bizo-
nyitottak, hogy fizikai munkavégzés lehetséges ezzel a biokémiai rendszerrel.
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Az élet alkotorészei elvesznek

A kutatasok el6rehaladasaval, az anyagok izolalasaval, tisztitasaval, a biokémiai
folyamatok finomitasaval a kisérletek egyre tavolabb keriiltek az €16 allatoktol.
Visszahozni ket egyszerre volt nehéz, de kivanatos. Igy a Brookhaven Nemzeti
Laboratorium (Upton) biologusai konzultaltak dr. Shapley-vel, a Mount Wilson
Obszervatérium (Pasadena, kalif.) munkatdrsaval, egy 1920-ban kozolt kutatasrol.

Dr. Shapley nemzetkozileg ismert csillagasz 1921-t61 1952-ig a Harvard Egye-
tem Obszervatériumanak volt az igazgatdja, és jelenleg is a Harvard munkatarsa.

Kiranduldsa a bioldgiai kutatasok teriiletére abbdl a Wilson-hegyen tett
megfigyelésébdl fejlodott ki, hogy a hangyak vonulasa gyorsabb volt meleg-
ben, mint hidegben.

Tanulmanyozva a hangyak viselkedését az 50-100 Fahrenheit (10-38 °C)
hémeérsékleti tartomanyban, azt talalta, hogy egy fok pontossaggal meg lehet
hatarozni a levegé hémérsékletét tiz-htsz hangya sebességének megmérésével.
Tizenotszor gyorsabban mozogtak 38 °C-on, mint 10 °C-on.

Dr. Shapley két cikket is irt a Nemzeti Tudomanyos Akadémia kiadva-
nyaba. Az els6 1920-ban jelent meg.

Az 1j kutatasok Brookhavenben, dr. D.E. Koshland Jr. Laboratériumaban kimu-
tattak, hogy a dr. Shapley-féle hangyak mozgasanak hdmérsékletfiiggését bemu-
tatd gorbe megegyezik az izom-0sszehtizddast iranyitd enzimek aktivitasanak
hémeérsékletfiiggését leird grafikonnal. Egy bizonyos hdmérséklet-emelés hatdsara
a hangyak sebességében bekovetkez6 névekedés aranyos az enzimreakeio sebes-
ségének ugyanezen hémérséklet-valtozas hatasara bekovetkezd novekedésével. Ez
az eredmény megerdsiti, hogy a ,.tiszta” biokémiai modell érvényes €16 rendsze-
rekben is. A kutatasi eredményeket dr. Harvey M. Levy, dr. Nathan Sharon és dr.
Koshland publikalta a Nemzeti Tudomanyos Akadémia juniusi kiadvanyaban.

SZOMBAT, 1961. APRILIS 1.

Kecskék adjak a kulcsot emberi betegségek gydgyitasahoz

A Nobel-dijas beszdmol az izom-rendellenességek kezelésére végzett
dllatkisérletek eredményeirdl

John A. Osmundsen

Annak a f6leg kecskéket megtamadd orokletes izombetegségnek a tiinetei,
amelytdl néhdny ember is szenved, vizmegvonassal enyhithetdk, két tudos
ma kozolt beszamoldja szerint.
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Bar a tuddsok a vizelvonast mint gyégymodot nem irjak fol, egyikiik tegnap
telefoninterjiban elmondta, hogy az eredmények a gydgyitasra hasznalt hormon-
preparatumok tisztitasanak sokkal nagyobb fontossagara hivjak fol a figyelmet.

A tudds, dr. Szent-Gyorgyi Albert, Magyarorszagon sziiletett Nobel-dijas
(1937-ben kapta meg az orvosi dijat), jelenleg a Tengerészeti Biologiai Labo-
ratériumban dolgozik Woods Hole, Mass.-ben. Egyike a vilag vezetd szak-
tekintélyeinek az izom és izombetegségek kutatdsaban.

A kecskék altala tanulmanyozott 6rokletes izombetegsége, a miotonia
az emberekben Thomsens-koérként ismeretes. Jellemzdje, hogy gyors moz-
dulatkor az izom megmerevedik. Ez az a tiinet, amelyik a kecskékben segit
megOrizni az 6roklési vonalat, allitja dr. Szent-Gyorgyi.

Az 4llatokat 200 évvel ezel6tt Egyiptombél hoztdk be az Egyesiilt Alla-
mokba, és azdta Tennesse hegyeiben elszaporodtak. A farmerok azért szeretik
ezeket a kecskéket, mert konnyen kezelheték. Amikor megijesztik az allato-
kat, és ezek megprobalnak elfutni, az izommerevedés miatt f6lbuknak, igy
egyszeru befogni 6ket.

Szent-Gyorgyi azt mondta, hogy most megkapta a ,,kecskepasztort” is,
mivel jelenleg egy philadelphiai pacienst kezel, akinek mioténiaja van, és ez
ugyanolyan tiineteket okoz neki is, mint a kecskéknek.

A tudos elbeszélése szerint mar régota kereste a kémiai ,,hidnyzo lancszemet”,
amelyik felelds az izom megbetegedéséért, és figyelme néhany évvel ezel6tt a cse-
csemOmirigy felé fordult, amely a kérdéses kémiai anyag egyik lehetséges forrasa.

»-Nem volt semmi kiilondsebb raciondlis oka ennek a valasztasnak — mondta,
csak az, hogy ez testiink utolso, 6 mirigye, amelynek mikodése még nincs
teljesen tisztdzva” Es ahogy néha megtorténik, a sététben valo tapogatdzassal
dr. Szent-Gyorgyi egy borju csecsemdmirigyébdl készitett kivonatban talalta
meg azt, amit keresett.

A csecsemOmirigy (thymus) a gerincesekre jellemzd, emberben a mell-
kas fels6 részén taldlhaté. Ez a jelenleg nem teljesen ismert funkcioju szerv
a pubertaskorban éri el a maximalis méretét, és azutan lassan csokken.

Valami a kivonatban - valészintileg egy hormon, amelyet a Woods Hole-i
tuddsok most probalnak megtisztitani — dramai hatast fejtett ki a kecskék
miotdniajara, teljes tiinetmentességet okozott az adagolas ideje alatt. Az anyag
hatasat azért nehéz értékelni, mert a betegség tiineteinek mértéke naprol napra
nagyon valtozik, mondta Szent-Gyorgyi.

Ez az a pont, ahol a viznek a betegségben jatszott szerepével kapcsolatos
Uj eredmény hasznos lehet. Dr. Szent-Gyorgyi és munkatarsa, dr. Hegyeli
Andrés a Science cimii tudomdnyos folydirat mai szdimaban megjelent cik-
kiikben arrdl szamolnak be, hogy a kecskékben a viz megvonasaval harom
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napon beliil a betegség tiinetei is eltlintek. Teljesen visszatértek viszont tjabb
2-3 napon beliil a viz ujbdli adasakor.

Mit jelent ez? Azt, hogy a kutaték most mar tudjak, hogyan lehet tetszé-
siik szerint el6idézni a betegség stlyos tiineteit, és ezen ismeretek birtokdban
értékelni tudjak a csecsemdmirigy-kivonat lehetséges hatasat a tiinetek ajboli
megsziintetésében.

CSUTORTOK, 1961. JUNIUS 8.

Megnyirbalt kreativitas az USA-ban
A tudés ,,a demokrdcidrdl alkotott helytelen nézeteket” hibdztatja

Emma Harrison

Tudositonktol

Montreal, junius 7. - Az USA-ban a demokraciarol alkotott helytelen eszmék
csokkentették a kreativitast, mondta tegnap egy Nobel-dijas.

A budapesti sziiletésti Szent-Gyorgyi Albert, aki most az USA-ban él és
dolgozik, azt a megjegyzést tette, hogy maga a természet sem demokratikus,
és nem tett mindenkit egyforman intellektualissa.

»Mindent Ggy csinalnak, hogy a természet eme antidemokratikus jelleg-
zetességét megvaltoztassak, és mindannyiunkat egyformava tegyenek az ész-
beli képességek tekintetében is, gy, hogy a fejlédésben visszamaradtakat
folemelik, a kiemelked6ket pedig lenyomjak az atlagos szintre” — mondta dr.
Szent-Gyorgyi Albert egy hozzaszoldsaban, amely a ma este sorra keril6 III.
Pszichiatriai Vilagkongresszusra késziilt.

Neki és két masik Nobel-dijasnak, a brit Lord Adriannak és az amerikai
dr. Linus C. Paulingnak az egyik ma esti bizottsdgi iilésen a tudomanyos
kreativitasrol kell beszélniiik.

A II. vilaghaboru utan bekovetkezd politikai valtozasok el6tt — mondta dr.
Szent-Gyorgyi Albert, Ggy tervezte, hogy mint az Orszagos Koznevelési Tanacs
elnoke viragzé koriilményeket teremt a zsenik fejlddéséhez Magyarorszagon.

De dr. Szent-Gyorgyit elriasztotta a kozeledé kommunista uralom. Ugy
talalta — mondta, hogy az eszméi ugyanolyan nehezen tudnak fejlédni
az USA-ban is, ahol a Massachussetts allambeli Woods Hole-i Tengerbiold-
giai Laboratérium Izomkutaté Intézetében dolgozik.

»Ha feleannyi pénzt és gondoskodast forditananak a kiemelked képességi
gyerekekre, mint amennyit a fejlédésben visszamaradottakra forditunk, a jo
vezet6k nem lennének olyan ritkak” - mondta.
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Dr. Szent-Gyorgyi Albert, aki 1937-ben elnyerte a Nobel-dijat a biologiai égés
terén tett folfedezéseiért, a kreativ tudos szamos személyi tulajdonsagat megadta.

Azért kell kutatnia, mert nem tehet masképp (,,ha egy probléma megol-
dddott, az mar nem probléma”); mdr fiatal korban ki kell alakitani a kutatasi
szokasokat és mddszereket (,gyakran folmeriil bennem a kérdés, hogy milyen
feln6ttek lesznek azok az ifjak, akik a TV-ben lathaté erdszakon, gyilkossago-
kon és a megtévesztd reklamokon nének fel, gyakran csaladi hagyomanyok
hidnyaban, amelyek ezeket ellenstulyoznak?”), és kicsit 6nzének kell lenni
(»,ha egy hallgat6 odajon hozzam, és azt mondja, hogy hasznos akar lenni
az emberiség szamara, és azért akar kutatni, hogy enyhitsen az emberek szen-
vedésén, én mindig azt mondom, hogy akkor inkabb a szeretetszolgalathoz
csatlakozzon”).

Lord Adrian, a csoport idésebb Nobel-dijasa, aki 1932-ben nyerte el
a Nobel-dijat Sir Charles Sherringtonnal egyiitt a neutron keletkezésének folfede-
zéséért, azt az észrevételt tette, hogy Uj kutatasi eszkozok felgyorsitandk a haladast.

»De mostanaban, ha a tudomdnyos életben akar valaki maradni, az él6
szervezetek vagy az €16 magatartdas anyagi alapjainal szélesebb korben kell
kreativnak lennie” - figyelmeztetett.

Dr. Pauling a Kaliforniai Mszaki Intézet kémiaprofesszora, aki 1954-ben
kapott Nobel-dijat a fehérjéket és mas molekulakat 6sszekotd erdk terén vég-
zett munkassagaért, az otletek sziiletésével foglalkozott.

»Mivel napjainkban a tudomany altal vizsgalt problémak osszetettek, nem
engedhetjitk meg, hogy a megoldasukhoz vezeté akdrmilyen lehetséges segit-
ségtdl eltekintsiink” - mondta dr. Pauling.

PENTEK, 1961. JUNIUS 9.

Szerkesztoségi cikk
Kreativitds demokrdcidban

Tarsadalmunk igyekszik elfojtani a kreativitast, kiilondsen a fiatalokét?
A kivalé Nobel-dijas biologus, dr. Szent-Gyorgyi Albert szerint igen. Egy
konferencian, Montrealban folszolalva kemény vadakat fogalmazott meg ,,a
demokraciardl alkotott helytelen nézetekkel” kapcsolatban, és amiatt, hogy
allitolag talhangsulyozzak a hatranyos helyzetliek problémajat a tehetségesek
rovasara.

Dr. Szent-Gyorgyi véleményével ellentétben tarsadalmunk térténetében
még soha nem volt olyan id6szak, amikor ne forditottak volna nagy figyelmet
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a tehetséges és kreativ fiatalok folkutatdsara és tamogatasukra, hogy minél
jobban ki tudjak bontakoztatni képességiiket. A kozosség tudataban van
annak, milyen nagy sziiksége van a tehetségek folfedezésére, és hatalmas
magan, valamint kormanyzati 6sztondijak és kutatasi timogatasok szolgal-
jak ezt a célt. A tehetséges matematikusoknak, fizikusoknak, kémikusoknak
és biologusoknak még soha nem volt ekkora presztizsiik, és ami nem kevésbé
fontos, ekkora anyagi megbecsiiltségiik.

A 16 kérdés az, hogyan termelédnek ki az alkot6 zsenik az élet kiilon-
boz6 teriiletein? Hogyan szamolunk el egy Einstein, egy Newton, egy Shakes-
peare, egy Cervantes, egy Beethoven vagy egy Bizet tehetségével? Miért van
az, hogy dr. Szent-Gyorgyi sziil6foldje, a kis Magyarorszag a két vilaghaboru
kozott méretéhez képest aranytalanul nagy szimban ontotta a tudomany és
a muvészet teriiletén az els6 osztalyu tehetségeket? Az az igazsag, hogy nem
tudjuk a valaszt ezekre a kérdésekre. De azt {0l lehet hozni a demokraciak
védelmében, hogy a mi tarsadalmunk is novekvé erdfeszitéseket tesz, hogy
a folbukkano tehetségek, akar milliomos kastélyban sziiletnek, akar putriban,
szolgalni tudjak a nemzetet és az egész emberiséget.

HETFO, 1961. JUNIUS 19.
Levelek a Timesnak

A biolégus elmagyardzza dllaspontjat
A Nobel-dijas tudos azt dllitja, hogy megjegyzéseit kiemelték szoveg-
kornyezetiikbol

A New York Times szerkesztdjének:

A jinius 9-i szerkeszt6ségi cikk szerint kemény vaddal illettem a demokracia
,helytelen eszméit”. Nem voltam kemény, és nem vadoltam. Ugy gondolom,
ha néhany mondatot emeliink ki a szovegkornyezetébdl, az eltorzitja a jelenté-
sét, kiilonosen akkor, ha azok a mondatok egy tudomanyos tarsasag vitajanak
voltak részei.

Sziikségtelen hangsilyoznom mélységes csodalatomat a demokracia irant,
vagy az irant, ahogy a jelenlegi kormanyzat megprobalja kijavitani az oktatas
multbeli hibait, vagy az irant, ahogy a kormany hivatalai, mint pl. a Nemzeti
Egészségiigyi Hivatal vagy a Nemzeti Tudomanyos Alap a kutatasokat tamogatja.

Montrealban épp azokat a problémékat vitattuk meg, amelyeket az On
vezércikke emlit: hogyan lesz a zseni, és hogyan lehet fejleszteni? Ezek a leg-
fontosabb és megvalaszolatlan kérdései minden tarsadalomnak.
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Mélyen lenytlig6z a kormanyzat altal az oktatdsnak nyujtott tamogatas, de
mi nem a pénziigyekrol beszélgettiink. A kormany adja a pénzt, de a széles
tarsadalomnak kell megvaldsitania a kreativ intellektudlis eredményekben
a kedvezd atmoszférat. Az On altal emlitett Nobel-dij nem a vele adott pénz-
nek koszonheti nagy tekintélyét, hanem annak a tokéletes figyelemnek, amely-
lyel a legkiemelkeddbb intellektualis eredményeket kivalasztjak és kitiintetik.

Nehézséget jelent szamomra, hogy megtalaljam a napilapokban, hogy ki
nyerte a Nobel-dijat. Nem emlékszem, hogy valaha is talalkoztam volna egy
Nobel-dijas cimlapfotdjaval valamelyik képes tjsagunkban.

A demokracia a tuléléséért kiizd az ellentétes iranyzatok tengerén, és nem
hiszem, hogy mindig az eredmények félmutatdsa a kivanatos. Lehet, hogy
ugyanolyan hasznos, ha a lehetséges hibakat emeljiik ki. Most arra toreksziink,
hogy mindenki egyforma oktatasban részesiiljon, és reméljiikk, hogy egy nap
mindenkinek megadjuk az egyenld esélyt a természetes képességeinek leg-
végso hataraig valo fejlddéséhez.

Nem hiszem, hogy a folszélalasomnal jelenlévé barmelyik tudoés is ugy
értelmezhette volna szavaimat, hogy lekicsinyeltem a demokraciat és az ész
teriiletén megtett, eléremutato lépéseit. De azt hiszem, hogy az olyan vezér-
cikkek, mint az Oné, elfojtjik a szabad tudomanyos kritikat, amely a demok-
ricia egyik legfontosabb alapja.

SZENT-GYORGYI ALBERT
Woods Hole, Mass., 1961. jiinius 9.

VASARNAP, 1961. JULIUS 30.
Az alkoto 6szton titka

Honnan ered? A tudos sajdt élményeit folhaszndlva probdlja megta-
lalni a vdlasz nyitjdt

Szent-Gyorgyi Albert
Az alkotasra vald 6sztonzés mindig lenytligozd jelenség volt. Honnan ered? Miért
kell valakinek valamit alkotnia, akar festményrol, akar zenei mirdl, akar szo-
borrél vagy egy kis darab tudasrdl van sz6? A vajudas még ebben az értelemben
is ritkan jar fajdalom nélkiil, és a jelentds alkotas nagy odaadast és koncentraciot,
tanulast és kemény munkat kovetel, gyakran a személyes érdeklédés karara.
Mégis a kreativitas, ha zsenivel parosul, a torténelem mérfoldkoveit rakhatja le.
Szembetaldlkoztam ezekkel a véleményekkel még amikor sziiléhazamban,
Magyarorszagon voltam, a II. vilaghaborut utani révid demokratikus id6szak
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alatt. Akkoriban azt gondoltam: az én feladatom, hogy tjjaépitsem Magyaror-
szag elpusztitott kulturajat, ezért elfogadtam az Orszagos Koznevelési Tanacs
elnoki posztjat.

Meg voltam gy6z6dve, hogy mindig ugyanannyi alkot6 zseni van jelen,
csak elfecsérlik 6ket. Ezt a véleményt arra a tényre alapoztam, hogy a zsenik
nem mutatnak véletlenszert eloszlast, hanem leginkabb csoportokban jelent-
keznek. A zenében példaul Bach, Vivaldi, Scarlatti, Rameau és Couperin kor-
tarsak voltak; Mozart, Haydn, Beethoven és Schubert rdaddsul majdnem egy-
szerre laktak ugyanabban a varosban, Bécsben. Ilyen példakat mas teriileten is
talalhatunk. Arrdl is meg voltam gy6zdédve, hogy a zseni nem rejtélyes, hanem
folismerhetd, ha az ember megtanulta folismerni a jeleit, és hogy a kreativi-
tas alkalmas az elemzésre. A Kozoktatdsi Tanacs elnokeként olyan rendszer
kidolgozasara tettem kisérletet, amely megtalalja a felsébb intellektust, hogy
a fejlédéséhez sziikséges foltételeket elsegitse. Még mindig biztos vagyok
benne, hogy par éven beliil kimutathattam volna elgondoldasom eredményes-
ségét, de sajnos a politikai valtozasok koran félbeszakitottak eréfeszitéseimet.

Uj hazamban, az USA-ban a felsébb kreativitds fejlédését akadalyozzak
azok a demokraciarol alkotott hibas elgondolasok, amelyek elhitették veliink,
hogy mindannyian egyenl6k vagyunk. De a természet nem demokratikus, és
ami az intellektust illeti, nem teremtett minket egyenlének. Ennek megfele-
16en vannak jo és rossz mivészek és tuddsok.

Ebben az orszagban az a szokas, hogy a természet antidemokratikus voltat
ugy javitjak ki, hogy a visszamaradottakat folemelik, a kimagaslokat pedig
leszallitjak az atlagos szintre. Ugy latszik, van egy olyan hit, hogy a zseni
onként megmutatja magat. Ez teljesen helytelen. A zsenialitas legtobbszor
érzékenységgel jar egyiitt, és mi sem konnyebb, mint elbatortalanitani.

Ha feleannyi pénzt és torédést forditottunk volna a szokatlanul tehetsége-
sekre, mint amennyit a visszamaradottakra, a jé vezet6k nem volnanak ilyen
ritkdk. De nalunk az a tendencia, hogy az alkotoképességet szamok, a mind-
séget a mennyiség cseréli f6l. Az érvelésiink hasonlit ahhoz a mondashoz,
amely szerint ha egy n6 kilenc honap alatt ad életet egy gyermeknek, akkor
kilenc n6 egy hénap alatt.

De most itt azzal az altalam korabban folvetett kérdéssel foglalkozunk,
amely a kreativitas természetét illeti. Talan segithetek ezeknek a kérdéseknek
a megoldasaban, ha sajat magammal vitatom meg ezeket, nem azért, mert
azt hiszem, hogy én kiilondsen jo tudés vagyok, hanem mert én ismerem
legjobban a sajat munkaimat.

Ha objektiven nézem magam, az els6é dolog, amit észreveszek, hogy min-
den nap reggel koran tiirelmetleniil, szinte futva megyek a laboratérium felé.
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A munkam még nincs kész, amikor este otthagyom a munkaasztalom. Tovabb
gondolkodom a problémdimrol, és az agyam bizonydra folytatja a gondolko-
dast, amikor alszom, mert néha f6lébredek az éjszaka kozepén, és megvannak
a valaszok azokra a kérdésekre, amelyek eddig nyugtalanitottak.

Amennyire vissza tudok emlékezni, nagyon ritkan jottem ra a valaszra
barmelyik probléma esetén is tudatos gondolkodassal. Ez csak az els6 mod
az agyam szamara, amely ugy latszik sokkal jobban miikodik az tigyetlenke-
désem nélkiil, ha alszom. Azt hiszem, ilyen 6sszpontositas és odaadas nélkiil
semmi jelentdset nem lehet elérni, akar miavészetrdl van sz6, akar tudomany-
rol. Foltételezem, hogy ismerik Sir Isaac Newton valaszat arra a kérdésre,
hogyan sziilettek a folfedezései. A valasz a kovetkezé volt: ,,Mindig azokrol
gondolkodtam.”

Az els6 kérdés, amelyet folteszek magamnak az, hogy miért csinalom?
Nem vagyok hangyaszorgalmu, és ha valamilyen kiilonleges adottsagom van,
akkor az az, hogy nem mindennapi tehetséggel tudok henyélni és pihenni.
Tehat miért csindlom? A vélaszom elsé megkozelitésben egyszerti: Csindlnom
kell, és szérnyen érzem magam, ha nem tudom csindlni. Valahogy a problé-
mak bejutnak a vérembe, és nem hagynak nyugodni. Kinoznak. Ki kell 6ket
szedni a szervezetembdl, és csak egy mdd van erre: a problémak megoldasa.
A megoldott probléma mar nem probléma tobbé; eltiinik.

David, aki megolte Gdliatot, bizonydra nagyon elégedett lehetett, ami-
kor latta, hogy oriasi ellenfele kinyult a f6ldon. Egy valédi tudds soha nem
érzi ezt az elégedettséget. A megoldatlan probléma olyan hatalmasnak lat-
szik az ember agyaban, mint Goliat, de ha egyszer a probléma megoldddott,
eltlinik. Elveszti érdekességét. Talan ez az, ami mindig tovabb hajt, és nem
engedi, hogy letiljiink és élvezziik a mult sikereit. Ahogy valaki nemrég irta:
»Aki csak iil a babérjain, nem jo helyen viseli 6ket.”

A masodik kérdés, amelyet folteszek magamnak: Mi hajt, hogy olyan prob-
lémdk utdn fussak, amelyeket én idézek el6? Azt hiszem, tudom a vélaszt.
Egy tudds csalad negyedik generacidjat képviselem, és nagyon intellektualis
kornyezetben néttem f6l, ahol csak a tudomanyos vagy muvészi eredmény
szamitott. Gyerekkorunkban tisztaban voltunk néhany dologgal, amely a vilag
muvészetében és tudomanyaban zajlott.

Mélységesen meg vagyok gy6zédve arrdl, hogy legtobben mar nagyon
fiatalon kialakitjuk értékelési szintjeinket, és kés6bb mar nem tudunk rajtuk
valtoztatni. Az én szememben az intellektualis alkoté munka latszott a leg-
magasabb értéki célnak, amelyre valaki is torekedhet, amelyért érdemes kiiz-
deni. A szintek kialakitasa fiatalon fontos dolog az oktatas szamara. Gyakran
folmeriil bennem a kérdés, vajon milyen emberek lesznek a mai fiatalok, akik
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a TV erdszakos és félrevezetd hirdetésén nottek fol, gyakran hijan azoknak
a csaladi hagyomanyoknak, amelyek ezeket ellensulyozzak.

Természetesen teljesen helytelen lenne foltételezni, hogy egy olyan csaladi
hattér, amely megfelel az enyémnek, kételességszertien az intellektualis alkoto-
készség mikodéséhez vezet. A két testvérem koziil egyik sem kovette az én uta-
mat, bar 6k is ugyanolyan hatasoknak voltak kitéve. Nincs ilyen csaladi hattérre
sziikség, hiszen sok példa van ra, hogy nélkiile is nagy tudés lett valaki. Az intel-
lektualis szomj, amelyet belém az oktatas nevelt, lehet velesziiletett dolog is.

Hogy a masodlagos inditékok, mint a hitisag, az elismerés iranti, a hasz-
nossa valasi vagy a tarsadalmi és pénziigyi sikerek iranti vagy mennyire
szamit, nehéz megmondani. Nem kétséges, hogy ezek is szerepet jatszanak.
Newton maga is tobbszor vitdba keveredett az els6bbségrél — vagyis, hogy 6
vagy valaki mas publikalt-e bizonyos folfedezéseket el6szor. Bar kétlem, hogy
a hitisag szerepet jatszott volna a folfedezéseiben. El6szor jon a folfedezés,
csak azutan a hitsag. Néhany munkamrdl kideriilt, hogy hasznos, elésegiti
az egészséget vagy a boldogsagot. Nem tagadom, hogy ez 6rommel tolt el, de
ennek nincs donto része a munkamban. S6t, elkeriiltem azokat az iranyzato-
kat, amelyeket hasznossaguk allitott volna a kdzpontba.

Ha egy hallgat6 azzal jon hozzam, hogy hasznos akar lenni az emberiség sza-
mara, és azért akar kutatni, hogy enyhitse az emberek szenvedését, én mindig
azt szoktam tandcsolni, hogy akkor inkabb csatlakozzon a szeretetszolgalathoz.
A kutatas egoistakat igényel, igazi egoistakat, akik sajat oromiiket és megelége-
dettségiiket keresik, de azt a természet rejtélyeinek megoldasaban taldljak meg.
Visszaidézem a batyam kirobbanasat, aki fiatal koraban csak az élet konnyed
oldalat szerette. ,,Szerencsés vagy — mondta —, mindketten azt csindljuk, amit
szeretiink, és rolad azt mondjak: jo fit, mig én egyaltalan nem vagyok jo.”

Ami az anyagi sikerek szerepét illeti, csak azt tudom valaszolni, hogy
nagyon kevés jelentds tuddsrdl és miivészrdl tudok, akik gazdagon haltak
meg. Kb. 30 évvel ezel6tt a Belga Orvosi Tarsasag a Palfijn-dijjal tiintetett ki.
Palfijn anatomus és nagy idealista volt. A tarsasag elnoke, aki atadta a dijat,
nagyon izgatott volt, a beszédében kihagyott egy gondolatot, és azt mondta:
»Azért adjuk ezt a dijat Onnek, mert Palfijn is éhen halt.” En végiil is nem
haltam éhen, csak az éhezési 6démaig jutottam.

Természetesen sem az intellektus, sem a hagyomany magaban nem elég
az alkotashoz. Az a vagy, amely arra késztet, hogy Uj tudast fedezziink fol, csak
egy része a torténetnek. Magam, mivel meglehetdsen tudatlan vagyok a tudoma-
nyos irodalmat illetden, sokkal tobb, szamomra 1j tudast taldlhatnék a konyv-
tarban toltott egyetlen ora alatt, mint amennyit a dolgozdasztalomon taldlok
egy honap vagy egy év alatt. Nem az igazsagot keresem, az mar most igazsag.
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Talan egy analdgia segitségével megvildgithatom ezt a kérdést. Mialatt Francia-
orszagban, Angliaban utazik az ember, vége sincs az érdekes és izgalmas dolgoknak.
De vannak sziiletett utazok, pl. Livingstone vagy Shackleton, akiket nem érdekelt
London vagy Parizs, akiket csak Afrika szivének vagy az Eszaki-sarknak a foldrajzi
térképen levo fehér foltjai izgattak. Nem volt ott semmi kiilonosen érdekes, csak egy
fehér folt. A tudomanyos kutatét ezek az emberi tudas térképén levé fehér foltok
nytgozik le, és ha szitkséges, kész életét dldozni, hogy a fehér foltokat megsziintesse.

Gyakran szégyellem magam tudatlansaigom miatt, ha olyan kollégakkal
talalkozom, akiknek a tudomanyos irodalomrdl valé tudasuk az enyémhez
képest végtelen. De ha egyediil vagyok, jol érzem magam a tudatlansaigommal.
Leterhelne, ha tul sokat tudnék. Szeretem a dolgokat egyszertien nézni, egy
kicsit gyerekesen, alokoskodas nélkiil. Szeretek az egyszerii dolgokra racso-
dalkozni. Az emberek gyakran nem veszik észre, hogy valami csodalatos, ha
tal sokat latjak. Szamomra a legnagyszertibb és legizgalmasabb csodak azok
a dolgok, amelyeket minden nap magam koriil latok.

Lehet, hogy tul sokat idealizaltam, amikor azt mondtam, hogy mi tudésok
»az igazsagot keressiik”. A tudomanyos kutatas hasonlit a kirakos jaték meg-
fejtéséhez, a természettel valé sakkozashoz, amely a lehetd legnagyszertibb
partner. De a jaték kirakdsa vagy a sakkozas nem minden, barmilyen leny-
gozonek latszik is. Valaminek kell utana is lennie. Egy alkoté tuddsnak vagy
mivésznek abban kell elégedettséget talalnia, hogy alkotott valamit - valamit,
ami nem volt ott azel6tt, barmilyen kicsi is legyen. Szamos olyan tarsam van,
akik sokkal okosabbak voltak, mint én, de akik mindig félbehagytdk mun-
kdjukat, csak jatszadoztak. Szakitanom kellett veliik, egyetértve Dzsingisz
kannal abban, hogy ,,a befejezés az, ami megadja egy cselekedet értékét”. Ez
a késztetés a befejezésre az, amely elvezette a nagy mivészeket, hogy meg-
komponaljak zenéjiiket, vagy kifaragjak szobrukat.

Végiil figyelembe kell venniink egy pillanatra az alkoté tudomany mind-
ségi értékét. Nem az a kérdés, hogy alkossunk-e, hanem hogy mit alkotunk.
Ez a probléma természetétdl fiigg. A jo problémafolvetés a munka fele. Minél
nagyobb, egyetemesebb a probléma, annal jobb, de ennek is megvannak a kor-
latai, és a tul nagy probléma sem jo.

Goethe azt mondta, hogy ,,a langész legvildagosabban a bolcs 6nmegtartdz-
tatasban mutatkozik meg”. Newton, bar 6 dolgozta ki a gravitacié alaptorvé-
nyeit, mindig tdvol tartotta magat ennek az erének a természetétdl, amely ma
is még ugyanolyan ismeretlen, mint az ¢ idejében, és még valdszintleg sokaig
igy marad - ha nem 6rokre.

Ami engem illet, én csak az alapproblémakat szeretem, és azzal tudnam
jellemezni kutatdémunkamat, hogy amikor letelepedtem Woods Hole-ban,
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és elkezdtem horgaszni, mindig hatalmas horgokat hasznaltam. Meg voltam
gy6zddve, hogy ugysem fogok semmit, és gy gondoltam, hogy sokkal izgal-
masabb egy nagy halat nem kifogni, mint egy kicsit.

Ha azt kérdeznék, hogy kutaténak lenni jo vagy rossz, nem tudnék vilagos
valaszt adni. Attol fiigg. Ha valamelyik kollégam azt mondja: ,,A kutatas szor-
nyd”, azt mondom: ,,Igazad van, amilyen hamar csak tudod, hagyd abba.” De ha
azt mondja: ,,Hat nem csodalatos dolog a kutatas?”, akkor azt mondom: ,,Igazad
van, valdban csodalatos” és ha egy harmadik személy azt hallana t6lem, hogy
a kutatast egyszer jonak, maskor rossznak tartom, és azt mondja, hogy nem lehet
igazam mind a kétszer, azt mondanam: ,,Onnek is igaza van. Az igazsag relativ.”

Nem hiszem, hogy az én mdédszerem a kutatds mddszere. Sokféle modszer
van. Egy levélbdl szeretnék idézni zarasképp, amelyet egy hallgatotol kap-
tam, aki nagy kutaté akar lenni, és megkérdezte: ,Mi a jé kutatasi médszer?”
Az egyetlen valasz, amelyet adhattam neki a kévetkezd: ,,A j6 mddszer, ha
van ilyen, az, ha a sajat személyiséged szerint csinalod.”

Szent-Gyorgyi Albert magyar sziiletésti biologus, az 1937-i Nobel-dij nyer-
tese, jelenleg a Tengerbiologiai Laboratoriumban (Woods Hole, Mass.) dol-
gozik. Ez a cikk a montreali konferencidn tartott eléaddsa alapjdan késziilt.

VASARNAP, 1961. AUGUSZTUS 13.
Levelek a Timesnak

A szerkesztonek

Dr. Szent-Gyorgyi Albert ,,Az alkot6 0szton titka” cimi cikkét (julius 30.)
Ujra és Ujra el kellene olvasni azoknak, akik az oktatas és kutatas hosszu tava
stratégiajaval foglalkoznak. Egy atlag amerikai fiatal a sport és a szérakoztatas
sztarjai koziil valaszt magdnak példaképet. Ok ma az idolok.

Ha egy fiatal egyetemi hallgatét érdekel egyaltalan a természettudomany,
akkor a legmodernebb folfedezéseknek — atomfizika, bolygékutatas - tartja.
Sosem fogalmaz tigy, mint Nobel-dijasunk: ,Szeretem egyszertien nézni a dol-
gokat, egy kicsit gyerekesen, alokoskodas nélkiil. Szamomra a legnagyszertibb és
legizgalmasabb csodak azok a dolgok, amiket minden nap magam koriil latok”

Mennyire igazak ezek a szavak. En évekkel ezel6tt racsodéalkoztam a beldthat6
tér geometridjara, és a mai napig nem tudtam betelni vele. Evszdzadokkal ezelétt
az alapfolfedezésekhez elég volt papir és ceruza, nem volt sziikség csapatmunkara.

Hermann von Schelling, Ph. D.
Schenectady, New York dllam
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VASARNAP, 1961. SZEPTEMBER 11.

Levelek a Timesnak
A Nobel-dijas megkérddjelezi az atomcsendegyezmény hatékonysdgat

A New York Times szerkesztdjének:
Bolygdnk légkore nem az emberiség kozos tulajdona, a nagy és kis nemzeteké
egyarant?

Nem az Egyesiilt Nemzetek Szervezetének lenne a foladata, hogy megvédje
a gyongét az eréssel szemben? Ha igen, akkor az ENSZ miért nem tiltja be
egyszerlien a légkori atomrobbantasokat? El tudom képzelni a nagy nemze-
tek zajos tiltakozasat, ha a kis népek szennyeznék a 1égkort. A nagyok min-
dent megtehetnek ellenvetés nélkiil? A kisebbeknek csondben mindent el kell
fogadniuk?

Nem varom az ENSZ-t6l, hogy tilalommal reagaljon, de legalabb tisz-
tazni lehetne a helyzetet, hogy nyilvanvalova valjék, kik a valédi imperia-
listak.

SZENT-GYORGYI ALBERT
Woods Hole, Mass., 1961. szeptember 6.

VASARNAP, 1962. MARCIUS 11.

A rak kialakulasanak kulcsa lehet a molekulak alakja

Robert K. Plumb

Tudésitonktol

Phoenix, Arizona, marcius 10. - A rakot okozé vegyszerek hasonlitanak a tes-
tiinkben taldlhaté anyagokhoz, de kémiailag kiillonb6z6k, hangzott ma el
az Amerikai Rakellenes Tarsasag szimpoziuman.

A szerkezeti hasonlésag a rakkelté vegyszerek és az egészséges szervezet
alapanyagai kozott magyarazhatja a rak keletkezését, allitja dr. Nien-chu Yang
és dr. Charles B. Huggins, a Chicagoéi Egyetem Ben May Rakkutat6 Labora-
toriumanak munkatarsa.

Néhany éve a tudomanyos Ujsagirok szeminariumdan kozolték azt a dr.
Szent-Gyorgyi Albertt6l (Woods Hole, Mass.) szdrmazé elgondoldst, hogy
a rakkelté vegyszerek elektrondonorok, amelyek atadjak toltésiiket a recep-
toroknak, ezzel elinditjak a normalis szovet megbetegedését, amely a rak jel-
legzetessége. Az elektron az elektromossag egysége egy atomon. Az atomok
specialis 0sszerendezddése pedig molekulakat alkot.
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A RAK KIALAKULASANAK KULCSA LEHET A MOLEKULAK ALAKJA

A tobb szazezer molekula koziil néhanyrdl tudjuk, hogy rakot okoz a kisér-
leti allatokban és valdszintileg emberben is. E molekulak fontos csoportja
a policiklusos aromas szénhidrogének, amelyek el6fordulnak a készénkatrany-
ban és a cigarettafiistben. Roluk kozismert, hogy kisérleti allatokban rakkeltok.

A hasonlésag lényeges

Dr. Yang megallapitdsa, hogy folt(ind a szerkezeti hasonldsdg a molekuldk
harom tipusa kozott; ezek a PAH (policiklusos aromas szénhidrogének),
a szteroid hormonok (amelyek a sejtek novekedését szabalyozzak) és az 6roklo-
dés informaciéit hordozé DNS (dezoxi-ribonukleinsav) magja (belseje) kozott.

Ez az elképzelés Szent-Gyorgyi elméletének tovabbfejlesztése, és pontosabb
magyarazatot ad arra, hogy miért pont egy bizonyos molekula okoz rakot.

Szent-Gyorgyi elmélete nem tudta pontosan elére megmondani, hogy a 150
rakkelté aromas szénhidrogén mindegyikének mi a kémiai affinitasa. Ezzel
szemben az 4j elmélet azzal, hogy a szerkezetnek és az elektronstirtiségnek is
fontossagot tulajdonit, megmagyarazza, hogy a rakkelték miért okoznak rakot.

A molekularis hasonlésag vagy a rakkelté anyagoknak a testiinkben 1év6
természetes anyagokhoz valé geometriai hasonldsaga két modon okozhat
rékot, allitja dr. Yang.

Két elmélet

Az elsé szerint a rakkelté aromas szénhidrogéneket a sejtek hasonlo elrende-
z6déstik miatt Osszetévesztik a hormonokkal. A hormon kotéhelyein meg-
zavarjak a sejtek novekedésének normalis biologiai szabalyozasat, és segitik
a rak novekedését.

A masodik szerint az aromas szénhidrogének amiatt, hogy térbelileg
hasonlitanak az atoroklési utasitasokat hordozé DNS belsejében 1évé bazis-
parokhoz, képesek beépiilni a DNS-be, és dsszezavarni a genetikai kddot. Igy
»rossz” sejtek képzédnek, amelyek a rakot okozzak.

Dr. Huggins bejelentette, hogy kutatdcsoportjuk nagy biztonsaggal, kony-
nyen és egyszertien meg tudja mondani szerkezete alapjan egy molekulardl,
hogy rakkelt6-e.

Ramutatott azonban arra is, hogy a vegyszerek csak a rak egy részéért fele-
16sek, mas mechanizmussal a sugarzas vagy a napfény is képes rakot okozni.

Az Amerikai Rakellenes Tarsasag altal tartott, a tudomdanyos ujsagirok
negyedik szemindriumdn vezetd kutatok szamoltak be 1j eredményeikrol és
szakteriiletiik jelenlegi helyzetérol.
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VASARNAP, 1962. APRILIS 8.
Levelek a Timesnak

Az atomcsendegyezmény kérddjelei

A New York Times szerkesztdjének:

Ismételten kozolték veliink, hogy légkori robbantasokat kell folytatni, mivel
a fold alatti robbantasok nagyon korlatozott értékkel birnak. Ennek ellenére
engedtiik, hogy a genfi konferencia megrekedjen a f6ld alatti robbantasok
lehallgatasanak nehézségeinél. A légkori robbantasok ellendrzése nem okoz
problémat. Kimutathatok anélkiil, hogy specialis vizsgalati pontokat kellene
folallitani. Az Osszes szovjet légkori robbantast kimutattuk a jelenleg 1étez6
eszkozeink segitségével.

A genfi konferencia bukasa végzetes lehet: 4j ciklust indithat el a fegy-
verkezési versenyben. Nem egyezhetnénk meg a szovjetekkel, tudva, hogy
a foldalatti robbantasok csak masodlagos értékiek; hogy az egyezmény csak
a légkori robbantdsokra vonatkozzék, és a foldalattiakat orokre szamitdson
kiviil hagyjuk?

SZENT-GYORGYI ALBERT, orvosdoktor
Woods Hole, Mass., 1962. aprilis 2.
A fenti levél iréja orvosi Nobel-dijas

SZERDA, 1962. MAJUS 23.
11 tudds kéri a H-bombakisérletek elhalasztasat

Az USA siirgeti az tirrobbantdsok kutatdsanak engedélyezését

Részlet

Walter Sullivan

Tizenegy kutato, koztiik ketté az Amerikai Tarsasag a Természettudomanyok
Fejlesztéséért korabbi elnoke, irt Kennedy®® elnoknek kérve a H-bombéval
kapcsolatos trkisérletek felfiiggesztését.

(-..)

% John F Kennedy (1917-1963) az USA 35, legfiatalabban, 43 évesen megvélasztott
elndke. 1963-ban Dallasban merénylet dldozata lett. Utéda alelndke, Lyndon B.
Johnson.
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550 DIPLOMAT ADTAK AT AZ OBERLIN FOISKOLAN

»A Fold kornyezete nem a potencialis rombolas kisérleti terepe egyetlen
egyén, de még egy nemzet szamara sem. Sem egyénnek, sem nemzetnek nincs
joga megbolygatni a természet roppant egyensulyat.”

Kozleménytik a New York Times aprilis 30-i leleplez cikkének folytatasa,
amelyben geofizikusok azon véleményiiknek adtak hangot, hogy a robbanta-
sok hosszu tavu véltozasokat okozhatnak a belsé Van Allenovezetben® .

Heves tiltakozdas érkezett brit részrdl is. Ellenben dr. James Van Allen
az lowai Allami Egyetemrél, az 6vezet névaddja, iidvozolte a kisérleteket,
mint 4j tudomanyos ismeretek lehetséges forrasat.

(-..)
Nobel-dijas is aldirta

A levél alairdi kozott talaljuk az orvosi Nobel-dijas dr. Szent-Gyorgyi Albertet
is, Woods Hole, Mass.-bél.

(...)

Harom bomba robbantasat tervezik a Csendes-6cean kozepén 1évé Johns-
ton-sziget f6lott. Egyet, amely kevesebb mint egy megatonnas, az ionoszféra
alatt. Az jonoszféra 6tven mérfold (kb. 80 km) magassagban kezdédik. Egy
megatonnasat az ionoszféra folott, kb. 200 mérfold (300 km) magasan. A har-
madik, szintén kisebb mint egy megatonnasat 500 mérfold (800 km) maga-
san. Egy megatonnas bomba megfelel egy millié tonna TNT (trinitro-toluol)
rombol¢ erejének.

KEDD, 1962. JUNIUS 12.

550 diplomat adtak at az Oberlin Féiskolan

Részlet

Tudésiténktol

Oberlin, Ohio, junius 11. - Az Oberlin Féiskola fonnallasanak 129. évében
550 diplomat osztottak ki a végzds hallgatoknak.

7' A Van Allen sugdrzasi 6vezet a Fold folotti, elektromosan toltott részecskéket tartal-
maz6 dupla réteg, amely véd a Napbdl érkezg ilyen részecskéktdl. Négy évvel e cikk
megjelenése el6tt, 1958-ban fedezték f6l az els¢ amerikai mitholdak miiszerei. Ezeket
a holland szdrmazasu James Van Allen (1917-2006) az Iowai Allami Egyetem fizika
tanszékének vezetdje tervezte. Ragaszkodott hozza, hogy Geiger-Miiller-szamlalo is
legyen a miiszerek kozott, amelynek a felfedezés koszénhetd, ezért lett 6 a névado.
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Hét diszdoktort is avattak. Ebben az elismerésben részesiilt tobbek kozott:
Szent-Gyorgyi Albert, a tudomany doktora, a mass.-i Woods Hole Izomkutatd
Intézet igazgatoja.

SZOMBAT, 1962. JUNIUS 16.
Tudosok a talélésért

A pszichidter 600 f6 el6tt jelentette ki, hogy a fegyverkezési ver-
seny kdros szenvedély

Milton Bracker
A Tudésok a Tulélésért elsé kongresszusanak haromnapos rendezvényét teg-
nap nyitottak meg a Biltmore Hotelben.

Kb. 600 tudods, koziiliik tobb nemzetkozileg elismert, hallgatta az elnok
slirgetd szabalyat: ,,A béke a felnétt, a hdboru a gyerek mentalitasa.”

»Akiugy gondolja, hogy a fegyverkezés a biztonsag vaza — jelentette ki dr.
Hector J. Ritey, New York-i pszichiater - az egy neurotikus felnétt mentalita-
saval van folruhdzva, aki felnéttként megengedi, hogy gyerekkori hajlamai
és abrandjai iranyitsak cselekedeteit.”

»Szamara a fegyverkezési verseny tobbé nem valdsagos vagy érzelmi véde-
kezés, hanem karos szenvedély.”

(...)

A szimpdzium négy vezérszonokanak egyike, dr. Szent-Gyorgyi Albert,
az 1937-i orvosi Nobel-dij nyertese, kijelentette, hogy az USA kiilpolitikdja
és fegyverkezési tervei szamitason kiviil hagyjak az amerikai nép alapvo-
ndsait.

Az emberek, jelentette ki, ,,jellemzden egyszert, vilagos és becsiiletes gon-
dolkodasuak, egyenesek, tiszteletben tartjak az emberi jogokat, az idealizmus
és realizmus keverékei”.

»De a magas politika szintjén - tette hozza — még soha nem volt akkora
felel6tlenség, mint jelenleg.” Legvérmesebb reményeit a néi békemozgalmakba
fekteti, mert a néknek ,,tobb a jozan esziik, mint a férfiaknak”.

Dr. Szent-Gyorgyi magyar sziiletést, aki 1955-ben kapott amerikai
allampolgarsagot, jelenleg az Izomkutatd Intézet igazgatdja Woods Hole,
Mass.-ben.

Norman Thomas szocialista vezet6t is bemutattak. A hallgatdsag nagy ova-
cioval fogadta. Megfigyel6ként jelen voltak a magyar és a roman ENSZ-kiil-
dottségek tagjai.
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VASARNAP, 1962. AUGUSZTUS 26.
Tudomany

A csecsemOmirigy
A benne taldlt anyagok fokozzdik egerekben a rdk novekedését

William L. Laurence

A csecsemOmirigynek, amely a nyak alatt a mellcsont csticsa mogott helyez-
kedik el, a funkcidja rejtély maradt szdzadokon keresztiil. Ujabban azonban
bizonyitékok 6z6ne mutatott ra a csecsemoémirigy mikodésének jelentdségére
foleg a csecsemoOkorban, az immunmechanizmusokban, amelyekkel a szer-
vezet védekezik a bakterialis fert6zések és az idegen anyagok bejutasa ellen,
beleértve a nem rokonokbol végzett szervatiiltetéseket is.

Ezek az eredmények azt sugalljak, hogy a csecsemOmirigy révén uj szakasz
jon a teljes szervek (vese, sziv, artériak és végtagok) atiiltetésében, a szerv-
bankok hasznalata hasonléan a vérbankhoz. Ezekben a transzplantaciokban
lehetévé valik a donor csecsemOmirigyének atiiltetése is, amely 0sszeférhetd
immunrendszert hoz létre.

Mult héten jelent meg Prof. Szent-Gyorgyi Albertnek, a Tengerbioldgiai
Laboratorium Izomkutato6 Intézete igazgatdjanak (Woods Hole, Mass.), besza-
moloja a csecsemOmiriggyel kapcsolatos tizévnyi kutatasaik eredményérol.
O a vildg egyik vezetd biokémikusa, aki 1937-ben nyerte el az orvosi/élet-
tani Nobel-dijat ,,a bioldgiai égésfolyamatokkal kapcsolatos folfedezéseiért”.
A Nemzeti Tudomanyos Akadémia kiadvanyanak augusztusi szamaban meg-
jelent cikk tarsszerz6i dr. Hegyeli Andras és dr. Jane A. McLaughlin.

A novekedésserkentd

Dr. Szent-Gyorgyi és munkatdrsai bejelentették, hogy borjak csecsemdmi-
rigyébol két hatasos anyagot izolaltak. Az egyik hatasos novekedésserkento,
a masik ugyanilyen mértékben novekedésgatlo. A serkentdt prominnak, a gat-
16t retinnek nevezték el.

A novekedésgatlorol kideriilt, hogy egerekben hatasos ellenszere a rak gyors nove-
kedésének. Viszont a serkent6 anyag az allatkisérletekben fokozta a rak névekedését.

A masik megfigyelés az volt, hogy a promin az egereket meddévé tette. Ez
kapcsolatban van a csecsemOmirigy élettani funkcidjaval, ugyanis legaktivabb

a szexualisan éretlen allatokban, amikor még nem képesek utddok létrehozasara.

289



VASARNAP, 1962. SZEPTEMBER 2.

Ez késébb, ha sikeriil a promint nagy mennyiségben szintetizalni,
azt is jelentheti, hogy hatasos fogamzasgatloként szolgalhat. Az anyag dr.
Szent-Gyorgyi szerint hasonlit a juvenil, mas néven Péter Pan hormonra,
amely a rovarokat fejlodésiik fiatalkori stadiumaban tartja.

Bar a juvenil hormon nagy koncentraciéban taldlhaté magasabbrendii 4lla-
tok csecsemémirigyében, nem azonos a prominnal, mondta dr. Szent-Gyorgyi
egy telefoninterjiban. Mdsrészt, tette hozza, mindkettd ,visszatiatalité” hor-
monként hat, visszaallitva az allatok néhany fiatalkori funkciojat.

VASARNAP, 1962. SZEPTEMBER 2.

Levelek a Timesnak

Az atomhdborti elhdritdsa
Szent-Gydrgyi szerint Ossze kellene fognunk Oroszorszdggal, hogy meg-
dllitsuk a fegyverkezés terjedését

Az alabbi levél irdja az 1937. évi orvosi/élettani Nobel-dij nyertese

A New York Times szerkesztdjének:

Nyugtalanit az a kismértéki elérelatas, amellyel a kiilpolitikai tervezésben
dicsekedhetiink. A tudomany és a technolégia megvaltoztatta az emberi élet
arculatat, és nagyban hatott a nemzetkozi kapcsolatokra, de maga a tudomany
és a technoldgia is gyors atalakuldson megy keresztiil, és ez tjabb huzéerd.
Azok a problémak, amelyek ma még fontosnak latszanak, holnapra mar lehet,
hogy senkit nem érdekelnek, pedig a holnap az, amelyre tervezniink kell.

A legtobb tudomanyosan gondolkodé ember szamara nyilvanvald, hogy
miutan elértiik a fegyverkezésben azt a szintet, amelynél az Egyesiilt Allamok
megtamadasa mar nem tiinik vonzénak, minden tovabbi bomba csak néveli
a bizonytalansagot azzal, hogy emeli a ,véletlenszeri haboru” esélyeit. Egy
ilyen habortnak a valészintisége lassan eléri a 100%-ot.

Szamunkra a legstlyosabb veszély azonban a nukledris fegyverkezés ter-
jedése. Egyszert belatni, hogyha a jelenlegi torvénynélkiiliség folytatodik,
néhany éven beliil egyre tobb dllamnak lesz atombombdja.?® Mindenesetre
Kina és szovetségesei, mint Albania vagy Kuba, el lesznek latva atombomba-
val, és egyetlen ismeretlen eredetti bomba, amelyet egy amerikai vagy szovjet
varosra dobnak le, 4j holokausztot indithat el.

28 Szent-Gyorgyi aggodalma 50 évvel késdbb is iddszer(i. Napjainkban Eszak-Korea és
Iran ellendrizetlen atombombdja jelent veszélyt.
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KET SURGETO FOLHIVAS A VILAG EGYSEGERE AZ OKTATAS REVEN

Kina érdeke az, hogy végignézze, amint az Egyesiilt Allamok és a Szovjet-
unio elsoprik egymast, hatalmi vakuumot hagyva maguk mogott. Hogy milyen
esztelenek lehetnek a karos nacionalista csoportok, arra jo példa az O.A.S.
Algériaban. Egyetlen bombaval keziikbe kaparinthatjak az emberiség sorsat.

Elemi érdekiink, hogy a Szovjetuniéval értelmes és szoros szovetségre 1ép-
junk? abban a reményben, hogy kozos erdvel képesek lesziink megallitani
a nukledris fegyverek terjedését. Hasonl6 okok miatt az is érdekiink, hogy
Kindt is bevonjuk az emberi kozosségbe.

Kiilpolitikank alkalmazkodik az aktualis helyzethez, és elfelejti, hogy
a jelen nem mas, mint egy gyorsan emelkedd gorbe egyetlen pontja. Nyil-
vanvald, hogy az 1000 megatonnas bomba egy robbanassal képes elsoporni
az USA hat allamat, vagy egy szokdarral képes teljesen lerombolni a keleti
partot. Az atomenergia nagyaranyu kozmikus erdivel szemben, amelyek elsza-
badultak a gyorsan zsugorodé f6ldgombiinkon, egyetlen lehetéség van az élet-
ben maradasra, és ez nem mas, mint az, hogy uj politikai vilagszerkezettel és
mentalitassal jobb és szélesebb emberi kapcsolatokat kell kiépiteniink.

Ugy latszik, hogy korményunk megragadt a jelentéktelen intézkedések
és ellenintézkedések halojaban. Még a tudosok is, akiknek korabban tiszta
képiik volt, elveszni latszanak ebben a labirintusban, mikézben csatlakoznak
a kormdnyhoz vagy bizottsagaihoz, nem latva a fatél az erdét.

SZENT-GYORGYI ALBERT, orvosdoktor
Woods Hole, Mass., 1962. augusztus 28.

SZOMBAT, 1962. OKTOBER 13.
Két siirgeto folhivas a vilag egységére az oktatas révén

Houston, oktober 12. (UPI) - Két tudés emelt ma szét a vildg egységéért
az oktatas segitségével. Dr. Margaret Mead szerint ez azért sziikséges, hogy
~megvédjiik magunkat az olyan hibaktol, amelyek lerombolhatnak f6lbecsiilhe-
tetlen részeket, vagy teljes emberi 6rokségiinket, és azokat, akik ezt hordozzak.”

Dr. Szent-Gyorgyi Albert, az 1937. évi orvosi Nobel-dij nyertese, jelenleg
a Tengerbioldgiai Laboratérium (Woods Hole, Mass.) munkatarsa és dr. Mead,
az Amerikai Természettudomanyi Muzeum antropologusa a Rice Egyetem
50 éves fonnallasi iinnepségét zard megbeszélésen szolalt fol.

2 Szent-Gyorgyi realitdsérzékét mutatja, hogy 5 évvel kordbbi dllaspontjahoz képest,
mikor a szovjetekrdl azt allitotta, hogy az ENSZ folbomlasztasara torekszenek, most
targyalast és szovetséget siirget.
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»Egész 1étiink borotvaélen tancol a legmagasabb méltdsag és a legna-
gyobb bdség, valamint a teljes pusztulas és ongyilkossag kozott” — jelentette
ki dr. Szent-Gyorgyi.

Majd igy folytatta: ,,Az egyetemeknek emberi lényeket kell kibocsatani,
nem pedig az ember és az emberszabasu majom kozotti 1ényt, akinek tul sztik
kilatasai vannak az el6tte 41l életre.”

Dr. Mead szerint a civilizalt vilagtol elvarhato és el is kell varni, hogy a vilag
elmaradott részét az oktatas lehetdségei révén segitse.

CSUTORTOK, 1962. NOVEMBER 1.

Két uj hormont vizsgalnak, amelyek segithetnek a rak szaba-
lyozasaban

Minneapolis, oktober 31. (AP) — Egy magyar sziiletést tudos tegnap arrdl
szamolt be, hogy két nemrég folfedezett hormon hordozza a rak szabalyoza-
sanak és gyogyitasanak, valamint a férfi és néi termékenység befolyasolasa-
nak a lehet6ségét. Dr. Szent-Gyorgyi Albert, a Tengerbioldgiai Laboratérium
(Woods Hole, Mass.) munkatarsa elmondta, hogy mindkét hormon a mell-
kasnak a mellcsont alatt taldlhaté mirigyébdl, a csecsemOmirigybdl szarmazik.
Egyik a promin, amely a novekedést serkenti, a masik a retin, amely viszont
nagymértékben gatolja. Dr. Szent-Gyorgyi arrdl is beszamolt a Nemzeti Tudo-
manyos Akadémia és a Minnesotai Egyetem Nemzeti Alapitvanya altal timoga-
tott konferencian, hogy a kisérleteket eddig kémcsében és egerekkel végezték.
A nehézséget az okozza, hogy nagyon kevés az az anyag, amelyet munkatar-
saival 15 ezer borju csecsemOmirigyébdl kinyertek. A promin betiltetve idds
egerekbe serkentette a rak névekedését. A retin épp ellenkezéleg, oriasi mérték-
ben visszafogta példaul elérehaladott rak esetében - allitotta dr. Szent-Gyorgyi.

VASARNAP, 1962. NOVEMBER 11.

Tudomany

Csecsemdémirigy-kutatdsok
A legtijabb munka egy harmadik fontos kémiai funkciot is jelez

William L. Laurence

A csecsemOmirigynek, amely a nyak alatt, a mellcsont csticsa mogott helyezkedik
el, a kozelmultig nem tulajdonitottak kiilonosebb jelentéséget. Az a tény, hogy
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A LEGUJABB MUNKA EGY HARMADIK FONTOS KEMIAI FUNKCIOT IS JELEZ

a csecsemOmirigy mérete az emberben és allatban is a pubertasig nd, azutan elkezd
0sszehtzddni, amig Ujra eléri sziiletéskori méretét, azt a latszatot keltette, hogy
az evolucios fejlédés valamely korabbi szakaszanak a maradvanya, és nincs semmi
hasznos funkcidja. Ezt az elképzelést alatamasztotta az a megtigyelés is, hogy
eltavolitasa a felnétt allatbdl életében latszolag nem okozott semmilyen valtozast.
Az elmult hdonapokban ujsziilott egerek és mas allatok csecsemémirigyével
végzett vizsgalatok azt bizonyitottak, hogy valdszintleg a test egyik létfontossagu
mirigye, amely az élet sok alapfolyamatanak titkat rejti. Valoban, ezek az attordé
jelentdségli munkak foltartak, hogy a csecsemOmirigy rejti az immunrendszer
minden fontos folyamatanak a titkat, amelyek révén a test védekezik a baktériu-
mok, virusok és mas kiils6 anyagok ellen. Ez a védekezé mechanizmus 1ép életbe
szervatiiltetéskor is, mikor a test érzékeli, hogy a szerv nem a sajatja, és kiloki.

Kulcs a betegségekhez

A legujabb kutatasok azt mutatjak, hogy szamos mozgasszervi betegségnek
(reuma, izombetegségek) és talan még a szklerozis multiplexnek is a csecse-
moémirigy a kulcsa.

Két honappal ezel6tt a Nobel-dijas biokémikus, Prof. Szent-Gyorgyi Albert
a mass.-i Woods Hole Tengerbioldgiai Laboratérium Izomkutato Intézetének
igazgatoja és munkatarsai a Nemzeti Tudomanyos Akadémia kiadvanyaban
kozolték, hogy tizéves munkaval sikertilt borjak csecsemémirigyébol két hatasos
anyagot kis mennyiségben kinyerni. A novekedésserkent6t prominnak, a masi-
kat, amely ugyanilyen aranyban gatolja a novekedést, retinnek nevezték el.

Azt talaltak, hogy a novekedést serkentd a kisérleti allatokban a rak kifejlo-
dését is eldsegiti, mig a gatld megakadalyozta egerekben a rak gyors kifejlédését.

A mult héten a Minnesotai Egyetemen tartottdk a csecsemdémirigy-kon-
ferenciat a Nemzeti Tudomdanyos Akadémia és a Nemzeti Alapitvany véd-
nokségével, ahol Prof. Szent-Gyorgyi beszamolt legtjabb eredményeirdl,
a csecsemdmirigybdl kinyert két, de inkabb harom fontos anyagroél. Nagyon
igéretesek, és szerkezetiik meghatarozasa utan segithetnek a betegségek elleni
kiizdelemben, és az elemi életfolyamatok szabalyozasaban.

Gatoljdk a daganatokat

A novekedést gatlé anyag nagy koncentracidban talalhaté a csecsemémi-
rigyben, de jelen van a test mas szoveteiben is, allitja Prof. Szent-Gyorgyi.
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Kis mennyiségben beadva egereknek ,,képes teljesen visszafogni a rak noveke-
dését” mind beiiltetett, mind spontan rak esetén. Ez azt jelenti, hogy az anyag
daganatellenes hatasa ,minden rosszindulati daganatra kiterjed”.

»Azt talaltuk” — mondta dr. Szent-Gyorgyi —, hogy ez a gatl6é anyag nem-
csak a csecsemdmirigyben, hanem mas szervekben is jelen van. Nyilvanvaléan
nem csecsemémirigy-hormon, hanem 4ltaldnos szévetalkotd. Ugy latszik
bizonyosfajta antibiotikus produktum a rosszindulati novekedéssel szemben.
Bar nem a csecsemdmirigy specifikus anyaga, noveli varazslatossagat. A rak
elleni kiizdelemben fontos eszkoz lehet a gyakorld orvosok kezében, és egy
0j elmélet kialakuldsaban. Ugy gondoljuk, hogy a kozmikus sugérzés folya-
matosan okoz rakot a testiinkben, és ezt a gatlé anyag, a retin lekiizdi. Idds
korban azért lesziink rakosak, mert megsziinik a retin képzédése.”

Igéret

A novekedésserkentd anyag, a promin viszont nem taldlhaté meg mas sz6-
vetekben, allitja dr. Szent-Gyorgyi. Ez azt jelenti, hogy a promin csak a cse-
csemOmirigy anyaga. Ezt az elképzelést tamasztja ald az is, hogy a csecse-
momirigy novekedésének cstuicsa akkor van, amikor a test leggyorsabban
novekszik.

»Valahogy a csecsemdmirigy kapcsolatban van a fiatalsaggal is és a rak
novekedésével, id6s dllatokbol vett kivonat fiatalként viselkedett.” Ebbol
a szempontbol a promin hasonlit a rovarokban talalhaté juvenil (mas néven
Péter Pan) hormonhoz, amely a larva, bab, lepke atalakulast szabalyozza.

Bar a juvenil hormon nagy koncentraciéban talalhaté magasabbrendii élla-
tok csecsemdmirigyében, nem azonos a prominnal, mondta dr. Szent-Gyorgyi.
Masrészt, tette hozzd, mindkettd ,visszafiatalito” hormonként hat, vissza-
allitva az allatok néhany fiatalkori funkcidjat.

Raadasul a prominkészitmény medd6vé is tette mind a him, mind a nés-
tény allatokat. Amikor az adagolast leallitottak, a medddség is megszint.
»-Nemrég talaltunk bizonyitékot arra, hogy a noévekedésért és a medddségért
két kiilonboz6 anyag a felelds. A sterilizalo anyag erésebb bazis (savakkal sot
képez), mint a két masik, korabban izolalt, és ugy latszik, hogy a csecsemé-
mirigyre és ennek élettandra jellemzd.”

Ez ideig kb. 15 000 font (egy font kb. fél kilogram) borju csecsemémirigyet
dolgoztak fol, és fontonként 2 mg promint és retint nyertek ki. Az anyagok kis
molekulastlyt, nem fehérje tipust molekulak. ,,Célunk, hogy kikristalyositsuk
mind a harmat, elemezziik, és azutan szintetizaljuk éket” - jelentette ki dr.
Szent-Gyorgyi a konferencian.
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ORALIS FOGAMZASGATLOK: U] IGERET

KEDD, 1963. MARCIUS 5.
Oralis fogamzasgatlok: vj igéret

Két természetes anyag, amely elérhetd lehet milliék szamdra

Részlet

William L. Laurence

Tudositonktol

New York - Két természetes anyagrol mint igéretes, hosszan haté fogamzas-
gatlordl adtak hirt a mult héten. Csak havonta egyszer kell bevenni, szemben
az eddig hasznalttal, amelyet 20 napig kellett szedni, és elérheté lesz a fej-
16d6 orszagok lakoinak is. Az egyik egy erkogornin nevii anyarozs-alkaloida.
Az anyarozs a rozs novényen megtelepiild, él6skodé gomba.

(...)

A masik természetes termékenységgatld anyagrol a Nemzeti Tudomanyos
Akadémia legujabb kiadvdnyaban szamolt be a Prof. Szent-Gyorgyi Albert
vezette kutatdcsoport. A Nobel-dijas biokémikus jelenleg a Tengerbioldgiai
Laboratérium Izomkutatd Részlegének vezetdje Woods Hole, Mass.-ben.

Az infertine nevi 4j anyagot fiatal borjak csecsemdmirigyébdl izolaltak. Ez
a harmadik innen izoldlt anyaguk. A retinnek nevezett gtolja, mig a promin
serkenti a rakos sejtek novekedését kisérleti allatokban.

Az infertine ,meddévé tette mind a him, mind a ndstény kisérleti egereket” -
allitja Szent-Gyorgyi professzor. ,,A nemileg érett dllatok a kezelés elhagydsa utdn
ujra terhesek lettek, azonban a nemileg éretlenek tartésan meddék maradtak.”
Ezeknek az eredményeknek a megerdsitése ,,még tovabbi vizsgalatokat igényel”.

(...)

PENTEK, 1963. MARCIUS 15.

Az ENSZ élelmiszerkampanyanak kialtvanya
Vilagosszefogds papai dlddssal

Részlet

Arnaldo Cortesi

Tudositonktol

Réma, marcius 14. - Az ENSZ Elelmiszer- és Mezégazdasagi Szervezetének
specialis gytilése kialtvanyaban 0sszefogasra szolitotta 0l a vilag 6sszes kor-
manyat az éhezés és a hianyos taplaltsag problémajanak megoldasara.
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A kialtvany célja, hogy uj lendiiletet adjon a harmadik éve tartd ,,éhezés-
mentes” kampanynak.

Tizenkét Nobel-dijas és 18 tovabbi kiemelkedd személyiség vett részt
az Emberi Jogok az Ehezésmentességért nagygytilésén. A megnyitoban siir-
gették a résztvevoket, hogy adjanak a vilaigmozgalomnak ,,erkolcsi és szellemi
tekintélyt novelve céljai emberi és tarsadalmi jelentdségét”.

A pdpa megdldotta a programot

El6z6leg a résztvevoket audiencian fogadta XXIII. Janos papa,®® és megaldotta
a marcius 21-én kezd6d6é Ehezésmentes Hét rendezvényét, valamint az Elel-
miszer Vilagkongresszust, amelyet juniusban rendeznek Washingtonban.
(...)
A rendezvényen 12 Nobel-dijas kozott két amerikai is volt, dr. E. L. Tatum®
és dr. Szent-Gyorgyi Albert.

(...)

HETFO, 1963. MAJUS 13.
27 amerikai tudos siirgeti az atomcsendegyezményt

Az Egyesiilt Allamok huszonhét tuddsa, koztiik harom Nobel-dijas, kérte
a kozvéleményt az atomcsendegyezmény tamogatasara, ,amely az USA és
a vilagbéke legfébb érdeke”.

A kozleményben a tudosok leszogezik, hogy az egyezmény csokkentené
a jelenlegi fegyverkezési verseny sebességét, lassitana a nuklearis eszkozok

30 XXIII. Janos (1881-1963), Angelo Giuseppe Roncaliként sziiletett Bergamo kozelében.
1958-ban valasztottak papava. Kevesebb, mint 6t évig tarté papasaga alatt rendkiviil
népszeriivé valt egyszertiségének, kozvetlenségének, humoranak koszonhetéen. Nyolc
enciklikdt irt, a leghiresebbet a békérdl. Osszehivta a I1. vatikéni zsinatot, amelynek
feladata az egyhaz reformja, a tobbi keresztény felekezettel és a nem hivé vilaggal vald
viszonyanak rendezése volt. Ezzel j korszakot nyitott az egyhaz torténetében. II. Janos
P4l, a lengyel papa 2000-ben boldogga avatta. Mindkettdjiiket szentté avatta Ferenc
papa 2014. 4prilis 27-én.

31 E. L. Tatum (1909-1975) amerikai biokémikus, 1958-ban kapott megosztott orvosi
Nobel-djjat ,annak felfedezéséért, hogy a gének hatdsukat meghatérozott kémiai folya-
matok szabalyozdasaval fejtik ki”.
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NOBEL-DiJASOK SURGETIK A NUKLEARIS FEGYVERKEZESI VERSENY BEFEJEZESET

atterjedését a nem nuklearis fegyverekre, ezaltal csokkentené az atomhabort
valészintiségét.

Azt allitjak, hogy a fegyverkezési verseny folytatodasanak kockazata a nem-
zet biztonsagara sokkal nagyobb, mint annak lenne, ha a szerzddést esetleg
titkos kisérletekkel megszegik.

Az alairék kozott van dr. Donald A. Glaser® az 1960-as fizikai, dr. James
Watson® az 1962-es orvosi és dr. Szent-Gyorgyi Albert az 1937-es orvosi
Nobel-dij nyertese.

SZERDA, 1963. MAJUS 22.

Nobel-dijasok siirgetik a nuklearis fegyverkezési verseny befe-
jezését

Tizenegy orszag 55 tudosa és kutatdja irta ald a NATO-hoz intézett folhi-
vast, amelynek képvisel6i Ottawdban iiléseznek, ,,hogy mondjanak le minden
tovabbi lépésrdl, amely arra iranyul, hogy tijabb orszagokban allomasoztas-
sanak atomfegyvereket”.

Az alairdk, koztiik 6t Nobel-dijas, aggddnak amiatt, hogy egyre tobb orszag
tér hozza a termonukledris fegyverek inditégombjahoz. Az ENSZ feliigyelete
alatt miikod6 atomfegyvermentes Gvezetek létesitésére és a genfi leszerelési
targyalasok eréfeszitéseinek fokozasara szélitanak fol.

Az alairé Nobel-dijasok koziil hdrom amerikai, dr. Linus Pauling,**
kémikus, dr. Szent-Gyorgyi Albert és dr. Edward Tatum biokémikusok.
A masik kettd, dr. Max Born®® német és dr. Hideki Yukawa®® japén fizi-
kusok.

32 D.A. Glaser (1926- ) amerikai fizikus, az 1960. évi Nobel-dijat ,,a szubatomi részek
megfigyelésére alkalmas buborékkamra-modszer folfedezéséért és kidolgozasaért”
kapta.

33 J. Watson (1928~ ) amerikai biokémikus, a DNS térsfolfedezéje F. Crickkel. 1962-ben
kaptak orvosi Nobel-dijat.

34 Linus Pauling (1901-1994) amerikai kémikus, kétszeres Nobel-dijas. A kémiait 1954-
ben kapta ,,a kémiai kotések természetének kutatdsaért”. Nobel-békedijjal 1962-ben
tiintették ki; 1963-ban adtak at.

35 Max Born (1882-1970) német fizikus, 1954-ben kapott megosztott fizikai Nobel-dijat
»alapvetdé kvantummechanikai munkassagaért, kiilonos tekintettel a hullamfiiggvény
statisztikus interpretaciojara”.

36 Hideki Yukawa (1907-1981) japan fizikus, 1949-ben kapott fizikai Nobel-dijat ,,a mezo-
nok létezésének a magerd elméleti vizsgalata alapjan valé megjovendoléséért™.
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PENTEK, 1963. JUNIUS 28.

PENTEK, 1963. MAJUS 30.
Konyvismerteto

Részlet

Megjelent:

Szent-Gyorgyi Albert: Tudomdny, Etika és Politika, Bertrand Russel®” el§-
szavaval. Vantage Kiado, 2,50 $.

PENTEK, 1963. JUNIUS 238.

Rék inhibitort’® talaltak egerekben
Szent-Gyorgyi ij rdkterdpidt javasol

Robert C. Toth

Tudositonktol

Washington, junius 27. - A Nobel-dijas 4j rakgydgyitasi modszerre tett ma
javaslatot. Ez azon alapul, hogy egerekben olyan anyagot talaltak, amely visz-
szafogja benniik a rak novekedését.

Dr. Szent-Gyorgyi Albert szerint ugy latszik, hogy vissza lehet szoritani
a rakot, amikor a ,,rakgatlé és a rakserkentd anyagok aranyat megduplazzuk”.

Mivel ezek az anyagok nem artalmasak az egészséges szovetekre, mint
a jelenleg hasznalt rakellenes szerek, ,taldltunk egy olyan anyagot, amely
megallitja a rakos sejtek burjanzasat, s6t még vissza is fejleszti 6ket, barmiféle
mérgezd hatds nélkiil”. Ez a cikk a Science amerikai tudomanyos folyéiratban
jelent meg.

A rakterdpia: egy lehetséges 1ij megkozelités ciml kozleményt a folyodirat
szerkesztGje kozlésre elfogadta anélkiil, hogy keresztiilment volna azon a bira-
lasi folyamaton, amely a tudomanyos cikkek esetében szokasos.

Dr. Szent-Gyorgyi és kollégai a mass.-i Woods Hole Tengerbioldgiai Labo-
ratériumban a novekedésserkentd (promin) és a névekedésgatlo (retin) anya-
gokat ki tudtdk vonni az egerek csecsemémirigyébdl, izombol, inakbdl és
erekbdl is.

37 Bertrand Russell (1872-1970) angol matematikus, filoz6fus, kozéleti személyiség. 1950-
ben irodalmi Nobel-dijat kapott, utana kapcsolddott be a nemzetkozi békemozgalomba.
A’60-as években az atomleszerelés egyik élharcosa, biralta az USA vietnami haborus
politikajat is.

38 Inhibitor: vegyi folyamatokat lassité vegytilet.
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TUDOMANY

A retin kevésbé stabil. Amikor elbomlik, a prominnak lehetdséget ad, hogy
végezze a dolgat. A tudosok azt allitjak, hogy amikor megvagjuk magunkat,
egy enzim elbontja a retint, hogy a promin begyogyithassa a sebet. Amikor
a seb begyogyult, a retin-promin arany visszaall a normalis szintre.

»A promin a rakos sejtek novekedését gyorsitja, mig a retin megallitja, és
a mar kifejlodott rakot is visszaszoritja” — szerepel a cikkben. Amikor a retint
dupla aranyban injekcidztak az allatba, a ,,rak visszafejlodott”.

Id6sebb allatok iitéerében kevesebb retint taldltak, mint a fiatalokéban.
»Ez arra utal, hogy a novekedésgatlo alacsonyabb szintje kapcsolatban lehet
azzal, hogy az id6sebb allatokban gyakoribbak a rosszindulatu daganatok.”

VASARNAP, 1963. JULIUS 7.
Tudomany

»Az élet giroszkopja”
Két sejtszabdlyzé anyag uj megvildgitdasba helyezheti a rakkutatdst

William L. Laurence

Tizévnyi kutatas érlelte meg végs6 gylimolcsét a massachusettsi Tengerbiold-
giai Laboratériumok Izomkutat6 Intézetében, Woods Hole-ban, ahol a korab-
ban orvosi Nobel-dijjal kitiintetett Szent-Gyorgyi Albert professzor vezetésével
dolgozo orvoscsoport allati szovetekben kimutatta azt a két anyagot, mely
az életfolyamatokban a giroszkdp szerepét jatszhatja.

Az egyik anyag, melyet prominnak kereszteltek el, ugy tiinik, a szovetek
novekedéséért felelds, mig a masik, a retin elnevezésti, blokkolja a novekedést.

A két anyagot az elmult évben sikeriilt izoldlni borjak szervezetébdl,
mégpedig a kozvetleniil a mellcsont csticsa mogott elhelyezkedd szervbél,
a csecsemOmirigybdl. A csecsemOmirigy legfontosabb funkcidjara, melyet
az immunrendszerben betolt, nemrégiben deriilt fény: szinte az sszes
immunfolyamatra kiterjedd szerepe van. A legutébbi kutatasok azonban
kimutattak, hogy a két anyag nemcsak specifikusan a csecsemémirigyben
van jelen, hanem mads szévetekben is, mint példaul az izmokban, a nagy vér-
edényekben és az inakban.

E legujabb vizsgalatok eredményei alapjan jutott Szent-Gyorgyi profesz-
szor kollégaival egyiitt arra a kovetkeztetésre, hogy ,a két felfedezett aktiv
anyag egyensulyatdl fiigg a novekedés iliteme és iranya”. A jelentést az Ame-
rican Association for the Advancement of Science hivatalos kiadvanyanak,
a Science-nek junius 28-i szamaban publikaltak.
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VASARNAP, 1963. JULIUS 7.

A novekedésserkentd

A promin, a novekedésért felelés anyag a kutatasok szerint gyorsabb oszto-
dasra készteti a kisérleti allatok szervezetében talalhat6 rakos sejteket, mig
a retin, a novekedésgatlo ,megallitja a folyamatot, és hatasara a mar kiala-
kult daganatos sejtek altalaban elkezdenek visszafejlédni”. Ez, teszik hozza
a tudosok, az egereknél igaznak bizonyult mind a spontan, mind a transz-
plantalhato tipusu emlétumorra. Adott szovetminta esetében ,,igen fontos
tényez6 lehet” a novekedésserkentd és a novekedésgatlo anyagok egymashoz
viszonyitott ardnya, olvashaté a kozleményben. Ugy taléltdk, ahhoz, hogy egy
tumor elkezdjen visszafejlddni, a retin és a promin ardnyat jelentés mértékben
meg kell véltoztatni. ,,Ugy latszik, hogy a daganat akkor kezd visszafejlédni,
amikor ez az arany megduplazodik — azaz amikor a naponta beinjektalt retin
mennyisége hozzavet6legesen megegyezik az allat szervezetében jelenlévovel.

A két anyag kozombositi egymas hatasat, vagyis amikor mindkettd jelen
van, nem észlelink novekedést. Viszont a kisérletekben a retin kevésbé bizo-
nyult stabilnak, tarolas kozben konnyen lebomlott, igy az adott oldatban
a promin hatasa kezdett érvényesiilni. Ez megmagyarazhatja, hogy ugyanaz
a kivonat miért valtozhat at néhdny nap alatt nemserkent6bdl a névekedés
serkent6jévé.

A két anyag kolcsonos hataskiegyensulyozo tulajdonsaganak folfedezése,
irjak a kutatok, foltételezést tesz lehetévé egy ezidaig megmagyarazatlan jelen-
ségre, mégpedig arra, hogy seb keletkezésekor a korabban inaktiv sejtek miért
kezdenek el hirtelen osztédni, és miért marad abba ez a novekedési folyamat
a sériilés begyogyultaval? A valasz az lehet, hogy mivel a retin f6ltételezhetéen
egy vagy tobb instabil kapcsolodasi helyet is tartalmaz, a sériilés keletkezése-
kor valészintileg olyan enzim szabadul 6], amelynek hatasara a retin bomlas-
nak indul, igy a promin veszi 4t az irdnyité szerepet. Amint a seb begyogyult,
visszadll az egyensuly, mivel az egészséges szovet besziinteti a retinlebonto
enzim termelését.

Az egyik kisérletben ugy talaltak, hogy az oregebb allatok aortai keve-
sebb retint tartalmaztak a fiatalokéndl. Ez lehet6vé teszi a feltételezést, mely
szerint valamiféle kapcsolat van a retin csokkenése és a rakbetegségeknek
az életkor elérehaladtaval nagyobb gyakorisaga kozott, irjak a kutatok. ,Két
kisérletben - teszik hozza, gyermekek vizeletében is taldltunk retinre utal6
jeleket. A vizeletvizsgalatoknal fényt derithetiink a testben 1év6 prominnak
és retinnek az aranyara, és ezek révén lehet6vé valik ennek az aranynak
kozelebbi, alaposabb tanulmanyozasa a rakbetegségekkel valé kapcsola-
taban is.”
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KET SEJTSZABALYZO ANYAG U] MEGVILAGITASBA HELYEZHETI A RAKKUTATAST

Az arany valtozasai ugyancsak befolyasolhatjak a carcinogenesisrél (a rak
el6idézo oka) vallott korabbi elképzeléseinket. A carcinogenesis valdszintleg
azokban az idGsebb személyekben okoz megbetegedést, akikben ez az arany
kevésbé kedvezo.

Izmok, inak és a nagy véredények a jelentés szerint nagyon ritkdn szen-
vednek rékos elvaltozast. Ugy talalték, hogy ezek a szdvetek a prominnal
nagyobb koncentracioban tartalmaztak retint, igy ezek kivonatai mas szévete-
kéivel ellentétben mar a promin eltavolitasa el6tt is gatld tényez6t hordoznak.
Ez, taglalja a cikk, mas szovetek esetében nem igaz.

Nincsenek kdros hatdsok

»Nem talaltunk semmiféle karos mellékhatast sem a retin, sem a promin ese-
tében - allitjak a kutatok —, ebben a tekintetben ezek az anyagok kiilonbozni
latszanak a tobbi antimetabolittol, melyeket eddig a rakterapiaban folhasz-
naltak, és amelyek hatdsa nem specifikus, igy interferalnak néhany, minden
sejt szamara altalanos folyamattal vagy anyaggal. Ezért, f6leg ha a rakos sejtek
még érzékenyebbek, a mellékhatasoknak is szerep jut.

»A retin és a promin természetalkotta anyagok lévén, valoszintileg sajato-
san hatnak a sejtosztodasra: hozzajuthatunk olyan anyagokhoz, amelyek nem-
csak megakadalyozzak a rak novekedését, de visszafejlodését is eldmozditjak
mindenféle toxikus hatas nélkiil.” A novekedésserkenté még alkalmazhatd
lenne sebek gydgyitasara is, mivel a kutatok allitasa szerint ugy hat, hogy
o6nmagaban nem okoz betegséget.

A Columbia Egyetem munkatdrsanak, dr. Mary S. Parshley-nak szdvet-
extraktumokkal azt is sikeriilt elérnie, hogy az allatok szervezete a rakos
transzplantdtummal szemben ellenalldst mutatott. O még taglalta a cikkben
tovabbi észrevételét, mely szerint az altala készitett kivonatok az egészséges
sejtek osztodasat is megakadalyoztak, tehat a szovetkivonatok blokkold hatasa
érvényesiil a rendellenes és az egészséges sejtekben egyarant. Azt viszont nem
sikeriilt megallapitani, hogy az extraktumok ezen gatlo aktivitdsa a retin jelen-
létének volt-e koszonheto.

A cikk szerint az eddigi korlatazott tanulmanyok alapjan egyenlére annyit
toltételezhetiink, hogy a promin és a retin kis molekulasullyal és nagy hatas-
sal biré anyagok. Valoszintleg csak az esetleges szintézisiik utan lehet majd
kémiai Osszetételiiket és szerkezetiiket meghatdrozni.

E cikk tdrsszerz6i még dr. Hegyeli Andras
és dr. Jane A. McLaughlin.
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KEDD, 1963. OKTOBER 29.

HETFO, 1963. AUGUSZTUS 12.
Levelek a Timesnak

Az atomcsendegyezmény tdmogatdsa
A Nobel-dijas fordulopontnak ldtja az egyezményt

A New York Times szerkesztdjének:
Az Osszetett technikai problémak, melyek az atomcsendegyezménnyel kapcsolato-
sak, nagyon fontosak, és koriiltekinté megfontolast érdemelnek. Nem szabad azon-
ban szem el6l téveszteniink a kovetkezo alapkérdést: a modern tudomany, amely
a szazadfordulon sziiletett, az embert az emberfeletti erdk és sebességek mesterévé
tette. Még csak a fejlodés legelején vagyunk. Csak 50 év telt el a kvantumelmélet
bejelentése dta, amely az elsé atombomba folrobbantasat lehetové tette. A masodik
egy egész varost rombolt le. Ebben a reakcioban, mint az dsszes jelenlegi nuklearis
reakcidban csak egy nagyon kis energiarész szabadul f6l. Ha megtanuljuk, hogyan
kell f6lszabaditani az egész energiat, képesek lehetiink egy maroknyi anyaggal
az egész bolygonkat folrobbantani. A tudomany fejlddését nem lehet megallitani,
igy az emberiségnek el kell dontenie, hogy ezeket az eréket a folemelkedéséhez
vagy sajat maga elpusztitasahoz hasznalja f6l. A tudomany altal szabadon engedett
erok osszeférhetetlenek a jelenlegi politikai és gazdasagi szerkezettel, gondolkodas-
moddal és kapcsolatrendszerrel. Kiirtasunk megel6zésére az egyetlen alternativa,
hogy tjabb és jobb emberi kapcsolatokat és nemzetek feletti szervezeteket hozunk
létre. Az atomcsendegyezmény lehet az els6 lépés ebben az iranyban, forduldépont
lehet torténelmiinkben. A szenatus elutasitasa hatalmas lépés lenne a katasztréfa
felé, elfogadasa fél szivvel veszélyeztetné erkolcsi vezetd szerepiinket.
SZENT-GYORGYI ALBERT
Woods Hole, Mass., 1963. augusztus 3.

KEDD, 1963. OKTOBER 29.

A Times konyvei

Az ember és jovije
Szerkeszt6: Gorden Woltenholme, 410 oldal, Little Brown kiado, 6 $.

A Ciba Alapitvany Londonban rendezett fonti cim{i szimpéziumanak kiadvanya
a résztvevok el6addsait tartalmazza. A résztvevék kozott talalhatd Francis Crick®,

39 F. Crick (1916-2004) angol molekularis biologus, fizikus, a DNS tarsfelfedezdje J. Wat-
sonnal. 1962-ben kaptak orvosi Nobel-dijat.
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LEVELEK A TIMESNAK

Szent-Gyorgyi Albert, Joshua Lederberg*, Herman Muller*!, Peter Medawar??,
Fritz Lipmann® Nobel-dijasok, Carleton Coon, Sir Julian Huxley és ].B.S. Hal-
dane. Olyan dolgokrol beszéltek, mint a vilag népesedése, az orvostudomany igé-
retessége, a tarsadalmi gépezetek hatdsa, az emberi fejlédés koriiltekintd iranya és
az emberi viselkedés szabdlyozasa az ész szandéka szerint. Ezeknek a dolgoknak
a technikai, filozofiai és erkolcsi oldalat is megvitattak, gyakran brilians médon,
az egy-egy el6adast kovetd kerekasztal-megbeszéléseken.

1963. NOVEMBER 14.
Levelek a Timesnak

Wigner professzor magyar sziiletésti

A New York Times szerkesztdjének:
Az ujsag november 6-i szamaban rovid életrajzot kozolt Wigner Jendrdl, és
ebben az szerepelt, hogy Németorszagban sziiletett.

Ez téves. Az Amerikaiak a tudomdnyban és a Ki kicsoda Amerikdban leg-
ujabb kiadasai szerint Wigner Magyarorszagon, Budapesten sziiletett. A nem-
rég publikalt Magyarok Amerikdban,1963-ban az szerepel, hogy 1920-21-ben
a Budapesti Miiszaki Egyetemen tanult, majd tanulmanyai folytatasara ment
Németorszagba.

Wigner* professzor volt a harmadik az USA-ban €16 magyarok koziil, vagy
masképpen: magyar—amerikai, aki az elmult évtizedekben Nobel-dijat kapott.

407, Lederberg (1925-) amerikai genetikus, az orvosi Nobel-dijat megosztva 1958-ban
kapta ,,a baktériumok genetikai anyaganak rekombindci6jaban és szervez6désében
tett folfedezéseiért”.

41 H. Muller (1890-1967) amerikai bioldgus, az orvosi Nobel-dijat 1946-ban kapta ,,azért
a folfedezéséért, hogy a rontgensugarak segitségével mutaciok idézhetdk el6”.

42 P. Medawar (1915-1987) angol biolégus, az orvosi Nobel-dijat megosztva 1960-ban
kapta ,,a szerzett immuntolerancia felfedezéséért”.

#3 E Lipmann (1899-1986) német szdrmazasu amerikai biokémikus, az orvosi Nobel-dijat
megosztva 1953-ban kapta ,,a koenzim-A-nak és az intermedier anyagcserében jatszott
szerepének folfedezéséért”.

“ Wigner Jen6 (1902-1995) fizikus, az 1963-i fizikai Nobel-dijat kapta megosztva,
»az atommagok és elemi részek elméletének fejlesztéséért, kivalt az alapvetd szim-
metriaelvek folfedezéséért és alkalmazasaért”.
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HETFO, 1964. MARCIUS 23.

Elétte dr. Szent-Gyorgyi Albert orvosit 1937-ben és dr. Békésy Gyorgy* szin-
tén orvosit 1961-ben.

Kapotsy Béla

New York, 1963. november 7.

VASARNAP, 1963. DECEMBER 22.

A sziilési szakember reformot siirget
A vajudas folyamatanak alaposabb kévetését javasolja

Részlet

Walter Sullivan

A sziilés egyik vezet6 tekintélye ugy gondolja, hogy a vajudast hatdsosabban
kellene és tudnénk is kovetni. Igy a komplik4cidkat azonositani lehetne, mie-
16tt még komollya valnanak, és elkeriilnénk olyan orvosi beavatkozasokat,
amelyek meghosszabbitjak a sziilést.

Az eljaras propagaldja fontos szerepet jatszott a sziilés folyamatat meg-
tigyel6 elektromos és mechanikai eszkozok kifejlesztésében. Dr. Csapo 1.
Arpddrol van sz6, a New York-i Rockefeller Intézet munkatérsérol, aki hama-
rosan elfoglalja j munkahelyét mint a St. Louis-i egyetem sziilészeti és n6gyo-
gyaszati professzora.

Az j kisérleti technikat mar kiprobalta Braziliaban, ahol a Bahai Egyetem
munkatarsaként dolgozott.

Bar néhany javaslatat és elméletét kollégai vitatjak, tamogatoi is szép szam-
mal vannak, tobbek kozott a Nobel-dijas dr. Szent-Gyorgyi Albert, a mass.-i
Woods Hole Izomkutaté Intézet igazgatdja.*® (...)

HETFO, 1964. MARCIUS 23.

Rakkésleltet6t talaltak emberben

Robert K. Plumb

Tudésiténktol

Palm Beach Shores, Florida, marcius 22. - A rak megel6zésének és lehetsé-
ges kezelésének uj lehetésége valhat valéra hamarosan, ha sikeriil kémiailag

45 Békésy Gyorgy (1899-1972) biofizikus, az 1961-i orvosi Nobel-dijat ,,a fiil csigdjdban
létrej6vo ingeriiletek fizikai mechanizmusanak folfedezéséért” kapta.

46 Csap6 és Szent-Gyorgyi kapcsolatdrol az 1958. oktdber 5-i cikk jegyzetében irtam.

304



RAKKESLELTETOT TALALTAK EMBERBEN

azonositani egy természetes anyagot, amely csokkenti a rakos burjanzast
kisérleti allatokban.

Az anyagot, amelyet emberi szovetekben, vizeletben, novényekben és alla-
tokban is megtalaltak, még nem sikeriilt kémiailag azonositani, jelentette be
a folfedezd, dr. Szent-Gyorgyi Albert, a mass.-i Woods Hole Tengerbioldgiai
Laboratérium Izomkutatd Intézetének igazgatoja.

Amde, mondta dr. Szent-Gyorgyi az Amerikai Rékkutatd Térsasdg itt tar-
tott szemindriumdn, most ugy latszik, hogy az anyagot révid id6n beliil ki
tudjuk kristalyositani. Akkor a tulajdonsagainak és hasznalatanak vizsgala-
taban is tovabb tudnak lépni.

Az antibiotikumok kutatdsa folelevenedik

Dr. Szent-Gyorgyi, aki 1937-ben kapott Nobel-dijat a C-vitamin izolalasa-
ért, arrdl szamolt be, hogy munkatarsaival szamos anyagot talaltak, amely
gatolja a rakos sejtek novekedését, és ezeket ,,autobiotikumoknak” nevez-
ték el. Dr. Szent-Gyorgyi azt llitja, hogy ezek az 1j autobiotikum-kutatasok
jelenleg olyan szinten vannak, mint az antibiotikum-kutatasok voltak 20 évvel
ezel6tt. Az els6 antibiotikum, a penicillin?’ folfedezése utdn a kutatok tovabbi
természetes vegyiiletek antibiotikus hatasat is megallapitottak. Azota ezek
megtisztitva gyogyszerként hasznalatosak. Ma ezek segitségével nagymér-
tékben tudjuk szabalyozni a fert6z6 betegségeket. Az Gj autobiotikumokra dr.
Szent-Gyorgyi és munkatarsai figyelmét a retin hivta f6l. A nevét onnan kapta,
hogy gatolja a rak novekedését. A retin egy rakserkent6 anyaggal, a prominnal
egyiitt fordul el6. A két anyag rendszerint egyensulyban van.

Kémiai hasonldsdg

Ugy latszik, hogy a retin és a promin kémiailag hasonlé, bér jelenleg még a kutatok
nem ismerik pontos kémiai szerkezetiiket. A két anyag hasonlé molekulastlya
(kb. 400), és az egyik a masiknak kissé modositott valtozata. A retinnel végzett
allatkisérletek szerint nincs mellékhatasa, allitja dr. Szent-Gyorgyi. Remény van

47 Alexander Fleming (1881-1955) 1928-ban fedezte {61, hogy egy gombék termelte anyag,
amelyet penicillinnek nevezett, baktériumolé hatasu, de csak 1940-ben sikertlt tisz-
tan el6allitani. Ekkor kezd8dott tomeggyartasa és gyogyaszati hasznositasa. 1945-ben
orvosi Nobel-dijat kapott.
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SZERDA, 1965. MARCIUS 31.

arra, hogy hasznalhato lesz a gyogyitasban, amint sikeriil azonositani a szerkeze-

"o

tét, és akkor elallithato lesz akar él6 szovetekbdl kivonva, akar kémiai szintézissel.

PENTEK, 1964. OKTOBER 23.

Johnsont 33 Nobel-dijas tamogatja
Vezetdi képességét idézték a dijazottak

Részlet
Harmincharom amerikai allampolgarsagu Nobel-dijas nyilvanitotta ki tamogatasat
tegnap Johnson elnok és Hubert H. Humphrey szenator mellett. Kozleményiikben
leszogezték, hogy megvizsgélva Mr. Johnson és Barry Goldwater szenator elééletét,
arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy Mr. Johnson birtokaban van az elnoki teendék
ellatdsahoz sziikséges vezetdi képességeknek, mig ellenfele nem. ,,Ugy gondoljuk,
hogy a vilag mdr bizik az USA elnokének vezet6i képességében®® — dllapitottak
meg. - Es iidvozoljiik Hubert Humphrey kivalasztésat alelnokjeloltnek, mert mar
bizonyitotta, hogy nemzetkozi tigyekben a jozan ész és az éleslatas bajnoka”

(...)

Az alairok kozott taldlhato tobbek kozott:

Dr. Szent-Gyorgyi Albert, a mass.-i Woods Hole Izomkutaté Intézet mun-
katarsa.

(...)

SZERDA, 1965. MARCIUS 31.
Levelek a Times szerkesztdjének

A tudédsok ellenzik a haborut
A szerkesztének:

Az utolsé valasztason mi, tuddsok, egy emberként alltunk Johnson elnok
mogé,* télve attol, amit Mr. Goldwater tenne, ha 6 lenne az elnok. Most pedig

8 Az 1964-i elndkvalasztdson Lyndon B. Johnson, a J. F. Kennedy lel6vése utén alelnok-
bél lett elnok, a Demokrata Part, mig Barry Goldwater szenator a Republikdnus Part
elnokjeloltje volt.

49 Szent-Gyorgyi néhdny hénappal a Johnsont tdmogatd nyilatkozat aldirdsa utdn mar
csalodottsagat fejezte ki.
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STEVENSONT SURGETIK, HOGY TILTAKOZASUL MONDJON LE

Johnson elndk ugyanazt teszi Vietnamban, amitdl féltiink. Nekiink, tuddsok-
nak nem igért semmit, mégis a csalddottsag, az elidegenedés érzései kavarognak
bennem, s6t ugy érzem, mintha eldrultak volna. Biztos vagyok benne, hogy
sok tudostarsam érez hasonloképpen. Ez a dolog nagyon mélyen érint minket,
mert a mi munkank egyarant lehet6vé teszi az emberiség szebb jovojét és végso
katasztrofajat. Rossz uton haladunk, ezért itt az id6 a tuddésok szamara, hogy
ujbol osszefogjunk, és folhivjuk erre a figyelmet.*® Mint amerikai allampolgért
nagyon mélyen érint a helyzet, mivel ez tobb, mint haboru. Ez moralis kér-
dés, amelybdl csak tgy emelkedhetiink f6l, ha elhomalyosodott hirneviinket
megtisztitjuk. Még a gy6zelem is vereséget fog jelenteni. A kormany politikdja
ellentétben all azokkal a f6 célokkal, melyekért ez az orszag mindig is kiallt.
Ha haboruba kezdenek, vagyonunkat elkoltik, fiainkat tavoli orszagokba viszik
harcolni vagy meghalni, és mindezt anélkiil, megkérdeznék a népet, akkor
itt a demokrdcia iires sz6va valik. Az amerikai nép nagy tobbsége ellenzi ezt
a haborut, amely tonkreteszi az Egyesiilt Nemzetek Szervezetét is, amelyre
reménnyel tekintett az emberiség, és amelynek mi is tdimogatast igértiink.
SZENT-GYORGYI ALBERT, orvosdoktor
Woods Hole, Mass., 1965. mdrcius 24.
Az iré az 1937. évi orvosi Nobel-dij nyertese

SZERDA, 1965. JUNIUS 30.
Stevensont siirgetik, hogy tiltakozasul mondjon le

Részlet

Tudésitonktol

ENSZ, New York, junius 29. — Adlai E. Stevensont, az USA ENSZ-delega-
cidjanak vezetdjét, ismert miivészekbdl, irokbdl és tudosokbdl allé csoport
folszolitotta, hogy a kormanyzat kiilpolitikdja, kiilondsen Vietnam-politikdja
elleni tiltakozasul mondjon le tisztségérol.

Mr. Stevenson munkatdrsai azonnal folhivtak a figyelmet, hogy ez kivi-
hetetlen Gtlet. Megjegyezték, hogy a kozelmultban Mr. Stevenson a kormany
pozicidjat tamogatd szamos beszédet mondott.

(...)

A kb. szaz alair6 kozott van Szent-Gyorgyi Albert, a Nobel-dijas fiziologus is.

30 Ezek a gondolatok mar megjelentek magyarul; Ralph W. Moss: Szent-Gydrgyi Albert, Typo-
tex, Budapest, 2003. 230. 1. Forditotta Bakdcs Tibor. Az eredeti mti Ralph W. Moss: Free
radical, Albert Szent-Gyorgyi and the battle over vitamin C, Paragon House, New York, 1988.
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KEDD, 1965. DECEMBER 14.

HETFO, 1965. NOVEMBER 8.

Brandies kitiintet 6t Nobel-dijast

Részlet

Waltham, Mass., november 7. (AP) - A Brandies Egyetem ma 12 tuddsnak,
koztiik 6t Nobel-dijasnak adomanyozott diszdoktori cimet az egyetem uj tudo-
manyos kozpontjanak folavatasa alkalmabol rendezett egyetemi tanacsiilésen.

Az ilés 6 szénoka James E. Webb, a Nemzeti Urhajézasi Hivatal, a NASA
munkatarsa, a kitiintetettek egyike volt.

A Nobel-dijasok dr. Carl Cori*! biokémikus, Washington Egyetem, St.
Louis; dr. Severo Ochoa?, a biokémia intézet vezet6je, New York Egyetem; dr.
Isidor I. Rabi* fizikus, Columbia Egyetem; dr. Szent-Gyorgyi Albert a Tenger-
bioldgiai Laboratérium Izomkutaté Intézetének igazgatdja, Woods Hole és dr.
Robert Burns Woodward>*, Donner professzor, Harvard Egyetem.

(...)

KEDD, 1965. DECEMBER 14.

Levelek a Times szerkeszt6jének
Ez nem az USA népének haboriija

A szerkesztének:

Ez az értelmetlen, reménytelen vietnami haboru foltot ejt jo hirtinkon. Vég nél-

kiil kiterjesztjiik a habort, hogy elkeriiljiik a mult és jelen hibainak beismerését.

A befejezés tavolinak latszik, és hamarosan Kindval is haboruba keveredhetiink.
Johnson elnok mindenkinek folajanlotta a feltétel nélkiili targyalasokat,

kivéve azt a népet, amellyel valdjaban harcban all. Az els6 1épés a béke felé

51 Carl Cori (1896-1984) cseh szdrmazdasu amerikai biokémikus, feleségével megosztva
1947-ben kapott orvosi Nobel-dijat ,,a katalitikus glikogén-anyagcsere-folyamatok
folfedezéséért”. Szent-Gyorgyi 1919-ben rovid ideig egytitt dolgozott velik Pragaban.

52 Severo Ochoa (1905-1993) spanyol szdrmazast amerikai biokémikus, 1959-ben kapott
megosztott orvosi Nobel-dijat ,,a ribonukleinsav és a dezoxiribonukleinsav bioldgiai
szintézise mechanizmusanak folfedezéséért”.

53 Tsidor Rabi (1898-1988) amerikai fizikus, 1944-ben kapott fizikai Nobel-dijat ,,az atom-
magok magneses tulajdonsagainak vizsgalatara kidolgozott rezonanciamédszerért”.

>4 Robert Woodward (1917-1979) amerikai kémikus, a kémiai Nobel-dijat 1965-ben kapta
»a szerves szintézisek miivészi tokélyre fejlesztésért”.
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STEVENSON NEM TERVEZTE POLITIKAI VISSZAVONULASAT

mindkét félnél az kellene, hogy legyen, hogy tisztazzak azokat a célokat, ame-
lyekért harcolnak. Mikor mar ezek tisztazotta valnak, a végrehajtas technikai
része mar sokkal konnyebben megteheto.

Csak azokra az elvekre hivatkozhatunk, amelyek a Fiiggetlenségi Nyilat-
kozatunkban vannak lefektetve.

Ezeket sokszor idézi Ho Shi Minh* is, igy nem lehet lényegbevagé kiilonb-
ség kozottiink, és az ellenségeskedésnek barmely percben véget vethetnénk
azzal, hogy lefujjuk a timadasokat, vagy hogy Ho Shi Minh-t meghivjuk egy
konferencidra.

A baratsagos megnyilvanulasainkat, mint pl. a washingtoni békemenet,
Vietnam is viszonozta, és ez azt mutatja, hogy a vietnami emberek akarjak
bardtsagunkat.>®

Még a legtokéletesebb gydzelem sem tudja visszaallitani hirneviinket.
Az egyetlen ut hirneviink tisztara mosasara, hogy vilagosan kijelentjiik, ez
a habort nem az amerikai nép haboruja, csak a kormanyé, és hogy Mr. John-
son nem az az elnok, akit mi, tuddsok azért segitettiink, hogy kifejezziik egyet
nem értésiinket Mr. Goldwater politikdjaval szemben. Hogyha ezt nem sike-
riil vilagossa tenniink, ez azzal fog jarni, hogy egydiittesen lesziink felel6sek
az elkovetett blinokért és elhunyt katonaink gyorsan novekvo szamaért.

Ez a nemzet anyagi és szellemi tékéjével arra van hivatva, hogy magasabb
szinvonalu 1étezési formara segitse az emberiséget, nem pedig, hogy vissza-
vezesse a haboruba és a nuklearis katasztréfa lehet6ségébe.

SZENT-GYORGYI ALBERT, orvosdoktor
Woods Hole, Mass., 1965. december 7.
Az ir6 az orvosi Nobel-dij nyertese

KEDD, 1965. DECEMBER 14.

Stevenson nem tervezte politikai visszavonulasat

Részlet
Adlai E. Stevenson réviddel halala el6tt is tiamogatta az USA kiilpolitikajat, és
nem gondolta, hogy emiatt le kellene mondania ENSZ-nagykéveti pozicidjardl,

%5 Vietnamot az 1954. évi, francidkkal vivott gyéztes hdbort utan kotott békeszerzédésben
kettéosztotték Eszak- és Dél-Vietnamra. A két orszagrész 60-as évekbeli konfliktu-
sdba az USA az amerikabarat Dél oldalan avatkozott be. A Szovjetunié tamogatotta
Eszak-Vietnam vezetéje volt Ho Shi Minh.

36 Alevél elsé fele szintén megjelent Ralph W. Moss Szent-Gyorgyir6l szolo életrajzi konyvében.
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CSUTORTOK, 1966. JANUAR 20.

kozolte Clayton Fritchey, munkatérsa az ENSZ-ben mint a Nemzetkozi Ugyek
igazgatdja.

(...)

Stevensonnak egy soha el nem kiildott levelére hivatkozott Mr. Fritchey,
amelyet annak a mtvészekbdl, irékbdl és tuddsokbdl allé csoportnak irt,
amely a lemondasat kérte az USA kiilpolitikaja elleni tiltakozasul.

A levelet Mr. Stevenson par nappal az el6tt irta, hogy Londonba indult,
ahol julius 14-én meghalt. Az USA-ba visszatérve akarta elkiildeni, de halala
miatt sosem lett postazva.

A levelet, amely jelenleg a Princetoni Egyetemen van letétbe helyezve Ste-
venson tobbi irataval, annak a csoportnak akarta kiildeni, amelynek tagja
Szent-Gyorgyi Albert fiziologus, Kay Boyle ird, Jules Feiffer rajzfilmrendezé
és Dwight Macdonald ird.

CSUTORTOK, 1966. JANUAR 20.
A népességnovekedés visszahozhatja ,,a sotét kozépkort”

Részlet

John W. Finney

Tudositonktol

Washington, januar 19. - Négy Nobel-dijas siirgeti a kormanyt, hogy jatsszék
tevékeny szerepet a népességnovekedés fékezésében. Egyikiik folvetette annak
a lehetéségét, hogy az ellendrizetlen népességnovekedés hatasara az emberek
kannibalizmushoz folyamodnak; egy masik attdl valé félelmének adott kife-
jezést, hogy a vilag 1j ,,sotét kozépkorba” zuhan.

A tudoésok figyelmeztetnek, hogy nem lesz méd a vilag megtobbszoro-
z6dott népességének élelmezésére, és aggddnak, hogy az ellendrizhetetlen
népességnovekedés elviselhetetlen fesziiltséget okoz az eréforrasokban, és
korlatozza az emberiség intellektualis és genetikai fejlodését.

(...)

A népesedés problémdja megeldzi az élelmiszerellatas problémajat — han-
goztatta a négy tudds: dr. E.L. Tatum, Rockefeller Intézet, az 1958-i orvosi
Nobel-dij nyertese; dr. Dickenson W. Richards, Columbia Egyetem, Orvosi
Kar, az 1956-i orvosi Nobel-dij nyertese; dr. Szent-Gyorgyi Albert, Tenger-
biolégiai Laboratérium, Woods Hole, Mass., az 1937-i orvosi Nobel-dij
nyertese; dr. Polykarp Kusch, Columbia Egyetem, az 1955-i fizikai Nobel-djij
nyertese.
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A VIETNAMI HABORU ELLENZOI NEM FIZETNEK ADOT

Dr. Szent-Gyorgyi megjegyezte, hogy a penicillin gyakorlati hasznosita-
sanak folfedezdje, Sir Howard Florey®, a Royal Society®® elnoke szerint, ha
a novekedési titem ilyen marad, akkor 600 év mulva a Fold felszinén csak
0,1 m? jut minden emberre. De ha a novekedési item fokozodik, ,hamarabb
elérjiik ezt a szintet, és az emberek megolik és megeszik egymast”.

Dr. Szent-Gyorgyi szerint a ,,tudomany az elhalalozas szabalyozasanak
bevezetésével beavatkozott a természet rendjébe”; a helyzet csak még egy sza-
balyozas, a sziiletés-szabalyozas bevezetésével korrigalhato.

(...)

VASARNAP, 1966. APRILIS 10.

A vietnami haboru ellenz6i nem fizetnek adot

Tobb mint 300 nevet tartalmaz azoknak a listaja, akik elhataroztak, hogy
az USA haderéinek vietnami és dominikai beavatkozasa miatt tiltakozasul
részben vagy teljesen megtagadjak 1965. évi jovedelemaddjuk befizetését.

A listan, melynek korozését A. J. Muste pacifista lelkész kezdeményezte,
szerepel tobbek kozott Szent-Gyorgyi Albert® Nobel-dijas biokémikus, Sta-
ughton Lynd a Yale egyetem professzora, aki egy magan békekiildottség tag-
jaként a mult decemberben Vietnamban jart, és Lyle Stuart konyvkiado.

Az aldir6ok kozott van Joan Baez énekes, aki méar kordbban az 1964. évi
adodja 60%-anak befizetését is megtagadta Washington katonai koltekezése
elleni tiltakozasul.

A kapcsolddo kozlemény szerint az USA vietnami beavatkozasa ,,a torté-
nelemben Olaszorszag 1935. évi Etidpidban elkovetett szornytségeivel kertiil
egy sorba”; a Santo Domingdban elkovetett intervencié pedig az ,,oroszok

7»

1956-i Magyarorszag elleni agressziéjahoz hasonlithat6”.

7 H. Florey (1898-1968) ausztrdl szarmazdsu angol vegyész és patolégus. Az 1945. évi
orvosi Nobel-djjat A. Fleminggel és E.B. Chainnel megosztva kapta ,,a penicillin fol-
taldlasaért, valamint annak folfedezéséért, hogy ez szamos fert6z6 betegségnek hatésos

gyogyszere”.

58 A brit Kirdlyi Természettudomdnyi Akadémia.

¥ Az informécié szabadsdgit kimond6 térvény segitségével megszerzett dokumen-

tumokbol tudjuk, hogy az Adohivatal egy honapon beliil azzal a szandékkal nézte at
Albert aktait, hogy akciot kezdeményezzen ellene. Szerencséjére, »a vizsgalathoz vagy
mas hivatali akcidhoz nem talaltak indokot«”. Ralph W.Moss: Szent-Gyorgyi Albert,
Typotex, Budapest, 2003. 231. 1.
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VASARNAP, 1966. JUNIUS §5.

»Sok amerikai kozombossége, hogy neviikben biintényeket kovetnek el
- szogezi le a kozlemény - nagyban emlékeztet benniinket a németek tobbsé-
gének k6zombosségére, amelyet a hatmillio zsidé megolésekor tanusitottak.”

A kozlemény a tovabbiakban megallapitja, hogy ,némelyek koziiliink
letétbe helyezik addjuk 6sszegét”, masok jotékonysagi egyesiiletnek adjak at,
megint masok pedig csak részben fizetik be.

PENTEK, 1966. APRILIS 15.

Diihos biologusok otthagyjak Dartmoutht

Részlet
M.A. Farber
Hat molekuldris biologus az orvosképzésrdl folytatott hosszu vita utdn lemond
a dartmouthi orvoskaron betoltott allasardl.

(...)

Koztiik van dr. Szent-Gyorgyi Andras biofizikus professzor, az Egészség-
tigyi Kutatointézet dijazottja.

Dr. Szent-Gyorgyi, a Nobel-dijas Szent-Gyorgyi Albert unokadccse®,
a Brandies Egyetem biologiaprofesszora lesz.

(...)

VASARNAP, 1966. JUNIUS 5.

6400-an irtak ald a vietnami haboru elleni folhivast
Pedagégusok és madsok stirgetik Johnsont a csapatok kivondsdra

Részlet
Tobb mint 6400 alairdja van annak a ma megjelent hirdetésnek, amely a John-
son-kormanyzattol a katonasag kivonasat koveteli Vietnambdl.

A New York Times harom oldalat megvasarol6 hirdetés szponzorai ugy
gondoljak, hogy ez a napilapban valaha megjelent legnagyobb hirdetés terje-
delmét és alairdinak szamat tekintve.

60 Szent-Gyo6rgyi Andras (1920-) orvos-bioldgus, Szent-Gyorgyi Albert apai nagybétyjé-
nak, Szent-Gyorgyi Imrének a legfiatalabb fia. (Apja 58 éves volt, amikor 6 sziiletett),
Budapesten szerzett orvosi diplomat 1947-ben. 1945-1947 kozott Budapesten, 1948-1962
kozott az USA-ban izomkutatasi témakon egytitt dolgozott Szent-Gyorgyi Alberttel.
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Koaricié Az Uy BALOLDAL TAMOGATASARA A SZAVAZASON

39 allam 180 felséfoku intézményének dolgozdi, koztitk 20 dékan talalhato
az alairdk kozott.

A folhivas folszdlitja az USA-t a tamad6 hadmiiveletek azonnali besziinte-
tésére és annak alapos megfontolasara, vajon legjobban nem az 6nrendelkezés
megaddsa szolgdlnd-e a vietnamiak és a katonai jelenlétiink befejezése a mi
nemzeti érdekeinket.

(...)

Az alairék kozott van két Nobel-dijas is, Polykarp Kusch, a Columbia Egye-
tem fizikus professzora és Szent-Gyorgyi Albert, Woods Hole, Mass., Tenger-
biolégiai Laboratérium.

(...)

PENTEK, 1966. JUNIUS 10.
Koalici6 az Uj Baloldal tamogatasara a szavazason

Részlet

Paul Hofmann

Az emberi jogokért és a haboru ellen kiizd6k 4j csoportja kezdett a hét végén
a nyugati parttol a keleti partig kampényt az Uj Baloldal jeloltjei mellett.

A terv, ugy latszik, arra tesz kisérletet, hogy az emberi jogokért és a viet-
nami haboru ellen kiizdok szétaprozott és egymast atfed6 csoportjait egyesitse,
és folsorakoztassa a gyakorlati politikaban a novemberi valasztason indulé
radikalis politikusok tamogatasara.

(...)

A tdmogatok kozott taldljuk tobbek kozott dr. Benjamin Spock gyerek-
gyogyaszt és dr. Szent-Gyorgyi Albert Nobel-dijast is.

(-..)

VASARNAP, 1966. OKTOBER 9.

Nobel-dijas csatlakozott az izomsorvadast gyogyitdé csoport
orvosi gardajahoz

Sir John C. Eccles ausztral neurofiziologus, aki 1963-ban kapott megosztott
orvosi Nobel-dijat, csatlakozott az Amerikai [zomsorvadas Elleni Tarsasag
orvosi tandcsado testiiletéhez. Sir John nemrég telepedett le Chicagdban, és
az Orvosbiologiai Kutatdintézetet, az Amerikai Orvosi Tarsasag tarsult tagjat
vezeti. Korabban az Ausztrdl Nemzeti Egyetemen dolgozott Canberraban.
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VASARNAP, 1966. OKTOBER 23.

O lesz az egyik kulcsszerepléje az ,izomsorvadds és vele kapcsolatos rend-
ellenességek” témaban oktdber 22-27. kozott, az Arden House-ban, Harri-
man, N. Y. rendezendé nemzetkozi konferencianak.

Dr. Ade T. Milhorat, a konferencia szervezébizottsaganak elnoke, az Izom-
betegségek Kutatdintézet igazgatdja méltatta Eccles professzor érdemeit.
~Egyike a vilag legbrilidnsabb elméinek, és eredményei az idegrendszer-izom-
zat kapcsolatanak kutatasaban, amely a mi tarsasagunk érdeklédésének is
fontos teriilete, kiemelkedék”™ - mondta.

Amikor Sir John Chicagoba koltozott, szamara hoztak 1étre egy kutatasi
munkakort a Northwestern Egyetemen.

Sir John mellett még két masik Nobel-dijas is részt vesz a konferencian,
Prof. Franz Lipmann és dr. Szent-Gyorgyi Albert. Utobbi tartja a vitaindité
el6adast.

A vildg sok orszaga képviselteti magat a konferencidn, tobbek kozott
a Szovjetunid, Csehszlovéakia, Lengyelorszag, Magyarorszag, Franciaorszag,
Anglia, Kanada, Olaszorszag, Japan, Svdjc és Nyugat-Németorszag.>!

VASARNAP, 1966. OKTOBER 23.

Gydgyithatatlan rendellenességek

A legtijabb kutatdsi irdanyzatok bemutatdsa a cél az izomsorvaddsi
konferencidn

Részlet
Howard A. Rusk, orvosdoktor
Kivalo biologus kutatok jottek dssze a hétvégén Arden House-ban (Harriman,
N.Y.) egy szokatlan, az izomsorvadassal és mas, még szintén gyogyithatatlan
kozponti idegrendszeri izombetegségekkel foglalkozé konferencian.

A szokasos nemzetkdzi konferenciakkal ellentétben a 70 vilaghird kutato
nem befejezett kutatasokrdl vagy mar a gyakorlatban alkalmazott eredmé-

nyekrdl szamolt be.

1 A II. vildghdbort utén a vesztes ndci Németorszdgot a gy$ztes hatalmak folosztottak
négy dvezetre. A nyugati: amerikai, brit, francia megszallasi zénak fokozatosan egye-
stiltek, majd ,, Triz6niabdl” 1949-ben Bonn févarossal 1étrejott a Német Szovetségi
Koztarsasag (Nyugat-Németorszag, NSZK), mig a keleti, szovjet megszallasi 6vezetbdl
Kelet-Németorszag (Német Demokratikus Kéztarsasag, NDK) a teriiletén 1év6 Berlin
keleti részével, mint févarossal. Berlint is kettéosztottak, és 1961-ben folépiilt ,,a berlini
fal”. Leomldsara és a német tjraegyesitésre 1990-ig kellett varni.
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PAPAI SEGITSEGGEL A SZULETESSZABALYOZASERT

Dr. Ade T. Milhorat szerint a cél megkisérelni megtalalni a legfrissebb
otleteket e problémak megoldasara.
A részvevok kozott talalhaté harom Nobel-dijas is, koztiik dr. Szent-Gyorgyi Albert.

PENTEK, 1966. NOVEMBER 25.

Papai segitséggel a sziiletésszabalyozasért

A vildg 85 vezetd személyisége kérte Pdlt, csatlakozzék a tulnépesedés
elleni harchoz

Részlet
Vallasi és tudomanyos vezetdk egy csoportja, koztiik 21 Nobel-dijas jelentetett
meg tegnap egy VI. Pal® papanak cimzett folhivast, hogy csatlakozzék hozza-
juk a sziiletésszabalyozas tamogatasaban, megel6zendé a vilag tulnépesedése
altal okozott katasztrofat.

Ismeretes, hogy a katolikus egyhdz hagyomanyosan, elvi okokbdl ellenzi
a sziiletésszabalyozast. A levelet junius 2-an kiildték el a papanak, és tegnap
hoztak nyilvanossagra: ,,A nagy egyhdzak célja és a nagy vezetok felel6ssége,
hogy folismerjék: a valtoz6 koriilmények megkovetelik a valtozatlan erkolcsi
értékek alkalmazasanak megvaltoztatasat.”

(...)

A szaz vezet6 személyiség koziil, akinek elkiildték a levelet, 85-en alairtak,
koztiik dr. Szent-Gyorgyi Albert, a Tengerbioldgiai Laboratérium Izomkutatd
Intézetének igazgatoja, Woods Hole, Mass.

(...)

KEDD, 1967. JANUAR 3.
Egy magazin kitiinteti a sziiletésszabalyozas szakembereit

Részlet

Minneapolis, januar 2. (UPI) - Dr. Alan E. Guttmacher, a Csaladtervezés-Vi-
lagnépesség szervezet elnoke az egyik, abbdl a tiz kivalo teljesitményt nyujtd
tuddsbdl, akiket a Modern Medicina magazin 1967-ben dijaz, jelentették be ma.

62 V1. Pal papa, Giovanni Montini (1897-1978) (uralkodott 1963-1978, XXIII. Janos
utdda), 6 feliigyelte az elddje altal 6sszehivott II. vatikani zsinat legtobb dontésének
végrehajtasat. Utoda L. Janos Pal lett.
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HETFO, 1967. MARCIUS 6.

A kéthetente, 200 000 példanyban megjelend jsag évente dijazza a szak-
teriilet kiemelked6 orvosait és kutatdit. Dr. Guttmacher az USA és a kiilfold
talnépesedésének szabalyozasban végzett ,faradhatatlan és magasztos mun-
kaja” elismeréséiil kapta a dijat.

Az 1967-i dijazottak kozott van dr. Szent-Gyorgyi Albert, az [zomkutato
Intézet igazgatdja (Woods Hole, Mass.), ,,ragyogo és hosszu ideje gyiimol-
cs0z0 biokémikus karrierjéért, melynek soran folfedezéseinek széles skdlaja
a C-vitamin azonositasatol az izomosszehtizo fehérjék jellemzéséig terjed”.

HETFO, 1967. MARCIUS 6.
Levelek a Times szerkesztéjének

Tamogatjuk a kommunizmust

A szerkesztonek:

Tekintélyes, aggédd hangok hallatszanak, mint Henry Steele Commager pro-
fesszoré és James Gavin f6hadnagyé, amiatt, hogy mindent el akarunk foglalni
a holdtél Délkelet-Azsidig. Az a tény, hogy gazdasdgunk még nem omlott dssze,
ugy latszik, azt bizonyitja, hogy alljuk a sarat, birjuk a fesziiltséget és a bojtolést.

A modern tudomanyos forradalom az emberiség torténetének vj szakaszat
nyitotta meg. Hatalmas tudomanyos er6forrasaval ez az orszag lehetne ennek
a gyors fejlédésnek a vezetdje.

Alice-nak Csodaorszagban gyorsan kell futni, hogy helyben maradhasson.
Ha meg akarjuk allni helyiinket a modern tudomany koraban, futnunk kell,
de jelenleg visszafelé futunk, és gyorsan. Sokféle médon futunk hatrafelé.
A szerencsétlen vietnami haboru miatt elveszitjiik baratainkat, megbecsiilt-
ségiinket és vezetd szerepiinket.

Az emberiség vezetdje helyett egyre inkabb az emberiség veszélyeztetd-
jének latszunk az idejétmult fegyverkezés folélesztésével, a teljesen veszélyes
atomfegyver-arzenal fonntartasaval.

Kiildetésiinkhoz tartozik a kommunizmus létjogosultsaganak a vitatasa.
A jelenlegi helyzet tragikomédiaja, hogy ezekkel a hatalmas aldozatokkal
jelenleg terjesztjiikk a kommunizmust, ellehetetlenitve az egyetlen alternativat.
Ugyanakkor fiataljaink tekintélyes része elvesztegeti legszebb éveit a katonai
élet gyalazataban, ahelyett, hogy egy alkotdbb jovére késziilnének.

SZENT-GYORGYI ALBERT
Woods Hole, Mass.,
1967. februar 24.
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CYRIL FANTAZIAI

VASARNAP, 1967. NOVEMBER 5.
Cyril fantaziai

Konyvismertetés

MR. TOMPKINS SAJATMAGABAN - Kalandozdsok az 1ij biolégidban
Irta: George Gamow® és Martynas Yeas

Ilusztrdlta: George Gamow

New York: Viking Press, 274 oldal, 6,95 $

Részlet

Isaac Asimov®!

Ez a konyv egy szokatlan utazas leirdsa, bemutatva azt, hogy valaki képes
kezelni a 20. szdzad biologiajat a 19. szdzad irodalmi eszkozeivel.

(...)

A konyv cimszerepl6je Cyril Tompkins, egy tudomanyos érdeklédésiti
bankpénztaros. Elsé almaban annyira lekicsinyitik, hogy beinjekciézhaté
lesz sajat vérébe, ahol talalkozik egy influenzavirussal, amely megbetegiti, de
el6tte még megszemléli a vorosvértesteket, a hemoglobinmolekulakat, az oxi-
géncserét a tiidében és igy tovabb.

(...)

Gamow zsenialisan szorakoztato ir6. Nem 4ll tavol t6le a humor sem. Ami-
kor az izomkémia legtjabb eredményeit magyarazzak Mr. Tompkinsnak, akkor
a ,Szent”-re hivatkoznak. Ez természetesen Szent-Gyorgyi Albert, aki maga is
Gamowhoz hasonl6 alkat. Gamow egy torténetet idéz a Szenttel kapcsolatban,
aki folfedezett egy cukrot, amelyrdl akkor semmi mast nem tudtak. Haszndlva
a cukrokra utalé ,,-6z” végz6dést és az ,ignorance” tudatlansag jelentésti sz
elejét, ,,ignoz -nak (nem tudni, milyen cukor) nevezte el. A begyop6sodott Gjsag
(ahova cikkét benyujtotta) begyoposodott fejii szerkesztéje masik nevet kért.

(...)

Az utolso fejezet az élet mibenlétével foglalkozik, és Gamow az életet egy
céljat elérd szerkezethez hasonlitja. Mr. Tompkins megjegyzi, hogy az ilyen

% George Gamow (1904-1968) orosz sziiletési amerikai fizikus, dolgozott egytitt
Rutherforddal Cambridge-ben, Teller Edével az USA-ban, Szent-Gyorgyi jo baratja.
Tudomany-népszerisité munkaiért 1956-ban UNESCO djjat kapott.

64 Tsaac Asimov (1920-1992) orosz sziiletésii amerikai kémikus és {r6. Tiz évig haladt

drhuzamosan egyetemi oktatoi és tudomanyos-fantasztikus iréi karrierje, -t

parh gyetemi oktato6i és tudomanyos-fantasztikus iréi karrierje, 1958-t61
csak a sci-fi irdsanak szentelte az idejét. Tobb mint 500 kényvet irt.
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VASARNAP, 1967. DECEMBER 3.

o4

szerkezetek tervezdje az ember, de ha az ember céljat eléré szerkezet, akkor ki
tervezte az embert? ,, Természetesen az evolucid!” — hangzik a valasz.
Eza természetesen” folkidltas D.u. 108-ban hangzik el, D.u. (Darwin utdn).®>

SZERDA, 1967. NOVEMBER 15.

Figyelemfolkelt6 folhivas az ,,0ngyilkos” technologiakra és
a »,tragikus” szennyezésre

Részlet

Val Adams

Tudositonktol

Hoboken, N. J., November 14. - Dr. Jacques Pickard dceankutato jelentette
ki ma, hogy a technolégiai fejlédés és a nukledris rombolds veszélyei miatt
»sulyos kétségei” vannak azirant, hogy létezik majd az emberiség a 21. szazad-
ban. Dr. Pickard az Ember a 21. szdzadban cimii konferencian tartott el6adast.

(...)

Dr. Szent-Gyorgyi Albert, a mass.-i Woods Hole Tengerbioldgiai Laboraté-
rium Izomkutaté Intézetének Nobel-dijas igazgatdja kijelentette, hogy ennek
a szazadnak a végére az emberiségnek ,valoszintileg a kezében lesz az élet
minden lényeges faktora”.

»Az 0j vilag 4j politikai, tarsadalmi és gazdasagi szerkezetet és gondolkodast
kovetel és j emberi viszonyokat” — mondta. ,,A jovonk, beleértve fizikai létiin-
ket is, attol fiigg, hogy mennyire tudunk alkalmazkodni az Gj koriilményekhez.”

(-..)

VASARNAP, 1967. DECEMBER 3.
Levelek a szerkesztonek

Nemzeti problémdk®®
A szerkesztonek:

Az 1968-i valasztas minden elndkjeloltje beszél két nagy nemzeti problémank-
rdl, a vietnami haborurdl és a négerkérdésrol, de egyik sem javasol megoldast.

% A szerz6 a darwini idészdmitést 1859-t61 kezdi, ekkor jelent meg Darwinnak az evo-
lacidelméletet megalapozd miive, A fajok eredete.

66 Részben megjelent; Ralph W. Moss: Szent-Gyorgyi Albert, Typotex, Budapest, 2003. 232.1.
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TUDOSOK FIGYELMEZTETNEK AZ USA KOLTSEGVETESCSOKKENTESENEK VESZELYERE

A szerz0 véleménye szerint a két problémanak kozos a gyokere: a poli-
tika eltért azoktol az elvektdl, amelyekre a nemzet alapjait raktak. Ezek
az Oszinteség, becsiiletesség, joakarat és az emberi megértés. Ez a politika
kétségbe vonja mas népek azon jogat, hogy boldogulasukat a maguk maéd-
jan keressék. Ha majd visszatériink az alapelvekhez, akkor a jelen gondjai
is megoldédnak.

Johnson elnok, még ha akarna is, képtelen békét teremteni Vietnamban,
mert ellenfeleink nem biznak benne.

SZENT-GYORGYI ALBERT, orvosdoktor
Woods Hole, Mass. 1967. november 28.

HETFO, 1968. DECEMBER 23.

Tudosok figyelmeztetnek az USA koltségvetéscsokkentésének
veszélyére

Részlet

Huszonkét tudos, koztiik hat Nobel-dijas jelentette ki tegnap, hogy az allami
finanszirozas csokkenése miatt fokozddik az amerikai kutatas és oktatas val-
saga.

Az USA és az emberiség jovéje van veszélyben emiatt, jelentették ki a tudo-
sok, a New York-i Tudomanyos Akadémia vizsgalobizottsaganak tagjai.

A bizottsag el6zetes jelentést készitett Johnson elnok, a mar megvalasztott
Richard M. Nixon elnok, tudomanyos tanacsaddik és az uj kongresszus sza-
mara. Ebben rovid és hosszu tava pénziigyi intézkedések szerepelnek a valsag
megolddsdra, valamint a kutatds és oktatds tdmogatdsi rendszerének biztos
alapokra helyezésére.

(...)

A 151 éves New York-i Tudomanyos Akadémia sokkal inkabb nemzetkozi,
mint helyi szervezet. 26 ezer tagja van az USA 50 allamabdl és 92 kilfoldi
orszagbol. A vizsgalobizottsag vezetdje az akadémia elndke volt, dr. Minoru
Tsutsui, a New York Egyetem kémiaprofesszora.

A vizsgalobizottsag tagja volt dr. Jerome B. Wiesner a Massachusetts Ins-
titute of Technology igazgatdja, Kennedy elnok tudomanyos tanacsadodja,
és a kovetkez6 Nobel-dijasok: dr. Joshua Lederberg, Stanford Egyetem, dr.
Fritz A. Lipmann, Rockefeller Egyetem, dr. Robert S. Mulliken, Chicago
Egyetem, dr. Severo Ochoa, New York Egyetem, dr. Szent-Gyorgyi Albert,
Izomkutat6 Intézet, Woods Hole, Mass. és dr. Edward L. Tatum, Rocke-
feller Egyetem.
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VASARNAP, 1969. JUNIUS 29.

SZOMBAT,1969. MARCIUS 1.
Levelek a Times szerkeszt6jének

A habor igazsdgtalansdga

A szerkesztonek:

Nem kiméltek idot és pénzt, nehogy igazsagtalansag érje Sirhan Sirhant, azt
a fiatalembert, aki el6re megfontolt szandékkal megélte Robert F. Kennedy®”
szenatort.

Ez a mi demokratikus elveinkbdl kovetkezik. De vajon ki nem latja igaz-
sagtalansagnak azt, hogy 200 amerikai fit hal meg minden héten a vietnami
haboruban a béketargyalasok kodfiiggonye mogott, mert hadat viseliink azért,
hogy tamogassuk egy rendérallam ingatag, korrupt, feudalis kormanyat sajat
népe akarataval szemben? Sulyos igazsagtalansag torténik fiainkkal, amikor
olyan helyzetbe keriilnek, hogy kénytelenek 6lni, kiilonben 6ket 6lik meg,
nincs mas valasztasuk. Sajat hazank védelmében 6lni nemes kotelességiink.
De 6lni 10 000 mérfoldre innen, olyan néppel szemben viselt haboruban,
amelyik soha nem tamadott meg minket - ez igazsagtalansag.

Ha mi demokracia vagyunk, miért nem fejezziik be a parizsi béketargyala-
sokat azzal az igénnyel, hogy tartsanak Vietnamban nemzetkozi ellendrzéssel
altalanos valasztasokat? Ha nekiink érdekiink beavatkozni egy masik orszag
beliigyeibe, azt csak az adott nép beleegyezésével tehetjiik.

SZENT-GYORGYI ALBERT
Woods Hole, Mass., 1969. februdr 18.

VASARNAP, 1969. JUNIUS 29.

Levelek a szerkesztonek
Amnesztidt. ..

A szerkesztonek:

Lépni kellene a béke érdekében, elkezdeni a deeszkalaciot (a haboru kiterjesz-
tésének visszaforditasat) és hazahozni a fiainkat Vietnambol. A kovetkezd
probléma, hogyan gydgyitsuk be a habort okozta sebeket.

7 Robert Kennedy szendtor igazsdgligy-miniszter volt batyjdnak, az 1963. november
22-én, Dallasban lel6tt John Kennedynek korményaban. Az 1968-i elnékvalasztdson
Ot tartottak a legnagyobb esélyesnek. 1968 juniusaban Los Angelesben valasztasi gyti-
lésen 16tte le Sirhan B. Sirhan arab terrorista.
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VIETNAMOT OKOLJAK A KUTATASI PENZEK MEGKURT{TASAERT

Vannak, amelyek mar soha nem orvosolhaték. Nem tudjuk foltamasztani

a 36 000 halottat, és teljesen meggydgyitania 200 000 sulyos sebesiiltet, bénat
vagy nyomorékot.

Mit tehetiink, hogy kiszabaditsuk azoknak a fitknak az ezreit, akik

a haboru elleni tiltakozasuk miatt legszebb éveiket bortonben toltik?

Azokat is haza kellene hoznunk, akik a szamtizetést valasztottdk a gyil-

kolas helyett. Vessiink véget az ellenségeskedésnek, és legyiink ismét

egy nemzet. Egy altalanos amnesztia lenne az els6 jelentds lépés ebben

az iranyban.
SZENT-GYORGYI ALBERT
Woods Hole, Mass., 1969. junius 23.

CSUTORTOK, 1969. SZEPTEMBER 11.
Vietnamot okoljak a kutatasi pénzek megkurtitasaért

Két amerikai tudés szerint a hdaboriu az oka
a segitség csokkenésének

A vietnami haboru és a hadiipari komplexum vezetdi a feleldsek azért, hogy
a kormany csokkenti a kutatasi tamogatasokat — jelentették ki tegnap vezetd
tudodsok.

A Nobel-dijas dr. Szent-Gyorgyi Albert, a mass.-i Woods Hole Izomkutato
Intézet igazgatdja kozolte, hogy a koltségvetés csokkentése miatt a Nemzeti
Egészségiigyi Intézet besziintette az 6 rakkutatasi programjanak a timoga-
tasat.

A Nemzeti Kutatasi Alaptél kapott pénz, mondta Szent-Gyorgyi ,,csak
a kétkezi munkara elegendd. Sajnos ezek a problémak nem oldhaték meg
csupasz kézzel, és most el kell kiilldenem azokat a fiatal kutatdkat, akik az én
laboratériumomban akartak rakkutatdi palyajukat kezdeni”.

A tudos igy folytatta: ,,Csak az az 6sszeg, amelyet az antiballisztikus rakéta
programra koltottek az enyémhez hasonlé kutatocsoportok ezreit eltartand
szaz évig.”

Dr. Szent-Gyorgyi panaszai a kutatds és oktatds allami timogatdsardl ren-
dezett vitdn hangzottak el, amit a New York-i Tudomdnyos Akadémia szék-
hazaban, a 63. Keleti sugarut 2.-ben rendeztek.

A vita masik résztvevdje dr. Lloyd Motz, a Columbia Egyetem csillagésza,
a Tudomanyos Akadémia megvalasztott elnoke, egyetértett azzal a megalla-
pitassal, hogy ,nehézségeink forrasa egyértelmuen a fegyverkezés.”
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VASARNAP, 1970. FEBRUAR 15.

A vitatott témaban a tuddsok az iilésen és utana beszélgetésekben kifejez-
ték aggodalmukat, hogy a koltségvetés csokkentése érinteni fogja a Nemzeti
Egészségiigyi Intézet, a Nemzeti Kutatasi Alap és a Nemzeti Urhajézasi Hiva-
tal (NASA) tdmogatasat is.

Aaron Rosenthal a Nemzeti Kutatasi Alap feliigyeldje, azon véleményének
adott hangot, hogy a kutatasi pénzek csokkenése ,,nincs kozvetlen kapcso-
latban a vietnami haboruval.” Szerinte a f6 ok az, hogy a ,kongresszus és
a kozvélemény is ugy gondolja, hogy vannak mas, fontosabb tdmogatandé
tgyek”.

VASARNAP, 1970. FEBRUAR 15.

Levelek a Times szerkeszt6jének

A béke keresése

A szerkesztoének:

Nixon elnok az igazsagos béke megteremtéséhez a nemzet timogatasat kérte.
Nincs olyan amerikai, aki ne timogatna ezt, de amit Nixon elnok akar, az sem
nem igazsagos, sem nem béke.

Az egy renddrallam korrupt, antidemokratikus kormanyanak véglege-
sitését jelentené, olyan kormanyét, amely nem a népet képviseli. Amit mi
kiépiteni akarunk, az a haboru allandoésitasa és egy tartositott viszaly, egy
olyan szerencsétlen orszagban, amelyet azzal kecsegtettek, hogy maga hata-
rozhat sajat sorsardl.

A békéhez az Gt nem Uj hadseregek folallitasan at vezet, hanem a népek
azon akaratan keresztiil, hogy tegyiik foloslegessé a hadseregeket.

En teljességgel képtelen vagyok megérteni, hogy miért csak 1,1 millidrd dol-
lart koltiink az egészségiinkre, az iskolaztatasra, a szegénység folszamolasara
Osszesen, amikor 2-3 milliard dollar megy havonta egy esztelen habortra,
és korlatlanul 4j gazdasagi terheket vallalunk egy 1j hadsereg beallitasara és
fonntartdsara. 70-80 millidrd dollar elkoltése inproduktiv fegyverkezésre 20
milliard extraval itt és ott, nem hat meg minket, amikor ekézben nem torté-
nik semmi a névekvé inflaciéval szemben.

SZENT-GYORGYI ALBERT

Woods Hole, Mass., 1970. janudr 29.
Az iré orvosi Nobel-dijas
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A BIOLOGUS KETELKEDIK ABBAN, HOGY AZ EMBERISEG KEPES ELETBEN MARADNI. ..

PENTEK, 1970. FEBRUAR 20.

A bioldgus kételkedik abban, hogy az emberiség képes életben
maradni olyan vilagban, amelyet a valtozashoz tul 6reg ,,idio-
tak” vezetnek

Robert Reinhold

Tudositonktol

Woods Hole, Mass. - ,,Arra a fajra, amely nem tud alkalmazkodni, pusztulas
var — mondja Szent-Gyorgyi Albert, a biologus. — A dinoszauruszok kipusz-
tultak, és ez var az emberiségre is.”

Igy latja az emberiség veszélyes helyzetét az dregedd, de még mindig életerds
Nobel-dijas, a liberalis és humanista ember, aki attdl tart, hogy az emberiség nem
fog idében alkalmazkodni az Gj koriilményekhez, hogy még sok évtizedet tuléljen.

Dr. Szent-Gyorgyi 76 évesen csendes kétségbeeséssel és undorral néz koriil,
mert ugy hiszi, hogy Amerika ,halalorientalt” tarsadalma és az ,,idiotak szor-
nyl sora, akik a vilagot vezetik” rendiiletleniil és 6riilten haladnak a végsé
bukas és mindazon dolognak a pusztulasa felé, amelyeket dédelgetve szeretett
— a gyerekek, az dcedn, a természet, Bach.

Cape Cod-i zegzugos tengerparti hazanak verandajan allva, mélyen zse-
bébe siillyesztette kezét, és ugy nézett koriil szomoru sziirke szemével, mint
egy maganyos siraly, amely élelemre csap le az 6bol és a kokénybokrok folott,
és a fodrozodo vizet figyeli.

Gondolatban visszatért ahhoz az 1937. évi naphoz, amikor Stockholmban
a C-vitamin folfedezéséért a Nobel-dijjal tiintették ki. ,,Ugy iinnepeltek ott,
mint az emberiség nagy hdsét — mondta. — Az egy életorientalt tarsadalom volt.”

»Az ember egy kiilonds dllat” — mondta elméldzva, és végigsimitotta kezé-
vel napbarnitott arcat és eziistfehér hajat. ,,A vilag legtobb részén a gyerekek
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PENTEK, 1970. FEBRUAR 20.

fele éhesen fekszik le, mi meg dolldrmillidrdokat koltiink szemétre — tankok-
hoz sziikséges acélra és vasra. Valamennyien bilindsok vagyunk. Ahogy egy
magyar vers mondja: »Vétkesek kozt cinkos, aki néma.«”.%

Mindezek a gondolatok és még masok is megjelennek konyv formajaban
is, Az 6riilt majom cimiben, amelyet dr. Szent-Gyorgyi nemrégiben fejezett
be, és amelyet a New York-i Philosophical Library ad ki.® A cim a biol6gus
nem tul hizelg6 véleménye az emberi nemrdl.

»Ez forradalmi kdnyv - mondta -, mert csak negyven lap, két dra alatt
el lehet olvasni. Az a baj a kdnyvekkel, hogy nem lehet 6ket elolvasni. Ki
az ordognek van ideje elolvasni 300 lapot? Nincs olyan fontos dolog, amit ne
lehetne elmondani két 6ra alatt.”

A konyv fiatalok szamara irédott. ,,Mar leszoktam arrél, hogy 6regeknek
irjak - nem lehet 6ket meggy6zni. Hagyni kell 6ket meghalni, nincs mit tenni.
Megprobalok fiataloknak irni - talan megértenek.”

Mit csindlna, ha ma volna 20 éves?, Tarsaimmal egyiitt a vilag teljes eluta-
sitasat valasztanam, ugy ahogy van. Van értelme a tanuldsnak és a munka-
nak? A szabad szerelem legalabb j6 dolog. Mit lehet tenni? Szeretkezz, és szedj
kabitdszert, amig a vilagot ilyen szornyt idiétak kormanyozzak.”

A haborukkal, a kdrnyezetszennyezéssel és a tilnépesedéssel szemben
nagyon kevés esélye van a fajoknak és az aprd bolygénak, amelyen éliink,
tartja a magyar tudos, aki megsebesiilt, és batorsagaért kitiintették az I. vilag-
habortban. Mit gondol mint biolégus, mit kell az embernek tennie, hogy
alkalmazkodjék, és életben maradjon?

A kérdés megvalaszolasahoz, mondta, meg kell érteni a jelent.

»Ahhoz, hogy életben maradjon, minden fajnak alkalmazkodni kell kornye-
zetéhez” — mondta, és hozzatette, hogy az emberi faj, amely kb. 100 milli6 éve
él, bizonyara alkalmazkodott az eredeti, meglehetdsen egyszer(i kornyezethez,
a sziklakhoz, barlangokhoz, folyokhoz, hegyekhez, medencékhez, farkasokhoz.

»Az emberi élet szinvonala mindig attol fiiggott, hogy milyen mértékben
volt képes megérteni a természetet, és tudta folhasznalni a természeti er6-
forrasokat” — mondta.

Ebbdl a szempontbdl, folytatta, a tudomany a reneszansz ideje alatt kez-
dett befolyassal lenni az emberi életre, amikor néhanyan, akik kételkedtek
a sajat esziikben, a természetet kezdték tanulmanyozni, hogy az igazi valaszt
megtaldljadk. Az olyan emberek, mint Galilei, akik kisérletek és szamitdsok

%8 Babits Mihaly Jonds konyve cim( versébél.

8 Az 8riilt majom magyar kiaddsat a Gyorsuld id6 sorozatban jelentette meg 1989-ben
a Magvet6 Kiado.
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segitségével probaltak meg a természetbe bepillantani, nem csak a sajat
esziikre hallgattak.

De ennek a klasszikus tudomanynak, folytatta, évszazadokra volt sziik-
sége, a 19. szazad kozepéig, az ipari forradalomig, miel6tt valoban kezdte
megvaltoztatni az emberek életét.

De még ekkor sem hozott semmi teljesen tjat az ember életébe, csak rendbe
szedte a gondolkodast, és megjavitotta az életet.

»A nagy valtozds az emberek életében a szdzadfordulon kovetkezett be,
amikor négy folfedezés azt jelezte, hogy a mogott a vilag mogott, amelyet
latunk, van egy masik vilag, amit nem latunk — amir6l az embernek fogalma
sincs. Ez a négy folfedezés az elektron, a rontgensugdr, a kvantum és a radio-
aktivitas folfedezése volt, amelyet hamarosan a relativitas folfedezése kovetett.”

»Most ebben a vilagban a kozmikus er6k domindlnak, és az ember kozmi-
kus erékkel uralkodik. A hagyomanyos fegyverek erejét az atomerd valtotta fol,
amely hegyeket tud megmozgatni, vagy 6bloket tud kidsni masodpercek alatt”

Ilyen er6k birtokaban, folytatta a tudos, az ember mindent megtehet, amit
akar. ,,Csak kivanni kell, és mar meg is valdsul az olyan vildg, ahol nincs éhe-
zés, betegség, rak és giircolés — kivanj barmit, és megvaldsul. Vagy kiilonben
kipusztitjuk magunkat.”

,Igy most a kovetkezd kérdés az, hogy melyik utat valasztja az emberiség.
A fényes jovo felé vagy az onpusztitas felé haladast. Jelenleg a pusztulas felé
vezet6 tton haladunk.”

»Az amerikai tarsadalom halalorientalt. Ha az ember megnézi és elolvassa
az ujsagokat, nagy résziiket haboru, 6ldoklés, gyilkolas, atombombak, rakétak,
gazok, baktériumfegyverek, napalm, lombtalanito és fojtoszerek teszik ki, és
haboruzunk. Minden gondolatunk a halallal foglalkozik.”

Nagyon tekintélyes tuddsok szerint, tette hozza dr. Szent-Gyodrgyi, az ember
életben maraddsa esélye felére csokkent, és a szazad végéig még tovabb csok-
ken.

»A kérdés az, hogyan tudunk ebbdl a katyubdl kijutni, mi a megoldas. Sze-
rintem nincs megoldas, mert mar olyan mélyen benne vagyunk a godorben,
hogy nem tudunk kijutni. Az egyetlen 1t az életben maraddshoz az ujrakezdés.
De van egy tényezd, amely nehézzé teszi az Gjrakezdést — az, hogy az emberi
agy egy bizonyos életkorban, kb. 40 éves korban mar nem képes 4j gondolatok
elfogadasara, és az egész kormany életkora efolott van.

Mivel a modern tudomany jelent6s hatast csak a II. vilaghaboru ota kez-
dett kifejteni az emberek életére, az ,,4j kor” kezdete a szazad kozepére tehetd,
mondta, hangstlyozva, hogy politikai vezetéink az ezt megel6z6 korszakban
néttek f6l, ezért gondolkodasukat ehhez a periédushoz igazitottak.
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»-Kormanyunkban az 6regek uralkodnak. Nem tudnak teljesen alkalmaz-
kodni az 4j gondolatokhoz - az ember megtanulhat bizonyos dolgokat, de iga-
zabdl nem tud alkalmazkodni az Gj gondolatokhoz.”

»Csak fiatalok hozhatnak valtozast — a mai fiatalok. Ha elég soka ¢éliink, és
kozben nem pusztul ki az emberiség, 6k majd valtoztatnak a dolgok menetén.
Barcsak jobban éreznék erejiiket, mert az erejiiket kell hasznalniuk, barmit is
csindlnak, mert az 6regek meghalnak, a fiatalok felnének, és a jelenlegi gon-
dolkodasukat 6rzik meg.”

»Ezért azt szeretném, ha a fiatalok nem feliiletes jelképeket taldlnanak ki.
Inkabb gytiljenek egybe a vilag minden részébdl, és dolgozzak ki az eljovendd
vildg alkotmanyat, amelynek 6k fognak érvényt szerezni, még miel6tt agyuk
képtelen lenne elképzelni, hogy milyen legyen az j vilag. Az egyediili remé-
nyem tehat a fiatalsag, és mar nem varok semmit a jelenlegi vezet6ktdl.”

Dr. Szent-Gyorgyi Albert tovabb dolgozik laboratériumaban, uszik, horga-
szik, vitorlazik, és a fejét csovalja, ha az emberiség sorsarol van szé. ,Milyen
vildg ez? Mondd csak! Shakespeare azt mondta: »Az élet egy 6riilt dlma.« En
azt mondom, az élet egy Oriilt rémalma.”

VASARNAP, 1970. FEBRUAR 22.

Idézetek”®

Az Oriilt majom cimii konyv szerzdje, a 76 éves Szent-Gyorgyi Albert, 1937-ben
kapott Nobel-dijat a C-vitamin folfedezéséért. A konyv azt a problémat veti fol,
hogy az embert az a technoldgiai forradalom fenyegeti pusztuldssal, melyet 6
maga robbantott ki. Ehhez a helyzethez a kiovetkezd idézeteket flizte a mult
héten megjelent, Cape Cod-i otthondban késziilt interjiiban.

»A ember egy kiilonos allat. A vilag legtobb részén a gyerekek fele éhesen
tekszik le, mi meg dollarmilliardokat koltiink szemétre — tankokhoz sziik-
séges acélra és vasra. Valamennyien blingsok vagyunk. Ahogy egy magyar
vers mondja: »Vétkesek kozt cinkos, aki néma.«”

»Arra a fajra, amely nem tud alkalmazkodni, pusztulds var. A dinoszau-
ruszok kipusztultak, és ez var az emberiségre is.”

Uj konyvérdl a kovetkezdket mondta: ,,Ez forradalmi kényv, mert csak
negyven lap, két dra alatt el lehet olvasni. Az a baj a konyvekkel, hogy nem

7 Magyarul korabban megjelent: Ralph W. Moss: Szent-Gydrgyi Albert, Typotex, Buda-
pest, 2003. B) Fiiggelék. Forditotta: Bakdcs Tibor.

326



IDEZETEK

lehet 6ket elolvasni. Ki az 6rdognek van ideje elolvasni 300 lapot? Nincs olyan
fontos dolog, amit ne lehetne elmondani két éra alatt.”

Arrdl, hogy mihez kezdene, ha most lenne husz éves: ,,Tarsaimmal egyiitt
avilag teljes elutasitasat valasztanam, gy ahogy van. Van értelme a tanulasnak
és a munkanak? A szabad szerelem legalabb jo dolog. Mit lehet tenni? Szeret-
kezz, és szedj kabitdszert, amig a vilagot ilyen szorny(i idiétak kormanyozzak.”

A tudomdany hatalmaroél: ,,Csak akarni kellene, és élhetnénk egy olyan
vilagban is, ahol nincs éhség, betegség, rak és embert nyomorité munka...
barmit kivanhatunk, minden teljesiilhet. De arra is képesek vagyunk, hogy
elpusztitsuk onmagunkat...”

»A jelenlegi uton a pusztulas felé haladunk. Az amerikai tarsadalom
halalorientalt. Ha az ember megnézi és elolvassa az tjsagokat, nagy résziiket
haboru, 6ldoklés, gyilkolds, atombombak, rakétak, mérges gazok, baktérium-
fegyverek, napalm, lombtalanito és fulladast okozd szerek teszik ki, és habo-
ruzunk. Minden gondolatunk a halallal foglalkozik...”

»Csak ugy maradhatunk életben, ha mindent el6lrél kezdiink. Egy faktor
azonban nagyon megneheziti az jrakezdést — az emberi agy ugyanis bizo-
nyos kor utan mar képtelen 4j gondolatokat befogadni, és ez a hatar negyven
év koriil van. Kormanyunk valamennyi tagja idésebb ennél... 6k a vének
tandcsa, akik mar nem képesek 4j gondolatok befogadasara.”

»Csak fiatalok hozhatnak valtozast — a mai fiatalok. Ha elég soka éliink, és
kozben nem pusztul ki az emberiség, 6k majd valtoztatnak a dolgok menetén...”

»Ezért azt szeretném, ha a fiatalok nem feliiletes jelképeket taldlnanak ki.
Inkabb gytiljenek egybe a vilag minden részébdl, és dolgozzak ki az eljovendd
vildg alkotmanyat, amelynek 6k fognak érvényt szerezni, még mieldtt agyuk
képtelen lenne elképzelni, hogy milyen legyen az j vilag.”
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SZOMBAT, 1970. SZEPTEMBER 12.

Vandalok megakasztottak a rakkutatasi projektet

Falmouth, Mass., szeptember 11. (AP) — Egy végs6 szakaszaban 1év6, kulcsfon-
tossagu rakkutatasi projektet allitottak le vandal kezek, kozolte dr. Szent-Gyor-
gyi Albert Nobel-dijas biokémikus.

A 76 éves, magyar sziiletésti kutaté 1937-ben kapott Nobel-dijat az aktin
nevi{i izomfehérje folfedezéséért.”! Ugy hiszi, hogy egy még el nem nevezett,
olyan anyagot sikeriilt izolalnia, amely fontos szerepet jatszik a sejtszabalyo-
zasban - kozolte ma telefoninterjaban.

Harom hénappal ezel6tt bejuttatta ezt az anyagot patkanyok és egerek szerve-
zetébe, utana beoltotta 6ket rakkal, hogy meghatarozza az anyag hatékonysagat.

Amikor belépett tegnap reggel a Tengerbioldgiai Laboratérium szomszédsa-

gaban lévo allathazba, azt talalta, hogy az allatok nagy részét szabadon engedték.

PENTEK, 1970. SZEPTEMBER 25.
15 perc zéroig

Az emberiség receptje sajat magdnak és a vilagnak elpusztitdsdra

Szent-Gyorgyi Albert
Woods Hole, Mass.
Erasmus, a korai reneszansz bolcse a torténelmet csendes és viharos korsza-
kokra osztotta. A viharos korszakok az atmenetek korszakai. Nagyobb vihar
meredekebb dtmenetet okoz. Még soha nem ment at az emberiség olyan viha-
ros korszakon, mint manapsag, és még soha nem fiiggott az emberiség sorsa
értelmetleniil olyan vékony hajszalon, mint napjainkban. Intézményeink ide-
jétmultak, és 6srégi otletek tlinnek f6l az éjszakaban. Elértiik a bizonytalansag
maximumat, és a végsé biologiai képtelenség késziil, hogy letorolje az életet,
amelyet a természet évmillidrdok alatt hozott létre.

Szamitégéppel osszekapcsolt két radar néz egymassal farkasszemet; egyik
a Szovjetuniéban, a masik az Egyesiilt Allamokban; és ha az egyik észlel egy koze-
led6 rakétat, elrendeli a folrobbantasat még a kilovo térfelén, a levegdben, miel6tt
célba érne. Tizenot perc id6 van a déntésre, és nincs ember, aki ilyen bonyolult

7l Természetesen Nobel-dijat a bioldgiai oxidécio vizsgélatdért és a C-vitamin izoldlasd-
ért kapta. Megismétlédik az 1952. majus 18-i cikk elirdsa, mutatva izomkutatdsainak
ismertségét és fontossagat; ezért is kaphatott volna.
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szitudcié minden lehetSségét végig tudnd gondolni ilyen rovid id6 alatt. Igy
az egyediili lehetéség a robbands, az emberiség elsoprése, a civilizacio lerombolasa.

Rabiztuk sorsunkat, gyerekeink, unokaink sorsat is két gépezetre, amelyek
tévedhetnek, és nekiink embereknek egy szavunk sincs ehhez. Dollarmilliar-
dokat koltottiink erre. Elképzelhetetleniil nagy 6sszeg, amellyel névelhettiik
volna életszinvonalunkat. Elpazaroltuk ezt a nagy summat, mikozben a vilag
gyerekeinek fele este éhesen fekszik le, nem jut elég fehérjéhez, hogy teste és
szelleme egészségesen kifejlodjék.

Az ember elcsodalkozik vezetdink mentalis allapotan, akik ide juttattak
és itt tartanak benniinket. A szovjetek feleannyit koltenek biztonsagra, mint
mi; akkor nekiink kell valami ,,extraval” rendelkezniink. Valéban van ilyen:
mérgezziik tengereinket, elpusztitjuk a vizi életet, amely taplal minket, meg-
szabaditjuk magunkat a f6l6s biztonsagunktdl, belerakva a tengerbe tizezer
halalos ideggdazzal toltott bombat vékonyfalu tartalyokban.

Mi fog velink torténni? A tudomany olyan hatékony eszkozoket adott
a keziinkbe, amelyekkel kindttiik kis bolygénkat. Be tudjuk szennyezni, bebo-
ritani szeméttel, pocegddorré valtoztatni az dceant, elfiistolni az eréforrasain-
kat, és lesoporni rola magunkat. A régi, ezer éve bevalt szabalyok hirtelen nem
mikodnek. Ejszakdnként uj vildgot almodunk, amely uj szabélyokat kovetel.

Ki alkotja meg ezeket az Uj szabélyokat? Politikai vezetéink a mult emberei.
Képviseleti rendszeriink elavult. A tudomany valtoztatta meg az emberi élet arcu-
latat, de egyetlen tudos sincs a szenatusban vagy a képviselhazban. A népesség
6tvenot szazaléka 30 év alatti, de kétlem, hogy volna egyetlen 30 évnél fiatalabb
képviselénk is. A nemzet fele n6, de csak egy né van a 100 tagu szenatusban;
humorba ill6 latni id6s férfiak vitdjat és dontéseit a n6k kényes szexualis problé-
mairdl. Mialatt az 4j vilag bolcsességet és tudast kovetel, addig képviseldinkkel
szemben csak egyetlen kovetelmény van, minél tobb szavazatot tudjanak szerezni.

Kevés idonk van az atallasra. Amit tenni tudunk, hogy folismerjiik boly-
gonk félelmetes mértékben 6sszezsugorodott, és mi egymastol fiiggd uta-
sokka valtunk. Meg kell érteniink, hogy az emberiség egyetlen 6sszefiiggd
egységgé valt. A Hongkongban ma megjelend virus holnap Washingtonban
gyilkol. A Kelet-Azsidban készitett bomba New Yorkban fog félrobbanni.
Minden emberre egyforman alkalmazhato szabalyok kellenek. ,,Gyilkosnak”
kell nevezniink azt, aki tarsat megoli szinét6l, vallasatdl vagy szocialis hely-
zetétdl fuggetleniil, és ,,gonosztevonek™ azt, aki tonkreteszi a masik otthonat,
termését, akarki legyen is az. A jolétet kell novelni, ez legyen az elsé prioritas,
és ne a gyilkolas és rombolas eszkozei.

Mik a legfébb prioritdsok? Mi az élet célja, ha van? Urhajésaink lefényképez-
ték bolygonkat. Nem latszik az embernek nyoma sem. Lesoporhetjiik magunkat,
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nem latszik semmi kiilonbség. Lehet, hogy bolygdnk még szebbnek, z6ldebbnek
tlinnék nélkiiliink, és senki nem ejtene konnyet értiink, ha eltéinnénk.

Ha az emberi életnek 6nmagaban nincs értelme, akkor a f6 prioritas, hogy
adjunk neki: a javitasaval, azzal, hogy megszabaditjuk a félelemtdl és gytlolet-
t6l, a nyomornegyedektdl, gettoktdl, az éhezéstdl, a tudatlansagtol és a beteg-
ségektdl, megcselekedve minden jot és szépet. A legnagyobb dolog azonban,
amit érezhetiink, az, hogy az emberi élet nagyon egyszerii dolog.

Mialatt elnokiink az egészségiigyre és oktatasra koltendd dollarmilliokat
megvétdzza, addig millidrdokat nyom a fegyverkezésbe és habortikba, mi meg
tovabb szégyenkeziink amiatt, hogy meg tudjuk mutatni, hogyan tépik szét
fémdarabok az emberi testeket. Igy nincs sok értelme az életnek és erdfeszité-
seinknek. Egy nemzet tekintélye arra jo, hogy megajandékozza az emberiséget,
és ne sebeket ejtsen.

Nemrég lemondtam részvételemet egy kiilfoldi tudomanyos konferen-
cian, mert szégyelltem odamenni, bindsnek érezve magam addfizetéként
a Dél-Vietnam Con Son szigetén 1év§ ,tigrisketrecek””? miatt, hogy segitettem
orszagom szovetségesének korrupt, antidemokratikus kormanyat, amely egy
technikailag fejlett, de mentalisan és erkolcsileg fejletlen hadsereg hatalmaban
van. Fejvadaszok lettiink Védelmi Minisztériumunk szolgalataban.

Eles fordulatot kellene tenniink, de az 6svény, amelyen megfordulhatunk, tul
keskeny. Tul sok az ellentétes érdek. Az a tragédiank, hogy mialatt a jovo sulyos
problémai mar derengenek a horizonton, addig mi a mult primitiv problémaival
viaskodunk, és képtelenek vagyunk legytirni 6ket. Ujrakezdésre van sziikség.

Szent-Gyorgyi Albert Nobel-dijas, Az 6riilt majom szerzdje.

VASARNAP, 1970. OKTOBER 18.

Az akadémiai agazat dolgozdi egyesitik erdiket

Részlet

Donald Janson

Tudositonktol

Cambridge, Mass., oktéber 17. — A , Keleti-part értelmisége” nevii csoport
talalkozott tegnap este nemzeti laboratdriumok vezetéivel, hogy munkaszo-
vetséget kossenek az orszag reakcios erdivel szemben.

72 A tigrisketrec” a vietnami habordban a politikai foglyok kinzdsédnak szimboluma lett.
Az alacsony, foldbe mélyitett betoncellakban, amelyeket foliilrdl egy vasraccsal fedtek
le, a megbilincselt foglyok a végtagjaikat sem tudtak kinyujtani.
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800 TUDOS KERI A SZENATOROKAT, HOGY UTASITSAK VISSZA A SZOROS...

Kb. 25-en irtak ald a nyilatkozatot, hogy ,az egyetemek és laboratériumok
halado¢ erdi egyiittesen lépnek fol tarsadalmi és politikai célokért”.

Dr. George Wald a Harvard Egyetem Nobel-dijas biologusa, a talalkozé
t6 szervezdje kijelentette, hogy a f6 cél megfelel6 taktika kidolgozasa Nixon
elnok és Agnew alelnok megoszto és elnyomé mddszereivel szemben.

(...)

A nyilatkozat alairéi kozott van dr. Szent-Gyorgyi Albert Nobel-dijas bio-
kémikus is, Tengerbioldgiai Laboratérium, Woods Hole, Mass.

CSUTORTOK, 1970. NOVEMBER 19.

800 tudos kéri a szenatorokat, hogy utasitsak vissza a szoros
biztonsagi torvényjavaslatot

Részlet
Washington, november 18. (AP) — T6bb mint 800 tudés, koztiik hat Nobel-dijas,
slirgette ma a szenatust, hogy szavazzak le a védelmi lehetdségek biztonsagarol
sz0l0 el6terjesztést, amelyet a ,,horror torvényének” neveztek. A torvény, amelyet
a képvisel6haz mar megszavazott, folhatalmaznd az elnokot a személyes biz-
tonsagot vizsgald program létrehozasara, amely meghatdrozna, hogy kik azok,
akik alkalmasak érzékeny védelmi poziciok betoltésére. A torvényjavaslat szerint
biztonsagi okokbdl lehet6ség lenne az egyetemek atvizsgalasara is.

A petici6 alairéi kozott van tobbek kozott Szent-Gyorgyi Albert is.

(...)

SZERDA, 1970. NOVEMBER 25.

Ne veszitsiik el a reményt

Részletek Leonard Bersteinnek” a Berkshire Zenei Kozpontban egye-
temi hallgatékkal folytatott beszélgetésébol.

Beszél ma valaki folmagasztalasrél vagy elkotelezettségrol? Merészel valaki
1970-ben hasznélni ilyen nagy szavakat, mint érték, batorsag, bizalom, kol-
csOnds megértés, tiirelem?

73 Leonard Berstein (1918-1990) amerikai zeneszerzd és karmester; leghiresebb miive a West Side
Story. A zenét nemcsak koncerteken, de fiataloknak sz6l6 televizids ismeretterjeszté miisoraban
is népszertsitette. Ez a sorozata a vilag szaimos orszagaban, igy Magyarorszagon is lathato volt.
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Ma a fiataloktol én a kétségbeesés, a reménytelenség torténeteit hallom.
Az elmult években hosszu drékat vitatkoztam egyetemistakkal Amerikdban
és kiilfoldon. Az allandodan visszatérd refrén a reménytelenség volt. A rendszer
tal nagy, tal rossz. Nem lehet kiizdeni ellene, legfeljebb szélsGséges eszkozok-
kel, de hdnyan vagyunk szélsdségesek? Nem tudunk megbirkézni a megosztott
vilag 6riiltségével, a konyorteleniil pusztito két oldallal. Az egyetemistak tobb-
sége nem tud azonosulni egyik féllel sem, és ez okozza a reménytelenségiiket.

Talan tisztabb képet kapunk, ha a vilagot a zenén keresztiil nézziik. A 40-es
években a zenét a nemes kifejezésmadd jellemezte. A mi zenei formank még
a szimfdnia, a nemes szimfoénia volt. A miénk volt elsére Sosztakovics Otodik
szimfénidja, Prokofjev Otddikje, Copland Harmadikja, és Hindemith, Bartok,
Roy Harris, Bill Schuman tornyosulé szimfonikus miivei, és az utolsé: Sztra-
vinszkij nagy, haromtételes szimfénidja. Ezek mind hésies zenék, amelyek
harcrol és diadalrol, az emberiség nemes eszméirdl szélnak.

Mara ennek vége. A mai zenemiivek tucatnyi tételre osztédnak, és a kivi-
telezés széles skaldja a szajbaragos szuperrealizmustdl a legléhabb modern
stilusig terjed; de egy biztos: a legritkabb esetben nemes verettiek.

(...)

A fiatalok ma nem tudnak varni, legnagyobb problémajuk a tiirelmetlenség.
A hires ,,generacids szakadék” igazi oka, hogy mi még azel6tt néttiink f6l, hogy min-
den siirg6ssé valt volna, és a valasztovonal koztiink és a fiatalok kozott Hiroshima.
A nagy tuddst, Szent-Gyorgyi Albertet idézve: a fiatalok az atomot mar sajat maguk-
ban kaptak, mi csak tudunk réla, a fiatalok ezzel sziilettek, mi csak tanultunk rola.

(...)

PENTEK, 1971. APRILIS 30.

Levelek a szerkesztonek
Hozzdszolds a pingpong-diplomdcidhoz”™
A szerkesztonek:

Fontos talalgatasok vannak azzal kapcsolatban, hogy mi lehet a hatterében
Kina baratsagos viselkedésének az Egyesiilt Allamok irant. Nem lehet, hogy

7 A pingpong-diplomdcia az 1970-es években vélt kifejezéssé, amikor a Kinai Népkoz-
tdrsasagot el nem ismerd Egyesiilt Allamok csapata asztaliteniszt jatszott a kinaiakkal,
majd ez a sportdiplomaciai esemény elvezetett Nixon elnok 1972-i torténelmi pekingi
latogatasaig. A két orszag 1979-ben vette {6l a diplomadciai kapcsolatot.
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nincs hatsé szandék, egyszertien a jéakarat kifejezése? Mindenki torkig van

a gytloletes haboruval, az intrikakkal és a triikkokkel. Mindannyian a békére

vagyunk. Az emberiségnek az lesz az igazi vezetdje, aki megtalalja az ide
vezetd utat.

SZENT-GYORGYI ALBERT, orvosdoktor

Woods Hole, Mass., 1971. dprilis 21.

SZERDA, 1971. JUNIUS 9.

Meghalt dr. Alvin Johnson, az Uj Iskola alapitéja

Részlet

Dr. Alvin Johnson, az Uj Iskola Tarsadalmi Kutatdsokra alapitdja, 1945 6ta
tiszteletbeli elnoke, az amerikai oktatasi élet vezetéje személyisége, hétfé
éjszaka Upper Nyack, N.Y.-i otthonaban, 96 éves koraban elhunyt.

Az intézetet ugy tekintik, mint az orszag egyik vezet6 felndttoktatasi koz-
pontjat, amelyet dr. Johnson tarsaival 1919-ben alapitott.

(...)

Tisztelettel adozva dr. Johnson irant, tegnap Rockefeller kormanyzé
»alkoto pedagdgusként”, az orvosi Nobel-dijas Szent-Gyorgyi Albert pedig
a ,szazad kulturalis és tudomanyos életének kiemelked6 alakjaként” emlé-
kezett meg rola.

(...)

Gyaszolja 6t unokaja és harom dédunokaja. Temetése pénteken lesz
Nyackben, az Uj Iskola pedig egy késébb bejelentendd idépontban tart meg-
emlékezést.

VASARNAP, 1971. SZEPTEMBER 26.
Amerika fejtetore allt

Szent-Gyorgyi Albert
Woods Hole, Massachussets — Megtorténik néha, hogy az atmoszféra termé-
szetes rendje f6lborul, a nehezebb, hideg levegs, amelynek alul a helye, foliilre
kertil, mig a konnyebb meleg levegd, melynek a helye f6liil van, alulra. Ezt
a folyamatot, amely elviselhetetlenné teszi a szmogot és a levegdszennyezést,
az atmoszféra folboruldsanak, inverzidjanak nevezik.

Ilyen félborulés eléfordul néha a tirsadalmi viszonyokban is. En magam
is atéltem ilyen tarsadalmi inverziot Hitler uralma alatt. A korabbi erkdlcsi
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és intellektualis normak folborultak, és az addig szerény, kulturalt németek
barbar potencialis gyilkosokka, arrogans imperialistakka valtak, és meg-
probaltak a Pax Germanica néven ismert eszméjiitket rderészakolni az egész
vilagra. Az én hazamban, Magyarorszagon a tisztességes emberek keriiltek
bortonbe, mig a maradék szabadon kozlekedhetett. Az addigi ildozottek tildo-
zO6kké valtak. A bortonben toltott ido lett a tisztesség és a becsiilet mércéje.

Egy ilyen inverz korban éliink ma. Ennek az orszagnak az alapitéeszméje
volt, hogy minden ember egyenldnek sziiletik; elidegenithetetlen jogokrol
beszéltiink a boldogsag keresésének utjan. Orszagunk legfobb értéke az emberi
élet volt. Ekkor iranyt valtoztatva tizezer mérfoldre utaztunk otthonunktdl,
hogy kincseinket egy értelmetlen és erkdlcstelen haborura tékozoljuk, techni-
kai folényiinkkel tonkretéve egy fejletlen orszagot, mely soha nem tamadott
meg benniinket. Jelenleg vagyonunkat egy korrupt, demokraciaellenes kor-
many megvalasztasanak timogatasara pazaroljuk, amelyet sajat népe elutasit,
mert komédiat Gz a demokracia alapelveibdl. A vilag rendérei probalunk lenni
a Pax Americand-t alkalmazva. Vezetdink tizelmeiket zart ajtok mogott foly-
tatjak, kizarva bizalmukbdl a népet. Semmibe vessziik alapelveinket, és nem
tiszteljiik az emberiség véleményét. Legnagyobb hivatali épiileteink a Pentagon
és az FBI épiilete, ezzel is jelképezve az iranyt, amelyben orszagunk halad.
Cinkosai vagyunk minden diktatornak, és fegyverekkel latjuk el 6ket a népiik
elleni kiizdelemben. Eljarast folytatunk dr. Ellberg ellen, mikézben nemzeti
héssé emeljitk Calley hadnagyot.”” A kornyezet megorzésérdl beszéliink, de
kozben mérgekkel ezer hektarnyi erdéteriileteket irtunk ki visszafordithatat-
lanul. Teljes az inverzio.

Hogyan keriilt sor erre? Folcserélt dolgok csak folcserélt dolgokkal ille-
nek Ossze, tehat ha a folcserél6dés folyamata megindul, visszafordithatatlan.
Hogy hol is kezd6dott valdjaban ez a folyamat, nehéz megmondani. A Szta-
linhoz valé kozeledésiink hideg fogadtatasa, és az 6 torekvése, hogy uralni
fogja a vildgot, kétség kiviil fontos szerepet jatszott. Inverzidt terjesztiink.
A kozelmultban sikeresek voltunk abban is, hogy visszakényszeritsiik Japant
a fegyverkezés tutjara.

Fonnall a veszély, hogy ha egyszer az inverzi6 teljes, minden ujra logikussa
valik. Ez kovetkezetes és logikus rendszer, csak az irany végzetes. Logikus-
nak latszik, hogy mi és a szovjetek megszallottak mddjara millidrdokat kol-
tiink fegyverkezésre, mikozben a vilag gyermekeinek fele éhesen megy aludni,

75> Calley hadnagy egy vietnami falunak, My Lainak kiirtasaval vélt hirhedtté. Tettének
megitélését vitattdk, de végiil hadbirdsag elé allitottak, és 1971-ben életfogytiglani
bortonbiintetésre itélték. 1974-ben elnoki kegyelemmel szabadult.
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mert nincs elég fehérje, hogy ép testeket és lelkeket épitsen fol. A természetnek
harommilliard évre volt sziiksége ahhoz, hogy létrehozza az emberi lényt, és U
fejezetet nyisson a vilagegyetem torténetében azzal, hogy lelket ad az anyagnak.
Hatalmas eszkozoket épitiink megsemmisités céljara, melyek pillanatok alatt
eltorolhetnek benniinket a vildg f6lszinérdl. Ezernyi atombomba all kilovésre
készen, ezernyi gomb és ismeretlen ujj, melyek elindithatjak a holokausztot.

A modern tudomany egyik legfébb vizsgalati eredménye, hogy ,,ami meg-
torténhet, az meg is fog térténni”. Ide vezet az inverzio; eredménye egy pusz-
tuldsra orientalt tarsadalom, amely eszkozeit folemelkedés helyett 5Gnmegsem-
misitésre hasznalja. Az inverzié olyan lassan és fokozatosan ment végbe, hogy
észre sem vettiik. gy hit mi, a vildg egyik leggazdagabb orszéga, inflaciéval,
blin6zéssel, munkanélkiiliséggel, éhezéssel, nyomornegyedekkel, gettokkal,
kabitdszerekkel és haboruval kiiszkodiink, és csondben figyeljiik, ahogy dolla-
runk értékét vesztve zuhan az inflacio6 utvesztdjében. Természetesnek tartjuk,
hogy éjszakanként nem meriink kimenni az utcara, nehogy kiraboljanak, és
otthonunkban sem érezziikk magunkat biztonsagban.

Kérdés, hogyan keriiljiink ki ebbdl a helyzetbdl, miel6tt atlépnénk azt
a hatart, ahonnan mar nincs visszaat. Hogyan allitsuk vissza az elveket,
melyen orszagunk alapszik, igazodva a tudomanyos és technoldgiai fejlddés-
hez? Sztalin halott, nincs tobbé egységes kommunizmus. A jelenlegi fércmi
nem megoldas, teljes visszaalakuldsra van sziikség. Siirgésen amerikanizal-
nunk kell Amerikat Vietnam vietnamizalasa’® helyett.

Szent-Gyorgyi Albert professzor Nobel-dijas, Az 6riilt majom szerzdje.

VASARNAP, 1971. OKTOBER 10.

Levelek a szerkesztonek
Akadémikus melldongetés’”
A szerkesztonek:

Dr. Szent-Gyorgyi Albert jelentés tudomanyos eredményei elvitathatatlanok,
csakugy, mint az, hogy eredeti gondolkodasu és képzeldereji tudos. Kevésbé

76 Vietnamizalds. Amerikai terv a hdboru befejezésére, az amerikaiak fokozatos kivonu-
lasa Dél-Vietnambdl ugy, hogy folfegyverzik a vietnamiakat.

77 Szent-Gyorgyi Albertnek a tarsadalmi kérdésekkel foglalkoz6 cikkei, olvasdi levelei
visszhangra talaltak. Ezt mutatja ez a vele vitatkozo, késébb pedig az egyetértd véle-
mény.
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érdemdus viszont a szeptember 26-i szamban megjelent, Amerika fejtetére
all cimt cikke. Megkockaztatom, hogy ha egy tudomanyos cikkének ennyi
tartalma lenne, egy atlagos ujsag nem fogadna el kozlésre.

Dr. Szent-Gyorgyi ugy érzi, hogy anyagi javainkat egy korrupt, antide-
mokratikus kormany valasztasi gy6zelmének eldsegitésére koltjitk Vietnam-
ban. De azt nem emliti, hogy az alternativa egy még kevésbé demokratikus
észak-vietnami kormdany tamogatasa lenne. Folpanaszolja, hogy vezetdink
zart ajtok mogott intrikdkat sz6nek. Hogy képzeli, a kormanyzati munkat
a piactéren kellene folytatni? A fegyverkezési versenyért orszagunkat hibaz-
tatja, mert azzal jar, hogy gyerekek milli6i (6t idézve: a gyerekek fele a vilagon)
¢hesen fekszik le. Végiil egy nagyon szép, de értelmetlen frazissal fejezi be
irasat: kezdjitk el Amerika amerikanizalasat Vietnam vietnamizalasa helyett.

Az Egyesiilt Allamok akadémiai kdzdssége (oktatok, kutatdk) sok tagja-
nak melldongetése ugyanolyan logikdtlan, mint a népesség masik részének
szuperhazafisaga. Pont az akadémiai kozosségnek nem kellene logikatlanul
és érzelmi alapon tovabb csokkenteni a mar igy is eléggé megfakult szavahi-
hetdséget.

PAUL GRIMINGER
taplalkozdstudomdnyi professzor
Rutgers Egyetem

Highland Park, N.J., 1971. szeptember 28.

SZOMBAT, 1971. OKTOBER 23.

A tudomany és a kormany elvalaszthatatlan
»Ha mindent kidobndnk, amit a tudomdny alkotott, meghalndnk”

Szent-Gyorgyi Albert

Woods Hole, Mass. — A tudomany valsaga (alapitvanyok, iranyitasuk és fol-
hasznalasuk inkabb rombolja az életiinket, ahelyett, hogy javitana és védel-
mezné) része az altalanos valsagnak, és csak ebbdl a szélesebb nézépontbdl
érthet6. Az emberiség torténete két részre oszthatd: a tudomany el6tti és
a tudomanyos korszakra. Az elsdre a befelé fordulé gondolkodas volt a jel-
lemz6, amely az embert tette a vilaigmindenség kozepébe. A természet titkai-
nak megmagyarazasara isteneket formalt sajat képére és hasonlatossagara.
A tudomany sziiletése a gondolkodas uj fajtajanak folfedezése volt a rene-
szansz korban, amelynek lényege az igazsag keresése az igazsag kedvéért. Ez
foljogositotta az embert a természet vizsgalatara, amely olyan természeti er6k
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mesterévé tette, amelyek tilmutattak sajat erin. Ezek az er6k képessé tették
arra, hogy beavatkozzék a természet folyamataiba, tilnépesitve és talzottan
kihasznalva kis bolygdjat, szemétteleppé vagy emésztégodorré valtoztatva,
vagy letorolve sajat magat a Fold f6lszinérol.

A tarsadalmi kapcsolatokat és a politikai strukturakat az élet olyan fontos
tényezo6i alakitjak, mint a kommunikaci6 sebessége, a tavolsag jelentdsége
vagy a gyilkolds és rombolas ereje. A tudomany a kommunikacié sebességét
tizmillidszorosra novelte, a f6ldi tavolsagokat szazadrészére csokkentette, és
milliészorosra fokozta a fegyverek erejét. Ez 4j vilagot teremtett, amely nem
miukodik tovabb az erkolcs veszélyeztetése nélkiil, ha a kapzsisagnak vagy
a hatalomnak a régi médszereit alkalmazzuk, vagy olyan dédivatu vezetdink
vannak, akik olyan korban néttek f6l, amelyben a szerzett jogok alapjan kiala-
kult allapotokat kellett megvédeni.

A tudomany megvaltoztatta az emberi élet arculatat. Ha mindent kidob-
nank, amit a tudomany alkotott, meghalnank. Jelenleg az egyik veszély a tudo-
many és a kormany szétvalasztasara tett Bronowski-javaslat. A Washington-
ban iilésez6 450 képviselénk kozott nincs egyetlen tudos sem, igy fogalmuk
sincs arrdl, hogy a problémakat, ugyanigy mint az egyenleteket, nem lehet
megoldani tritkkozéssel, raolvasassal vagy bombakkal, még atombombaval
sem. A tudomdny az emberi kivincsisdg eredménye. Fejlodését nem lehet
megallitani csak az emberi természet megvaltoztatasaval. Megallitasa igaz-
sagtalan lenne utédainkkal szemben. Erkolcsi kotelességiink, hogy tigy hagy-
juk a tudomanyt utédainkra, ahogy elddeinktdl kaptuk. Amit kotelességiink
megallitani, az az, hogy a politikai rivalizalas és harc eszkozeként hasznaljak.
Meg tudjuk akadalyozni, hogy az amerikai tudosok fele, kétharmada, akiket
a kormany fizet, a gyilkolds eszkozeit fejlesszék az élet és a termelés javitdsa
helyett. Meg tudjuk akadalyozni azokat a haborukat, amelyeket intrikus kor-
manyok akarnak hatalmuk és presztizsiik novelése érdekében vagy a hadiipar
profitjdnak a novelésére.

A tudomany korabban nem létezett, 0j egységet teremtett. A kommunika-
ci6 sebességének novelése és a tavolsagok csokkenése 1j, egységes emberiséget
hozott létre. Ennek a kozosségnek érdekei védelmére nincsenek képvisel6i
vagy intézményei. Az Egyesiilt Nemzetek (ENSZ) sajnos csak egy ,.egyesiilt
kormany”, ahol egyiitt folytatjak intrikdikat, sz6rszalhasogatasukat és irigyke-
désiiket. Még csak nem is nemzetiik képviseletében. A legtobb kormany nem
a népe érdekeit képviseli. A sajat egyéni ambicidikat, homalyos ideologiakat
képviselnek, mint olyan hatalom és presztizs, amelyek kozel allnak egyéni
érdekeikhez. Elherdéljak népiik vagyonat azzal az iiriiggyel, hogy ket védik
(Jefferson) Gigy, mint a ,kevesek Gsszeeskiivése a tobbséggel szemben” (Babeuf).
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Ezek a tényezOk, tetézve még a jelenlegi valsaggal, vezettek oda, hogy
az emberiségnek nem volt ideje hozzaidomulni ehhez az 4j vilaghoz, amelyet
a tudomany gyors fejlodése teremtett. A tudomany nehézsége egy szélesebb
kort baj része.

Kiilonbozd foltételekkel kiilonbozé kovetkezetes rendszerek hozhatok létre,
amelyek 6nmagukban logikusak. Ptolemaiosz a Foldet tekintette a vilag-
mindenség kozepének, Kopernikusz a Napot. Mindkét rendszer logikus és
kovetkezetes. Maga Kopernikusz sem merte azt mondani, hogy az 6 rend-
szere a jobb. Az egyetlen mdd, hogy donteni tudjunk a két rendszer kozott,
megnézni, hova vezetnek. Ha egy (irhajos Ptolemaiosz alapjan végezné sza-
mitasait, sehova sem jutna. A mi jelenlegi politikai rendszeriink a szegénysé-
gen, inflacion, munkanélkiiliségen, blin6zésen, kabitdszereken, habortn és
értékeink tagadasan keresztiil a végs6 katasztrofaba vezet. A megoldas nem
a tudomany elvalasztasa a politikatdl, ahogy Mr. Bronowski javasolja, hanem
éppen az, hogy a tudomany jarja at a politikat.

Dr. Szent-Gyorgyi Albert Nobel-dijas, Az ériilt majom cimii konyv szerzdje.

KEDD, 1971. NOVEMBER 2.

A tudomany szerepérol

Eugen Loebl

Poughkeepsie, N. Y. — Bar teljes szivembdl egyetértek dr. Szent-Gyorgyi Albert-
tel, hogy a tudomanyt és a kormanyt nem szabad szétvalasztani, azt mégsem
gondolom, hogy ezt a mély valsagot, amely egyarant érinti Keletet és Nyugatot,
meg lehetne oldani azzal, ha a kormdnyban névelnénk a tudésok szamit.

A tarsadalom bonyolultabba valik, egyre fontosabb a tarsadalmi rendsze-
reknek az emberi célokhoz igazitasa. Az emberséges tarsadalom kérdése is
annyira bonyolult, hogy csak a tudomdny eszkozeivel, ennek keretében lehet
a modelljét kidolgozni és a sziikséges intézkedéseket meghozni. A tudoma-
nyos modellek révén a kormanynak utmutatdja lenne a valsag megoldasara.
A tény az, hogy jelenleg hianyzik ilyen utmutato; a tarsadalomtudomany nem
teljesitette ezt a foladatot, és nem alkalmaz olyan modszereket, amelyek a ,,Ter-
meészet konyvébol” szarmaznak. Valdjaban a ,tarsadalomtudomany” is egy
természettudomany, amelyik tarsadalmi-gazdasagi fogalmakat hasznal.

A szellemi életben szerzett jogok miatt nem lesz konny kialakitani a tar-
sadalom valdsagos tudomanyat, amig egyszert intézkedések, mint a tulaj-
donformdk vagy a parlament 6sszetételének megvaltoztatdsa, nem jarnak
elkeriilhetetlen kudarccal, és kideriil, nincs mas valasztasunk.
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Egyszer el kell kezdeni a tudomany alkalmazasat a mindennapi életben,
mert nem engedhetjiik meg sokaig, hogy a tarsadalom szervezése a gondol-
kodas alacsonyabb szintjén legyen. A tudomany és a kormany szétvalasztha-
tatlansaga megkoveteli, hogy miel6tt a politika a tudomanyra épiilne, a tarsa-
dalomtudomadnyoknak is el kell fogadniuk azt a feladatukat, hogy 6k legyenek
az emberi tarsadalom létrehozasanak az alapjai. Dr. Szent-Gyorgyi Alberthez
hasonldan én is azt szeretném, ha a tudomdny athatna a politikat; sajnos,
jelenleg ez még hatasosan nincs meg.

SZOMBAT, 1971. DECEMBER 18.
Levelek a szerkesztonek

Amerika Indiapolitikaja

A szerkesztonek:

A legtobb amerikaiban visszatetszést keltett a Pakisztanban elkovetett faj-
irtas. Sokan érziink csodalatot is India irant, és személyes halat a pakisztani
menekiiltekkel valé banasmodért.

A legfajdalmasabb, hogy elnokiink, akirdl foltételezziik, hogy minket kép-
visel, hivatalosan fejezte ki csodalatat Jahja Khan® irdnt. Adofizet6ként elég
fajdalmas, hogy a dolgok a mi hadseregiink haborus biinés cinkossagaval
torténtek. Sziikséges, hogy részt kérjiink masok blineib6l?

SZENT-GYORGYI ALBERT, orvosdoktor
Woods Hole, Mass., 1971. december 14.

VASARNAP, 1972. JANUAR 9.

Akkor hol az ellenség?

Szent-Gyorgyi Albert

Woods Hole, Mass. — A tavolsagok csokkenése és a kommunikacio, az adatkezelés
sebességében bekovetkezett millidszoros novekedés olyan 4j egységet teremtett,
amely ezel6tt nem létezett: az emberiséget. Bar nem lesz t6le tobb a fizetésiink,

78 Pakisztanban 1969-ben Muhamad Jahja Khan vezetésével a hadsereg vette a kezébe
a hatalmat, de az orszag két tartomanya koézott elmérgesedett helyzetet mar igy sem
lehetett kezelni. India biztatdsara Kelet-Pakisztan 1971. 4prilis 17-én Banglades néven
kimondta fiiggetlenségét, am az Gj orszagbdl a pakisztani csapatokat csak év végén,
indiai segitséggel tudtak kitizni.
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sorsunk hozzakotédik. Ennek az 6j egységnek nincs képviselGje, aki az érdekeire
tigyelne; sem szervezete, amely megvédené, bar a legnagyobb veszedelemnek van
kitéve. Bombak ezrei allnak silokban kilovésre készen, melyek barmelyike elin-
dithatja a holokausztot, amely eltérolhet minket a Fold szinérél, és nem tudjuk,
kinek az ujjai nyomjdk meg azt az egy gombot a sok ezerbdl, amelyik barmelyike
elhozhatja az utolso itélet napjat; és az ,,atombombaklub” taglétszama egyre né.

Ez az 4j egység, az emberiség, tavolrol szemlélve bizarr latvany: csopor-
tokbdl, nemzetekbdl all. Nincs ellenségeskedés ezen csoportok kozott, nem
akarjak elpusztitani egymast, élni és élni hagyni akarnak. Nem ellenségek.
Nincs rosszindulat a két legnagyobb, az USA és a Szovjetuni6 népei kozott,
st lathato szimpatia van koztiik, amely az egymas orszagaba latogaté miivé-
szek és tudosok fogadtatasaban nyilvanul meg. Az is igaz, hogy ez a két cso-
port a vilaghaboru 6ta egyiittesen tobb, mint ezerdtszaz milliard dollart
(1 500 000 000 000 $) koltott olyan fegyverekre, amelyek egymas ellen ira-
nyulnak, mialatt a vilag gyerekeinek nagyobbik fele éhesen ment aludni, nem
1évén elég fehérje az egészséges szellem és test felépitéséhez.

Akkor hol az ellenség?

Akkor ki az ellenség?

Valahol lennie kell valaminek, amely az embereket arra 6szt6nzi, hogy mun-
kajuk gytimolcsét fegyverekbe oljék. A fesziiltség nem az emberek kozott van.
Fesziiltség csak a kormanyaik kozott van. Ugy rémlik, a korményok természete az,
hogy a baratsagos emberekbdl ellenséget csinaljon. Korabban a mi kormanyunk
is megprobalt ellenségeskedést szitani egy régi barat, India, a legnagyszertibb
demokracia ellen, partjat fogni egy fanatikus diktatornak,”® egy kés6n jovének
a tomeggyilkosok listajan. Csak a kormanyok ellenségeskednek, nem az embe-
rek. Eszak-Vietnam népe sokkal inkabb a barétunk, mint Dél-Vietnam korrupt,
antidemokratikus kormanya, amelyért foladtunk mindent, és belebuktunk; ez
a kormany ellensége azoknak az elveknek, melyekre a mi orszagunk épiilt.

Az, hogy miért cselekszenek igy a kormdnyok, nagyon bonyolult probléma.
Taldn azért van sziikségiik ellenségekre, mert a megfélemlitett embereket
konnyebb iranyitani, de az is lehet, hogy az emberiség tigyei mashogy latsza-
nak kozelrdl, és mashogy a hatalom csticsairdl.

A halal kozelrél mindig tragédia. A hatalom csucsairél milliok halala csu-
pan statisztika. Egy texasi farmer®, aki azzal a szdndékkal akart a cstucsra

7 Jahja Khan Pakisztdn katonai diktatora 1969-1971 kozott.

80 Lyndon B. Johnson (1908-1973) az USA 36. elnke a Demokrata Part szineiben, 1963
és 1969 kozott. Kennedy elnok meggyilkolasa utan lett elnok, majd 1964-ben ujra-
valasztottak.
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jutni, hogy egy nagyszer tarsadalmat hozzon létre, hamarosan haboruba
kezd, és ezt egy Wall Street-i tigyvéd®! kiterjeszti és allandésitja. Vagy lehet,
hogy csak a hadi dics6ség az, amely kielégitheti egy gazdag farmer vagy egy
sikeres tigyvéd ambicioit, akik hirtelen a vildg legnagyobb hadseregének fépa-
rancsnokai lettek? Talan csak egy gy6ztes tabornok engedheti meg maganak,
hogy befejezzen egy haborut, ahelyett hogy kezdene egyet, és figyelmeztetné
népét a hadiipari komplexumra, a timogatasuk helyett.

Ahogy a kormanyoknak ellenségekre van sziikségiik, a hadseregeknek kor-
manyokra az dlland6 novekedéshez. A hadseregek olyanok, mint az elburjan-
zas sebességét nézve a raksejtek, és az egész emberiséget egyetlen helydrséggé
teszik; ezaltal a hadiipar a legnagyobb iizlet lesz. A kormanyok, a hadseregeik
és a hadiipari komplexumok az ellenségek, nem az emberek, és az ENSZ kép-
telen helyretenni a dolgokat, mert nem az embereket képviselik benne, hanem
a kormanyokat.

Ami ezeket az ellenségeskedéseket még értelmetlenebbé teszi, az az, hogy
az emberiségnek léteznek kozos, halalos ellenségei is, amelyek ellen kozosen
harcolhatnank. Ezek a kiilonb6z6 kérnyezetszennyezések, amelyek lassan
lakhatatlanna teszik bolygonkat. Nagy gond a tulnépesedés és készleteink
kimeriilése. Az emberiség teste tele van sebekkel, mint a vietnami hdboru és
a kozel-keleti fesziiltség, és ez dltalinos nyomorral fenyeget, amelyet a legsiir-
gbésebben rendezni kellene. A természetnek 3 milliard évre volt sziiksége arra,
hogy az emberi életet 1étrehozza, és a legnagyobb ostobasag a folytonossagot
veszélyeztetni. Az emberiség legnagyobb problémdja nem a kommunizmus,
hanem a militarizmus (a fegyverkezés) és a tulzott kormanyzati hatalom.

Az elmult évtized soran jelentds valtozas jott 1étre az emberi elmében.
A hatalom és az eré nem uralkodik mar mindenek f616tt. Vannak magasabb
értékek. Ezért sikeriilhetett Ghandinak®? a leger8sebb katonai er6t fél kézzel
kiverni az orszagbol, és ezért bukott meg Jahja Khan, és ezért nem nyerhetjiilk
meg a vietnami haborut. Ezért van nagy igény az illendéségre, a joakaratra,

81 Richard M. Nixon (1913-1994) az USA 37. elndke a Republikdnus Part szineiben 1969
és 1974 kozott. 1973-ban fegyversziinetet kotott Vietnamban, és ez a vietnami habort
végét jelentette. A Watergate-botrany miatt 1974-ben lemondott hivatalérél. O az Egye-
siilt Allamok térténetének elsé elndke, aki lemondott.

82 Mahatma Ghandi (1869-1948) jogész, politikus. India politikai és spiritudlis vezetdje,
az indiai fiiggetlenségi mozgalom vezéralakja. Elvének lényege, hogy az igazsag ereje
gyoz, igy a célokat passziv ellenalldssal kell elérni. Politikai kiizdelme csak részben
érte el a céljat: a hinduk és muzulmanok kiegyezése nem jott létre, és a volt gyarmat
1947. évi fiiggetlenné valasaval két orszagra szakadt: Indidra és Pakisztanra. 1948-ban
honfitarsa, egy széls6séges hindu nacionalista lel6tte.
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a becsiiletre és a konyoriiletre, és az emberiség a legjobbat fogja vezet6jének

elismerni, nem pedig a legerésebbet. A f6 probléma ma mar nem az, hogy
van-e élet a halal utan, hanem hogy van-e élet a sziiletés utan.

Szent-Gyorgyi Albert professzor Nobel-dijas,

Az Oriilt majom szerzdje.

SZERDA, 1972. JANUAR 18.
Tudosok McGovernért

Boston, januar 17. (AP) — Husz tudds, koztiik négy Nobel-dijas, megalakitotta
a Tudosok George McGovernért csoportot, jelentették be tegnap a szenator
massachusettsi kampany-féhadiszallasan.

A Nobel-dijasok a kovetkez6k: Owen Chamberlain®?, Kaliforniai Egye-
tem, Berkeley; Salvador Luria®*, Massachusetts Institute of Technology;
Szent-Gyorgyi Albert, Tengerbiolégiai Laboratérium, Woods Hole és George
Wald®>, Harvard.

SZOMBAT, 1972. APRILIS 15.
Levelek a szerkesztonek

Nembhivatalos jelolt

A szerkesztonek:

Sokkolé volt Connally miniszter visszautasitéo dontése Edward Kennedy szena-
tor renddri védelmérdl, azzal a megokolassal, hogy 6 hivatalosan nem elnok-
jelolt. O nemhivatalos jeldltje nemzetiink jelentds részének. A ,szigoruan
jogszer” hozzaallast mell6zni kell, ha a nemzeti érdek ugy kivanja. Kato-
naink szazezrei szolgalnak Vietnamban egy esztelen haboruban, igy konnyen

8 Q. Chamberlain (1920-2006) amerikai fizikus, a fizikai Nobel-dijat megosztva 1959-
ben kapta ,,az antiproton folfedezéséért”.

84S, Luria (1912-1991) olasz szdrmazdsu amerikai bioldgus, az orvosi Nobel-dijat meg-
osztva 1969-ben kapta ,,a virusok reprodukcios ciklusanak és genetikai szerkezetének
folfedezéséért™.

85 G. Wald (1906-1997) amerikai biokémikus, az orvosi Nobel-dijat megosztva 1967-ben
kapta ,,a latas els6dleges retinalis vegyi és élettani folyamatanak vizsgalataban elért
eredményeiért”.
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kiallithatunk kett6t Kennedy szenator védelmére. Orgyilkosok donté szerepet
jatszottak a két utolsé elnokvalasztasban,® és mi nem akarjuk folytatni ezt
a tendenciat.

Kennedy szenator védelmének a megadasa folmentené a kormanyzatot
az aldl a gyanu aldl, hogy ,,szigoruian jogszer” hozzaallasa mogott politikai
megfontolasok huzédnak meg.

SZENT-GYORGYI ALBERT
Woods Hole, Mass., 1972. aprilis 3.

PENTEK, 1972. JULIUS 14.

Hagyjuk viragozni a Foldet

Szent-Gyorgyi Albert

Woods Hole, Massachussetts — Valami baj van az iranyttinkkel. Ugy latszik,
valaki folcserélte rajta a polusokat, D-t festett az északi és E-t a déli polus folé,
igy rossz iranyban hajézunk.

Hajoutunkat 200 évvel ezel6tt fiiggetlen nemzetként kezdtiik, azzal, hogy
lemondtunk a gyarmatositasrol; kinyilatkoztattuk, hogy minden ember
egyenlonek sziiletik, és egyenld jogai vannak ahhoz, hogy a boldogsagot a sajat
maddjan keresse. Most a legadazabb gyarmatosité haboruval vagyunk elfog-
lalva. Azt is szentiil igértiik, hogy illendGen tiszteletben tartjuk az emberiség
véleményét, s most figyelembe sem vessziik. Szaz évvel ezel6tt egy kisebb
polgarhaboruban vivtuk ki nemzeti egységiinket, és most minden kincsiin-
ket arra koltjiik, hogy megakadalyozzuk egy kis azsiai nemzet egyesiilését
azaltal, hogy erkolcsteleniil megtamadjuk félelmetes, rombold gépezetiinkkel.

Még valasztasok meghamisitasahoz is tarsul szegédtiink. Azt allitjuk,
hogy védjiik a természetet, mikozben naponta sok ezer négyzetméter teriiletet
tesziink beldle a f6lddel egyenl6vé, tobb millié négyzetmétert lombtalanitunk,
és tesziink terméketlenné vegyszerekkel. A gyonyori vidék hatalmas részét
holdbéli tajja valtoztatjuk, a bombakraterektdl himl6helyessé. A tisztelettu-
dasrdl prédikdlunk, és vadat emeliink a prostittcio ellen, mig katonasagunk

8 Szent-Gyorgyi arra utal, hogy a lelétt John Kennedy elnéknek utéda automatikusan
az alelnoke, Lyndon Johnson lett, akit emiatt a kévetkezé elndkvalasztason, 1964-ben
nagy félénnyel tjravélasztottak. A kovetkezd, 1968-i valasztason eséllyel induld Robert
Kennedyt még a kampany alatt leltte egy orgyilkos, ezért a harmadik Kennedy fitra
jobban kellene vigyazni. Edward Kennedy 2009-ben, 77 éves koraban, agydaganat
miatt hunyt el.
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- becsiiletes emberek lanyait kurvava téve — prostitualtakat toboroz. Napalm-
mal égetiink asszonyokat és gyerekeket, s hagyjuk, hogy a blin és az erény
kozotti hatarvonal elmosodjék.

Volt egy masik iranytdink is, amelyen a D a der(s életet és az E pedig
az élettelenséget jelentette. Most 15 tonna TNT-vel egyenértékii robband-
anyag®” jut minden emberre. Jelképesen azt mondhatjuk, mindannyian 15
tonna TNT-rakds tetején iiliink, és arra varunk, hogy félrobbanjon. Mind-
ekozben azzal is tisztaban vagyunk, hogy egy tonna folrobbanasa a tobbi
robbanasahoz vezet, és ez lesopri az emberiséget a Foldrél. Ennek ellenére
biztonsagunkat a rakds novelésével probaljuk fokozni.

Volt egy harmadik irdnytlink is, amelyen a D a dicséséges elmét, az E
az értelmetlenséget jelenti. Ugy latszik ezen is folcserélték a betiiket, igy
az emberiség évente 200 milliard dollart kolt fegyverkezésre, pusztité katonai
limlomokra, mig gyerekeink felének éhesen kell lefekiidnie, agydnak egészsé-
ges miikodéséhez nem kap elég fehérjét, és félember marad 6rok életére. Egye-
diil mi amerikaiak a II. vildghdbort 6ta egy billi6 dollart (1 000 000 000 000 $)
koltottiink fegyverkezésre, hadiipari komplexumokra, bar senki nem tdmadott
meg benniinket.

Az tGgynevezett ellenségeink alig varjak, hogy baratsagot kothessenek
veliink, s még sajat szovetségeseik elarulasara is hajlanddk, prédaul hagyva
Sket a mi hadseregiinknek. Orémet szereznek nekiink, mikor olyan fegyver-
korlatozasi szerz6dést irnak ald, amely megtiltja, hogy barmit folépitsenek,
amit mi nem szeretnénk. Mi pedig szabad kezet kapunk barmi olyan fol-
épitésére, amit csakugyan akarunk: ezaltal megsokszorozzuk a robbanoéfejek
szamat, és a fold aldl az 6cean ala telepitjiik a rakétasilokat. Valosagga valtoz-
tattuk a kozépkori hiedelmet, miszerint egy feneketlen szakadék veszi koriil
a vilagot, s mi épp efelé hajozunk.

Miért nem ébrediink f6l mindannyian, és miért nem kiildjiik vezetéinket
egy igazi ,csucstalalkozora”, a hajordl a tengerbe dobva minden elromlott
iranytit, a pusztito kacatokat? Miért nem kezdiink uj korszakot, a tisztelet-
tudas korat, az 8szinteség, az emberiesség, az értelem, a joakarat, a részvét és
az emberi egyiittérzés korat, ujbol viragzova téve a mi csodalatos kis f6ldgo-
lyénkat, magunk mogott hagyva mindent, ami a s6tét, kozépkori, tudomany
el6tti vilagra emlékeztet? Ez tenné széppé forradalmunk 200. évfordulojat.

Szent-Gyorgyi Albert professzor Nobel-dijas, Az 6riilt majom szerzdje.

87 A rombolds egysége a klasszikus robbandanyag, a TNT (tri-nitro-toluol). Az atom és
hidrogénbombadk erejét ebben mérik. 1 kilotonnas atombomba sulya sokkal kisebb,
mint ezer tonna, de romboldereje ezer tonna TNT-nek felel meg.
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VASARNAP, 1972. DECEMBER 3.
Az utolso Apollo-kilovés szerdan

Tudoésok méltatjik a programot
A 25 milliard dollaros tirprogram 11 éve tart — a Kennedy tirkozpont
visszaszamldldsa

»Itt az ideje a nagyobb lépéseknek, itt az ideje egy nagy amerikai vallalkozds-
nak, itt az ideje, hogy ez a nemzet egyértelmii vezetd szerepet toltson be az tirku-
tatasban, amely sok tekintetben a jovonk kulcsa lesz a foldon” - Kennedy elnok
1961. majus 25-i bejelentése az Apolld-program inditdsarol.

Részlet

John Noble Wilford

Tudositonktol

Cape Kennedy, Fla., december 2. - A nagyobb lépések sikeriiltek, a Holdra
és vissza. Most az utolsé Apoll6 tirhajd, az Apollo 17 all készen a szerda
éjszakai kilovésre, hogy kiildetésével érjen véget a nagy amerikai vallal-
kozas.

Végso visszaszamlalds és az utolsé visszatérés utdn, a 11 évig tart6 25 milli-
ard dollaros kiadds utan, az Apollé a kiszamithatéan miikodo égi szerkezetek
vilagabdl atlényegiil torténelemmé.

(...)

A New York Times megkérdezett tobb mint 20 olyan tudos és kutaté gon-
dolkodét, akik nem érintettek az (irprogramban, hogy véleményiik szerint
hol az Apoll6-program helye a vilagtr felderitésének széles torténetében és
az emberi fejlédésben, az embernek sajat maganak és az univerzumnak a meg-
ismerésében.

(...)

Dr. Szent-Gyorgyi Albert, a mass.-i Woods Hole Izomkutat6 Intézet
Nobel-dijas biolégusa arra az idére emlékezett, amikor ,lehetetlennek”
tlint, hogy az ember repiiljon; amikor apja birtokan, Magyarorszagon
a parasztok ugy gondoltak, hogy az ,lehetetlen”, hogy egy kocsi lovak nél-
kiil menjen.

»Az Apollo-tirrepiilések utan a tudomanyos szotarakbdl azt a szét, hogy
»lehetetlenc, ki kell t6r6lni” - mondta.

»Az emberi szellem szamdra a legnagyobb batoritast jelentik.”

Az emberben folmeriil a kézenfekvé kérdés: ,Ha el tudunk repiilni
a Holdra, miért ne mennénk?”
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1972. DECEMBER 29, PENTEK,
»Meg kell mondanunk az elnoknek®®”

Washington - Vajon mi, tudésok tandcskozhatunk-e Washingtonban gy,
hogy figyelmen kiviil hagyjuk azt a tényt, hogy korményunk ebbdl a varosbél
irdnyitja a torténelem legnagyobb légitamaddsat?®® Tamaddsokat inditanak
polgari célpontok ellen, és kozben nyajasan kozzéteszik a katonai célpontok
listdjat, ami ilyen koriilmények kozott sérti minden gondolkodé ember érzé-
kenységét. Eszak-Vietnamban alig vannak katonai célpontok, és egy B-52-es
bombazé célteriilete harom km hosszt és egy km széles. 10 ezer m magasbdl
hajtja végre a bombazast, ahonnan a célpontok folismerhetetlenek. Ilyen bom-
bazok most is cikaznak a vilag legnépesebb varosai folott, az 6lés és a rom-
bolas példa nélkiili orgidjaban, amely mindenhol megrémiti az embereket,
ahogy annak idején Guernica, Coventry, Drezda bombdazasa megrémitette.
Es mindezt a mi neviinkben.

Tudosként nagy a felel6sségiink. Szerintiink a magyarazat — a tudomany
nem technoldgia; legtobbiink nem készit célkozelben robband idézitett beren-
dezést, B-52-es bomba-célgomboket; és az elektronikus harcmezé sszes mes-
terkélt szuper harci technikajat sem — mi tul gyakran hangoztattuk, hogy
a tudomdnyunk az 6sszes ilyen technika fejldési forrasa. Igazabol a II. vilag-
haboruban, amelyet némi igazsaggal nevezhetiink védekez6é haborunak,
készek voltunk segiteni a technolégiai fegyvertar jo néhany prototipusanak
megtervezésében, amelyeket most az egyik legkisebb és legszegényebb nem-
zet ellen hasznalnak — amely nemzet oly keveset nyujt katonai célpontként.
Ez a fegyvertar Indokinaban mar magat a természetet semmisiti meg: a téjat,
a fakat, az 6shonos allatokat, megfosztva szegény embereket hazuktol, fold-
juktol, megélhetésiiktdl és sokukat az életiiktdl is.

Tanacskozhatunk éppen most a természetrdl, amikor kormanyunk meg-
semmisiti? Mintha igazabol nem is innen irdnyitandk?

Egy évvel ezel6tt, amikor Philadelphiaban - a testvéri szeretet varosaban
~ tanacskoztunk, rendelte el elndkiink tjra Eszak-Vietnam tomeges bom-
bazasat, amelyet 1968-ban allitott le. December 26-an (kardcsony masnap-
jan, vasarnap reggel) kezd6dott, és december 31-ig, tanacskozasunkig ezer
bombidzé folytatott tdmadé repiilést Eszak-Vietnam ellen. Tudjuk, hogy ez

88 Richard Nixon

89 A tiltakozdsrdl, bevezet§ mondatét idézve, olvashatunk; Ralph W. Moss: Szent-Gydrgyi
Albert, Typotex, Budapest, 2003. 231. L.
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a bombazas azota is folytatodik, és a mostani kardcsonyi tinnepek alatt, mikor
yjra talalkozunk, még nagyobb intenzitassal folyik.

Tudomanyunk az életet vagy a halalt fogja szolgalni? Bolygénkkal, amelyre
vigyaznunk kell - a kornyezettel, amelyet olyan komolyan vesziink -, kap-
csolatban hogyan tanacskozhatunk itt a védelem és a fonntartas kiilonb6z6
lehetdségeirdl, mikozben mashol konnyelmtien pusztitjuk?

Fol kell emelni a szavunkat amerikaiként, tudosként a tudomany eredményeivel
valo gyalazatos visszaélésekkel szemben, ne hasznaljak gyilkolasra és pusztitasra.

Meg kell mondanunk az elnoknek, hogy melyik oldalon allunk. Ragaszkod-
junk a bombazasok azonnali befejezéséhez. Ragaszkodjunk a tiizsziinet megko-
téséhez, amely gyakorlatilag mar a mult év oktdber 26-an készen allt az aldirasra.

E nyilatkozatot az A. A. A. S. (Amerikai Szovetség a Tudomdany Fejlodésé-
ért) adta ki, és az egyesiilet alabbi tagjai irtdk ald: dr. George Wald, Nobel-dijas,
Harvard Egyetem; dr. Salvador Luria, Nobel-dijas, M. I. T*°; dr. Szent-Gyorgyi
Albert, Nobel-dijas, Tengerbioldgiai Laboratérium, Woods Hole; dr. Everett
Mandelshon, az A. A. A. S. alelndke; dr. John Edsalle, a biokémia professzora,
Harvard; dr. E. W. Pfeiffer, az allattan professzora, Montanai Egyetem; dr. Arthur
Galston, a biolégia professzora, Yale Egyetem; dr. Arthur Westing, az A. A. A. S.
Gyomirtdk Ertékelési Bizottsdgdnak igazgatdja; dr. Richard Lewontin, a biolégia
professzora, Chicagoi Egyetem.

PENTEK, 1973. JUNIUS 8.
Tudosok sérelmezik a kutataspolitikat

Nobel-dijas és mdsok is bomlasztdsrol beszélnek

Harold M. Schmeck Jr.

Tudositonktol

Washington, junius 7. — Kilenc Nobel-dijas a maguk és 8000 tovabbi tudds
nevében levelet kiildtt ma Nixon elnoknek, tiltakozva a kormanyzat orvosi
kutatasokat tamogato politikaja miatt.

A levél szerint a kormanyzat hangsulyosan ,megrohamozott néhany latva-
nyos témat”, mint a rak vagy a szivbetegségek, és ezzel szétbomlasztott mas,
hasonléan fontos kutatasi teriileteket.

A levél ugyancsak kifogasolja azokat a jelenlegi terveket, amelyek torlik
az orvosi képzéseknek és osztondijaknak szovetségi tamogatasat. Hirom

%0 M. I. T., Massachussetts Institute of Technology, a hires bostoni miszaki egyetem.

347



SZOMBAT, 1974. MARCIUS 29.

Nobel-dijas egy mai sajtétajékoztaton kijelentette, hogy ezek a tovabbképzési
programok elérehaladast jelentenek az orvosi kutatas fejlddésében, beleértve
a rak és szivbetegségek elleni kiizdelmet is. ,,Melegszivii jokivansagok helyett
a kormdnyzat rossz tanacsokat ad” — jelentette ki dr. Christian Anfinsen, a mult
évi kémiai Nobel-dij nyertese. Ez a politika alddssa a nagyon életerds orvosi
kutatasokat és altalaban az orvostudomany fejlédését. Véleményét osztotta
a sajtotajékoztaton jelenlévd masik két tudos is, dr. Julius Axelrod, az orvosi/
élettani Nobel-dij 1970-i és dr. Marshall Nirenberg, az 1968-i nyertese.

(...)

Rajtuk kiviil a levél alairéi még: dr. Max Delbruck a Kaliforniai Miiszaki
Egyetemrdl, dr. H.K. Hartline, Rockefeller Egyetem, dr. Arthur Kornberg,
Stanford Egyetem, dr. William H. Stein, Rockefeller Egyetem, dr. Szent-Gyor-
gyi Albert, Tengerbioldgiai Laboratérium, Woods Hole, Mass., és dr. Edward
L. Tatum, Rockefeller Egyetem.

CSUTORTOK, 1973. OKTOBER 11.
Levelek a szerkesztonek

Hogy dllunk a haborus folbujtdssal?

A szerkesztonek:
Harom hoénapra van korlatozva az elndk haborus hatalma, ami rosszabb és
veszélyesebb, mintha egyaltalan nem volna ilyen térvény. Eldszor: Alkotma-
nyunk szerint az elnok egyaltalan nem kezdhet haborut. A harom hénapos
korlatozas alkotmdnyossa teszi haborus jogat. Mdsodszor: Egy ilyen torvény
arra csabithatja az elnokot, hogy elkezdjen egy haborut olyan elképzeléssel,
hogy harom hoénapon beliil befejezi, és nemzeti hdssé valik.
SZENT-GYORGYI ALBERT
Woods Hole, Mass., 1973. oktober 5.

SZOMBAT, 1974. MARCIUS 29.

Nyikolaj Viktorovics Podgornijnak

A Szovjetunié Legfelsé Tandcsa
Elnoksége elnokének

Alulirott Nobel-dijasok a tobbiekkel egyiitt tidvozoltitk az elmult két évti-
zedben a Szovjetunidban meglévé korlatozasok enyhitését. Udvozoltiik, és
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szivesen vettiik a szovjet természettuddsokkal és human értelmiségiekkel
vald egyiittmiikodési lehetdségeket is.

Olyan emberek, mint Andrej Szaharov® és Alexander Szolzsenyicin®?
jelentGs erdfeszitéseket tettek a békés egymas mellett élésért és megértésért.
Ez az egyetértés vezet majd el egy jobb és békésebb vilaghoz.

Mindegyikiink nagyra becsiili a szabad kutatashoz és az eredmények féle-
lem nélkiili kozléséhez valo jogot. Ezért fogadtuk tehat nagy aggodalommal
kollégaink elnyomasardl és az elleniik a Szovjetunidban foly6 zaklatdsi kam-
pany tjjaéledésérol szolo hirt.

Tragikus volna — mind a Szovjetunidban él6, mind a vilag tobbi népe szaimara
—, ha két olyan emberoériast, mint Szaharov és Szolzsenyicin, megakadalyozna-
nak abban, hogy tovabb folytassak az emberiségért végzett hasznos munkajukat.

Adrian, Edgar Douglas  Crick, Francis Harry C.  Kendrew, John Cowdery
Anfinsen, Christian B. ~ Dam, Henrik Carl P. Khorana, Har Gobind

Arrow, Kenneth J. Delbruck, Max Kornberg, Arthur
Axelrod, Julius Eccles, John Carew Krebs, Hans Adolf
Bardeen, John Eigen, Manfred Kusch, Polykarp
Barton, Derek, H.R. Forssmann, Werner Kuznets, Simon
Bethe, Hans Albrecht Gdbor, Dénes Lagerkvist, Par Fabian
Blackett, Patrick M.S.  Giauque, William F. Lamb, Willis Eugene
Bloch, Felix Glaser, Donald A. Laxness, Haldor Kijan
Bloch, Konrad Granit, Ragnar Lederberg, Joshua
Boll, Heinrich Hartline, Haldan Keffer Lee, Tsung-Dao
Brattain, Walter Houser ~ Hassel, Odd Leloir, Luls F.
Burnet, Frank Macfarlane ~Heisenberg, Werner Luria, Salvador E.
Butenandt, Adolf F]. Hershey, Alfred D. Lynen, Feodor
Chamberlain, Owen Herzberg, Gerhard Martin, Archer John P.
Cooper, Leon N. Hill, Archibald Vivian ~ McMillan, Edwin M.
Cori, Carl Ferdinand Holley, Robert W. Medawar, Peter Brian
Cournand, Andre Huxley, Andrew Fielding ~ Muliken, Robert S.
Frederic Kastler, Alfred Murphy, William P.

1 Andrej Szaharov (1921-1989) szovijet fizikus, az 1953-ban elkésziilt szovjet hidrogén-
bomba egyik kidolgozdja. Részt vett a’70-es évek emberjogi mozgalmaiban, 1975-ben
Béke Nobel-dijat kapott.

92 Alexander Szolzsenyicin (1918-2008) orosz ird, 1970-ben kapott irodalmi Nobel-dijat
a Gulagrdl irott miveiért.
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Nirenberg, Marshall Robbins, F. Chapman ~ Thomson, George Paget

Noel-Baker, Philip J. Robinson, Robert Todd, Alexander R.
Northrop, John Howard ~ Samuelson, Paul A. Towness, Charles
Onsager, Lars Schrieffer, J. Robert Urey, Harold Clayton
Pauling, Lynus Carl Segre, Emilio Gino du Vigneud, Vincent
Perutz, Max Ferdinand ~ Shockley, William Wald, George

Porter, George Stein, William H. Walton, Ernest T.S.
Porter, Rodney R. Synge, Richard L.M. Watson, James Dewey
Purcell, Edward Mills ~ Szent-Gyérgyi, Albert ~ Weller, Thomas Huckle
Rabi, Isidor Isaac Tatum, Edward Lawrie ~ Wilkins, Maurice Hugh
Reichstein, Tadeus Theorell, Axel Hugo T.

BIZOTTSAG az ENYHULESERT
Dr. Gerhard Herzberg, elnok
Toronto, Kanada

CSUTORTOK, 1974. APRILIS 18.
Levelek a szerkesztonek

Biin és kegyelem

A szerkesztoének:

A blinoket meg kell biintetni, és itt volt elkovetett blin. Ami bonyolitja a soro-
zast megtagadok amnesztidjanak kérdését, az az, hogy nem vildgos, ki kovette
el az orszag javai elvesztésének biinét és drtatlan emberek megoletését fiatal-
jainkkal, otthonok millidinak lerombolasat és millié hektarok himléhelyes
sivatagga alakitasat.

Az az elndk, aki elkezdte a haborut, vagy az, amelyik folytatta? Vagy az a
hadsereg, amelyik harcolt? Vagy az a kongresszus, amelyik jovahagyta? Vagy
az az adofizetd, aki fizette a szamlat, a munkas, aki gyartotta a rombolds szer-
szamait, vagy azok a fiuk, akik a szamiizetést valasztottak inkabb, minthogy
részt vegyenek egy olyan dologban, amelyet blinnek és a nemzet szégyenének
gondolnak?

Csak a torténelem fogja tisztazni ezeket a kérdéseket, de amig tisztazod-
nak, jobban tessziik, ha felejtiink és megbocsatunk; altalanos amnesztiat hir-
detiink.

SZENT-GYORGYI ALBERT, orvosdoktor
Woods Hole, Mass., 1972. aprilis 3.
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1974. DECEMBER 23.
Levelek a szerkesztonek

Vilagvdlsag: kevesen sokakkal szemben

A szerkesztonek:

Nem értem, miért hivunk egy megallapodast ,fegyverzetcsokkentési egyez-
ménynek”, amikor a fegyverzet noveléséhez vezet. Azon csoddlkozom, hogy
ezek az okos emberek, akikre rabiztuk a sorsunkat, miért mindig korlatozasrol
beszélnek, mikor ez a sz kevesebb és nem tobb fegyvert jelent.

Nem gondolom, hogy értetlenségem az intelligencidm sziikosségébdl fakad,
hiszen sok dolgot képes vagyok megérteni. Példaul azt, hogy az orszag gazda-
saga 0ssze fog omlani, ha bevételének harmadat 6ldoklésre és rombolasra kolti,
és a harmad csak a jéghegy csticsa. Azt is megértem, hogy a vildgon a gyere-
kek fele miért fekszik le éhesen, és miért nem jut annyi fehérjéhez, amennyi
egy egészséges szervezet folépitéséhez kell, ha a vilag évente elveszteget 300
millidrd $-t fegyverkezésre, azaz pusztitasra.

Azt is megértem, hogy képtelenség helyileg befoltozni a valsagot, ha ez
a vilagvalsag része. Megértem, hogy az elhaldlalozas korlatozasat nem lehet
biintetleniil bevezetni a sziiletésszabalyozas bevezetése nélkiil. Azt is meg-
értem, hogy miért gondolja sok tudds kollégam, hogy az emberiség lesopri
magat bolygénk tragikusan dsszezsugorodott felszinérél még a szazad vége
elétt, elérve a fegyverzetek erejének milliészoros névekedését.

Megértem, hogy nem lesz egészséges gazdasag, viszont lesz éhezés egész
addig, amig a fegyverkezés lesz a legjobb és legnagyobb iizlet, hacsak nem tanu-
lunk meg bombakat enni. Megértem, hogy a tudomany nem tudja atalakitani
a vilagot jogaszi tritkkokkel, és nem lesz tartds béke addig, amig az emberek
elutasitas helyett nemzeti biiszkeséggel tekintenek a tomegpusztito fegyverekre.

Van még sok dolog, amit megértek, de van néhany olyan is, amit nem.

Nem értem példaul, hogy a szuperhatalmak vezet6i miért nem fognak
Ossze, hogy megszabaditsanak benniinket 6ridsi veszteségeinktdl, és miért
nem vigyazzak egytitt a békét és a rendet, tartjak az atomot a helyén, hogy ne
pusztitsa el az emberiséget. Szomoru, hogy az emberiség nem elég intelligens
ahhoz, hogy gyilkolas nélkiil oldja meg problémait.

A tudomdny megvaltoztatta az emberi élet arculatét és a politikai elveket,
amelyek jo szolgalatot tettek addig, amig idejétmultta nem valtak. A jelenlegi
vilagvalsagot csak ugy lehet megoldani, ha a régi elképzeléseket forradalmian tjra
cseréljiik. Bolygonk tul kicsi mar ahhoz, hogy a politika az ,,erdsebb kutya” elvén
alapuljon az ,,egyik ember segiti a masikat” elv helyett. Az ember nem vérszomjas
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vadallat, és a haboruk csak egy viszonylag kis csoport kapzsisagat és hatalom

utani sévargasat szolgaljak, egy kisebbség dsszeeskiivését a tobbséggel szemben.

Szimbolikusan szolva jelenleg minden ember egy tiz tonna TNT (trinitro-toluol)

tartalmu hordo tetején til, és képtelen vagyok belatni, hogy miért lesziink nagyobb
biztonsagban egy husztonnas tetején. Csak sokkal szerencsétlenebbek lesziink.

SZENT-GYORGYI ALBERT, orvosdoktor

Woods Hole, Mass., 1974. december 10.

SZERDA, 1975. JANUAR 8.

Levelek a szerkesztonek
A Pentagon profétdi

A szerkesztének:

Dr. Szent-Gyorgyinek a december 23-i szamban megjelent levele kifejezi aggodal-
munkat a fegyverzetcsokkentési megegyezés miatt és amiatt, hogy milyen nagy
a kiilonbség koztiink és a fegyverszakértok kozott. Példaul a kockazatok kiegyensu-
lyozasaban a ,,tiz tonna TNT”, amelyen szimbolikusan mindnyajan iiliink, kevésbé
hat szamunkra veszélyesnek, mint a htisz tonna, amelyet a szakértok javasolnak.
Régota csoddlkozom katonai és diplomadciai szakértéink magabiztossagan,
amellyel mas nemzetekrdl nyilatkoznak. Amikor gyakorlott pszicholégusok
nem mernek joslasokba bocsatkozni, akkor a Pentagon profétai megnyug-
tatnak benniinket pl. arrdl, hogy az oroszok foliilmulnak benniinket fegy-
verzetben, és képesek az ,.elsé csapas megtételére”. Nem veszik figyelembe
atom-tengeralattjardink elrettenté erejét.

Egy ilyen tengeralattjaro, ha ,.els6 csapast” mér, képes lerombolni t6bb mint szaz
orosz varost. Az orosz vezetdk ongyilkos hiilyék volnanak? Elfelejtették az el6z6
két haboruban elszenvedett veszteségeiket? Az effajta pszicholdgiai joslas mind-
annyiunk életének kockaztatasa, és probara teszi az allampolgarok hiszékenységét.

MARIAN TYLER CHASE
Georgetown, Conn., 1974. december 30.

SZOMBAT, 1975. MARCIUS 29.

Ahogy a kigyodk csindljak, ugy kellene az embernek is
Szent-Gyorgyi Albert

Woods Hole, Massachussetts — A kigyok csak ugy tudnak néni, ha leved-
lik bériiket. A vedlés fajdalmas folyamat, de nélkiile elpusztulna a kigyo.
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Az emberiség is fejlodik, és ledobja magardl az elavult eszmék, gondolkodas-
modok és intézmények kin6tt borét.

A munkanélkiiliség, az inflacid, a blindzés, a koltségvetési hiany szamai
riasztok, am ami még riasztobba teszi 6ket, hogy ezek még nem a végsé alla-
potot mutatjak. Folyamatos fejlédést tiikroznek.

Ami végzetessé teszi még ezeket, hogy senki nem érti, és senki nem tudja,
hogy mit kellene tenni. Az elnoki bizottsagok tevékenysége abban meriil ki,
hogy kifejezik meglepetésiiket a legutdbbi rosszabbodds miatt. Kis foltozga-
tasuk azonban sehova sem vezet, a probléma ugyanis vilagméret.

Az ember kicsi, a természet nagy, igy az ember sorsa a természettel vald
kapcsolatanak fiiggvénye, foltéve, ha megérti, és a természet erdit a sajat javara
tudja forditani. Az ember és a természet kapcsolatanak valtozasa megfelel
a torténelem négy periddusanak.

Az ember akkor tort ki az dllatvildgbol, amikor megtanulta hasznalni a szer-
szamait és fegyvereit. Ez tette vadassza a gyUjtoget6 embert. Ez az idészak tobb
millié évig tartott. Tizezer évvel ezel6tt folfedezte az ember, hogy meg tudja
mivelni a foldet, és az allatokat munkara fogni. Ez a vadaszt gazdava tette, és
elvezetett a varosi civilizaciohoz. Négy évszazaddal ezel6tt, a reneszansz kordban
az ember folfedezte a természet megismerésének uj modszereit, a mérést, szamo-
last és a kisérletezést. Hirom évszazad szunnyadoé id6szaka utan ez a kisérletezd
tudomany arra tanitotta az embert, hogy épitsen olyan gépeket, amelyek neki
dolgoznak. Az iparosodassal megteremtette a technikai civilizaciot.

A legnagyszer(ibb forradalom a 19. és 20. szdzad fordul6jan kovetkezett be,
amikor egy évtizeden beliil hat driasi folfedezés sziiletett: a rontgensugarzas,
az elektron, a radioaktivitds, a radium, a kvantum és a relativitaselmélet.

Ez teremtette meg a modern tudomanyt, és megmutatta, hogy az emberek
kicsiny természeti vilaga mogott a végtelen széles kozmikus vilag van elrejtve,
amelyben nincsenek kovek, barlangok, kutyak és targyak, de van energia és
elektromdgneses sugarzas. Az ember nem a kozmikus vilagra jott létre, amely-
16l érzékszerveink nem kozvetitenek ismereteket.

A kozmikus eréknek és sebességeknek az ember altal alkotott modern
tudomany a mestere. Ennek révén cserélhet6 le minden elavult gondolkodas
és idejétmult intézmény, és donthet az ember utkeresztez6déseknél, hogy
melyik a jolét és egészség iranya, és melyik az Onpusztitasé.

Eletiink egyik {6 tényezdje a tavolsdg. Ez mérhetd és kifejezhetd yardban,
de jelentdsége attdl a sebességtdl fiigg, amellyel at tudjuk hidalni. A tavolsag
ugy zsugorodik, ahogy a sebesség né.

A vonat sebessége szazszorosara nétt, és ez foldiinket korabbi méretének
szazadrészére zsugoritotta. A kommunikacid sebessége milliészorosara nétt,

353



CSUTORTOK, 1975. NOVEMBER 27.

és igy nott fegyvereink ereje és hatosugara is. A fegyverkezési koltségek ezzel
aranyosan néttek, romba dontve gazdasagunkat.

Itt allunk most tragikusan dsszezsugorodott bolygonkon tonkrement gaz-
dasagunkkal, ezzel a félelmetes fegyverzettel a keziinkben, félelemmel és gya-
nakvdssal a sziviinkben.

Vagy alkalmazkodunk az 4j helyzethez, atalakitjuk gondolkodasmoédunkat
és emberi viszonyainkat, valamint a dics6ségrél, az erérdl, az uralkodasrol,
a kizsadkmanyoldsrol vallott elavult eszméinket a kolcsonos megértésre, a tisz-
teletre, segitségnyujtasra és egyiittmikodésre cseréljiik, vagy elpusztulunk.

Jelenleg a kihalas felé tartunk, és ki fog konnyeket hullatni értiink? Ki fogja
sajnalni a dinoszauruszt?

Szent-Gyorgyi Albert 1937-ben az aszkorbinsav (C-vitamin)
folfedezéséért kapott Nobel-dijat; most rakkutatdssal foglalkozik.

CSUTORTOK, 1975. NOVEMBER 27.
A tudodsok a vitaban két részre szakadtak

Sun Myung Moon szerepe visszalépéseket okozott a konferencidn

Részlet

Walter Sullivan

A ,Tudomadny egysége” a témdja annak a nemzetkozi konferencidnak, amely
holnap kezdédik a Waldorf-Astoria Hotelben tobb Nobel-dijas részvételével
és Sun Myung Moon® tiszteletes anyagi tdmogatasaval.

A koreai szdrmazdasu evangelista koriili ellentmonddsok miatt azonban
néhany résztvevo és szekcidelnok lemondta részvételét.

Az egész vasarnap tart6 rendezvény a negyedik alkalma a ,Tudomany egy-
sége” témaban évente rendezett konferencidknak. Az el6z6knek New York,
Tokio és London adott otthont. Mindegyik a Nemzetkozi Kulturalis Ala-
pitvany nagyvonalu finanszirozasaval zajlott, fizetve a résztvevok utazasi és
részvételi koltségeit.

A Mr. Moon 4altal jegyzett Nemzetkozi Kulturalis Alapitvany vilag-
szerte elismert embereket tudott megnyerni részvételre. Néhanyan, mint
John C. Eccles, Robert S. Mulliken és Szent-Gyorgyi Albert — mindhdrman
Nobel-dijasok - visszatérd résztvevok.

> Sun Myung Moon tiszteletes (1920-2012) vildgméretl Egyesité Egyhdz nevi moz-
galma ma is vita targya.
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Akik visszavontak vagy visszautasitottak a részvételt, kiilonb6z6 okokat
jeloltek meg, tobbek kozott a Mr. Moon mozgalma iranti ellenszenviiket.

A mozgalom ismer6s New York és mas varosok lakdinak, ahol az evange-
lista mar megjelent. A kozosség poszterekkel folszerelt fiatal rajongok gyii-
lekezete, akik keziikben a mozgalmat ismertetd irodalommal toboroznak.

A mozgalomnak jelentds foldbirtokai vannak Westchester megyében és
masutt. A sziil6k azzal vadoljak Mr. Moont, hogy kizsdkmanyolja gyerekeiket.
Rdaadasul Mr. Moont a dél-koreai kormany is ideoldgiai visszaéléssel vadolja.

(...)

Tobben, akik még tervezik részvételiiket, azt bizonygatjak, hogy a legfonto-
sabb a konferencia témaja, és az anyagi tamogat6 nem dontd tényezd, kiilono-
sen amikor a legnagyobb formatumu személyek vannak a résztvevok kozott.

KEDD, 1976. JANUAR 6.

Levelek a szerkesztonek
Versenyben a végzet felé

A szerkesztének:
Kivancsi vagyok, hogyan lehet az amerikai népet f6lrazni kabultsagabol,
amelyben megengedi, hogy teljes sebességgel vigyék a végs6 katasztrofa,
az atomhaboru felé. Senki nem akar informalédni elolvasva az Atomkutatdk
Bulletinjének valamelyik szamat. A kormany sem szentel figyelmet arra, hogy
a jelenlegi megkozelitésnek vége van; politikusait teljesen lefoglaljak az egyéni
és nemzeti politikai jatszmak. Valdszintinek latszik, hogy a III. vilaghaborut
a masodik niirnbergi per fogja kovetni, foltéve, ha lesz hozza elég tuléld. Nem
lenne ajanlatosabb a forditott sorrend, el6bb birdsagi targyalas, megel6zve
ezzel a hdborut azoknak a hdborus blindsoknek az elitélésével, akik az embe-
rekkel olyan pusztitd eszkozokre koltették a pénziiket, amelyek majd megolik
a gyerekeiket? Sajnos nincs birésag, amelyik ilyen itéletet tudna hozni. Akkor
viszont a tudoésok, akiknek a legvilagosabb ismeretiik van a veszélyekrdl, hoz-
zanak ilyen itéletet, még akkor is, ha nincs hatalmuk végrehajtasara. A tudo-
sok hoztdk létre a rombolds erdit. Bunosségiiket mérsékli az a tény, hogy
idoben folhivtak a figyelmet arra, hogy ezeket rossz célra is lehet hasznalni;
nem hibaztathatok, amiért szavaik stiket fiilekre talaltak.

A bostoni fojtogato nejlonharisnyat hasznalt a fojtogatashoz, a nejlonha-
risnya gyartdja mégsem vadolhatd gyilkossaggal. Tudés 1évén engem zavar,
hogy gyakran a tuddsokat okoljak a kozelgo katasztrofaért.
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A tapasztalat azt mutatja, hogy a fokozatos leszerelés Osszetettsége miatt
lehetetlen. A szuperhatalmak vezetdi miért nem iilnek 6ssze, hogy garantaljak
a jelenlegi hatarokat, és megallapodast kossenek a teljes leszerelésrél, és arrdl,
hogy a megspdrolt 200 milliard dollart pedig pusztuld vilagunk djjaépitésére
koltik? A II. vilaghaboru 6ta tobb mint ezermilliard dollart koltottiink a biz-
tonsagra. Most mar olyan biztonsagban vagyunk, hogy s6tétedés utan nem
meriink kimenni az utcara, mert attol féliink, hogy kirabolnak vagy megol-
nek, de még otthon sem érezziik biztonsagban magunkat. De van gyéogymaéd
a kabitdszer, a blindzés és a terror ellen, egy élhet6 vilag.

SZENT-GYORGYI ALBERT, orvosdoktor
Woods Hole, Mass., 1975. december 29.
Az iré orvosi Nobel-dijas

SZOMBAT, 1978. JANUAR 7.
Szent Istvan koronaja hivatalosan visszatért Magyarorszagra

Paul Hofmann

Budapest, januar 6. — Cyrus R. Vance amerikai kiilligyminiszter ma tinnepé-
lyesen visszaadta Szent Istvan koronajat Magyarorszagnak, és azt mondta, hogy
ez az esemény ,,a népeink és kormanyaink kozotti kapcsolat javulasat” titkrozi.

A kommunista part®* els§ titkdra, Kddar Janos nem vett részt azon
az innepségen, amelyet a Duna-parton allé gétikus parlament épiiletében,
a gazdagon diszitett marvany kupolateremben tartottak. A part a hattérben
maradt, amikor a korona, a magyar szuverenitas és egység szimboluma, tobb
mint 32 éves amerikai ,tartézkodas” utan hazakertilt.

Az iinnepségen részt vett Magyarorszag romai katolikus primasa, Lékai
Lasz16 biboros, és a protestans, valamint a zsido kozosség vezetdje. Vance kiil-
tigyminisztert elkisérte az Egyesiilt Allamok Kongresszuséanak delegicioja és
kival6 magyar szarmazasu amerikaiak egy csoportja.

A nemzeti kincsek visszaadasat kisérd érzelemkitorés szembeszoké volt,
ahogy du. 4-kor megkezd6dott az iinnepség, és a katonazenekar eljatszotta
a himnuszt. Sok jelenlévé magyarnak konnyes lett a szeme, amint mereven
allva nézték a voros barsonyra helyezett koronat.

Beszédében Vance utalt ra, hogy az elmult 200 év alatt a magyar és az ame-
rikai nép sorsa gyakran kapcsolddott 6ssze. Visszaidézte, hogy a II. vilagha-
boru utan Szent Istvdn korondja és a koronazasi ékszerek az Egyesiilt Allamok
hadseregéhez kertiltek megGrzésre.

9% A Magyar Szocialista Munkdspart.
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»Abban a tudatban fogadtuk el ezt a feleldsségteljes feladatot, hogy a korona
a magyar nép tulajdona” - jelentette ki Cyrus R. Vance. ,,Ennek a torténelmi és
vallasi kincsnek, amely a nép torténelmében majdnem ezer éven at kdzponti
szerepet toltott be, Magyarorszagon kell lennie, hogy az emberek féltékeny
gonddal drizhessék”

A koronét formélisan Apré Antal, az Orszéggyilés elndke vette at. Udvo-
z6lte az amerikai-magyar kapcsolatok fejlodését, amelyet a ,,folbecsiilhetetlen
értékd nemzeti kincs” visszatérése mutat.

»Az 6si haza nyelvén népiink tisztelettel kdszonti azon magyar szarmazasa
amerikaiak szazezreit, akiket a torténelem viszontagsagai arra kényszeritettek,
hogy elinduljanak az uton, és akik mindig meg6rizték tiszteletiiket és szere-
tetiiket az 6si haza irant” - mondta Apré.

Miutan Apro ur befejezte a beszédét, a diszszazad tisztjei betoltak azt az emel-
vényt, amelyen eddig egy szomszédos teremben a korona pihent. Az ékszerekkel
diszitett korondt a legenda szerint II. Szilveszter papa kiildte 1000-ben Magyar-
orszag elsé kiralyanak, Istvannak, aki félnomad népét a keresztény hitre téritette.

A korona koriil a korondzasi ékszereket, regdlidkat helyezték el, a kirdlyi
kardot és kardhiivelyt, az arany jogart és orszagalmat. A korona mogott, egy
masik emelvényen az aranyhimzéses koronazasi palast volt lathato.

Magyar hivatalos szervek kozolték, hogy a koronat és a korondzasi éksze-
reket allando kiallitason mutatjak be, valdszintileg a Nemzeti Mtuizeumban.
Véglegesen visszakeriilhetnek majd a Duna masik oldalan 1év6 budai kiralyi
palotdba, amelynek héborus sériiléseit még nem allitottdk helyre.”

A disziinnepség utan Mr. Vance talalkozok sorozatat bonyolitotta le magyar
hivatalos személyiségekkel, este pedig az allami fogadason vesz részt. Vissza-
utazasa el6tt, holnap délel6tt talalkozik Puja Frigyes kiiliigyminiszterrel, és
attekintik az amerikai-magyar kapcsolatokat.

A Budapestre latogaté hivatalos amerikai delegaci tagjai kozott van Adlai
E. Stevenson, Illinois allam demokrata szenatora és harom demokrata képvi-
sel6, Lee H. Hamilton Indianabdl, Fortney H. Stark Kaliforniabél és Theodore
S. Weiss Manhattanbdl. A delegaci6 tovabbi tagjai: a Nobel-dijas Szent-Gyor-
gyi Albert, Matthew C. Nimetz, a kiiliigyminisztérium tanacsadéja, Geno
Baroni tiszteletes, a Hazépitési és Varosfejlesztési Hivatal masodtitkara,

95 Két évtizeden 4t valdban a Magyar Nemzeti Mazeumban éllitottak ki. 1999. december
21-én az Orszaggytilés elfogadta a Szent Koronardl sz616 2000. évi I. torvényt, melynek
értelmében 2000. januér 1-jén tinnepélyes keretek kozott a korona a jogarral és az orszag-
almaval egyiitt a Parlament kupolacsarnokaba keriilt. Azoéta ott lathato. A korondzési
paldst a Magyar Nemzeti Muzeumban maradt.
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George Higgins, az Amerikai Katolikus Konferencia és Arthur Schneier rabbi,
a Lelkiismeret Konyorgése Alapitvany elnokei.

SZOMBAT, 1981. SZEPTEMBER 5.

Szabadalmak

Stacy V. Jones

Uj vegyiiletek a magas vérnyomds kezelésére

A Nemzeti Rakkutatdsi Alapitvany, Bethesda, Md., kapott a héten egy szaba-
dalmat olyan vegyiiletekrdl, amelyek hatdsos fdjdalomcsillapitok és vérnyo-
mascsokkentok. A 4287205. szamu szabadalom tulajdonosa Szent-Gyorgyi
Albert, az alapitvany mass.-i Woods Hole laboratériumanak tudomanyos
igazgatoja és Fodor B. Gabor®® a West Virginia Egyetem professzora, az ala-
pitvany teriileti igazgatdja.

A vegyiiletek Gj gytrus acetalok. Az 6ket hasznal6 paciensek altalanos
tajdalom-csillapodast és vérnyomascsokkenést tapasztaltak. A szabadalom
kedvez6 eredményekrdl szamol be hét kiilonbozd, elérehaladott allapott rakos
beteg kezelésérdl a vegyiiletet mind szajon at, mind injekcioként adagolva.

Ha a gydgyszer atmegy az engedélyezési eljarason Nafocare néven keriil
forgalomba. A kutatast folytatjak, amint a vegyiiletek barmilyen immunitast
mutatnak a betegséggel szemben. A tarsadalmilag tamogatott alapitvanynak
35 laboratériuma van az orszagban és kiilf6ldon.

SZOMBAT, 1986. OKTOBER 25.

Elhunyt Szent-Gyorgyi Albert
O izoldlta a C-vitamint

Walter Sullivan

Dr. Szent-Gyorgyi Albert, aki az orvosi/élettani Nobel-dijat 1937-ben kapta
a C-vitamin izolalasaért, veseelégtelenségben hunyt el szerdan, Woods Hole-i
(Mass.) hdzaban, jelentették be tegnap. 93 éves volt.

% Fodor B. Gabor (1915-2000) a szegedi egyetemen 1937-ben szerzett vegyészdiplomat
Bruckner Gy6z6 és Szent-Gyorgyi Albert tanitvanyaként. 1950 és 1956 kozott a szerves
kémiai tanszék vezetdje. 1964-ben kiilfoldre tavozott, 1969-t6l a West Virginia Egye-
tem professzoraként Ujra egyiittmiikodott Szent-Gyorgyi Alberttel.
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Research Isolated Vitamin C
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A magyar sziiletést bioldgus karrierje az orvosi kutatasok és a politikai sze-
replés tobb teriiletére kiterjedt. 1954-ben 6 nyerte el az Albert Lasker-dijat
a szivizom-6sszehuzodds kutatdsaért, benne az aktomiozin folfedezéséért
(amely aktinbol és miozinbol allé sszetett fehérje) és az izom-6sszehuizodas-
ban jatszott szerepéért. A dijat abban az idében az Amerikai Kardiologusok
Szovetsége itélte oda.
Dr. Szent-Gyorgyi a II. vilaghdboru alatt Magyarorszagon élt, és nacielle-
nes tevékenységet folytatott, a letartoztatas elél a svéd nagykovetségre mene-
kiilt. Miutan a szovjet hadsereg folszabaditotta az orszagot, felajanlottak neki
a Magyar Koztdrsasag elnoki posztjat.”” Ezt nem fogadta el, helyette a Magyar
Tudomanyos Akadémia elnoke lett.
»Két év alatt kidbrandultam, és elhagytam hazamat” — nyilatkozta késdbb,
hozzatéve, hogy elege lett a szovjet befolyas er6sodésébdl sziil6foldjén. Bevan-
dorlasi engedélyt kért az Egyesiilt Allamokba, de csak 6 honapos késéssel kapta
meg, a Szovjetunio irdnt tanusitott tulzott szimpatidja miatt.

A Tengerbioldgiai Laboratériumban, Woods Hole, Mass., és a Nemzeti Rak-
kutatasi Alapitvanyhoz, Bethesda, Md., kapcsolddva dolgozta ki a rakbetegségre

7 Ez nem bizonyitott. Folmertilt a neve, de a partpolitika mésképp dontott.
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vonatkoz¢ bioelektronikus elméletét. Ezt széles korben nem fogadtdk el,?® és
1974 utan mar nem kapott allami tamogatast rakkutatasra.

1934-ben dr. Szent-Gyodrgyi (nevének kiejtése ugyanaz, mint a sarkanyolé
Szent Gyorgyé) szenzaciot keltett Aberdeenben, Skécidban a Brit Tudomany-
fejlesztési Tarsasag iilésén tartott eldadasaval, amelyben arrdl szamolt be, hogy
sikeriilt gytimolcsbdl és zoldségbdl kinyerni olyan skorbutellenes anyagot,
amely megtalalhat6 az ember és a szarvasmarha mellékveséjében is.

Kutatasai elvezették a chicagoi vagohidra, ahol a Josiah Macy Jr. Alapitvany
pénziigyi tamogatasaval, ahogy 6 mondta, ,,sz6 szerint tonnaszam” kapott
marhamellékvesét. Ebb6l nyomnyi mennyiségii C-vitamint tudott extrahalni.

Visszatérve Magyarorszagra megvizsgalta a paprikat, és kideriilt, hogy
tekintélyes mennyiségii vitamint tartalmaz, amelyet aszkorbinsavnak nevez-
tek el, és a skorbuton kiviil hatasos vesegyulladas és vérzékenység ellen is.

Dr. Szent-Gyorgyi Budapesten sziiletett el6keld csaladban. 1911-ben kezdte
orvosi tanulmanyait. Az I. vilaghabortban egészségiigyi katonaként a lengyel
fronton teljesitett szolgalatot, megsebesiilt és Kkitiintették. 1917-ben szerezte
meg orvosi diplomdjat, és 1927-ben Cambridge-ben élettanbo6l®® doktoralt.

Hazajaban nemzeti hdsként tisztelték, amikor elsé magyarként Nobel-dijat
kapott, de bujkalnia kellett, amikor naciellenes tevékenysége és angolbaratsaga
kideriilt.

Egyszer arra a kérdésre, hogy mi a kutatas lényege, a kovetkezét valaszolta:
»A kutatashoz négy dolog kell; agy a gondolkodashoz, szem a latashoz, esz-
kozok a mérésekhez és pénz.” Egy interjuban ugy jellemezték, mint ,vilagos,
szellemes, nagyon meggy6z6 embert’, aki akcentussal, de folyékonyan beszéli
az angolt.

A késébbi években gyakran szot emelt a vietnami habort ellen és a lesze-
relés érdekében. Tiz konyvet irt, tobbek kozott a Tudomdny, erkdlcs, politika,
Az 6riilt majom és a Mi lesz? cim{ieket. A tobbi konyvében a szubmolekularis
biolégiara vonatkozd elméletét fejtette ki, mely szerint az elektronok specialis
szerepet jatszanak a bioldgiai folyamatokban.

1950-ben nevezték ki az Izomkutaté Intézet vezetSjének Woods Hole-ba.
A kezdeti években Szent-Gyorgyi Albert intézetét tudomanyos igazgato-
ként elektronelméletének vizsgalatara formalta at. 1947-ben telepedett le
az USA-ban, és 1955-ben kapott allampolgarsagot.

Gyaszolja Woods Hole-ban felesége, korabbi nevén Marcia Houston.

%8 Ma viszont mér széles korben elfogadott, hogy a pérositatlan elektronnal biré szabad
gyokok fontos szerepet jatszanak a rak kialakulasaban.

9 Tévedés: kémiabdl doktoralt.
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Szabadalmak

Stacy V. Jones

Az immunrendszer serkentése

Részlet

Washington — A Nemzeti Rakkutatasi Alapitvany, Bethesda, Md., birtokolja
a jogat azoknak a szabadalmaknak, amelyeket a héten jelentettek be Nobel-di-
jas és az alapitvanyhoz tartozo projektigazgaté kutatok.

A 4620 014. szamu szabadalmat az immunrendszert erdsit6 vegyiiletekre
adtak meg. A munkat a néhai Szent-Gyorgyi Albert'*® Nobel-dijas és Fodor B.
Gabor, a West Virginia Egyetem professzora végezte. A vegyiileteket a tovab-
biakban az Amerikai Biotechnologiai Vallalat, Rockville, Md. vizsgélja.

(...)

Az 1972-ben létrehozott alapitvanynal 60 rakkutatd dolgozik, és beszamo-
16juk szerint 50 milli6 dollart koltenek alapkutatdsra.

100 Szent-Gyorgyi Albert szellemi 6rokségének szép szimbdluma, hogy még haléla utdn is
jelent meg hir tudomanyos munkajarol. Ismertségét és elismertségét mutatja, hogy réla
tényképes nekrologot kozoltek, mig ugyanazon az oldalon az ugyancsak Nobel-dijas
Edward Doisy-rol nem.
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