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Témank vizsgalatanal abbol a korilménybdl indulunk ki, hogy mind a tor-
ténelmi, mind az egyedi fejlédés alakuldsinak tanulmanyozisa a csaladi kor-
nyezet mellett az iskolai hatdsrendszer jelent&ségének novekvd tendencidjat
mutatja a felnovekvd nemzedék oktatdsiban és nevelésében. Az ifjusag tarsa-
dalmi beilleszkedésének alapvetd feltétele a gyermekek fejlettségi szintjéhez
igazodd és hosszu éveken 4t tarté iskolaztatas. Természetesen a tarsadalom sza-
mara egyaltaldn nem kozombés, hogy az ilymoédon megnovekedett iskolai ha-
tasokat hogyan fogadjadk a tanuldk, illetve e komplex hatiasok hogyan lesznek
az ifjusdg személyiség fejlédésének elengedhetetlen feltételeivé.

Ismeretes, hogy a hagyomanyos értelemben felfogott egyoldald — csak ,,is-
mereteket k6zl6” — iskola ma mar mennyire nem képes eleget-tenni az egyre
névekvs és differencialédé tarsadalmi igényeknek. Az élet kovetelményeihez
igazodva a fejlédé szocialista iskola feladatai rendkiviil sokrétivé és komplex
jelleglivé valtak. Kiilonésen helyeselni lehet azt a torekvést, hogy a reform szel-
lemében az iskolat a gyermekek mdsodik otthondvd — a tanuldékdzosség €s ne-
velGko6zosség alkotd egylittmiikddését biztosité — pszicholégiailag is kiegyen-
sulyozott miliével rendelkezé intézménnyé kell alakitani. Az iskolai oktatds és
nevelés hatisfokinak javitisa tobbek kozott feltételezi azt, hogy a tanulék szi--
mara az eddiginél lényegesen vonzoébb, érdekesebb és életszerlibb legyen az
iskola. Ugyanakkor szamotvetiink azzal, hogy ez a kérdés az idGszerlségen tul-
menden rendkiviil szertedgazé és problematikus. Szamos vonatkozasanak ki-
munkalasdban csak a kezdetnél tartunk még. Ez nyilvdnvaléan méginkabb
hangsalyozza annak szikségességét, hogy a tanuldk iskoldhoz vald viszonydnak
pszichologiai tanulményozasa az.eddiginél lényegesen tobb figyelmet érdemel.

A vizsgalatok ilyenirdnyu kiszélesitését slirgetik mindenekel6tt azok a koz-
lemények (Skinner, 1954, Kounin, és Cump 1960, Beng 1962, Galperin—Zaporo-
zsec—Elkonyin, 1964, Grosenfeld, 1966), amelyek az iskolai nevelémunka haté-
konysagédval foglalkoznak. E tanulményok kuiionbozé formaban s ugyanakkor
eléggé egyértelmien fogalmazzdk meg az iskolai oktaté-neveld6 munkaval
szemben — témank szempontjabol is lényeges — egyre fokozottabban jelent-
kez6 igényeket s megolddsra varé problémakat.

E vonatkozasban figyelemre méltéak azok a hazai kutatdsok (Addm Péter
1960, Jausz Béla 1961, Kiss Arpdd 1961, Léndrd Ferenc 1961, Ormai Vera 1962,
Gegesi Kiss Pal 1965, Forrainé Bdnlaki Erzsébet 1965, Surdnyi Gdbor 1966, -
Agoston Gyérgy és Veszprémi Ldszlé 1967, Barkéczi Ilona és Putnoky Jend
1967), amelyek kiilonb6zé megkozelitésben kozvetleniil vagy kézvetve elemzben
dolgozzak fel a tanuldk iskoldhoz vald viszonyat alakité pszichologiai és peda-
gbgiai tényezdket. '

E komplex problémakdrbsl mi els6sorban a pszichologiai tényezék hatasa-
nak vizsgalatdval foglalkozunk. A témadéval kapcsolatos elétanulmanyunkban
(1967) részletesen elemeztiikk az altalanos iskolai tanulék iskolahoz vald viszo-
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nyat alakité legfontosabb . pszicholégiai - feltételeket. Széles korii tényanyag.
alapjan wvalaszt kerestiink az iskoldhoz valé pozitiv, negativ és ,kéttényezds”’ .
viszony jellegének és kivalté okainak feltdrasahoz. Jelen kézleményiinkben a -
motivum-csoportok kozil a tanulmdnyi tevékenység inditékainak vizsgdlatdia”
koncentraljuk figyelmiinket. Problémafelvetésiink abbdél indul ki, hogy-a ta-
nulmanyi tevékenység milyen inditékok alapjan befolyasolja a tanuldk iskola-
hoz valé viszonydnak alakuldsdt s e viszony felismerése milyen személyiség-
formal6 hatast gyakorol a kiilénbdzd életkoru tanulék magatartasara. .
A vizsgalat altalanos metodolégiai és konkrét médszertani elgondolasait a.
fentebb idézett el6tanulmanyunkban (1967) maéar ismertettiik. Jelen kozlemé--.
nyink problematik4jahoz csupan azt szeretnénk megjegyezni, hogy a hosszabb
idéintervallumra tervezett vizsgalat el6készitd szakaszaban az ligynevezett le-
iré. médszereket alkalmaztuk, mert. igy juthattunk a kelld altalanositds alap-
‘ Jau] szolgalo s megfelel6 mennyiség(i tényanyag birtokaba. Az adatgyGjtéshez.
felhasznaltuk a dolgozatirdst (élménybeszamold), a kérdbives eljdrdst, _valamint
kontrollként az egyéni és.csoportos- beszélgetést. A vizsgalatok soran mintegy-.
10 000 hat-tizennyolc éves tanulét kérdeztiink meg, ami megfelél a rétegezett
mintavétel koévetelményeinek s igy megallapitdsaink 95%-os biztonsaggal és.
" 0,05 pontossagl illetsleg valdszinfiségi szinttel igazak. A vizsgalat menete a ko~
vetkezé volt: a) A tanév kezdetén ,Ujra az iskolaban” cimmel élménybesza-
moldt irattunk az iskolaval vald taldlkozas kivaltotta érzésekrdl, gondolatok-
rél, elképzelésekrél. b) Ezutan keriilt sor a kérdSives helyzetfelmérésre,
amelynek problémafelvetéseit a tanulok életkori sajatossidgainak figyelembe-
vételével fogalmaztuk meg. (A mellékletben szerepld kérddiv a 10—14 évesek
szamdara készult.) Ezt az eljarast a félév elstt és a tanév befejezése el6tt a val-
tozasok érzékelésének tendencidja miatt megismételtiik. c¢) A tanév végén az,
iskolai élmények osszefoglalasat kertiik a »Nemsokara vége a tanévnek” cimd.
dolgozatban. d) Az egyéni és csoportos beszélgetéseket az egyes adatgylijtési
alkalmak kozé iktattuk be. E maodszerek segitségével igen gazdag tényanyagot
gyljtottiink Ossze, amelybdl ezuttal csak a tanuidk f8 tevékenységi formajaval
(Leontyev 1964) a tanuldssal kapcesolatos motivumok, személyiségalakité hata-
sat értékeljik. .

Az iskolahoz Val_é viszony tanulményi tevékenységgel
' Osszefiiggé motivumai

" Ismeretes, hogy az emberi tevékenység mindig valamilyen motivumbol —
. leggyakrabban motivum-csoportokb6l — fakad és meghatarozott célra iranyul.
E tevékenységi folyamatban -a.legkiilénboz6bb feladatokat oldjuk meg, de egy-
uttal a kérnyezetiinkhoéz valé viszonyunkat is kialakitjuk. Ily médon a targyak-
. hoz, személyekhez és mas jelenségekhez fliz6d6 kapesolataink a kérnyezetbsl
szarmazé inditékok 4ltal determinalt tevékenységben fejlédnek. Clauss és
Hiebsch (1964) motivdciés szerkezetrol beszélnek, ami alatt az inditékokat (min-
denkor valamilyen. sziikségletb6l fakad), a kihivé, felsz6lité jelleget (amelyek a
targyakbdl .és jelenségekbdl fakadnak), és a célképzetet értik. Bozsovics (1958)
" vizsgalataiban nemcsak megerdsiti a motivacids szerkezet 1étezését, hanem hang-
stlyozza, hogy a gyermek helyes magatartdsa kialakuldsdnak alapja a meg-
. felel6 motivumok megszervezése. Bozsovics megallapitasaibol Juhdsz Ferenc
(1967) helyesen vonja le azt a kovetkeztetést, hogy ha fejleszteni akarjuk a
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gyermek személyiségét, akkor az egyén szamara mindenekelétt a legmegfele-
16bb motivaciés bazist kell biztositani. Ez nyilvanvaléan fokozottan érvényes
a tanulmanyi tevékenységre is.

Ezért a pedagégusok és az iskola egyik legfontosabb feladata az — irja
Rubinstein (1964), hogy talalja meg minden fejlédési fok legadikvatabb moti-
vumait, s ezeknek megfelelden alakitsa és értelmezze a feladatokat, amelye-
ket a tanulék elé 4llit. E megallapitasnak megfeleléen a tanulék iskoldhoz valé
viszonyat, annak belsé osszefiiggéseit csak ugy érthetjiik meg igazan, ha a leg- -
fontosabb tevékenységilk (tanulmanyi) motivumait, motivaciés bazisit meg-
ismerjiik. A tanulds motivumai a fejl6dé gyermeki személyiségben rendkiviil
osszefonddottan s nem egyszer ellentmondasosan jelentkeznek. Ezért csopor-
tositasuk, rendszerezésitk meglehetésen nehéz. :

Rubinstein (1964) a tanulds motivumait a kévetkezéképpen csoportositja:
a) Kozvetlen érdeklddés a tantargy, az altala tlikr6zott valésag irant. b) A tan-
targy altal megkivant szellemi tevékenység jellege irant. c) Hajlamaik valtjdk
ki, er8sitik meg. d) Kozvetett érdeklédés valtja ki (hasznossag, jovéje érdeke).
Vizsgdlatunkban mi is ezt a csoportositist kovetjiik, de témank szempontjabal-
fontosnak tarfjuk e mellett a motivumok pozitiv és negativ jelleg szerinti dif-
ferencidlasat. . : ‘

A) A pozitiv hatisi motivumok vizsgilata
Eléljaréban vizsgaljuk meg, hogy a tanulmanyozott osztalyokban a tanuldk
milyen aranyban szeretnek tanulni. Ez a kérdés vialaszt ad arra, hogy milyen

mértékben lehet a tanulds olyan természetes élettevékenység, amely megfeleld
sikerélményt nyuajt s felkelti tudatos érdeklddésiiket (1. sz. dbra).

‘Szeret tamilni, a tanulds természeles
elettevekenységéve alakult
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a) A kisiskoldskorii tanulok 50%-a — az els§ vizsgilat adatai alapjan —
szeret tanulni, és a tanulds pozitiv élményt jelent szamukra. A masodik vizs-
gilatnal ez az érték 7%-kal, a harmadiknal pedig tovabbi 1%-kal csékken.
Az 50%-os érték a felsd tagozatos és a kozépiskolai tanulék atlagaihoz viszo-
nyitva jonak mondhat6. Amennyiben a tarsadalmi igény, a nevelési hatasok
oldalardl allitjuk fel a mércét, akkor viszont jogosan meriilnek fel kivanalmak.

A tovabbiakban mégis inkabb azokat az okokat keressiik, amelyek az is-
kolai tanulast pozitiv élménnyé teszik. Az I. osztilyban tanité nevelék tobbsége
‘helyesen teremti meg az dtmenetet az iskolai életbe, amely a gyermekek sza-
madra uj szocidlis szitudciot jelent. Ezt igazoljak a kévetkezd valaszok: ,,Ugyan-
ugy szeretek tanulni, mint jatszani.” (I. 9.) ,,Szeretek olvasni, irni, szamolni.”
(I. 21.) ,,Szeretek tanulni, mert mar el tudom olvasni a meséskdnyvet, és meg-
szamolom a pénzt.” (I. 194.) ,,Az iskoldban ugy tanulunk, hogy jatszunk és
mozgunk.” (I. 321.) ,,Sokat jelentkezem és feleltet a tanité néni.” (I. 820.) ,,Sze-
retek szamolni.” (I. 14.) ,,Szeretek olvasni.” (I. 24.) ,,Szeretek rajzolni.” I. 19)
»Szeretek irni.”” (I. 111.) ,,Szeretek tornaszni.” (I. 26.) ,,Szeretek kirakdst jat-
szani.” (I. 194.) ,,Orulsk a szép kényveknek.” (I. 99.) , Szeretem a konyvben
levé meséket és torténeteket.” (I. 71.) Az utébbi valaszok azt mutatjik, hogy
az I. osztalyos gyermekek 6 tanuldsi motivumai az egyes tantargyakkal és tan-
konyvekkel kapcsolatosak.

A TI. osztalyos értékek sajatosan alakulnak, ugyanis a masodik adatfelvétel
id6szakédra 13%-kal emelkedett, a harmadik idészakra pedig, a széeptemberihez
képest is 6%p-kal csokkent a tanuldst kedvvel végzé gyermekek szdma. A ta-
nulék és a neveldk tobbsége a tananyagban rejls, masodik félévi nehézségek-
ben keresi a magyarazatot. A megkérdezett szaz II. osztalyos 89%-a, az egy-
szeéregy tanuldsdval kapcsolatos nehézségeket emlitette elkedvetlenedése oka-
nak. Tovabb vizsgilva a II. osztilyosok véleményét, felt(iné, hogy 50%-ban
ilyen valaszt kapunk: ,Szeretek tanulni.” Ezzel a megallapitassal egyesek az
olvasast, médsok az irast, az éneklést, a szamolast, sokan pedig az eddig felsorolt
valamennyi tantirgy kozkedveltségi fokat mindsitik. Feltiint, hogy egyetlen
gyermek sem emlitette a kdrnyezetismeretet és a helyesirdsi gyakorlatot. Ugy
véljik, hogy a helyesirési gyakorlatok és a nyelvtan megszerettetésének hianya
‘egyik oka lehet a gyenge teljesitménynek is. Ezt igazolja az a vizsgalatunk is,
_amely soran azt tapasztaltuk, hogy 100 gyenge helyesirdst tanulé kéziil egy sem
szereti a helyesirast és a nyelvtant.

A harmadik és negyedik osztdlyos értékek kis eltérésekkel hasonlok (40—
55%) az I—II. osztdlyosok adataihoz. Bemutatunk néhany gyakrabban eléfor-
duld valaszt: ,,Szeretek tanulni, mert sok mindent megtudhatok, amire kivacsi
vagyok.” (III. 19.) ,,Szeretek tanulni, mert érdekel a szamtan.” (III. 71.) ,,Min-
denre kivancsi vagyok.” (III. 94.) A tanulas £6 motivuma III. osztalyos korban
tovébbra is a kozvetlen érdekl8dés az egyes tantargyak irant, de el8térbe kerl
a mindennapi valosidg kérdéseire valé valasz keresése. A tanuldk az egyes tan-
targyakat attdl fliggden tartjak jelent&snek, és tanuljak szivesen, lelkesen, hogy
milyen mértékig elégithetik ki érdeklédésiiket. Ilyen megfogalmazasokkal ta-
lalkozunk: ,,Megismerhetem azt, ami nagyon érdekel.” (III. 79.) , Mindig sze-
rettem volna szépen rajzolni és festeni, most kedvemre csinalhatom.” (III. 94.)
,Mindig szerettem volna tébbet tudni a vizrél, a jégrol, az es6érol és felh6rol.
Sejtettem, hogy valahogy Osszetartozhatnak, de nem értettem. Most oriiltem,
hogy felfedeztiik az Gsszefilggéseket.” (IIL. 17.) ,,Mindig szerettem volna ugy
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szamolni, mint a felnéttek, (nagypapa). Ez ndlam az irasbeli miiveletek ismere-
tét jelentette. Alig vartam, hogy megtanuljak irasban Gsszeadni, szorozni, és
osztani. Most mar jobban hasonlitok a nagyokhoz.” (III. 4.) ,,Szivesen tanulok,
mert egyes targyakat olyan jol tudom, hogy elsé lehetek.” (III. 103.) A vilag
felé fordulas nyole éves korban altaldban kivancsisag formajaban jelenik meg.
Szaz II1. osztalyosbol 89 tanulé vallotta azt, hogy kivancsi, és mindenrél sze-
retne hallani. Meg kell jegyezniink, hogy a kivancsisagbol még nem kovetkezik
a tanulas és az iskola megszeretése. Vizsgalataink azt viszont bizonyitottak,
hogy a gyermekek ,kivincsisdganak” helyes pedagogiai megszervezése létre-
hozhatja a tanulék érdeklddését. Amennyiben az érdeklédést siker kiséri az
iskolaban, és az t6bbszordsen megismétlédik, a gyermekek megszeretik a ta-
nulast és az iskolat.

A IV. osztalyos tanulék koziil elég sokan adnak hasonlé valaszt: ,,Szere-
tek tanulni, mert érdekeseket ismerhetek meg.” (IV.-214.) , Kivancsi vagyok
mindenre, felfedezé vagy utazd szeretnék lenni.” (IV. 113.) ,Kivancsi vagyok
mindenre, szeretek tanulni, mert megtudhatom mindazt ami érdekel.” (IV. 72))
,,Mindent szeretnék szétszedni.” (IV. 99.) A vildg felfedezni ,,akardsa”, illetve
ennek ,,gyermekies’” 6haja a IV. osztdlyosokndl éri el tetépontjdt. Tobb esetben
tapasztaltuk, hogy egy-egy tanité névendékeinek a 70—80%-a is szeret tanulni,
és a gyermekek szivesen jarnak iskolaba. Megvizsgaltuk az okokat, és a sokféle
gsszetett hatds koziil a ,,felfedezd” jellegil 6ravezetésben ldttuk az emlitett ne-
vel6k legfobb |, titkdt”. A 225 alsé tagozatos tanuld koziil az I. osztalyban 5%,
a II. osztalyban 6%, a III. osztilyban 39%, a IV. osztailyban 55% ohajt a szo
fenti értelmében vett ,felfedezd” lenni. Erthets, hogy e pszichologiai sajatos-
sag figyelembevételével eldnyodsen biztositja a neveléi hatdssal, mint a kllsé-
vel valé belsé egylittmiikodést (interiorizdcié), ami a tanuldshoz sziikséges pozi-
tiv viszony alakulasara is hatassal lehet.

Valamennyi osztalyban (I—IV.) gyakori volt a kévetkezé tanuléi nyilatko-
zat: ,,Akkor szeretek tanulni, ha ¢éra koézben csinalhatok is valamit.” (I.-31.)
,Szeretek olvasni, mert betiiket vigunk ki.” (I. 4.) ,,Azért szeretek olvasni, ‘
mert rakosgatjuk a betiiket és ez olyan jo jaték.” (I. 15.) ,,Szeretek szamolni,
mert akkor nem kell mozdulatlanul ulni. Korongokat, palcikdkat, golydkat,
gesztenyéket, kavicsokat, gombokat rakosgatunk.” (I. 79.) ,,Szeretem a nyelv-
tant, mert padsoronként székre allunk, feltartjuk keziinket... és még sokféle-
képpen jatszunk.” (II. 19.) ,,Szeretem a kornyezetismeretet, mert mindent a
helyszinen megnéziink.” (III. 12.) ,, Kénnya volt az ige megtanulasa, mert min-
denki csinalt valamit. Ora végére mindenki el tudta mondani, hogy mit neve-
ziink igének.” (III. 81.) ,,J6 a kornyezetismeretet tanulni, mert én forraltam
fel a vizet, Gyurka pedig a pérolgé edény folé hideg iiveglapot tartott. Ibi a
forré vizet kitette az ablakba és 12 érara mar jéggé is fagyott.” (III. 117.) ,,Sze-
retek fogalmazni, mert elétte kiosztjuk a szerepeket és eljatsszuk azt, amirdl a
fogalmazast irjuk.” (IV. 1) A tanuldok igen nagy szama emelte ki, hogy az
olyan tanitasi érakat szeretik, amelyekben nem kell hatra tett kézzel {ilni, so6t
lehet mozogni, ahol ,,csindlhatok is valamit”, mondjak. Ezt az ohajit fejezte
ki a 225 megkérdezett tanulé 97%-a. Ezt Sander (1930) ,,mobilitasnak” nevezte.
A wvizsgdlt életkor egyik valéban legfontosabb sajdtossdgdt, a mozgdsigényt a
nevelék mintegy 30—40%-a tudja csupdn figyelembe venni. A megkérdezett
100 tanité erre vonatkozdan az alabbiakat hozta fel magyarazatként:

a) A jelenlegi kdzoktatas korilményei kozott, amig az egyes osztalyok lét-
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szama atlagosan 35—42 kozott” fnozog, a gyermekek cselekedtetd oktatisa nem
szervezhets meg.

b) E szemlélet gyakon elterJedeset nagyban akadalyozza az a konzervatw
megitélés is, hogy az a neveld tud fegyelmezni, akinél az érak alatt teljes esend
(,,halalos csend”) van, és a tanulék feszes vigyazban ililnek. A valaszokbol az
is vilagosan kideriil; hogy a taniték egyetértenek a mar emlitett mozgasigény-
nek megfelels tevekenyseg1 forma megszervezésével, de ennek megvaldsitasat
objektive akadalyozza a magas osztalylétszam. Az is kiderill, hogy ugyanilyen
hatraltatd tényez6 az a hibas, de — sajnos €16 — és haté nézet; amely a ,;hala-
los csend”-ben latja a fegyelmet. E szemlélet hivei nem -tudnak kiilonbséget
tenni a szervezett munkatevékenységgel egyuttjaro ,munkazaj”, és a semmit-
tevésbél, érdektelenségbél adodé fegyelmezetlenség kozotl.

Ezért kiilonosen jelentSsek a megismerés és cselekvés egységének, kolcson-
hatasdnak problémakérébe vagé oktataslélektani kutatdsok (dr. Salamon Jené
'1964). A pszichologusok kozdtt azonban abban a vonatkozasban egyetértés van,
hogy az elvont fogalmakhoz vezeté miveletrendszereket elsésorban a kiilsé cse-
lekvésbdl szarmaztatjak (dr. Kelemen Ldszlé 1967.). Az is vilagos, hogy a belsé

pszichikus tevékenység a kulsd, cselekvéses miiveletek belsévé valasabol, in--

teriorizdciéjabdl alakulnak ki (Galperin 1959.). A tanulék mar emlitett cselek-
vésigényét és-annak jelentéségét az iskolai ismeretszerzésben a pszicholég’iai ku-
tatas sok vonatkozasban feltarta. (BogoyavlenszkLy—Mencsznszkaja 1965).

‘ Vlzsgalatamk arra is felh1v3ak a figyelmet, hogy az I—IV. osztalyos gyer-
mekek még ' kiilonleges bensdséges viszonyt kivdnnak kialakitani kérnyeze-
tiikkel. A tanult ismereteket és az ordk anyagit is ,,énvonatkozdsban’ (Clauss—
Hiebsch 1964), teljes atéléssel kivanjak lebonyolitani. Megjegyezziik, hogy ez a

sajatossag elsésorban az 1. és II. osztdlyosokra jellemzé. Ennek az ,,élményesi--
tett” ismeretszerzésnek legfébb feltétele a tanitasi o6rdk érzelemgazdagsdga.

A tamtdk tobbsege — mintegy 50—-60% -a— tudja megteremteni az ateles ezen
jelent a tanulas. Az ismeretszerzés élményesitettsége nelkul a tanulas, a gyer-
mekek szamara, a felnéttek altal reajuk erészakolt kiils6 kovetelés marad csu-
pan. Ebben az életkorban, ha az elmenyszeruseget nélkildzé tanitasi szituacid
éveken keresztil allandosul, néha egy életre sz6lé antipatiat alakithat ki a ta-
nulassal szemben, s ezzel a személyiség fejlédésének gatlo motivaléjava valhat.

A kérdésnek a személyiség oldalarol torténd megkozelitése vilagossa teszi, hogy

az élményszeri oktatds nemcsak a napi tanulméanyi feladatok teljesitésére &sz-
tonzi a gyermeket, hanem pszzchologzazlag megalapozza a késébbi onkepzes
saiikségességét is. :

Ebbél a szempontbol kulonosen jelentds motlvum a szkerelmeny, amelynek

igen nagy szerepe van az iskoldhoz, a tanuldshoz valo pozitiv viszony kialaki- -

tasdban. ’

- A megkérdezett K. L. és N. kezdGbetiis nevii I—IV. osztalyos tanulok 51%-

anak nyilatkozata kozvetleniil, vagy kozvetve a sikerélményre utal6 inditékokra
enged koévetkeztetni. Bizonydra nem véletlen, hogy e tanuldk 50,5%-a szeret
tanulni és szivesen jar iskolaba. A siker forrasait a kdévetkezékkel magyaraz-
zdk: a) a tanité a j6 feleleteket megdicséri, b) a sziileiknek szerzett 6rém, c) az
osztalytarsak elStti eredményes szereplés, d) és a legtobb esetben fellépd ,,olyan
jO érzés” ‘megjegyzés szerepel. A sikerélmény a gyermeki személyiség fejlédé-
sének egyik elengedhetetlen pszichologiai feltétele.
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Témank szempontjabol kiilonosen fontos lenne a sikerélmény és az onérté-
kelés Gsszefliggésének t6bb oldala elemzése. A gyermekek valaszai arra enged-
nek kovetkeztetni, hogy ebben az életkorban az onértékelés még viszonylag
gyengén fejlett. Onérzékelésiik forrasa rendszerint a tanitd, a sziilék és az osz-
talytarsak megnyilvanulasaira vezethet$ vissza. A személyiség fejlédésének pe-
dig egyik igen fontos szubjektiv feltétele ,,0nneveld képessége”, ami elképzel-
hetetlen megfelelé dnértékelés nélkiil. Egyetértiink Petrikds Arpdd (1964) erre
vonatkozd megallapitasaval, hogy: ,,Az Onértékelés mozzanatai tiikrozik a ta-
nulé személyiségérdl kialakult véleményt éppugy, mint az 6nelemzés, 6nkontroll
eredményeit és hianyossagait. A nevelési folyamatban egyetlen aspektust sem
valasztunk el az individiumnak a nevelé hatasra adott szubjektiv valaszaitél.”

A kisiskolas korban a gyermekeknek nincsenek biztos mércéik, amelyekkel
megitélhetnék teljesitményliket és személyiségiiket. A tanité itélete az ilyen
koru tanuldok szamara nemcsak abszolut értékrendet jelent. A neveldi értékité-
let felébreszti benniik sajat tetteik — eredményeik és mulasztasaik — iranti
feleléssegtudatot. Ily médon a rendszeres sikerélményben részesiil6 gyermekek
konnyebben tanuljak meg a nehezebb feladatot, ugyszintén kénnyebben viselik
el a sikertelenséget, s6t még a konfliktusokat is. Altaldnos tapasztalat szerint
a Kisiskolasok személyiségportréjanak legiGbb jellemzdje a klegyensulyozottsag
és a cselekvd aktivitas.

Meggybzben 1gazol;a ezt mintegy 50 sikerélményben gazdag gyermekkel
folytatott csoportos beszélgetésiink. Feltlint szamunkra a kiegyensulyozott lelki
allapot, amelyet mind a neveldi, mind a sziil6i tapasztalatok is megeré&sitettek.
Koz6ttik nem taldltunk egyetlen ,,gdtldsos” tanulét sem. Szinte valamennyien
igen gyorsan képesek voltak a kapcsolatfelvételre. Meglepett benniinket a tobb-
ség sokoldali és széles skaldn mozgoé érdeklédése. Nyiltan és Gszintén beszél-
tek magukrdl, tarsaikrol, olvasmanyaikrol és egyéb témakrol.

Az iskolai tanulashoz vald viszony alakulasanak masik fontos tényezdje a
tanitasi oriakon elsajatitandd ismeretek megértésének szintje. E problémaval
(Léndrd Ferenc, Surdnyi Gdbor, Radnai Béla 1959) a megértés lélektanat kutatéd
pszicholégusok sajatos feladatmegoldd szituaciokban foglalkoznak. Mi csupan
utalni szeretnénk az iskolai ismeretszerzés folyamataban szikségszeriien kiala-
kitand6 megértési szint értékeire. A megvizsgalt 225 alsé tagozatos tanuld kozil
62%-a ugy vélekedett, hogy az iskolaban feldolgozott ismereteket jol megérti.
Ezt meger6sitik a kévetkezd, leginkabb tipikus nyilatkozatok: , Szeretek sza-
molni, mert mindent értek.” (I. 13.) ,;Azéta szeretem az egyszeregyet amidta
megértettem, hogy gyors Osszeadasrdl van sz6.” (II. 102)) ,,A mértékeket azdta
tudom, amidta megértettem a valtészamokat.” (II1. 19.) ,,A »fejbeli« szamoléssal
mindaddig nem boldogultam, amig a helyiértékeket és azok dtvaltasdt meg nem
. értettem.” (IV. 210.) ,,Szeretek tanulni, mert a tanit6é néni jol magyaraz, és én
kénnyen megértem, amit tanit.” (IV. 79.) ,,Szeretek tanulni, mert meg tudom
‘csinalni a leckét.” (IV. 41.) Az ismeretek megértésének kérdése komplex prob-
léma. El6fordul, hogy a tanulék egyes tantargyak ismeretanyagat megértik,
mas targyaknal pedig komoly nehézségeik vannak. Erre utal a 2. szamu 4bra
is, amely a matematika megértésének adatait mutatja. be.

A statisztikai értékek az als6 tagozatos tanulok viszonylag jO megértési
szazalékat mutatjak. A tanuldk a gyors megértés legjobb modszerének a cse-
lekvéssel Osszekotott tevékenységet, a szemleltetest a sémarajzokat és a kiilon-
bozé6 modellek bemutatasat tartjak.

40



o— jliniusi vizsgdlat

o---o hazi f-okat onalls-
an Reésziti

60+

" 501

401

30+

- T : ¥ - - 1*. — T - — T T T 4 T l. ] 1
oszfaly:1. .. . W v, VLoV Vil L L WL v
2. szamil,_dbra ‘

A megértés legjobb bizonyitéka a hazi feladatok 6nallé elkészitése. Az alsé
tagozatban az ondllé hdzi feladatot irdk (2. szamu &bra alapjan mutatjuk be)
dtlaga 60%. A tobbi 40%-nak a sziilei, testvérei segltlk elkésziteni a hdazi fel-
adatot.

Az ismeretek megértésében és a tanulds megszerettetésében jelentbs helyet
foglalnak el az oktatds médszerei. A 225 kisiskolast megkérdeztiik arrdl, hogy
melyek a leggyakrabban eléforduld oktatasi modszerek. (Az egyes moédszerek’
‘megjelenési formait elézetesen ismertettiik veliik.) A tanuléknak az elbeszélés és
a magyarazat megériése utan a jartassagban, a készségben realizdlodé teljesit-
ménytudasra lenne sziksége. A tanuldk véleménye szerint kevés a gyakorlas.
Ezzel is magyardzhat6 a fels§ tagozatos neveléknek az a kdzismert panasza is,
hogy a tanulék egy részének irasi, olvasasi, szimolési, tovabba helyesirasi kész-
sége sok kivannivalét hagy maga utéan.

Megemlitink még néhany fontos motivumot, amelyek tovabb segithetik
a gyermekek szadmira a tanulminyi tevékenység megszeretését. Arra a kér-
désre, hogy a tanitasi 6radn alkalmazott modszerek, eljarasok koziil melyek a
legkedveltebbek, igy valaszoltak: a mese (81%), a jatékos mozgas (79%y), a dra-
matizalas (71%), a szines szemlélteté képek (70%), a filmvetités (67%) sth. E
modszerek kozkedveltségét a tanuldk magas szamn valaszai igazoljak.

A gyermekek tanulashoz valé viszonyat nagyban befolyasolja a teljesitmé-
nylik, amely az osztalyzatban realizalédik. Vizsgaljuk meg réviden a 3. sz. abra
értékeit. Az adatok arrdl gy6znek meg benniinket, hogy az iskoldban az érdem-
jegynek van a Jegnagyobb motivals szerepe.

Az alsé tagozatos tanulok 79,7%-anak (a szeptemberi vizsgalat) csaknem a
legkdzpontibb problémdija az, hogy jo érdemjegyet szerezzen, méghozza lehe-
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téleg 6t6st. A jo jegyert foly6 kiizdelem vagy igény allanddéan fokozédik ugy,
ahogy kézeledik az év vége. Ev végén 9,5%-kal tobb tanulo szeretne dtdsre fe- -
lelni, mint év elején. Megjegyezzik, hogy ezzel az altalanos torekvéssel egyid6-
ben jelentkezik egy uj, magasabb rendi motivum, a tuddsért torténd ismeret-
szerzés. Ez az Gj motivum IIL. osztdlyban jelenik meg 9%-os értékkel, IV. osz-
talyban fokozddik és 10%-ot ér el. Ev végére ez a szazalékos érték novekszik.
III. osztdlyban 1%-kal, IV. osztdlyban pedig 3%-kal. E tények azt igazoljak,
hogy az iskolai hatasok helyes iranyba fejlesztik e tekintetben a tanulok sze-
melyiségét, ugyanis a kiilsé kovetelések mar belsé motivumokka vélnak.
Ugyancsak a kiilsé hatdsok bels6 motivumokka valdsat bizonyitja a 4. szé-
mu abra is. Az abran azt kivanjuk bemutatni, hogy a tanuldk mikor és hogyan
értik meg azt, hogy a tanulas segitségével juthatnak el életiik céljahoz. Az is-
kolai, a csaladi kdvetelések egyéni célokkal torténd szervez6dése soran kialakul
a tanulék azon célszeri életfelfogisa, amelynek alapjan megértik, hogy a ta-
nulasnak konkrét értelme és célja van. Belatjak, hogy a tanulason keresztiil
jutnak el életiik céljahoz. A személyiség ilyen bedllitodasa ez id6tdl kezd6dGen
az egyik legfontosabb belsé motivaldja lesz az iskolai tevékenységnek. A szep-
temberi vizsgalat alkalmaval ez a IV. osztilyban 6%-o0s, decemberben mar
15%-o0s értéket mutat. Meglepd, hogy e jelenség az év végén nem jelentkezett.

fl j6 osztalyzatért, a tuddsért
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A tanulék valaszaibol az deriil ki, hogy a tulterhelés idSlegesen elhomalyositja,
gatolja a személyiség beallitédasat. Rubinstein (1964) szavaival fogalmazva, a
tanulds fontos motivaloja lesz az el6z6kben mar emlitett kozvetett érdeklddés,
a hasznossag, a gyermek jévéije, erdeke1 stb.
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b) A felsé tagozatos tanulék 35,5%-a — a szeptembem mérés adatai sze-
rint — szeret tanulni, és azt Vallja hogy a tanulas életiik természetes részévé
valt. Ezen szazalékos ertekek az els6 szdmu &4bran talalhaték. A decemberi mé-
rés id8szakédra az el6z6 érték 5,5%-kal, ez év végére még tovabbi 2%-kal csok-
kent. Meggegyezzuk még, hogy. a felsd tagozatos serdiilék tanulashoz valé po-
zitiv viszonya 14,5%-kal alacsonyabb, mint a kisiskolasoké. A 35,5%-o0s adat fel-
veti a kérdést, hogy az iskola miért csek a tanulék kisebb hdnyada szamdra
tudja biztositani a tanulds 6rémét. :

Vizsgaljuk meg az egyes osztalyok adatait az 1. szamud &bran lathaté mu-
tatok alapjan. Megallapithatjuk, hogy az V. osztdlyosok szeptemberi és de-
cemberi értékei hasonléak az alsé tagozatosokéhoz (51, 35%/,). Az év végi értek
azonban meglepéen alacsony (33%). E 18%-os értékcsokkenés mogott kedvezét-
len hatasokat kell keresniink. Az 4ltaldnos iskolai korosztilyok kéziil a- VI.
osztdlyban kaptuk a legalacsonyabb (szeptember 20%, december 18%, junius
18%) értékeket. A VII. osztalyos tanulék tanuldsi viszonya a VI. osztalyéhoz
viszonyitva jobb (szeptember 26%, december 20%, junius 23%). Orvendetesen
ndvekszik a VIII.  osztdlyosok tanuldshoz valé pozitiv viszonya (szeptember
31%, december 45%, junius 30%). A tanulas iranti érdeklédés rendszerint sz~
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szefiigg a serdiil6k palyavalasztasaval. A juniusi 30%-os alacsony értéknek tobb
oka van: a fokozott tanulmanyi megterhelés, a mas jellegi érdeklédés stb., de
ezen tilmenden az is lényeges tényezd, hogy egyes tanuldok szamara csékkent
a tovibbtanulas esélye, s ez sziikségképpen ambicidvesztést idéz elé.

A tovébbiakban'azt_vizsgéljuk meg, hogy a tanulék szerint melyek azok
az iskolai hatasok, amelyek a tanulast természetessé, érzelmileg is pozitiv élet-
tevékenységgé teszik.

A tanulas megszerettetésének egyik legfontosabb feltétele a serdiildk ér-
dekldédésének olyan jellegd, élményszeri kielégitése, amely az érdeklédést nem-
csak ,,Ujratermeli”’, hanem a személyiség fejlédése szamara elényds iranyt is
szab. Bemutatunk néhédny tipikus vilaszt: ,,Minden érdekel és izgat, amit nem
ismerek.” (V. 73.) Ez a példa is mutatja, hogy a prepubertasban a tanulék ér-
deklédése a targyi vilag felé fordul, de érdeklddésiik- még nem korilhatarolt.
Amennyiben az iskolai hatasok ezen izgalmi kivancsiskodast tartalommal tud-
jak megtolteni, a gyermek szivesen fordul a tanulas irdnyaba. ,,A kisérletek
érdekelnek.” (VI. 33.) A kivancsisdg kielégitésének érdekes formaja felé for-
dulnak. ,,Szeretem a fizikat és a kémiat.” (VIL. 11.) ,,Szeretem az irodalmat,
mert érdekelnek az emberek.” (VIIL 57.) A két utolsé véalaszban az iskola kel-
tette érdeklédés mar differencidlédott, és konkrét tevékenységben jelentkezik.
Az utols6é valasz mar arra is utal, hogy a targyi érdeklédés mellett fokozodik
a személyiség, az ember irdnti érdeklédésiik is.

Amig a 6—10 éves korban a ,,felfedezd’’ neveléi hatas vonta magara a fi-
gyelmet, addig a 10—14 éves korban mar az alkoté ontevékenységre vald to-
rekvés jellemzi Oket, amelynek egyik realizaldsa a kisérletezés, a jelenségek
bels6 torvényszerliségeinek érzékelhetévé tétele. Mindenrdl személyesen akar-
‘nak meggy6z6dni. Ha az iskola ezen életkori sajatossagok figyelembevételével
szervezi meg az iskolai tevékenységet, és segiti a kamaszok ezen torekvéseit,
akkor szinte szenvedélyesen vetik bele magukat a tanuldsba ezek a tanulodk.
Az iskolai ismeretek egyszerlen lenyligozik Oket, ha a kisérleteket sajdt ma-
guk végezhetik. ,,Addig sehogy sem értettem a keverék és a vegyiilet kiilénb-
ségét, amig magam nem végezhettem el a kisérletet. Boldog voltam és napo-
kig foglalkoztatott. Rajottem, hogy nem is lennék rossz tanul6, ha mindent ki-
sérletszer(ien tanulhatnék meg.” (VIL. 13.) Megvizsgaltuk a gyermekkisérletek
problémajat. Szaz VIIL. osztalyos tanuld kozil kémiai kisérletet egyénileg 12-en,
fizikabol 24-en végeztek. Ezen aranyok nagyon alacsonyak, s igy nem csodal-
hato, ha a tanulék a matematika utan e targyakat kedvelik legkevésbé. Vizs-
. galatunk soran meglepddve tapasztaltuk, hogy az egyik VIIL osztily tanuléi
kivétel nélkiil a fizikat jelslték meg a kedvelt tantargyuknak. Az okokat ke-
resve megtudtuk, hogy minden téma feldolgozasat kisérlet koveti, azaz a ta-
nuldk egyéni kisérleteket végeznek. A tanulék ontevékenységi igénye e korban
kisérletezd, , kutaté-felfedez6” formdban jelentkezik.

Ugyancsak az ontevékenység korébe tartozik az idegen nyelvek olyan moé-
don vald elsajatitasa, amikor a beszélgetés kerilil el6térbe. A megkérdezett 225
felsé tagozatos tanuld kozill csak 35% az, aki tdrsalgds formdjdban tanulja az
idegen nyelvet. Ezek a serdilék a.legnagyobb o6rommel emlegetik az orakat.
Az idegen nyelvek tarsalgas formajaban tanulé 50 serdiil6bél 78% onalléan
oldja meg a hazi feladatat és nem fordit az 6rara valo felkésziilésre 30 percnél
tobbet. Otven, idegen nyelvet hagyomanyosan tanulé gyermek koéziil csak 25%
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irja a hazi feladatat onalloan A tanuldék érara valé felkésziilése 30—50 percet
vesz igénybe.

A serdilék ontevekenysegenek harmadik formaJa az ondllo és csoportfog-
lalkozds. E probléma alapkérdéseivel foglalkozik Buzds Ldszlo- (1966). Vizsga-
lataiban a tanulék igy nyilatkoznak: ,,Szeretek tanulni, mert a csoportfoglal-
kozdsok élvezetesek, mindenki tori a fejét, gyorsan megértjik és megoldjuk a
feladatokat. Csoportban nem nyugszunk bele abba, hogy nem tudjuk meg-
oldani a feladatot. Ujra- és ujra kezdjlik. Mindenki igyekszik megmutatni,
hogy mit tud, tehat egy kicsit versenyziink is. Egyediil olyan gyorsan letérik
az ember.” (VIII 71.) ,,Boldog érzéssel vettem tudomésul, hogy Jozsef Attilat

_én mutathatom be a bevezetd 6ran.” (VIIL 9.)

A vizsgalatokbdl az is kideriilt, hogy a serdiiléket a targyi ismeretek mel-
lett az emberi kapcsolatok is érdeklik. Az egyik osztalyban a tanulék 98%-a azt
valaszolta, hogy szereti a torténelmet. A tanuldk azt a magyarazatot adtak erre,
hogy a tanar (’)péiri az emberek életét ismerhetik meg kiilonboz6 torténelmi ko-
rokban, és nem ragaszkodik az altaluk annyira ,,utalt” adathalmazhoz. Ugyan-
ezt tapasztaltuk az irodalommal kapcsolatban is, ahol a tanir az egyes irdkat,
.azok miveit életkézelb6l mutatja be, ott a tanulék szeretik az irodalmat, és szi-
vesen tanulnak. ,,Azért szeretem az irodalmat, mert a szereplék tulajdonsagai-
ban sajat és a kérnyezetemben é16 emberek lelki tulajdonsagaira ismerek. Tii-
relmetlenll keresem a sajat problémaimra a feleletet.” (VIII. 1.) A valaszokbodl

| vilagossa valhatott eléttiink, hogy a kamaszok minden tantdrgyban e valdsd-
" got dgy akarjdk megismerni, amilyen az ténylegesen. Ez természetesen nem
zarja meg kia kalandOs az érdekfeszitd, az izgato, az erdekes, a nyugtalamto

lyeken a tanar meg tudja teremteni a sziikséges értelmi és mtellektualzs feszult-»

séget.
A tanuléi valaszokbol azt is megtudhatjuk, hogy a Versenylgeny helyes fel-
 hasznéldsa is névelheti a serdllék tanuldshoz valé pozitiv viszonyat.:,Ha. az

6rakon versenyziink, m1ndenk1 figyel, izgalomba jon és dicsGséget akar szeresz

a csoportjanak.” (VIIL. 33.)

Sajatos Osszefliggést jelent a verseny, a szkerelmeny és a serdiilékori ,,én-
tudat” fejlédése. ,,A versenyben a feszliltség érzése mellett a sikernek érték--

mérd szerepe is van,” (VIII. 13.) Mas valaszok is arrdl gydznek meg benniin-
 ket, hogy a versenyben a serdiil§ kiprébédlhatja teljesit6képességét, ami onisme-
rete, énértékelése szamara jelentés. A kozos siker felszinre hozza és realissa te-
szi a serdiilé becsvagyat. Modot ad -énmaguk kritikus megfigyelésére is, ami

segiti ,,éntudatuk” redlis fejlédését. K probléma korébe tartozik még a tanulodk -

egyéni teljesitményének érdemjegyben kifejezett sikere is. A 3. szamu 4bra ér-
tékel alapjan lathatjuk, hogy V. osztdlyban még a tanulok 50%-a az dtosért
kiizd, bar megjelent méar a belsd motivéacié is, a tudas igénye (14%). Jellémzd
e két tényezé kettbssége, ti., hogy az 6tosért valé kozvetlen erdfeszitést nem
méltanyoljak. Feltehetéen a VI—VIII. osztalyban ezért nem is adtak a kérdésre
valaszt sem szeptemberben, sem decemberben. Ellenben az év végén meégis
mintegy 709, kozvetlenill a jé osztalyzatért tanul. A 10—14 évesek vilaszt keres-
nek arra a kérdésiikre is, hogy mit tudnak, mennyit érnek, és ebben is segiti
dket a tanar targyilagos osztalyzata.

A tanulds természetes életformdva valadsdban nagy segitségiitkre van a 4.°

szdmu abran szézalékos értékekben lathaté azon felismerés, hogy a tanulas élet-
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céljuk elérésének legfontosabb eszk&zévé lesz. Otodik osztdlyban a felismerés
még csak 18, illetve 14%, VI. osztalyban 32, illetve 40%, VII. osztalyban 30, il-
letve 40, majd év végén 47%, ‘VIII. osztalyban 48, illetve 71, év végén pedig
85%.

Az iskolai tanulads egyik legfontosabb tényezdje a tanitdsi érdkon elsajdti-
tando ismeretek megértése. A 225 fels6 tagozatos tanulé 51%-a (11%-kal keve-
sebb, mint az als6 tagozatosoké) vallotta azt, hogy az iskoldban ko6z6lt ismere-
teket tobbségében megérti. 49%-nak a tanulashoz valé viszonyat nagymeérték-
ben zavarja az, hogy idér6l-idére megértésbeli hianyossagaik vannak. A 2. sza-
mu abran lathatoé, hogy példaul a matematika megértése V. osztalyban
49%-0s, VI. osztalyban 35%-os, VII. osztdlyban 30%-os, VIII. osztalyban pedig
45%-o0s. Az abra vilagosan mutatja azt is, hogy a hazi feladatok 6nallé elkészi-
tése fuggvénye a megértettségnek. Amig az alsé tagozatos gyermek hazi felada-
tat a szlilok és testvérek segitik megoldani, addig erre a fels§ tagozatos tanulok
tébbségének nincs lehetdsége. Igy a tanulék 55—70%-a masolja a hazi felada-
tokat.

Az ismeretek megértésében fontos tényezdk az 6ran alkalmazott modszerek.
A 225 fels6é tagozatos tanul6ét megszavaztattuk, hogy melyek az éran leggyak-
rabban alkalmazott moédszerek. A valaszok alapjan az aldbbi sorrendet allitot-
tuk fel: 1. a magyarazat 80%-ban, 2. az elbeszélés 10%-ban, 3. a beszélgetés
5%-ban, 4. a bemutatas, a kisérlet és a vetités 5%-ban. Az alsé tagozatos neve-
16khoz viszonyitva a felsé tagozatban tovabb fokozddik a tandri foglalkozésok
»centrikus” jellege, ami fokozatosan csdkkenti a tanulds iranti érdeklédés in-
tenzitasat. :

A tanuldkat megkértiik, hogy a kedveltségi:-foknak megfeleléen rangsorol-
jak az oktatasban hasznalatos modszereket. Az alabbi sorrendet kaptuk: 1. a
bemutatas, a kisérlet a modell, a rajz és vetités 80%, a jelenlegi 5%-kal szem-
ben, 2. a beszélgetés és a magyarazat 10%, a jelenlegi 85%-kal szemben, 3. az
elbeszélés, a dramatizalas 5%, a jelenlegi 10%-kal szemben, 4. az 6nallo- és
csoportfoglalkozas 5%. ‘

A tanitasi 6rdkkal szemben a tanulék még az alabbi igényeket tamasztjak:
viddm hangulat, mozgalmassdg, érdekesség, élményszeriiség. Az 6ra logikai ve-
zetése jelentsen izgalmat, legyen a tanuldk értelmi és gondolati sajitossagai-
nak megfelels, kapcsolédjon az emberhez, lelkesitsen, legyen véltozatos és ,,se-
gitsen a vildg titkainak felkutatasaban.”’

B) Negativ iskolai motivumok

A pozitiv jellegli iskolai hatdsok utdn vizsgaljuk meg a negativ motivu-
mokat is. :

a) Kisiskolas koru tanuldk szeptemberben vizsgalt valaszai alapjan meg-
allapithatjuk, hogy 9,7%-a fél a feleléstsl. (Lasd az 5. sz. abrat.) Orémmel
tapasztalhattuk, hogy az I. osztalyos tanulok a feleléssel szemben nem éreznek
félelmet. A II. osztalyban a tanulék 6%-a, a III. osztalyban 12%-a és a IV. osz-
talyban 11%-a érez félelmet. A decemberi vizsgalat ,,félelem” értéke 25% (at-
lag), 15,3%-kal magasabb, mint a szeptemberi. Az év végi adatok értéke 44%,
a félévihez képest tovabbi 19%-kal magasabb. Az értékek emelkedése meggydz-
-het benniinket arrél, hogy a félelem a leggyakrabban el6fordulé és lélektanilag
a legsulyosabbnak itélheté negativ iskolai hatdsokhoz sorolhaté. E probléma
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5. szdmi dbra
alapvet6 kérdéseit Bakonyi Pdl (1963) vizsgalja a tanuldkkal torténd egy@ni ba-
nasmod oldalarol.

Az iskolai félelem leggyakrabban el6fordulé oka: a felelési szitudciéban
rejlé bizonytalansdg, védtelenség és a kévetkezménytsl vals rettegés. A tanuloi
valaszok alapjdn még a kovetkezé félelmet kelté hatdsok fordulnak elé az isko-
laban: a biintetés, a tilzott szigor, a neveld durva magatartdsa, a tirelmetlen-
ség, a megszégyenités, a megaldzds és a testi fenyiték: ,,Nagyon félek a felelés-
t6l mert ha valamit nem tudok, a tanité néni nagyon kiabal.” (IV. 17.) ,,Azért
félek a feleléstél, mert ha nem tudok , kiallitanak”, és szégyenlem magam.”
(IV. 71.) ,,Ha a régi leckét nem tudjuk, a tanitdé néni ,,pofon” it bennilinket.”
(IV. 11)) ,,Félek a feleléstdl, mert ha nem tudok, mindenki kinevet és még cst-
folnak is.” (III. 74.) ,,Félek, mert nem értem a szamtant.” (III. 71.)

A negativ hatasok koziil a méasodik csoportban emlitjiik az ismeretek meg-
értésének hianyat és a nevel6k tilzotian tanmenet-kiveté tempodjdt. Gyakran
eléfordul, hogy a tanulék egy része még nem értette meg, vagy nem gyakorolta
be az ismereteket és maris tovébbhaladnak Adatéinkb()l kiderul hogy a nega—
sége, a cselekedtetés, az érdektelenség, a bensoseges mili6 megteremtesenek
elmaraddsa, a si‘Eerélmény, a torédés hidnya, az unclomig egyhangid tanitdsi
6rdk, foglalkozisok, néhany helyen a korszeriitlen tdrgyi felszerelés és a magas
osztdlylétszamok. Ez utobbihoz kapcsolodo tapasztalatunk az, hogy ahol az
oszlalylétszam harmincon alul volt, a gyermekek tanulishoz valé pozitiv VlSZO—
nya emelkedd tendenciat mutatott.

b) A felsé tagozatos tanulok szeptemberben v1zsga1t valaszai alapjan meg-
allapitottuk, hogy 17% fél a feleléstd], az alsé tagozatosok 9,7% értékével szem--
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ben. E tekintetben az egyes osztalyok értékei nem mutatnak nagy eltérést, bar
az adatok megoszlasa az osztalyok szdmaianak noévekedésével fokozatosan emel-
kednek.

A decemberi és juniusi iddszakra a feleléstfl valé félelem adatai feltiind
aranyban megnévekednek. Otédik osztdlyban a szeptemberi alapértékek 25%-
kal, a juniusi tovabbi 30%-kal, a VI. osztalyban decemberben 25%-kal, junius-
ban tovabbi 25%-kal, a VIL. osztdlyban decemberre 25%-kal, juniusra tovabbi
20%-kal, a VIII. osztalyban decemberre 33%-kal, juniusra tovabbi 18%-kal
emelkedett. Példaként bemutatunk néhany tipikus tanuléi indoklast: ,,Ahogy
haladunk el6re a tananyagban egyre t6bb lesz a tudasbeli hézag. Annyira
nem gyakoroljuk be az ismert anyagokat, hogy arra barmikor emlékezziink.”
(VIL. 77.) ,,Ahogy kozeledik az-év vége, ugy bizonytalanodunk el az ismeretek-
ben és ez rettenetesen felfokozza a félelmiinket.” (VIII. 9.) ,,Szerintem, amit
tanulunk az nem lenne tulsigosan sok, ha kelléen hangsuilyoznak az ismerete-
ket, és a fontosakat nagyon begyakorolndnk ugy, mint az egyszeregyet. Sajnos
a lényegeset és a lényegtelent a felelésnél egyformén tudni kell. Ebb6l kévet-
kezik, hogy félévkor mar alig tudunk. valamit, és teljesen elbizonytalanodunk.”
(VIII. 11.) A tanuléi valaszok utalnak arra, hogy a leggyakrabban eléforduld
negativ hatasok kozott a talzott empirikus ismeretanyag nyujtdsa is jelent-
kezik., Az ilyen modon szervezett érak altaldban pozitiv élményhatas nélkiil
telnek el, s a tanuléknak legfeljebb csak 8—10%-a részesiil sikerélményben.

Adatgydjtésiink sordn negativ hatasként jelentkezett a tulzott neveldi koz-
pontusag, aminek kovetkezményeként a tanuldk passziv szemléléi lesznek az
iskolai tevékenységnek. Ebbol kovetkezik, hogy a tanuldi aktivitds hattérbe
szorul, ami a gyermeki személyiség fejlédését lassitja, s6t esetenként bizonyos
szeme@lsegtorzulasok kivalté okava lesz. Ide tartozik az ismeretanyag megér-
tésének hianya is. A 2. szamu abran bemutattuk, hogy a matematika megérté-
sének atlagértéke a vizsgalat mintavételi teriiletén 30—49% kozott van. A hazi
feladatot masolja 30—45%. Az orosz hazi feladatot a v1zsgalt teriileten a VIIL
osztaly 64%-a masolta,

Kiilon vizsgalatot érdemel a serdillok becsvdgya és teljesitményilk kozotti
ellentmondds. A serdiilékor életkori sajatossédgaibol kovetkezik, hogy nagy ter-
veket sz6nek és abrandoznak. A tanulmanyi tevékenység teriiletén a 225 meg-
kérdezettnél is tapasztalhatjuk ugyanezt. Vizsgalataink azt mutatjak, hogy a
kamaszok érdemjegyben kifejezett becsvagya kb. 0,5—1 atlag' osztalyzattal
magasabb a tényleges helyzetnél. Ime néhany nyilatkozat: ,,Szeretnék 4,7-es
tanulméanyi atlagot elérni, ez az én almom”. (VIIL. 39.) Az idézett tanuld atlaga
3,8. ,,Kitliné szeretnék lenni.” (VIL 11.) E tanulé atlaga: 4,2.

A pyermekekkel végzett képességvizsgdlatok alapjan kideritettiik, hogy
becsvagy-szintjiiket tiikrézé ,,Almaik” megvaldsitasalioz rendelkeznek a meg-
felel6 pszichikai eléfeltételekkel. Az esetenként sorra keriilé egyéni vizsgalatok
eredményeként is hasonlo tapasztalatra jutottunk. Ennek alapjan bizonyara
nem tulzott olyan koévetkeztetés levonasa, mely szerint a serdilék tobbségénél
megtalaljuk a szdban forgd ,,becsvagy-szint” eléréséhez sziikséges legfontosabb
személyiségjegyeket (érdeklbédés, képeség, motivacio). :

Ennek ellenére vizsgdlati eredményeink arra is felhivjadk a figyelmet, hogy
a serdilék az énmaguk altal kialakitott becsvagyszint és a tényleges tanulmanyi
teljesitmény kozotti ellentmondasokat rendszerint élmény-konfliktus formaja-
ban élik at. Ennek az ellentmondasnak a feloldasa, illetSleg a belsle kévetkezd
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-élmény-konfliktus sikerélménnyé valé atalakitdsa feltételezi a tanulé személyi-
ségének alapos megismerését s a helyesen értelmezett egyéni bdnidsmod pedago-
giai rahatdsanak céltudatos érvényesitését.

A vizsgdlati adatok alapjan bemutatott pozitiv és negativ jellegli moti-
vumok az ifjusdg tanulmanyi tevékenységében sziikségszerien kélesénhatasban
vannak, s igy nem is lehet 6ket kategérikusan elvilasztani vagy akar szembe-
allitani. A differencialast csak a feldolgozas jobb attekinthetGsége miatt tart-
juk indokoltnak. Az anyagbol eléggé egyértelmien kideriil az, hogy a tanul-
manyi tevékenység motivumai meglehetésen dinamikusak és szamos tényezstél
figgenek. Bar jelent&s befolyast gyakorolnak az iskoldahoz valé viszony alakula-
sara mégis az a véleménylink, hogy ebben az esetben kétoldalii pszicholégiai
Osszefiiggéssel van dolgunk. Ez pedig azt jelenti, hogy a tanuléds inditékai jelen-
t6s mértékben befolyasoljak a tanuldk iskolahoz vald viszonyat, ugyanakkor az
iskolai munka pedagogiai és pszicholégiai megszervezése valamilyen formaban
feltétleniil visszahat a tanuldsi motivumok fejlédésére. E kolcsénhatas felisme-
rése vagy még pontosabban tudatosulasi szintje olyan személyiségformalo ténye-
z6ként értékelhets, amely rendkiviil nagy hatast gyakorol a kiilénbdz6 életkord
tanulék egész magatartasdnak alakuldsira. Vizsgalatunk folytatasaként ezt a
problémat kivanjuk tanulmanyozni. :

Osszegezésként megallapithatjuk, hogy a vizsgalati eredmények szerint isko-
lainkban ma mar egyre szélesebb korben adottak azok a pszicholdgiai és peda-
gogiai feltételek, amelyek kedvezden hatnak az ifjusag tanuldsi motivumainak
fejlédésére és ezen keresztul iskoldahoz valo viszonyanak alakulasara. A moti-
vumok pozitiv irdanyu fejlédésére kiillonosen nagy hatdssal van az ismeretnyuj-
tas élményszeriisége, a foglalkozasok ,felfedezé” és ,,alkoto-kutatd” jellege, a
tanuléi ontevékenység megszervezése s nem utolsé sorban az anyag megériése.
Mindez hozzajarul ahhoz, hogy az iskolai ordk és foglalkozasok pszicholdgiailag
is megalapozottak, vonzék, érdekesek, s cselekvésre késztetd élményt jelente-
nek mind a kisiskoldsok, mind a serdiilék szamara.

A tanulmanyi tevékenységgel kapesolatban tapasztalhatéak olyan kedvezoL-
len pedagégiai- feltételek is, amelyek a negativ tanulasi motivaciokat erésitik.
Ezek kozll a tanuléi megnyilatkozdsok szerint leggyakoribb a sikerélmény el-
maradisa — amely a sok problémat okozé kudarc-élményben jelentkezik — a

. tanulék aktivitasanak ontevékenységének, kezdeményezd képességének mells-
zése — esetenként tudatos hattérbe szoritdsa — a tananyag megértésbeli nehéz-
ségei, a tanulassal kapcsolatos tevékenységi teriiletek érdektelensége, érzelmi -
szintelensége, a félelmet, szorongast el6idézé nevelési szitudciok. E koriilmények
természetesen olyan motivumokat téplalnak a tanulokban, amelyek az iskoldval
szemben k6zémbés, vagy sulyosabb esetben ellenszenves magatartast eredmé-
nyeznek.
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