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Die ungarische Tagesheimschule ist eine - von dem
Verfasser gebildete - neue organisatorische Form, in deren
Rahmen die Schiiler regelmdssig 8-10 Stunden tagtdglich in
der Schule verbringen. In dieser Zeit wechseln sich - dem
Ziel der Erziehung entsprechend - verschiedene Tdtigkeitsfor-
men ab, also die Kinder brauchen kSrperliche und geistige
Erfrischung, sogar auch eine volle - von gebundener Beschdfti-
gung freie - Entspannung. Im Leben der schulischen Erziehung
tritt also ein neuer Begriff in den Vordergrund: die in der
Schule verbrachte freie Zeit.

1. Deutung der Freizeit

Es muss vor allem gekldrt werden, was unter der Freizeit
im organisierten Leben der Schule verstanden werden soll.

Auf Grund der Tdtigkeitsformen der traditionellen Schule
" miisste von der Tatsache ausgegangen werden, dass die einzige’
zeitgebundene und verbindlich vorgeschriebene Beschéftigungs—
form in der Schule die Unterrichtsstunde ist. Die Organisierung
der ausserunterrichtlichen Tatigkeitsformen hdngt also vom
Charakter der Schule ab, die Schule kann jedoch iiber diese
Zeit nicht frei verfiigen, die gegamte Zeit augger des Unter-
richts kann nicht als Freizeit‘betrachtet werden. Die Griinde
fiir unsere Peststellung sind die folgenden:

a/ Eine Grundbestrebung der Tagesheimschule ist die
Sicherung des einheitlichen Prozesses zwischen Unterricht und
Lernen. Das ist nur so zu verwirklichen, wenn Unterricht und
Lernen unter der Leitung des gleichen Pddagogen erfolgen. Das
selbstdndige Lernen geschieht also in der vom Stundenplan
bestimmten Zeit. Es ist zwar wahr, dass wenn jemand friiher mit
seiner Arbeit fertig ist, als Zeit ihm zur Verfiigung steht,
kann in -jenem Falle frei, nach Belieben seine Zeit verbringen
/so, dass er die anderen nicht stort, bzw. in der Oberstufe
kann er widhrend des selbstdndigen Lernens auch den Lehrsaal
verlassen/; diese Zeit wird doch nicht zu der Freizeit nach
unserer Auffassung gerechnet. Einerseits deshalb nicht, weil
diese Moglichkeit nur einen verdinderlichen Teil der Schiiler
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betrifft, andererseits weil selbst diese Schiiler von dieser
Moglichkeit nicht in jedem Falle betroffen werden, denn in
der freigewordenen Zeit kﬁnneﬁ sie weitere differenzierte
Aufgaben ausfiihren.

b/ Ausser Unterricht und Lernen gibt es im organisierten
Leben ‘der Tagesheimschule noch zahlreiche TPdtigkeiten, deren
Dauer und Zeitpunkt gebuhden ist, 2.B. 10-Uhr-Friihstiick,
Mittagessen, die Vorbereitung auf diese, usw. In der Planung
der Tdtigkeitsformen verfiigt also die Schule auch iiber diese
Zeit. nicht frei.

¢/ Als Problem meldet sich bei der Deutung des Begriffs
"Freizeit", wie wir in dem traditionetlen Hort die fiir die
Beschaftigungen am Nachmittag geplanten, obligaforischen
Arbeits- und Kulturbeschdftigungen betrachten sollen? Sollen
wir auch in der Tagesheimschule auf diesen Formen als auf
regelmdssigen, obligatorischen Formen bestehen? In diesem
FPalle ist diese Beschdaftigung sowohl inhaltlich als auch
zeitlich gebunden.

Nach unserer Auffassung kann in der Tagesheimschulé als
Freizeit die Zeit betrachtet werden, die die Schiiler zwar in
einer vom Stundenplan bestimmten Zeit, aber nicht mit einer
obligatorischen Titigkeitsform verbringen. In unseren weiteren
Auslegungen werden wir den Begriff "Freizeit" in diesem Slnne N
gebrauchen. Unsere Auffassung konnen wir deswegen nur als
"allgemeln" giiltig ansehen, weil in bestimmten Fdllen der
obligatorische Charakter der Frelzeltgestaltung berechtigt ist
/z.B. Spaziergang, Ausflug, Besichtigung einer Ausstellung,
usw./. Darauf wird spidter noch guriickgekommen.

2. Funktion der Freizeit

Die grundlegende Aufgabe der Tagesheimschule ist, im
Dienste der erzieherischen Zielsteilungen-Unterricht und Er-
ziehung zu einem einheitlichen Prozess zu gestalten.

In ihrer Bestrebung ist auch die traditionelle Schule
"erziehungszentrisch", ihre Moglichkeiten sind aber dennoch
auf gewisse Formeﬁ der Tdtigkeit beschrdnkt. In der Tagesheim-
schule sichert die in institutionell organisizrter piddagogi-
schen Umgebuhg vervrachte Freizeit speziclle  M6glichkeiten-
fiir die vielseitige Perstnlichkeitsgestaltung. In diesem
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Prozesg ist die primdre Funktion der Freizeit, der kdrper-
lichen und geistigen Erfrischung der Schiiler zu dienen.

Die Tagesheimchule versucht sgelbst mit dem Abwechseln der Tatig-
keitsformen einen gesunden Lebengrhythmus der Kinder herzustel~
len, in dem sich die geistige und physische Belastung mit. der
geistigen und physischen Erfrischung abldsen. Sowohl die
Belastung als auch die Vorbereitung konnen - ihrer Zielsetzung
entsprechend - verschiedenen Charakters sein. Um den Inhalt,
Volumen und Steile der Freizeit in der Tagesordnung, um die
Methode der pddagogisaschen Lenkung, die Art und Weise der Frei-
zeitgestaltung, die m&glichen Tatigkeitsformen bestimmen zu
kbnnen, muss die der pddagogischen Situation entsprechende
konkrete Aufgabe bestimmt werden.

Unter Berlicksichtigung dessen, dass die Freizeitgestal-
tung in jeder ihrer Form direkt oder indirekt der korperlichen
und geistigen Erfrischung dienen soll, sollen die folgenden
Aufgaben und Moglichkeiten im Auge behalten werden:

a/ Die Kinder kbnnen gewisse passive Erholung brauchen.
Dieser physiologische Anspruch nimmt mit dem wachsenden
Lebensalter ab, aber individuell. Fir die Schiiler der ersten
und zweiten Klassen muss in organisierter Form der Schlaf nach
dem Mittagessen ermdglicht werden. Wie das nicht unbedingt
robligatorisch gemacht werden muss /denn das Schlafen nach dem
Mittagessen bereitet schon vielen Kindern im Kindergarten
Schwierigkeiten/, ebenso muss eg beriicksichtigt werden, dass
auch bei Schiilern der dritten und vierten Klasse, sogar in
manchen Fdllen auch einige Kinder in der Pubertdtszeit die
passive Ruhe nach dem Mittagessen benbtigen.

' b/ Der gesunde Lebensrhythmusist nur dann herauszubilden,
wenn die vorgeschlagenen Tdtigkeitsformen die dafiir gesicher-
ten Mdglichkeiten beriicksichtigen und sich der Belastung der
obligatoricchen Tdtigkeitsformen anpassen. So kidnnen die geisti-,
ge und physische Belastung und die entsprechende Erholung
einander ergédnzen bzw. ausgleichen. '

] ¢/ Die ganztdgige Erziehung wurde auch deswegen notwendig
weil - enteprechend den gesellschaftlichen Forderungen des
Zeitalters - solche neue Pdhipgkeiten und Fertigkeiten in unseren
Kindern entwickelt werden miissen, fiir die die Unterrichtsstunde
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allein nicht ausreichi. Die Freizeitgestaltung in organisier-
ter pddagogischen Umgebung hat -spezifische Aufgaben und Mog-
lichkeiten auch auf diesem Gebiet.

d/ Die Freizeitgestaltung verlduft - entweder unter di-
rekter oder indirekter pddagogischen Leitung- in jedem Falle
unter Aufsicht der Piadagogen. Der Pidagoge hat Gelegenheit
die Schiiler in solchen Tdtigkeitsformen beinahe unmerklich zu
beobachten, die bis jetzt - in der traditionellen Schule -
ausgserhalb des Wirkungskreises der Schule lagen. Er sammelt
wichtige Informationen nicht nur iiber das Verhdltnis der
Kinder zueinander, gonderh auch iiber ihre individuellen Anlagen.
Das vielfdltige Kennenlernen der Kinder ist die grosste Mgé— o
lichkeit und gleichzeitig auch der Grund fiir die p&dagogische
Arbeit der Tagesheimschule. ' i ‘

e/ Ein gesellschaftliches Erfordern.s ist es, dass die
Schule ihre Schiiler zur kultivierten Freizeitgestaltung erzieht.
Die Schule kann - entsprechend der kennengelernten Interessen-
kreisen der Kinder - die Moglichkeiten der Freizeitgestaltung
organisieren, dabei muss sie auch beriicksichtigen, dass nach
hestimnten Tétigkeiten die padagogische Lenkung das Interesse
erwecken soll. In Kenntnis des speziellen Interesses und der
Anlagen sollen in einem Teil der Freizeit Moglichkeit fiir
Befriedigung bestimmter spezifischer Bediirfnisse /Sprachlernen,
Musik, usw./ geschaffen werden. ‘ ’

f/ Die spezifische Aufgaﬁe und Moglichkeit der in der
Schule verbrachten Freizeit ist ~die Verschmelzung der pddago-
gischen Wirkung des Unterrichts und der ausserunterrichtlichen
Tatigkeit. Bei indirekter pddagogischen Anleitung ktnnen die
Kinder tagtdglich lernen, ihre im Unterricht gewonnenen Kennt- _
nisse in der Praxis, oft im Spiel, in zahlreicher Form der akti-
ven Entspannung anzuwendern. Aufgrund ihrer praktischen Erfahrun-
gen kénnen sie daraufl kommen,lwie die Kenntnisse zu Quellen von
Unterhaltung und neuer Kenntnisgewinnung werden kdnnen.

3. Die Qrganisiertheit und Planbarkeit der Freizeit:

Die ih der Schule verbrachte Freizeit erreicht nur ihr
Ziel, wenn die Tdtigkeit der Freizeit organischer Teil der
zielbewussten, geplanten und organisierten pddagogischen Arbeit
der Schule ist. Diese Feststellung scheint ein Widerspruch
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gegeniliber ' ungerer Definition in bezug auf die Deutung der
Preizeit zu sein, die aussagt, dass gerade die Zeit als Freizeit
zu betrachten ist, die von den Schiilern - abgesehen von wenigen
Ausnahmen - von verschiedenen, also nicht fiir alle obligato-~
rischén Tatigkeitaformen auggefillt wird.

Die Frage taucht ndmlich auf, ob man die Freizeit, die bei
jedem Xind der kbrpérlichen und geistigen Erholung dient /wo-
moglich den individuellen Anlagen und individueller ..clastung
entsprechend/, zielbewusst planen und organisieren kann und
darf. Bei dieser Frage muss in der Tagesheimschule die Preizeit-
péddagogik spézifisch gestaltet werden. Wir kOnrnen uns dabei auf
Traditionen, auf gewonnene Erfahrungen nicht stiitzen. In der
traditioneilen Schule taucht diese Frage ndmlich gar nicht auf
/die Schiiler verbringen ihre Freizeit nicht in der Schule; die
Beéchéftigungen am Nachmittag sind nicht fiir alle Schiiler, und
sind auch nicht allzu hdufig/; im traditionellen Hort meldet
gich die Planung der Freizeit anders. Im Hort gibt es in meisten
Fdllen ndmlich heterogene Gruppen, abgesehen von der Erholung
nach dem Mittagessen steht also nur eventuell und verhadltnis-
missig wenig Zeit zur Verfiigung,. die wir fiir die ganze Gruppe
als Freizeit betrachten kbnnen. Selbst in den homogenen Gruppen
wird die Dauer der Freizeit von der Quantitdt und von der Art
der Kontrolle der°téglichen Hausaufgabe tagtdglich beeinflugst:
Wir kdnnen uns auch auf Erfahrungen des Auslands nur in gerin-
gem Masse stiitzen, denn wie sich die Freizeit bei den einzel-
nen Schultypen aus der Ordnung der sonstigen Tatigkeiten der
Tagesordnung nicht hinausreissen ldsst, ebenso ist die Planbar-
keit der Preizeit auch nur im System der anderen Tétiékeiten in
der Schule zu untersuchen. ) ’

Die Freizéitbeschdftigung kann nur dann Teil eines plan-
midssigen und organisierten Prozesses sein, wenn sie selbst
auch planbar und organisiert ist. Wir miissen aber zwischen der
Planmdssigkeit und Organisiertheit des Unterrichtspfozesses und
der Pidagogik der Freizeit unterscheiden. Die Unterschiede
érgeben sich aus der verschiedenen Funktion und verschiedenen
Mtglichkeiten der Unterrichtsstunde und der Freizeit. Die
wesentlichen Unterschiede sind die folgenden:

a/ Inhalt des Unterrichts und des Lernens:

Das Tempo der Aufarbeitung des Lehrstoffes ist durch den Lehr-
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plan bestimmt.

- Piir den "Inhalt" der.Freizeit, fiir die Bestimmung der
einzelnen Tatigkeitsformen gibt es keinen verbindlichen Lehr-
plan.

/ b/ Im Unterricht und im Lernen spielt - obwohl wir die
Schiiler interessiert machen wollen - das individuelle Inte-
resse eine untergeordnete Rolle bei der Pflichterfiillung.
/Selbétversténdlich ist das in der Qualitdt der Leistung von
entscheidender Bedeutung./

- Des Verbringen der Freizeit beruht auf individuellem
Interesse, bzw. auf dem Erwecken des Interesses.

¢/ Die Unterrichtsstunde, und sogar das s2lbsténdige
Lernen ermdglichen nur beschridnkt die differenzierte Beschidfti-
gung.

- Die Freizeit sichert dafiir die manimale Moglichkeit.

d/ Obwohl unser Unterricht erziehungszentrisch ist, und
auch im Unterricht neben der Kollektiverziehung die individuel-
le Behandlung betont, zibt es doch wenig Moglichkeit in den
Unterrichtsstunden, sich mit den Schiilern individuell 32zu be-
schdaftigen, im Falle der einzelnen Schiiler fiir die destaltung
des unmittelbaren, vertrauten Lehrer-Schiiler-Verhndltnisses.

- Die Freizeit in dér Schule sichert auch dafiir die Mog-
lichkeit.

e/ In der Unterrichtsstunde und widhrend des selbstindi-

" gen Lernens lernt der Piddagoge die individuellen Anlagen sei-
ner Schiiler nur in bestimmten Tdtigkeitsformen kennen. Zur
Entfaitung der Anlagen hat er in manchen Fdallen nicht\einmal
eine indirekte Moglichkeit. '

- Das ist aber auch gine der Aufgaben der i zitbe-
schaftigung. '

£/ In der Unterrichtsstunde zeigen sich das soziale Ver-
hdltnissyatem der Kinder, die Sfruktur der Gemeinschaft und

. dementsprechend die pédagogischen-Aufgaben der Herausbildung
einer Gemeinsch:ft sehr wenig, nur in vestimmten Tdtigkeits-
fdrmen.

. - Bei den ungebundenen, freigewidhlten Tdtigkeitsformen
der Freizeit gibt es dafiir viel mehr und vielfdltiger eine
Moglichkeit.
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Aus diesen Unterschieden ergibt sich auch der Unterschied
zwischen dem Unterrichtsprozess und der Planung der Preizeit.
Die Planung des Unterrichts und des Lernens geht aus dem fiir
alle gleich obligatorischen Lehrstoff aus, darauf bauen sich
- in Kenntnis der Anlagen und Leistungen der Schiiler - die
differenzierte Beschdftigung, und - neben der entsprechenden
Anleitung - die Selbstbetitigung der Schiiler. Der Padagoge plant
also bei der Vorbereitung in jedem Falle die direkte Anleitung
/Frage des Lehrers, differenzierte Aufgaben, Gesichtspunkte bei
Aufarbeitung 6der Beobachtung, usw./. Gleichzeitig geht die
Planung der Freizeit von der Kenntnis iliber die Interessen und

'verschiedene Perstnlichkeitsmerkmale der Schiiler aus und der
Pddagoge kann nur die indirekte-Anleitung planen. Die Freizeit
soll im Dienste des Brziehungszieles, der bewussten Person-
lichkeitsformung stehen, ohne durch unmittelbare r*idagogische
Anleitung eine fiir alle gleich obligatorische TEtigkeitsform
z11 beatimmen., Nicht nur Méglichkelt, sondern auch Aufgabe der
pddagogischen Anleitung der Freizeit “ist die Herausbildung der
individuellen Beziehungen, die persdnliche Beschdftigung mit den
einzelnen Schiilern; der Pddagoge muss, also auch die konkreten
Methoden der Einwirkung auf einzelne Individuen planen.

Die Lenkung der Freizeit soll von dem Pddagogen also so
geplant werden, dass diese Tdtigkeit zu einem organischer Teil
des BErziehungsprozesses Wird, aber die.Schiiler die zieltewusste,
planmdssige Lenkung nicht fiihlen. Die Schiiler sollen sich frei,
nach Belieben im Rahmen des Mdglichen die Tatigketisformen aus-
wihlen. Die indirekte pddagogische Lenkung der PFreizeit bedeutet
gerade die Organisierung der wegen der Moglichkeiten und im In-

teresse des gewlinschten Zielew notwendigen pddagogischen Situatio-

nen. Wir missen feststellen, dass die FPlanung dieser pddagogischen
Arbeit viel schwerer und komplizierter ist, als die des Unterrichts.
Diese Aufgahe ist nicht nur deswegen schwerer, weil sie in ihrem
Charakter neu ist, sondern weil sie spezifisch von dem Charakter
einer jeweiligen Schulklasse, von der Struktur der Kollektive

darin, un der Gestaltung der Personlichkeit einzelner Schiiler,

von der Belastung der sonstigen Tdtigkelten in der Tagesordnung,

und selbst von den spezifischan lokalen Verhaltnissen /z.B.

Wetter/ abhingt. Die Planung der Freizeit fordert eine viel

grossere Elazstizitdt, als die Planung des Unterrichts, gie ist



26

also nur in grosseren Zeiteinheiten /mindestens ein Monat/ zu
verwirklichen. Darauf miissen wir aber bestehen, dass auch die
Freizeit~estaltung planmdssig sein sollt

Bisher nahmen wir Stellung dafiir, dass eé in der Freizeit
keine direkve pddagogische Anleitung geben soll, die fiir alle
verbindliche Tdadtigkeitsformen vorschreibt. Gewisse Aufgaben
sind aber nur mit der verbindlichen Teilnahme der ganzen Klasse —
zu l0sen. Solche sind die zur Gesundheit unverldgslichen

Spazierginge, Klassen - und sonstige Ausfliige, obligatoriscner
Kinobesuch, Besichtigung von Austellungen. Diese Tdtigkeiten
sind im allgsmeinen bei den Schiilern beliebt, in meisten Fdllen
nehmen sie gerne auch ohne jede Motivation an. Wenn es notwendig
ist, erreichen wir durch entsprechende pddagogische Vorbereitung,
das3 die Kinder nicht aus Zwang, sondern aus Interesse an diesen
Veranstaltungen teilnehmen.

Also ist es, damit die PFreizeit alle ihre Funktionen
erfiillt, unbedingt notwendig, dass die pddagogische Leitung
planmdssig und organisiert sei, gleichzeitig sollen die Kinder
befreit, ihrem Interesse entaprechend ihre Zeit verbringen.

4. Unsere Erfahfungen in den Versuchsschulen

Der Grund der Gestaltung unserer Freizeitpddagogik ist
-sowohl in der Unterstufe, als auch in der Oberstufe - das
Kennenlernen der Kinder. Von Anfang an beobachten die Pada-
gogen Tag flir Tag die Kinder in der Freizeit, Wenn die Losung
gilt: "Jeder beschiftigt sich damit, wozu er Lust hat, aber
50, dass er seinem Spielkameraden die Lust nicht wegnimmt."

Die Geszitchtspunkte bei der Beobachtung beziehen zum ieil die
ganse Gruppe, zum Teil die einzelnen Schiiler. In der Unterstufe
konnen wir Aufgrund der Beobachtungen iiber die ganze Gruppe
folgendes sagen:. - -

a/ Wir miissen zwischen den Moglichkeiten der im Freien
/Schulhof, Spielplatz/ und der im Klassenzimmer verbrachten
Freizeit unterscheiden. Im Freien bilden sich leichter grisse-
re Gruppen heraus, die dann gerne Gruppenspiele und Spiele,
die einc grossere korperliche Bewegung erforden,durchfiihren.
In diesen Spielen sondern sich in der ersten Klasse noch wenig,
spéter aver immer mehr die Middchen und die Jungen /auch, wenn
sie ein dhnliches Spiel spielen/ voneinander ab.
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b/ Im Schulhof, bei dem spontanen Spicl werden die Klas-
senrahmen nie gelost. Die Schiller je einer Klasse spielen
sowohl im Gruppenspiel als auch bei Spielen . .mit Paaren nur
mit ihren Klassenkameraden, fiir sie sind die anderen Klassen
der Tagcsheimschule, selbst ‘die Parallellklasse mit gleichem
Lebensalter gleichgiiltig, sogar eher stdrend. Manchmalkfﬁﬁien
gie es gérade' veschwerlich, dass die andere Klasse das glei-
che Spiel spielt, wie sie - und so haben sie z.B. wenig Platz,
aber ohne den Eingriff des Pddagogen nehmen sie am Spiel
untereinander hicht teil. )

» ¢/ Die Crdnﬁng der Beschdftigungen kann sich auch so
gestalten, dass zu gleicher Zeit nur eine Klasse auf dem Hof
ist /die freie Beschdaftigung ist nicht zu gleicher Zeit fiir
alle Klassen, hzw. in der gleichen Zeit sind die.eiﬁzelnen
Gruppen an verschiedenen Orten, sie gehen z.B. spazieren, sie
gehen zum Spielplatz usw./ In.diesem Falle fiihlen besonders
der Pddagoge, aber nach einer gewissen Zeit selbst die Schii-
ler das Fehlen des Kénnenlernens von den anderen.

d/ Die Schiiler wissen, dass z.B. 55 Minuten /mehr als
eine Unterrichtsstunde/ iknen zur Verfiigung stehen, um sich
im Hof, am Spielplatz nach Herzenslust auszutoben. Trotz dessen
konnen sie im allgemeinen nicht l&dnger als 20-30 Minuten gesund,
konstruktiv untereinander spielen. Einige werden grob, bei an- '
deren wird das Spiel zu einer gelangweilten Nichtstuerei.

e/ Im Klasgenzimmer gibt es nicht allzu viel Mdglichkeit

_filr das Spiel in grosser Gruppe. Die Dramatisierung, das Puppen-
spiel eignen sicn am besten daflir. Dann spielt ein Teil der
grossen Gruppe, und der andere Teil sind die Zuschauer, dann
wechseln sie. Gerne spielen sie aber in kleineren Gruppen,
vier-sechs Kinder susammen. Auch darum ist es wichtig, dass es
in den Klaggenzimmer der Tagesheimschule Tische und Stiihle
gibl, die dlie Schiiler den Bediirfnissen entsprechend stellen
kdnnen. '

f/ Bei den Spielen in dem Klassenzimmer ist das Paarspiel
hdufig: Z2u zwelt spielen sie mit Puppen, sic spielen Domino,
sie bauon, sie rechnen,-sogar lesen. Die Bildung der Paare
hingt meistens von den Tdtigkeitsformen ab.

af Tach entsprechender Vorbereitung bedeutet beinahe
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ninen vorrangigen Platz ein, nicht aber das Radiondren. Die
heliebtsn FProgramme 3ind aber nicht immer dem Alter der Kin-
der ent: rechend, denn viele gucken sich den Abendfilm, be-='
sonders die Krimis gerne an /In dieser Frage kann nur die
Uberzewsung der Eltern helfen/. Es so0ll auch Interesse fir
das viclfdltige, niituliche Programm des Jugend- und Kinderra-
dios seweckt werden. '

Hinsichtlich der ganztigigen Beschiaftigung in der Schule

gcheinl es interosuauL za sein, daus die Swviele, die Bewegurg
verlangen, ian der Freizeitbeschdftigung zu Hauwse nicht vor-
herrachen, wenn natiirlich Pussball, Radfahren und Ausfliige
als helicbte Freizeitbeschdftigungen ausgefiihrt werden.

' Bei der in der Schule verbrachten Freizeit izt es auf-
fallead, dass die mit kOrperlicher Betdtigung verkniipften
Spiele - Fussball, Kopfba'lspiel, Ballapiele, Pangspiele, und
zndere Spiele auf dem Hot - eine wichtige Rolle bei der
Auﬁfﬁllung der Anspriiche der Kinder spielen /Bei den Jungen
stenen - mit einer Ausnahme, wo der betreffende Junge am
liebsten bastelt - diese Spicle auf dem arsten Platz/. Wenn
in der Schule noch mehr Freizeit zur Verflgung stdnde, wiirden
die Schiller diese erwdhnten Lieblingsbeschdrtigungen fort-
selzen. '

® Das Loegen st auch in der Schule eine belisbte Freizeit-

beschdftizung. Viele uagen aber Sus, dass sie in der Schule
nichl rahig lesen kédnnen. Leider gind hier auch objektive
Schwicrigkaiten vorhanden, aber mit einer entsprechender

Oprganisieruny kinnte man dem auch etwas abhelflen. .

In wenigen, insgesant in aweil Pillen lcam die Tatigkeit
des Basteln alu bevorzugte Freizmeiilheschdftigung vor. Die
verschicdenen manucllen Tdbtiskeiten kdnnten aber sehr geeig-
net zein, dic Freizeit in der Schule niitzlich und interezsant
zu verbringen.

Die Kindawr fiihlen =ich im allgcocmeinen in der Gemeinschalt.
wohl, die meinten buevorzugen, dic Freizesit gruppenweise zu
verbringen: dritse /Klasse/ 47, vierte 66 %.

UngeTdahr 80 % der Kinder haben es gern, auftreten zu
kiinnen, aber kxaum 20 % winschen, etwas selbstdndiy vorzutrageil.

Gruppenweisc wiirden selbot diejeniyoen gerne auftreten, die die



vorangegangene Frage verneinten. .

Die Schiiler bekamen die folgende Aufgabe: "Zeichne auf,
was du in deiner Preizeit am liebsten machst!" Hier haben
wir keine Bemerkung gamecht, ob wir die Preizeit zu Hause
oder in der 3chule meinen. Auf diese Weise "dusserten sich"
auch schon die Schiiler der ersten Klasse geschickt. Dasg aus
den Zeichnungen zusammengestellte Bild stimmt mit den Beobach-
tungen der Padagogen und mit den durch Fragebogen gesammelten In-
formationen ubereln. In Verbindung mit den Zeichnungen finden w1r
beachtenswert, dass unter den 150 Zeichnungen insgesammt nur
zwel solche gab, auf der das Kind allein abgebildet war. Viele
Schiiler zeichneten das Lesen, als beliebteste Freizeitgastaltung,
aber auch auf solchen Zeichnungen halten sie mindestens.noch
einen Kameraden neben sich oder in der Nahe sitzend.

Das Interessengebiet der Schiiler in der Oberstufe /Grund-
schule/ wurden unmittelbar noch nicht untersucht. Das hat
mehrere Griinde. Einerseits waren wir bei der Gestaltung der
Oberstufe mehr mit den Studienfragen,” mit den pddagogischen
Problemen des selbstédndigen Lernens beschdftigt. Anderseits
bildeten bei den Schiilern der Oberstufe die Pionierorganisation,
die entsprechenden Organe der SchUlerselbstvérwaltung - mit
Hilfe der Pddagogen - geschickt die entéprecheﬁden.Zirkel
heraus, woher die heute zur Verfiigung stehenden Mdglichkeiten
ausgenutzt wurden. Die wéitere‘Aufgabe ist in erster Linie die
Organisierung der dem differenzierten Interesse der Schiiler in
der Oberstufe entsprechenden Miglichkeiten. In dieser Frage
ist es unser griosstes Problem, dass wir den berechtigten
Anspruch der Eltern und Kinder auf "Extrastunden" im Rahmen
der Schule nicht erfiillen kdnnen.

5. Die in der Tagesheimschule entwickelten Beschiaf-

tigungsformen

In Kenntnis unserer Aufgaben und gestiitzt auf unsere
Erfahrungen entwickelte sich unser Beslireben, widhrend der
freien Beschdaftigungen jeden tun lassen, wozu er Lust hat.

Wenn es nur mdglich ist, verbringen die Kindar die Zeit
an der frischen Luft. Von den Unmstdnden abhidngig fragt der
Pddagoge nach 20-25 Minuten, wer Lust hat, ein neues Spiel



zu lernen, oder an irgendeiner Beschiftigung teilzunehmen.
Das wird aber nicht obligatorisch. Wenn jemand vertieft liest
oder spielt, kann dies fortsetzen, wenn sein Benehmen ein-
wandfrei ist. Gleichzeitig achtet der Pddagoge darauf, dass
sich die Kinder, die regelmiissig "zuriickgezogen" ihre Frei—
zeit verbringen, wenigstens von Zeit zu Zeit in die Beschidf-
tigungen in'Gruppen einschalten. Bei den Beschéftigunpen'auf
dem Hof streben die Pddagogen, mit richtigem Zusammenwirken,
bewusst an, die Schiiler von zuerst suwei, spidter gegebenenfalle
von mehreren»Kiassen in das gemeinsame Spiel miteinzubeziehen.
Es werden gemischte Gruppen gebildet, und Wettbewerbe unter
den einzelnen Gruppen veranstaltet. Eine besonders gute Mog-
lichkeit bietet dafiir der Spielhof der Schule in Maké$. Hier
sind ndmlich - mit Hilfe der verschiedenen Betriebe, gesell-
schaftlicher Organe - nicht nur Schankel, Sprossen’ziter und.
Rutschbahn, sondern fiir die Kinder besonders beliebter Sand-
‘kasten und Kritzelwand auch, auf der manchmal ein ganzer
Zeichenwettbewerb entsteht. _
In der im Freien verbrachten Freizeit werden oft - wenn
es notwendig ist, mit der kleinen Verdnderung der Ordnung der
Beschdftigungen - in den Stadtpark Ausfliige ofganisiert, oft
je zwel Klassen gemeinsam. Der Weg dahin bietet viele Moglich-

e -

keiten zur Anwendung der -erworbenen Kenntnisse - z.B. im

Verkehr -, andererseits zur Beobachtung nach vorher gegebe-

nen Gesichtspunkten /z.B.: Wie weit ein Bau fortgeschritten

ist, welche Verdnderung ist an einer Strassenkreuzung zu sehen/.
In dem Park werden - wieder nicht mit obligatorischem Charakter -
von den Kindern regelmdssige Beobathtungen iiber die Veréhderungen
der Natur angestellt. .

Im allgemeinen verfolgen éach die Spaziergdnge einen
bestimmten Zweck. So ist das den Schiilern interessanter,
anderseits lernen sie es, mit "Offéneﬁ}Augen" auf den gewohnten
Strassen zu gehen. Eine besondere Freude, und gleichzeitig die
praktische Anwendung vieler erworbenen Kenntnisse bedeutet es,
wenn z.B. die Schiiler - aufgrund einer vorangegangenen Besprechung
mit dem Pddagogen in ein Geschdft hineingehen, und dort mit
einem Verkdufer sprechen kdnrien, "Reportage machen" kdnnen.

/In den stilleren Zeiten des Vormittages ist ein Erwachsener
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dazu fiir einige Minuten bestimmt bereit./

Auf den Beachaftigungen, die im Klassenzimmer gehalten
werden miissen, bedeutet diéﬂﬁAuflockerung" der Klassenrahmen
ein grosseres Problem. Dafiir scheinen die Klub-Veranstaltung
und die Herausbildung der Hobby-Zirkel sehr geeignet zu sein.
Wir haben die Kludb-Beschdftigungen so organisiert, dass im
Stundenplan der vier Klagsehin der Unterstufe wocheritlich
einmal zu gleicher Zeit die 45 Minuten lange freie Beschdfti-
gung stattfindet. In dieser Zeit wird in den vier Klassen-
zimmern von den vier Pddagogen je ein Klub mit einer spez.ellen
Titigkeitsform /z.B. Tanz, Volkstanz - Puppenspiel, Herstellung
von Puppen und Organisierung von Vorstellungen - Handarbeit,
Batiken, Nihen - Basteln, Papierarbeit, Holzarbeit/ gebildet.
Dié Moglichkeiten der Klubs werden den Schiilern bekanntgemacht
und die Kinder melden sich dementsprechend - von ihren Klassen
unabhingig - in die einzelnen Klubs. Nach einer vorangehenden
Information ist das Programm der Klubs so zu gestalten, dass
sich das Interesse der Kinder proportioneil gut verteilt.
Selbstverstdndlich ist auch an der Arbeit des Klubs die Teilnahme
nicht obligatorisch, wenn sich jemand nirgendswohin meidet,
bleibt in seiner Klasse und macht, was er will, so aber, dass
er die anderen nicat stort., Bis jetzt war das Interesse fiir
die Klubs so gross, dass das Problem nicht darin bestand, wie
wir die Schiiler in die niitzliche und interessante Tdtigkeit
einbeziehen sollen, sondern wie wir die Zahl und den Wirkungs-
kreis der Klubs erweitern ktnnen /Dazu sind aber auch personelle
und objektive Voraussetzungen notwendig; muss ein Pddagoge da
sein, sowie Lehrsaal oder ein anderer Raum/.

Die Schiiler in der Obersiufe gehen in der Preizeit nach
dem Mittagessen ihrer Klub-Tdtigkeit nach.

Die Klub-Veranstaltungen haben viele Vorteile: Die Schiiler
lernen nicht nur die Art und Weise der kulturierten Preizeit-
gestaltung kennen, sondern neue Verbindungen entstehen mit
Lehrern und Schiilern anderer Klassen, die Klubs laden einander
zu ihren Tdtigkeiten im Klub ein, es entwickelt sich ein ge-
wisser gesunder Wettbewerb, eine Konkurrenz unter ihnen. Die
Tatigkeiten, Programme in aen Klubs gind motivierend, so '
gchliegsen gich die Schiiler stufenweise an.
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Thre Selbstandigkeit entwickelt sich, sie sammeln selbstéandig
Material, sie nlanen und sind schopferisch tatig.
o Mit einem éhnlichénCharakter entstehen auch die Hobby;
‘Z2irkel. Der Hobby-Zifkel braucht hicht unbedingt viel Zeit,
bedeutet auch nicht unbedingt eine schopferische Arbeit.
Wir halten ihn aber fiir sehr wichfig im Hinblick auf die
Perstnlichkeitsentwicklung. In der Arbeit ungerer Hobby-Zirkel
is es namlich das Wesentliche, dass die Schﬁlerfgfwas sammeln
und dies ordnen. In der Schule berichten sie "nur" dariiber,
- sie zeigen ihre Sammlungen, eventuell tauschen sie, aber Jie
eigentliche Arbeit verlduft in der Preizeit zu Hause. Das
Sammeln als Hobby kann auch schon bei den Schiilern der ersten
Klasde ausgebildet werden und kann auch im Erwachsenenalter
behalten werden. Es braucht nicht gzeit- und geldaufwendig zu
sein. Die Kinder sind iibrigens gehr erfinderisch bei der
Auswahl des Gegenstandes zum Sammeln, angefangen von den
Bildern iiber gewisses Thema, ausgeschnitten aus alten Bilder-
zeitungen, iiber bestimmte Angaben bis zu den verschiedenen
Etiketts. So éin Sammeln ist nicht nur eine gesunde Leideﬁschaft,
sondern Quelle und Anwendungsmoglichkeit vieler Kenntnisse.

Eine niiztliche Tdtigkeit bei der Erziehung zu der kulturier-—
ten Freizeitgegtaltung igt der Lesezirkel, dessen Mitglieder
in erster Reihe Kinder sind, die gerne lesen. Die Schiiler selbst
organisieren die entsprechende Bezeichnung der in der Schule
gelesenen Biicher, damit jeder die angefangene Lektﬁre in der
Freizeit fortsetzen kann. Die sich freiwillig Meldenden fiihren
schon auch ein Tagebuch, in das minimal der Titel und der
Verfasser des gelesenen Buches und Midrchens eingetragen werden,
die Grdsseren schreiben auch das in das Tagébuch, was ihnen
gefiel und warum. Von Zeit zu Zeit berichten die Mitglieder des
Lesezirkels den anderen Schiilern der Klasse liber ein Leseerlebnis, -
sie erzidhlen eine ihnen liebe Geschichte. Das ist auch aus
mehrerer Hinsicht bedeutsam: Sie beginnen so zu lesen, dass
sie das Wesentliche erzidhlen konnen, sie formulieren was sie
sagen mochten, sie lernen es, vor anderen etwas vorzutragen,  was
nur sie kennen, also anderen begfeiflich machen miissen;
anderseits erwecken die "Vortragenden" mit ihrer Begeisterung,
mit ihrem durch die Lektiire und den Vortrag gegebenen Erleb-
nis das Interesse an Lesen manchmal auch bei Schiiler, die der
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Padagoge vergéblich zum Lesen anspornte. Gelegentlich werdeh
Erlebnisberichte auch iiber die zu Hause gelesenen Biicher,
Geschichten gehalten.

Also mit den Hobby-Zirkeln und mit den Lesezirkel - auf
die Einwirkung der Schule, der Umgebung, der Schulkameraden -
entsteht 'ein Interesse, zu dessem Erfiillen Schulkameraden
nicht unbedingt notWendig sind. Unsere Erfahrung ist ndmlich,
dass sich>unsere Kinder in der Gemeinschaft unter den Gleichalt-
rigen sehr wohl fiithlen, und das ist sehr gut. Auf der anderen

Seite wollen sie nicht allein sein, weil sie allei.. nicht leben
konnen. Einem Fragebogen nach miissen ungefdhr 70-80 % der Schii-
ler oft allein zu Hause- sein /die Ungicherheit ergibt sich aus
der.verschiedenen Interpretation des Wortes "oft"/, aber nicht
einmal 30 % der Schiiler antworten,- dass er wenn es notwendig‘
ist, gerne allein ist. Zur Begriindung beruft sich nur ein kiei-
ner Teil darauf, dass er Angst hat, die liberwiegende Mehrheit
langweilt sich. Die Tagesbéimschule bietet viele Mdglichkeiten
zur Bildung einer guten Gemeinschaft, aber wir sollen die Kinder
auch lehren, wie man auch allein die Zeit sinnvoll verbringen
kann. '

Zur Preizeitgestaltung bietet der freje Sonnabend der mit.
der 5-Tagen Unterrichtswoche arbeitenden Schule eine spezielle
Moglichkeit. Am Sonnabend gibt es weder Unterricht, noch Ler-
nen, die Kinder konnen auf die Bitte der Eltern zu Hause blei-
ben, aber ihre grosse Mehrheit kommt auch am Sonnabend in die
Schule, dieser Vormittag ist also auch pddagogisch geplant
und organisiert. Am Sonnabend vormittag werden die Klub-Ver-
anstaltungen, die grosseren Spaziergidnge, Ausfliige, Jungpio-
nieren-Veransﬁaltuhgen organisiert. Die ganze Unterstufe der
Schule in Makd /jetzt schon mit Parallelklassen/ hat 5 Tage
-Unterricht, darum wifd eine erhohte Aufmerksamkeit darauf
gerichtet, dass an den Veranstaltungén am Sonnabend vormittag
Méglichkeit fiir die gemeinsame Tdtigkeit der verschiedenen
Klassen, fiir die Erweiterung des sozialen Beziéhungssystems der
Kinder, fiir die Herausbildung der Gemeinschaft in der Unterstufe
geschaffen wird.

Wir haben nur einige Tdtigkeitsformen der Freizeitbeti-
tigung erwidhnt, die in der Tagesheimschule speziell angewen-
det werden kOnnen. Neben diesen bauen wir die pddagogische
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Organisierung der Freizeit sowohl inhaltlich als auch didak-
tisch avf die in guten Horten oder aus der Literatur gewonne-
nen Erfahrungen. ‘

/Wir sind nicht darauf eingegangen, welche Mdglichkeiten
die einzelnen Tdtigkeitsformen der Freizeit zur Befestigung
und Vertiefuhg der in  der Unterrichtsstunde erworbenen Kennt-
nisse bieten./

Konklusionen - Schlussfolgerungen: .

In dem organiéierten Rahmen der Iagesheimsbhulu ist die
in der Schule verbraghte Freizeit ein neuer pddagogischer
Begriff. Sie bedeutet, dass die Schiiler einen Teil der Zeit
durch den Stundenplan bestimmt, aber mit freigewihlter - alsgo
nicht obligatorischer - Tatigkeit Verbringen.

Die pddagogischen Mdglichkeiten und Aufgaben dér Schule
¢ind im grossen Masse gewachsen, dadurch, dass sie ihre insti-
tutionelle erzieheriszsche Wirkung auch auf einen Teil der Frei-
zeit der Schiiler ausbreitet.

Die Freizeit dient der kOrperlichen und geistigen Er-
hohlung der Schiiler, sie bedeutet "Ungebunden - sein" und
"Befreit- sein", Gleichzeitig muss der Pddagoge die Freizeit-
gastaltung sehr sorgsam planen und organisieren, denn nur
durch zielbewusste und planméssige piddagogische Arbeit kdnnen
der Unterricht und das Lernen sowie die pddagogische Wirkung
der Freizeit im Interesse des Erziehungszieles zu einem ein-

haitlichen Prozess verschmolzen werden.
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CBOGOKHOE BpEWA B JOME—WKOJE

I-p Poxa lsBa

JloM-KOoNa —— 3TO CO3NAHHAA aBTOPOM CTATLA Opranusa-
nMoHRasA bopma, B KOTODOH yuauwecs ODPOBOMAT B WKOJE exe—
miesHo 8-10 wacoB. 3a 9TO Bpemd CJAEINyKT ONHA 34 Lpyrofi
MHOTHE (QODWMH IEeATEeNLHOCTK, CJEMLOBATENBHO YU&UNMCH Heoo-
XOIMMO UMETE W CBOGOHHOE Bpewms, NOMOTAaKee JU3NYCCHOMY
K YMCTBCHHOMY OCBEXCHNW.

CroGomroe Bpemsi, NpPOERCUEHHOE B WKOJe, ARIIETCA HO-
peM fonATHeM. OHO o3navaeT NOpMy LEATENBHOCTH, CBOOOH~
HO BHODQHHYH yYAUMMUCS BO BCEX OTHOWEHMNAX — 3HAYMT He
0GSI3aTeNBHY 0.

B TO ®e BpeMa IeATEeJBHOCTH B CBOCOJHOE BPEeMS OpI'aHndec-
K¥ BXOEWT B lieJleyCTpPeMIEHHyK, NIAHOMEDHYI K OpI&ii30BaH-
Hy{0 OEIATOTHYECKYk DACOTy WKOMH., JTO — MHAMOE MDOTHBOpE-
une, ' , : ,

L peuyJbTaTe OIOCPEJCTBOBAHHOTO yNpapyieHua nejarora,
LeJiey CTPEMIGHIIOT'0 [UIAIINPOBaHAS NPOBENEHNA CEOCOIHOTO
BpeMeHN Kak #Jig DpynnW, TeK n LT MAIUBANA CTHHOBUTCH
BO3MOXHHM, UYTOOH HEeTK CBOOOJNHOE BpEMA [POBOLBIM, 4eM O-—
HA HCJEKT, W YTOOH 3Ta JAeATEJBHOCTH B Haujiyulel mcpe no-
cayumaa FOpMUPOBAHND MX JIMYHOCTH. .

fia ocHOB&HUY CBOMX ONHLTOB &BTOP npmsbnMT npuMepH,
KellC MOXHO B JOME-LKOAE /KaK B MIAJUNX, TAK W B CTApuMX
KWIACCaX, padoras TONBKO TSITH IHek B Heleliw/ HOCTUILHYTSD,
y1o0n CBOCONHOE Bpemd B LEJIX OCBEXEHMsI ¢raaa oplanu-
UCCKOL YACTRI HKONBHODO BOCINTAHNA
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LEISURE TIME IN WHOLE-DAY SCHOOL

Dr. Eva Rézsa

The whole-day school is a constitutioﬁal form,
developed by the author, where students spend 8 to
10 hours a day in school. During this period mény
forms of activity follow each other, consequently
the students need leiszure time too in order to get
refreshed physically as well as mentally.

The leisure time being spent in the school is
a new concept., This means a non compulsory form of
activity freely chosen by the children. At the same
time, however, the activity during leisure time in
_an integral part of the resolute, systemetic and
organized educational work. The contradiction is
virtual, Through purposzeful planning of the.leisure
time both for groups and individuals if can be
reached that with the indirect assistance of the
teacher the students do whatever they want in their
free time, yet in a way which serves the development

of their personality best. .



