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Problémafelvetés

A pedagoglal pszicholdgidban a legtdbb elméleti modell
kidolgozdsénak természetes velegarOJa az az elvdrds, hogy a
modell-d1ltal leirt vdltozdkat pontosan meghatdrozza és mér-
je is. Az 4dltalunk leirt modellmiikodés lényegében a kbzépis-
kolds tanuldk életfelfogdsdt alakitd tényezlk- kdzlil & perma-
nens miivelddést orientdlé hatdsok szervezddését koveti nyo-
mon. . '

A személyiség alakitdsdnak ellterében azok a célok 4ll-
nak, melyek a nevelés f6 feladatainak megvaldsitdsan tulme-
nden az onneveléds és Onirdnyitds hatékony fejlesztését segi-
tik €16 adott életkorban. Hangsulyossd vdlik az a kovetel-
mény, hogy a tdrsadalom dltal igényelt mﬁvelﬁdésAegyéni fo-
lyamatdba olyan értékorientdcidk épiiljenek bey melyek e fo-
lyamatnak nemcsak inditékai, de dgyben rendezd és magyarézé
elvei is.

Az eletielfogasban a személyiség szubjektiv vildgénak
olyan domindns értékorientdcidés folyamatai hangsulyozddnak,
amelyek tevékenységének motivumait, a jové felé fordulds, a
tdjékozddds mozzanatait, e személyesen»kivénatds cél megva-
1ésitdsdnak eszkozeit integrdljdk /Trsgec, W., 1974/.
strukturdban rogziil mindaz: 'Yahogyan az ember lehetéﬁégein
belil vdlogat, sahogy dBnt, tervez és ardnyosit; ahog&au je-
lehlegi helyzetén vdltoztatni akar; ahogyan aspirdcidi ala-
kulnak; ahogyan igényeit médositja; ahogyan helyzeteinek,
képességeinek realitdsat felismeri; ahogyan az elébbieknek
jelentést ad és fontossdgot tulajdonit" /lLosonczi Agnes,
1977/ . .

A nevelés m].ndlz7 valamllyen obJektlv tartalom 4ltal
alakitja a tanuld szemelylseget. A személyisség fejlesatéy
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nek folyamata a kultura, &z objektiv -miiveltség szubjektivvé
valasdval, interiorizdldsdval, céltudatos, szervezetten ird-
nyitott folyamatként valdsul meg. E folyamat egészéhes Ti-
zédnek & tanuldi viszonyuldsok dltalunk is tanulminyozott
értékbedllitédasai. 3

A miivelddés, mint értékelendd sajdtossdy funkciondl a
pszicholdgiai tdvolsdgként jelenik meg. Ez a tdvolsdg, az
adott értéknek az életfelfogééban jelentésdget kapd sajdtog-
sdgatél fiiggen erdsddik, vagy csbkken. A mivelddéshez vald
"értékeld viszonyulds ezen jellemzd vondsa az értékattitiidok
mikddésével mutat rokonsédgot. Ezen sajétszeriiség tanulmdnyo-
zésa a tanulé legtermészetesebb tevékenységében érhetd tet-
ten, a “tanulmdnyi munkdban. A tanulményi munkdhoz vald vi-
szony értékorientdeids tartalmu tulajdonsdgként értelmezhetd.
Ebben az Osszefiiggésben azt keressiik, hogy a tanulmdnyi tevé-
kenységhez valdé viszonyulds az életfelfogds mely tényezdihez
kapcsolodik.. Ertékorientélé jelentdséget akkor kap a tanulmd-
nyi tevékenység, ha intenzitdsdbdl adédéan kelld mértékben
elkiilvniill az életfelfogast alakité szémpontok és szitudcidk
.alapjén. A mivel@déshez vald viszonyuldst ugy kezeljlik, mint
az értékorientdld megnyilvdnuldsok hatdsdra Bekévetkezé, a
tanuld személyiségében formdldéds valtozékonysdg megfogalmazd-
ddsat, megnyilvanuldsdt, amelyben nemcsak a tudatossdg, ha-
nem a személyiségben kifejlddott értékorientdcids tulajdon-
sdgok egy kbre is kifejezddik. Ebben az Gsszefiiggésben az
életfelfogds alakuldsdt formélé'pélyaelképzeléseket, a palya
vonzé inditékait, a tanuld mindennapos szabadidds tevékenysé-
geit és dltaldnos miivelddési lehetdségeit, mint véltozé'tér—
talmu értékorientdlsé tényezdket vesszik figyelembe.

Kutatdsi feladatok és médszerek

Vizsgélatunk gsordn kisérletet tettiink arra, hogy a fa-
kultativ képzésben részesiilé gimnazistdk életfelfogdsdt ala-
kité értékorientdld tényezdket kdlcsdnhatdsukban tdrjuk fel.
Arra kerestiink valaszt, hogy az eldzdekben felvetett gondo-
latok alapjén, hogyan megy végbe az életfelfogds alakuldsa «
fakultativ képzés kdzbeiktatdsdval. E kérdés magdban foglal-

Ja egyfeldl a tantérgycsoport vdlasztdsdt a vdlasziott élot-



197

palya szempontjabél, masfeldl azoknak az inditékoknak szub-
jektiv értékelését, melyek az életpdlya kijelGlése szempont-
j8b6l /a mindennapi élebtvitel tapasztalataibdél addédéan/ von-
zénak bizonyulnak. Killonés tekintettel az utdbbi szempontra,
azt is tervbe vettiik, hogy az értékorientdcidkat & tanuldk
szocidlis koriilményének néhdny jelentds tényezdjével bssze-
vetjik.

Vizsgdlatunkat kérddiv és attitiid-skdla alkalmazdgdval
végeztiik. Mintdnkba egy nagy éa egy kisvdros fakultativ gim-
ndziumi- képzésben részesiils harmadik osztdlyos tanuléi ke-
rilltek. Az adatfeldolgozds 468 tanuldra terjedt ki. Az adat-
feldqlgozés cluster ahalizissel fejezédﬁtt be. Az igy nyert
adatcsoportok a vizsgdlt tényezdk kizotti kapcsolatokat vrog-
zitették. '

Vizegdlati eredmények

Az életpdlya alakuldsa szempontjabél a gimndziumi orien-
tdcids foglalkozdsokat kovetlen négy egymdstdl hatdrozottan
elkill8niil8 értékbedllitdédds korvonalazdddsdt tapasztaltuk.

1. Az elsé csoportra jellemzd, hogy legfontosabb céljuk
az érettségiig torténd eljutds. Azt hangsulyozzdk ki, hogy
killsd kényszer hatdsdra /sziil8k akaratdbdl/ keriiltek gimna-
ziumba. A fakultativitdssal szemben merevséget tanusitanak.
KizérélagoSan azokra a tantargyskra orientdlddnak, melyek nem
késztetik Sket jelentds erdfeszitésre - bér ez tanulminyi
eldmeneteliikon nem 14tszik. Ertékorientdcidikban azok a moti-
vumok jutnak vezets szerephez, melyek a késbbi élet&itelben,
a gondtalan j6létet, a sok szabadiddt, a fizikai erdfeszités
1 .

a8~

hidnyat az 6ndllésdggal és a fiiggetlen foglalkoudspyakor
sal hozzdk Gsszefliggésbe. Mivelédési igénylik a szabadidds le-
hetSségek korére korldtozddik. A kdrnyezetiikben 1dvd targyl
kultura hatdsa alatt dllnak, amely inkdbb a szdrakozist szol-
gdlja és kevésbé az Unmiivelddést, és az arra torténd bedlli-
t6ddst. Brtékorientdciéjuk inkdbb a tdrgy birtokldsdra ird-
nyul, mint a tdrgy dltal kbzvetitett tartalomra. A tanulméd-
nyi munkatél elszakadd értékorientdcid fogalmazddik meg nuw e
csoportba tartozd tanuldk esetében. Az adatokbdl megdllapit-
hatd, hogy életfelfogdsukat még nem hatja 4t a mivelddés suziilk-

ségletének tudatosoddsa.
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2. A mdsodik csoportba tartozd tanuldk é€letfelfogdsdt
erdsen befolydsolja az egyes tantdrgyak szerepe és szerete-
te, mint a késdbbi életpdlys elképzelése, Szdmukra a kozép-
iskoldban megszerezhetd tudds a legfontosabb érték. Pilya-
elképzeléseik nem tilkrdznek hatdrozott irdnyt. Ertékorienkd-—
cids jelentGséget tulajdonitaenak az emberi kultura elsajati-
tédsdnak. Miiveltségiikket mint megelégedettséget és nem mint
gikert élik &4t. A foglaelkozdsi presztizsnek alig tulajdoni-
tanak jelentdséget. Sajdtos médon aerdnyitott tevékenységik
korldtozza ket a sokoldalu szabadidés tevékenységekben va-
16 részvételben. Nem egy esetben konfliktusba keriilnek osz-
tdly tdrsaikkal, mivel visszehuzdéddknak, kevésbé aktivnak te-
kintik ¥ket a kozosségi munksdban. Tapasztalataink alapjdin
ugy tiinik, hogy ez & csoport szabadid8s tevékenységében a
lezinkdbb zdrt, a tdrsadalmi tevékenység kozisségi Tormditdl
legvisszahuzddébb, csalddi és sziik bardti korben érvinyesiild
értékekre orientdléds. o

3. A harmadik csoportba azok a tanuldk sorolhatdk, akik-
nek életfelfogdsdt erdteljesen befolyasolta az elsd két ta-
nulmdnyi évben végzett orientdcids tevékenység sikerélménye
és a neveldi tevékenység képességlfeltdrd és személyisépgfor-
milé hatdsa. BEzek a tanuldk nagy jelentdséget tulajdonitanak
aé'osztélyban alakulé tdrsas, kozosségi életnek. A kindsségi
tevékenységek sordn, az interakcidk tartalma alapjédn {orm:-
16dik életfelfogdsuk. Rendkiviili jelent8séget tulajdonitunak
a pedagdgus értékitéleteinek, orientdld szerepének._SZubdd-
idés tevékenységeik tébbnyire az iskola dltal kindlt lehets-
ségekhez kotddik. Aktiv, megbizhatd tagjai asoknak a kozis-
ségeknek is, melyek osztdlykereteken kiviill fejtik ki hatdsu-
kat. A kulturdhoz vald viszonyuk nemcsak a szeuélyes erdfe-
szités nagysdgdtdl, hanem a tdvlati céljaik eléréséhes suziik-
séges értékilk alapjdn is fejlédd. Eletfelfogdsuk alakulasdt
a vitalitds, az akarati erdfeszités hatja dt. Tskoldjukhoz
erdsen kotb6dnek. Sziileikhez vald viszonyuket iskolai szere-
peik hatjdk &t. o '

4. Sajdtos orientdltsdgot tiikkrvznek azok a tanuldk, akik
értékbedllitédssuk alapjan ellendllnak az orientdcids Foglal-
“kozdook legtobb hatdsdnak. Elutasitjdk a neveldk orientdlé
munkdjdt. Eletfelfogdsukban figyelmen kiviil hagyjék tanulmd-
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nyi elémenetelilk kedvezStlen alakuldsdt. Mereven ragaszkod-
nak a kordbbi években kialakitott pdlyavdlasztdsi orientdcid-
jukhoz. Els8sorban a sziildi elképzeléssel azonosulnak. Az is-
koldban szerzett kedvezétlen.tapasztalataik 1étszdlag nem
épiilnek be a jovére vonatkozd elképzeléseik formdldddsdba.
Személyiségilk az egy pdlydra bedllitddds jegyeit hordozza.
Szabadidds elfoglaltsdgaik nem fejezik ki a pdlydra készlilé-
dés erdfeszitéseit. Alapbedllitdddsukat olyan értékattitiidok
kbzvetitik, melyek az iskolai direkt hatdsoktdél tdvol 4114
értékorientdcidkat testesitik meg. Eletfelfogdsukban gydke-
ret ereszt az az elképzelés, mely & személyes kezdeményezés
alapgan mégok irdnyitdsdra, vezetésére, a tekintélyt noveld
megblzatasok teljesitésére utald értékbedllitéddst fejezi ki.
Szdmukra nem okoz ldthatd konfliktust az, hogy jelenlegi fiig-
g8ségi helyzetiikben a jovére ugy tekintsenek, mint Onirdnyi-
tdsra alkalmas emberek. ’

A csoportok differencidldéddsa alapjdn arra kdvetkeztet-
hetiink, hogy az életfelfogdst - a vizsgdlt mintéra‘jellemzé
médon - befolydsolja azoknak az értékorientdcidknak a sor-
rendje és Usszefondddsa, melyek mintegy eszményitett médon
funkciondlnak és elkiilonithetd formdban jelentkeznek.

-_Tanulségos lehet, ha egyéb Altaldnos szempontokat is fi-
gyelembe véve kisgéreljilk meg a kapott adatok elemziését. Az
életfelfogds alakuldsdban két tényezének jut fontos szerep a
miivel&dési orlenta01ok kérén kiviil, Az egylk az életpdlya ak-
tiv részét kepv1selo munkatevékenység korulmenyelre, a mdsik
az onfejlesztés lehetdségeire vonatkozik.

Az életpdlya alskuldsdnak képzetében fontos szerepet kap

~a nagy er8kifejtéssel egylittjdrd munkavégzés fokozatos csdk- '
kentésére utald elképzelések megfogﬁlmazésa, mik&Szben felerd-
s6dik az anyagi megbecsiilés fontossdgdnak hangsulyozésa. Egy-
re differéno;éltaﬁb formaban jelenik meg az esztétikus munka-
kdrnyezetnek az igénye és a médsok vezetésére, irdnyitéséra
utalé: értékbedllitédasok feler6sédése.'A tanuldk ugy képzelik
el jovdjiket, hogy életkorukban eldrehaladva, pdlydjukon bol-
dogulva egyre nagyobb jelentlséget tulajdonithatnak mnkajuk
presztizsének. A kedvezd Teltételek, az elérhetd siker jegyei
lesznek az értékeorientdcids modell f8bb alkotd elemei.
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Eletpdlydjuk kezdetén a vdltozatossdgot, és a munkavégzésiik
tdrsadalmi hasznossagdt emelik ki. Ez a felismerés arra en-
ged kovetkeztetni, hogy a tanuldk értékorientdcidi nem a
specifikus pdlyairanyok alapjan, hanem a tdrsadalmi érték-
jelzSk dltaldnositdsa alapjan megy végbe./A.kdzépiskolésok
nevelése szempontjdbdl ez azt jelenti, hogy az életfelfoydst
alakité alapvets értékek rendszeréhez kell igazitani a vi-
lasztott pdlya specidlis értékméréit. Tapasztalataink arra
engednek kovetkeztetni, hogy gimnazista koru fiataljaink
nem annyira foglalkozés,'haﬁem iskolai végzettség centriku-
sak. Az életfelfogdst amlakitd értékorienticids tényezdk so-
rabdél nem hagyhaté figyelmen kiviil, hogy hogyan hat a kdzép-
iskoldsok értékképzeteiré a tervezett iskolai végzettség, as
41teldnos és foglalkozds specikus miveltség megszerzésére
1ranyulo aspirdci6.

Az eletfelfogas alakulasat az onie;lesztesre iranyuléd
elkepzelesek ‘a vizsgdlt életkorban csak részben, és nagyon

-4ltaldnositott formaban jelennek meg. ElsSsorban a mar ki-
alakuldban 1évé képességek tovdbbi fejlesztésére vonatkoz-
nak, illetve a vérhatd tdrsadalmi fejl5désbdl adddé kbvetel-
ményeknek vald megfelelés belsd inditékainak csirdira utal-
nak. Nagyobb jelentdséget tulajdonitanak a vdrhatd kiilsé
Bsztonzésnek, mint a belsd késztetésnek.

A tanuldk mikroszocidlis hdtterét alkotja a sziildk is-
kolai végzettsége és foglalkozdsa, mint életfelfogdst fovmi-
16 tényezdk. Vizsgdlati adataink alapjdn azlanja iskolai
‘végrzettsége a tdrsas érintkezési szokdsok és a szeretetltel-
jes'yonzalom kimiiveléséhez - az apsé a=z alkofés, kezdeménye~
zés, ondlldésdg és fiiggetlenséy értékeinek felerdsddéséhes
jérul hozzd. A sziiléi mintdk egyidejileg, de mds &5 mds Gi-
tékdimenzidk és tulajdonsdgok felerdsvdéséhez biztositanuk
elsajétitééra-készteté Hatdsokat. A s2iilék Toglalkozds:i a

_ specidlis értékjellemzdket érdsitilk fel, de hatdsuk nem
olyan jelentds, mint a sziil8k iskolai végzettsépdbll ndddi-

ak. o ‘ »

A vizsgdlt minta nem jellemez gy korcuoportot, de ad-

hdny tapasztalat Osszegezhet§. o
» - Az életfelfogds alakuldsa, sz onmegvaldsitdashon [ii-
2648 értékképzetek sokkal inkdbb kapcsolddnuk a viart élel-
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médhoz, életvitelhez, mint a tényleges foglalkozdshoz.

- A gimndziumi fakultativ képzés més és mds hatékony-
sdggal képes értékorientdld funkcidit elldtni. Az dletfel-
fogds alakuldsdt elsdsorban a tanuldk miivelSdési igényeinek
felkeltésén és azok kleleglteseze tett erdfeszitések ‘alap-
jén képes értékorientald tartalommal teliteni.

- A kozépiskolds évek alatt fokozatosan kialakul tanu-
16ifjusdgunk személyes boldoguldséhoz fiizddé értékképzete,
mely nemesak a magatartdst reguldlja, de nagy valdsziniiség-
gel a tettek valdsdgértékét is megadja.
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Jend Gergely

Wertorientierungsfaktoren der Lebensaufassung von
) Mittelschiilern

Die PForschungen richten sich auf die Problematik, mit

. welchen Faktoren der Lebensaufassung das Verhdltnis Zur

Lerntﬁfigkeit'verknﬁpft.ist. In diesem Zusamménhang wurden
die die Gestaltung der Lebensaufassung~peeinflussenden Vor-
stellungeh von der Leufbahn, -deren Beweggrunde, die alltdg-

v11che Fre1ze1tstat1gke1t des Schiilers als Faktoren der

Wertorientierung von wechselndem Inhalt in Riicksicht genommen.
e Die Untersuchungen wurden mit Hilfe von Fragebogen und

. Attitiidenskala vorgenommen. Die Datenvérarbeituhg hat sich

auf 468 Schiiler erstreckt. Die Messtechnische Analyse endete
mit der Cluster-Analyse.

Auf Grund der ermittelten Angeben haben gich die Umrisse -
von vier Wertelnstellungen gezelgt die sich scharf unterein-

.ander ‘abgrenzten.

1, Das Hauptziel der Mltglleder der ersten Gruppe ist es,
in den Bestiz des Reifezeugnisses zu gelangen. Sie stehen

unter der Wirkung der gegensténdlichen Kultur ihrer Umgebung,
‘und in ihrer Lebensfilhrung betonen sie die Selbsténdigkeit.

2. Die Schiiler der zweiten Gruppe messen der aneignung
der menschlichen Kultur eine wertorientierende Bedeutung bei, ,
aber sie verfiigen iiber keine klaren Vorstellungen von einem

BEruf.

3. bie Schiiler der dritten Gruppe messen der Kultur des
Gemeinschaftslebens die filhrende Rolle bei, ihr Berufsbild
spiegelt einen wechselnden Entwicklungsgrad. s )

4. In der Lebensauffassung der Schiiler der vierten
Gruppe bekommt die Werteinstellung eine Rolle, die sich vom
Schulleben unabhéingig gestaltet. '

Fiir die untersuchten Typen ist die vom Schulleben abhéngi-
ge, bzw. unabhiingige Gestaltung der Werteinstellung in der
Pormung der Lebensauffassung charakteristisch.



