Zsolnai Anikéd

A GYERMEKKDRI KUTGDESEK VIZSGALATANAK
EGY LEHETSEGES ESZKUZE

A kbtdodés, f6leg a gyermeki kotddés alakuldsdnak vizsgs-
lata régéta foglalkoztatja a fejlodéslélektan és a szoci-
dlpszicholdgia szakembereit. (Pl. Freud, 1940; Bowlby, 1958,
1969, 1973, 1980; Ainsworth, 1967, Bretherton-Waters, 1985).
A kiilonbtdz6 pszicholdégiai iskoldk a sziild és gyerek kozotti
bonyolult interakcids folyamatbdl mdst-midst emelnek ki mint
a személyiségfejlédést dontGen befolydsold tényezdt. Abban
azonban mindannyian egyetértenek, hogy a gyerek szileihez
valé erds kotddése, ill. ennek hidnya meghatdrozza késébbi
fe)lddését. Elég, ha példaként az ifji- és felnBttkori devi-
ancidra wutalunk. A problémdval foglalkozd vizsgdlatok (pil.
Gyorgy, 1967; Levendel-Mezei, 1972) mind azt mutatjék, hogy
a devidns magatartds kilonbozd formdi (kriminalitds, alkoho-
lizmus, mentdlis zavarok) fdként a problematikus sziildo-gye-
rek kapcsolatra vezethetdk vissza.

A témdval foglalkozd pszicholdégiai kutatdsok legtdbbje
(pl. Wolff, 1963; Schaffer-Emerson, '1964; Ainsworth, 1967)
a korai anya-gyerek kapcsolat megfigyelésére korldtozédik. E
vizsgdlatok felderitették, hogy a kotddés elsd megnyilatko-
zdsal eltérG idbszakokban jelennek meg. Bizonyitdst nyert az
is, hogy a kotddés veszély esetén sokkal intenzivebben je-
lentkezik, mint mdskor. A kotbdés tdrgydra vonatkozé szdmos
kutatds, koztlik Ainsworth, Emerson és Schaffer megfigyelései
pedig azt mutatjdk, hogy a csecsemd sockkal inkabb ahhoz a
személyhez fog kdtdbdni, aki szocidlis interakcidba 1ép vele,
mint ahhoz, aki csak testi sziikségleteit elégiti ki.

Kotbdések azonban nemcsak emberek kozdtt alakulnak ki.
Egyes dllatokhoz, tdrgyakhoz, ndvényekhez, féként értékekhez
és az Oket képviselb kbziosségekhez, csoportokhoz ugyanigy
ragaszkodhatunk, mint egyes embertirsainkhoz. A felsorolt
kotodési formdk Jjelentdségérdl, ill. a gyerekek életében
jadtszott szerepérfl egyelbre alig tudunk valamit.

A pedagdgiai kutatdsok még nem fordfitottak kelld gondot
a gyerekkori kotédések vizsgdlatdra, a kotddés neveld haté-
sdra. -Az eddigi vizsgalatok ( G. Donath, 1977; Nagy K.,1982
Szebenyi Péterné, 19B5) csak érintdlegesen, féként a minta
és példaadds, a tandr-didk viszony, a kiilonbbzd értékek, ér-
tékcsoportok tanuléi megitélése és az osztdlykDzosségek
elemzése kapcsan foglalkoztak a kot6dés problematikdjdval.
Ez utébbi kapcsan feltétleniil sz6lnunk kell Mérei Ferenc
(1971) ilyen irdnyl kutatdsairél. Ezeknek a vizsgdlatoknak
£6 céljuk a csoportok, kbzisségek rejtett hdlézatdnak a fel-
térképezése, 1igy sajnos csak kismériékben foglalkoznak a
tdrsas kapcsolatokban résztvevok kitbdéseivel: Ismereteink
szerint Magyarorszdgon Jjelenleg nincs és nem is volt olyan
kutatds, amely az iskolédskord gyerekek kapcsolat és kotddési
haléjanak feltérképezését, valamint a kdtddési hadldék pozitiv
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befolydsoldsdra irdnyuld pedagégiai hatdsok feltdrssdt vil-
lalta volna fol.

A pedagégiai kutatdsok lehetdsége az eﬁberi kotddések
vizsgdlatdban

A személyekhez, dllatokhoz, ndvényekhez, tdrgyakhoz és
értékekhez fGz6dd6 ragaszkodds mind fontos az ember életé-
ben. A felsorolt kot8dési formdk koziil azonban a pedagdgiai
kutatdsoknak leginkdbb a személyes kiitfGdések és az értékko-
tédések megfigyelésére, alakitdsdra van lehetdsége. .

Tudjuk, hogy a személyekhez kapcsolddd kotddések, foleg
a csalédban kialakuld koraj kdtelékek, ill. ezek hidnya je~
lentésen - befolydsolja a gyerekek személylségfeJlodesét
Ezért a pedagdgidnak szédmolnia kell a gyerekkorban spontdn
médon létrejové kotddésekkel. Ezeket fel kell deriteni, s
ahol sziikséges, megfeleld fejlesztd stratégidk segitségével
pozitiv: médon kell alakitani a mdr meglévd elégtelen, vagy
torz kotbdési hdlékat.

A mdsik lényeges probléma az értékkotddések elemzése. Az
iskoldnak mindig egyik alapvetd feladata az adott kor, tdar-
sadalom szédmdra fontos értékek kidzvetitése, amit manapsdg
f6ként a -tananyagok 4l1tal prdébdl megvalésitani. Azonban ugy
© veéljik, hogy az egyéni réhatds, a pedagbgus és tanitvdnyai

-kozott kialakuld személyes kotddés sordn erre sokkal tobb
lehetﬁség nyflik, Az értékszociolégiai kutatdsokbdl-ismert
az is, hogy mai tdrsadalmunk stlyos értékvdlsiggal kiizd.
Ezért alapveté lenne annak tisztdzdsa, hogy a gyerekek kit6l
mllyen értékorientdldst kapnak. A személyes kitddések és
egyben &z értékkdzvetités (£6 szintere gyerekkorban a csa-
14d, az iskola &s a kortdrscsoport. Feltételezésiink szerint
a személyekhez f(z6d6 erbs kitelékek fontos kozvetitdi a ki-
1lonboz6 értékeknek, gy a f0 kérdés az, hogy a személyes ki-
t6dések milyen szerepet Jatszanak a gyerekkorban létrejovo
értékvdlasztdsokban.

A probléma osszetettségéb61 kdvetkezik, hogy feltdrdsa
csak egy tobblépcsds kutatds keretében oldhaté meg. A kuta-
tds elsd szakaszdnak, amelyet. most dolgozunk“kl alapvetd
célja a gyerekek személyes kotbdéseinek a feltérképezése,
mert ez az elsd lépés annak megismerésére, hogy a személyek-
hez £G0z58d6 erds kotelékek milyen szerepet jdtszanak gyerek-
korban az értékkotOdések kialakuldsdban. De fel kell tdrni a
személyes kotbédések rendszerét azért is, mert ezek a kapcso-
latok nagymértékben befolyésolgék a tanuldk személyiségfe]-

16dését. )

. Az emberi kitédések jellemzdi
Az emberi kotbédések bonyolult kapcsolatreﬁaszert alkot-
nak, .ezért vizsgdlatdnak megkezdése eldtt tisztdaznunk kell,

hogy mit jelent kotddni, s hogy ezt a kapcsolatot milyen di-
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menzidkkal lehet jellemezni. Heller Agnes (1978) nyomdn sze-
rintink kotdédni annyi, mint érzelmileg erfsen involvidlva
lenni. Az involvéacié térgya1 a kiivetkezdk lehetnek: emberi
személyek, kiz#isségek pl. Ady és Léda kapcsolata; mds 616
rendszerek (4llatok, novények, Okoszisztémdk) pl. Egry kot6-

dése a Balatonhoz, értékek pl Gandhi végstkig kitarté ra- .

gaszkoddsa az erfiszakmentességhez; és értektérgyak pl. Veres
Péter kdtGdése a népi Gltozékekhez.
A kotddések - irdnyulhatnak egy vagy tobb személy, térgy,

. érték stb. felé, tehdt szdmuk vdltozé.

A kotodés létregottét sok motivum egyuttesen valtja ki.
Feltetelezzuk azonban, hogy a kislakulé, vagy. a mir létre-
jott ragaszkodasok mlndegylkében eltérd médon, de szerepet
jatszik az ‘érdek, az értékvdlasztds, az érzelem és a megszo-
kés, vagy ezek valamilyen kombindcidja.

A kotddéseket osztdlyozhatjuk aszerint is, hogy a kap--
csolatban Ttésztvev6k milyen hatdssal vannak egymisra. Igy
beszélhetiink fejlesztd, eldnyds, kdzonbds, hdtrdnyos és ve-
szélyeztetd hatdsd kotddésrdl. Pl. gyerekkorban veszélyezte-
t6 hatdsu egy -alkoholistdhoz valé erbs ragaszkodés.

Kotddéseinket = jellemezhetjik azok kolcsonbdssége vagy
egyoldalisdga szerint is. Kolcsdnosnek tekintjik azt a
kapcsolatot, amely mindkét résztvevd szdamdra egyardnt fon-
tos. Egy kotdédés pedig akkor egyoldald, ha az csak az egyik
félnek 1lényeges. Tehdt a .mdsik vagy csak eltlGri a ragaszko-
ddst, vagy akdr visszautasitja azt. Pl. egyoldald szerelmek.

Az emberekhez, tdrgyakhoz, értékekhez fGz6dd ragaszko-
désaink ‘természetesen nem egyforma erejiek. A kdt&dés erds-
sége lehet nagyon erds, erfs, kizepes, esetleg gyenge.

Az eddig lefrtak alapjdn az emberi kotddések v1zsgéla—
takor az aldbbi jellemzéket célszerG flgyelembe venni:

a) a kotbdés tédrgya
a kotddések szadma
a kotd6dés motivumai

d) a kotGdés ereje - §
a kot6dés kdlcsdndssége ill. egyoldaliisdga.

A kitbdések vizsgéléténak égy.lehetséges-eszkﬁze_

- Mint azt mar eddig is hangsilyoztuk, kdtédéseink Ossze-
tett hdlot alkotnak. Ezért feltarésukhoz ‘olyan vizsgdlati:
eszkozok - interja, kérdbiv, csalddrajz, szociometiria
egyiittes haszndlata sziikséges, amelyek segitségével megis-
merjik a koOtddések tdargyédt, szdmit, erejét, kdlcsondsségét
és motivumait. A felsorolt eszkﬁzﬁk kdzil a tovabbiakban be-
mutatunk egy &ltalunk kidolgozott kérdéivet, amelynek kiproé-
bdlédsa kettds célt szolgdlt. Egyrészt tdmpontokat akartunk
gyGjteni a spontdn mddon létrejott kotédési hdldék jellegze-
tes jegyeir6l, madsrészt megfigyeltiik, hogy a fentiekben is-

. mertetett jellemzdkkel valdban mindsithetfk-e a kotOdések.’

A kérddives felmérést 1987. médjusdban végeztik $zegeden.
A vizsgélatban 2 Htodikes, 1 hatodikos és 2 nyolcadikos 0sz-

167



tédlybdl Osszesen 132 tanulé vett részt. Az Htédik, a hatodik
és a nyolcadik osztdlyok kivdlasztdsdval az volt a célunk,
hogy megtudjuk, az életkori sajdtossdgok befolydsoljdk-e, és
ha igen, milyen mértékben a tanuldk kidtddéseinek alakuldsat.

’ A kérdb6ivet a pyerekek az utasitdsoknak megfeleléen t5l-
totték ki. El6szor az életiikben fontos szerepet jatszé sze-
mélyek nevét és a hozzdjuk £Gz6d6 kotbdésiik okait soroltédk
fel, majd kitoltotték a tabldzatot, ahol a m&r megnevezett
személyekhez £(Gz6d6 kapcsolatukat jellemezték megadott szem-
pontok 'szerint. A személyek felsoroldsdnak sorrendjét egyben
rangsornak is tekintettiik. Az elsé® helyen szerepl6 nevet
tartottuk -8 legfontosabbnak, a hatodik helyen megjeldltet
pedig a legkevésbé jelentdsnek. , :

A kérdbivre édott vdlaszok éleﬁiésé

Az eredményeket szdmi{tdégéppel dolgoztuk f6l. Eldszibr
meghatdroztuk. a kiilonbozd vdltozék el6forduldsi gyakorisd-
gdt, majd tsszefiiggésvizsgdlatokat végeztiink az egyes véalto-
zék kozott. Az elemzés sordn szdmos érdekes adat birtokdba
jutottunk, amelyek koziil most csak a legjelent6sebbeket mu-
tatjuk be. '

A kotﬁdések térgya, széma . _

Az ide vonatkozd eredményeket az 1 tdbldzat foglalja
Ossze. Az adatokbdél megdllapithaté, hogy a tanuldk 4ltal
felsorolt személyek 10 kategéridba sorolhaték. A 11. csopor-
tot a kedvenc dllatok kire adja. Noha. a kérddiv ezekre nem
kérdezett rd, a felmérés sordn jonéhdny gyerek jelezte, hogy
szeretné beirni kedvenc 4llatdhoz fGz6d6 kot6dését is. Ter-
mészetesen erre lehet6séget adtunk. A tdbldzatbdél leolvasha-
t6, hogy a tanuldk melylﬁ személyt hanyadik ranghelyen je-
lﬁlték meg. Az elsd helyen leggyakrabban az anya, -a mdsodi-
kon az apa, a tobbin pedig a bardtok szerepelnek. Ez utébbi
eredmény meglep6, hisz olyan csalddtagok, mint a testvér, a
nagysziil6k = csak a bardtok utdn kovetkeznek. Kivdncsiak vol-
tunk arra is, hogy ez a sorrend vdltozik-e az életkor fiigg-
vényében. Az adatok osztdlyokra bontdsa a fentivel megegyezd
sarrendet mutat, tehdt mintank esetében a gyerekek vdlasztd-
saiban az életkor nem jdtszik meghatdrozé szerepet. Ezt a
megdllapitdst erdsitik meg a 2. tdbldzat eredményei is.

" Mivel a személyes kotbBdések legfontosabb szintere gye-
rekkorban a csaldd, az iskola és a kortdrscsoport, a felso-
rolt személyek koziil kivdlasztottuk azokat, akiknek fontos
szerep Jjut, 1ill. kellene hogy jusson a tanulck életében. A
2. téblézat osztdlyokra 1lebontva mutatja be, hogy ezek az
emberek m1lyen ardnyban maradtak ki a gyerekek vdlasztdsai-
bél. Az dBsszes tanuld 14,2%-a nem jeldlte meg az anyjst a 6
"hely kdzil egyiken sem, apJét pedig 25% hagyta Ki vdlasztd-
"s4bél. A nagymamdjédhoz a gyerekek 62%-&t nem fGzi erds kite-
lék, .és ez az ardny a nagyapdk esetében még rosszabb. Oket
ugyanis a tanul6k 84%-a kihagyta a felsoroldsbdl. Ezzel el-

. B
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Tos

1.téblézat:A fesorolt személyek ranghely szerinti megoszlésa

ranghely )
l.hely 2.hely 3.hely 4.hely 5.hely 6.hely 6sszeg

személyek

anya 60 37 5 6 & 0 112
apa 31 45 12 5. 4 2 99
testvér 0 13 34 10 7 12 76
nagyanya 1 4 13 20 14 5 57
nagyapa - 0 1 2 6 6 .4 19
u. testvér . 3. 0 4 5 9 3 27
bardt 29 27, 36 46 36 29 203
szerelme 0 0" 3 4 5 4 16
‘tanar 1 0 2 4 6 3 16
més felndtt  2_ 0 4 7 “6 4 23
kedv. dllat 5 4 14 . 13 10 4 50
dsszes 132 131 129 126 107 73

~

2. tabldzat: A rangsoroiésbél kihagyott személyek megoszldsa

ézemélyek
~ anya apa négyanya nagyapa bardt - tanar

osztdlyok

5.a (30 fa) 2 2 9 ©21 5 21
S.b (23 £6) 5 10 12 18 8 20
6.b (25 f@) 5 5 21 23 1 22
8.a (25 f&) 1 3 17 22 5 25
B.c (29 £6) 7 13 24 26 1 28
tsszes(132 f6) 20 33 - 83 110 20 116
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lentétben a mintdnak csak a 14,2%-a nem emlitett meg egyet-
len bardtot sem. A tandrok eldforduldsi ardnya viszont a v4-
lasztdsokban minimdlis. A gyerekek 87,8%-a egyetlen olyan
tandrt sem emlitett, akihez szorosan k&téddtt volna. Erdemes
ezt az el6forduldst megnézni &z életkor fiiggvényében is. Az
Gtodikesek kozott a legtobb, és a nyolcadikosok kdézdtt a
legkevesebb azok szdma, akik valamelyik tandrukhoz erdsen
ragaszkodtak. Ugy tG0nik, hogy az egyitt eltiltott évek nem
erositik, hanem inkdbb csokkentik a pedagdgusokhoz fGz6dd
kotbdések intenzitését. .

Fontos megvizsgdlni a kotGdések szdmdt is. Az 1. tabla-
zat j0l mutatja, hogy a tanuldk koziil csak 6 olyan akadt,
aki hérom, vagy ennél kevesebb személyt sorolt f5l1. A leg-
tobben négy embert jeldltek meg, de sokan (55,3%) kihaszn4l-
tdk mind a hat lehetbséget. : :

A kot6dések motivumai - .

A vizsgdlat legizgalmasabb kérdése az volt, hogy a kiva-
lasztott emberekhez, dllatokhoz miért kotddnek a gyerekek.
Erre k&t dton prébdaltunk vdélaszt kapni. Egyrészt nyitott
kérdéseket tettiink f6l erre vonatkozélag, masrészt az &lta-
lunk fdlsorolt motfvumok koziil kellett kivdlasztani azokat,
amelyek az adott személyhez, d4llathoz fGz6d6 ragaszkodas
okait kifejezték. A nyitott kérdésekre adott vdlaszokat a 3.
téblazat foglalja oOssze. A tanulék foként azért kotddnek
any jukhoz, mert az gondozza, ellatja, mindenben segiti, sze-
reti oOket, s .bizalommal lehet hozz4d fordulni. Apjéhoz vi-
szont a tobbség a mér felsoroltak mellett azért ragaszkodik,
mert 36t lehet vele beszélgetni, segiti a tanuldsban, és
mindent elmagyardz. . A nagysziildkre leginkdbb az engedé-
kenység a Jjellemzé, mig a bardtsdg a kidvetkezdket jelenti:
kdlcsonds bizalom, segitbkészség, szolidaritds, azonos prog-
ramok, hasonlé érdekl6dési kor és fzlés, régi ismeretség,
sok egyiitt toltott id6. Erdekes, hogy a testvéri és a barati
kitddések motivumai mennyl hasonldsdgot mutatnak. Csak
egyetlen lényeges kiilonbség van kozottlik. A testvéri kapcso- -
latok jellemz6 jegye a kolcsinds szeretet, amit a bar4ti
viszonyban a rokonszenv helyettesit. Erdemes megnézni azt
is, hogy a kedvenc dllathoz fGz56d6 kotodések milyen okokra
vezethetdk vissza. A gyerekek azért vonzédnak hozzdjuk, mert
6k nevelték fel, gondozzdk Gket, s mert ezek hiiséges, ra-
gaszkodd tdrsak. Az indokok elemzése sordn megnéztik a nem
értékelhetd magyardzatok gyakorisdgdt is. 45 ilyen tipusu
vdlaszt taldltunk, amelyek ugyanannyira értékelhetetlenek,
mint a teljesen hidnyzé indokldsok. Ez utébbi 34 esetben
fordult el6. A két adat azt jelzi, hogy a gyerekek sokszor
nem tudjdk vagy nem akarjdk megfogalmazni kotddéseik motivu-
mait. :

A tanuldk 41tal megjelolt kotddési inditékokat Gsszeha-
sonlitottuk azokkal az eredményekkel, amelyek az elfire mega-
dott motivumok kivdlasztdsdbdl szilettek. E vizsgdlat sorédn
elészor megdllapitottuk az egyes személyekhez kapcsolddod
leggyakoribb motivum vdlasztdsokat, majd dsszevetettik azo-
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. tébldzat: A_személyekhez,kﬁtﬁdés ind{tékai a gyerekek szerint

test- nagy- u.  ba- sze- ta—rmés_ kedv.

99

173

anya apa vér sziil6 test- rat rel- nér fel- 4llat:
.. ' VT - me nbtt
l.Gondozés 70 36 0 21 0 0 0 0 0 O
2.Nevelés 13 3% o0 2 0 0 0 0 1 0
3.Kiszolgélds 6 0 0 15 © 0 0 0 0 0
4.Engedékenys. 11 8 2 31 0 0 o- 0 7 0
5.Kélcs.szeretetd 0 49 1 3 2 0 0 1 0
6.Baratsag 0 0. 11 0 .22 163 0 .0 2 0
7.Szerelem 6 o o0 -0 ©o ‘0 13 o 0 O
8.J6 szakember 0 0O G 0O 0 O 0 14 0 O
9.Pé1ldakép 1 1 3 0 0 2 .0 o 4 0
‘10.HG tars o 0 oo o o0 0 0 0 O 40
11.Egyéb 3 2 3-% 4. 1 10 0 6 4
12.Ertékelhe- ' ' »
tetlen 10 14 4 1 0 110 2 0 ‘1 3
13.Indoklés . o | -
nélkiili 42 41~ 16 1 0 1 &
Usszes . 112 76 76 27 203 16 16 23 50



kat a nyitott kérdésekre adott tanuldéi vadlaszokkal. Az
anyédhoz és az' apdhoz £Gz6dd kapcsolat hsrom legjellemzfbb
inditéka a szeretet, a tisztelet és a bizalom. A testvérhez
kotodést foként a szeretet a nagysziildkhéz vald ragaszko--
"dést pedig a szeretet és a tisztelet jellemzi. A bardti
kapcsolatok mot{vumai legtobbszdr a bizalom, a rokonszenv és
8 bardtsdg, mig a tandrhoz £Gz26d6 kotelék f6 inditéka a
tisztelet és a rokonszenv. Ezek az eredmények teljesen meg-
egyeznek a gyerekek eldzetesen megadott magyardzataival, igy
ezekkel mér valamennyire tudjuk jellemezni a.gyerekkori ra-
gaszkodadsok okait.

A kit6dések ereJe . .
- Az ezzel kapcsolatos eredményeket a 4, téblédzat kozli.
A kotddések erésségét min6s{td tanuldék B80,3%-a (106 £6) na-
gyon erdsen vagy erbsen ragaszkodik anyJéhoz, és csak négyen
(3,8%) tartjdk ezt a kdteléket kiozepes erdsséglinek. Apjuk-
hoz a gyerekek 68,2%-4t (91 f6) szintén .nagyon eréds, ill.
erds kapcsolat fGzi, és csupan hatan (4,6%) jellemezték ra-
gaszkoddsukat kbzepesnek vagy gyengének. A testvéri kap-
csolatok 59,1%-ra az erds és a nagyon intenziv kot6dés jel-
lemzd, mig a nagysziil6khéz valé ragaszkodds legtidbbje
(55,4%) szintén erbs hoéfokd. A fenti adatok azt mutatjék,
hogy gyerekkorban a csalddi kotbédések a legerdsebbek. Bar4ti
kapcsolataikat a tanuldk legtibbszdr erbGsnek vagy kidzepesnek
tartjék. FeltGnd, hogy az eddig nem emlitett két jellemzd
(gyenge, nagyon gyenge erfsség) milyen ritkan fordult eld a
vdlasztdsokban., Ez megerdsiti azt a feltevésiinket, hogy a
kbt6désekben résztvevdbket er6s érzelmi kapocs fGzi egymds-
hoz. : . . ;

A kitédések kolcstntssége ill. egyoldaluséga

Kivdncsiak voltunk arra is, hogy a folmérésben résztvevd
tanuldk hogyan 1télik meg kotédéseik viszonzottsdgdt. Az 5.
tdbldzat eredményei j6l szemléltetik, hogy elenyészd ‘azok-
nak a szédma, akik szerint ragaszkoddsuk egyoldalud, tehdt a
misik fél csak eltiiri, esetleg észre se veszi a felé ird-
nyulé kotédést. Ilyen tipusd vdlasztds fOként a bardtok, ta-
nérok, mds felndttek ¢és a kedvenc dllathoz vald kitGdések
esetében fordult el6. A legtidbb tanuld azonban kot&déseit

"teljesen kolcs@ndsnek. tartja. €zt ldtva felvetfdik a kér-

dés, hogy a gyerekek vajon redlisan értékelik-e kapcsolataik
: jellegét Ugy gondoljuk, hogy sok, a tanulék 41tal kilcsd-
ndsnek min6sitett kotSdés a valéségban egyoldald, tehat a
gyerekek ‘tévesen 1télik meg ragaszkoddsaik viszonzottsdgdt.
Ez a megéllapités egyeldre hipotetikus, azonban mér egy
ilyen kis minta is jdl Jelz1, hogy e ponton tovdbbi vizsgd-
16ddas szukseges.
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4. tébldzat: A személyekhez_fﬂzﬁdﬁ kotddések efeje

test- nagy— u. _ba- sze- ta- mas kedv.
anya apa vér sziild test- rdt rel- ndr fel- dllat
. __vér me ndtt
1.Nagyon erdés 87 71 43 49 11 45 7 5 12 13
2.Erds 19 20 24 23 -10 21 5 6 4 21
3.Kozepes 4 6 4 1 4 55 3 3
4.Gyenge 0 0 2 1 1 4 1 1
5.Nagyon gyenge 0 0 0 1 0 1 0 0
6 15 23 48

Usszes 116 97 73 15 26 196 1

5. t4blazat: A gyerekek kot6déseinek kdlcsontssége ill. egyol-

daluséga
A kapcsolat . test- nagy- u. ba- sze- ta- mds kedv.
fontos anya,apé vér sziild test- rdt rel- nidr fel- dllat
. vér me nbtt
1.Nekem 5 6 2 1 "2 17 3 10 7 19
2.Neki - 1 o o 2 0 S 1 0 3 0
3.Mindkettfnek 104 92 73 71 25 180 12 4 12 30

Usszes 110 98 75 - 74 27 202 16 16 22 49
#
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L.

A kotOdések feltdrdsdnak mis eszkizei

Tanulményunk elején mdr hangsilyoztuk, hogy a kotddési
hédlékat csak - tobb vizsgdlati.eszkdz - 1nter3u, csalddrajz,
kérdéiv, szociometria.- egyiittes haszndlatdval tudjuk felde-
riteni. Ezért a mintdnkban szerepl® osztdlyok kiéziil egy &to-
dikes,” egy hatodikos és egy nyolcadikos osztdlyban a kérddéiv
kitbltése mellett csalddrajzot és szociometriai szavazélapot
is készi{ttettink a tanuldkkal. Az eredmények azt mutatjék,
hogy szoros odsszefiiggés van a gyerekek .szociometriai statu—
sa, csalddi. hdttere ¢és kiotO6dései kdzott. Azok. a tanulék,
akik csalddjukat harmonikusnak &brédzoljék, kﬁtﬁdéseikben
gazdagabbak, kiegyensilyozottabbak, s szociometriai helyze-
tiik is kedvezfbb, mint azoké, akik negativ csalddrajzot ké-
szitenek, kotddéseikben zavar mutatkozik, szociometriai st4-
tusuk pedig alacsony. E megdllapitds bizonyitdsédra bemuta-
tunk két csalddrajzot. Az elsft (1. dbra) az egyik hatodik
osztédlyos tanuld készitette. A kép egy meghitt, természetes
és . harmonikus csalddot 4brdzol. A rajz készitdjének kotodé-
sei szintén kiegyensdlyozottak, s osztdlydban a legnépsze-
rGbb tanuldbk kozé tartozik. Ezzel teljesen ellentétes annak
az 0todikes gyereknek a munkdja, amelyet a 2. dbrédn 14t-
hatunk. Ez a rajz egy negatfv csalddot 4brézol, hisz az ala-
kok Osszevissza vannak elhelyezve, az anya ,6s az apa arca 4t
van firkdlva, s a rajzoldé magdt puskdval felszerelt katona-
ként mutatja be, ami tdlzott agresszivitdsra utal. £z a ta-

nuld nagyon kevés emberhez kotddik, s mint az a csalddrajzon »

is 1atszik, macskdjdhoz erdsebb szdlak fdGzik, mint az embe-
rekhez. A gyerek szociometriai stdtusa nagyon alacsony, 0sz-
tdlytdrsai nem kedvelik, .a legnépszeritlenebbek kdzé tarto-
.zik. Ugy gondoljuk, e két szélsdséges példa igazolja, hogy a
csalddrajz, a kotodés-kérdbiv és a szociometria egyiittesen
mennyi informdcidt nydjt a gyerekek kitb6déseirdl.-

tisszefoglalés . <

Dolgozatunkban bemutattuk a gyermekkori kotodések vizs-

gdlatdnak egy lehetséges eszkdzét. A kérdoiv osszedllitdsé-.

val kettds célunk volt. Egyrészt megvizsgaltuk, hogy az al-
talunk kidolgozott Jjellemzérendszer mennyire hasznalhaté a
kotddések elemzésére, mdsrészt adatokat gyGjtottink a spon-
t4n médon kialakult kdtddési h4lékrél.

Az eredmények megerdsitették, hogy a bevezetett Jellem—
zérendszerrel j6l lehet mindsiteni a ktotbédéseket. Kérddiviin-
ket azonban néhdny helyen ‘4t kell alakitanunk. Egyrészt
célszerd kitdgitani a kgtddés térgyéra irdnyuld kérdések ko-
rét, mésrészt a ragaszkoddsok erejére vonatkozd vadlaszlehe-
toségek koziil ki kell hagyni két (a gyenge és a nagyon gyen-
ge erdsségl) Jjellemzét. A kotddeések kilcstnbsségét vizs-
gélva pedig az eddigieknél arnyaltabb kategéridkat érdemes
haszndlni.

A kérddivre adott vdlaszok azt'mutatjdk, bogy a 10-14
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éves koru gyerekek dltaldban 4-5 személyhez kitddnek igazén.
Az elsO helyen sziileiket emlitik, de rogton ezutdn a barsti
kapcsolatok kovetkeznek. A testvérhez, nagysziilékhoz valé
ragaszkodésokat pedig csak ezt kdvetbBen soroljdk fél. A ko-
"t0dések megindokldsa kozott magas az értékelhetetlen magya-
rdzatok szédma, és a hidnyzd indokok eldfordulédsa sem kevés.

Tehdt a tanuldk kéziil tdbben nem tudjdk, vagy nem akarjdk -

megindokolni kotbdéseiket. -A gyerekeket a legintenzivebb k&-
t6dés a csalddtagjaikhoz fdzi. Ragaszkoddsuk legtobbjérbl
pedig -azt hiszik, hogy az nekik és a mdsik félnek egyarént
fontos. Val6szinid azonban, hogy a gyerekek tdbbszdr tévesen
{télik meg ragaszkoddsaik viszonzottsdgdt.

Tudjuk, hogy vizsgdlatunk eredményeib6l nem lehet &lta-
ldnos kovetkeztetéseket levonni. Az azonban midr egy ilyen
kis minta elemzése sorén is ldtszik, hogy melyek azok a pon-_
tok, ahol a téma tovabbi kutatdsa szukséges
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Asuro Honnan

‘06 ozuOM cpencrne ACCye0BaHUA

HpMBFIEaHHOCTM B IIGTCKOM BO3pacre

Crarks paccMaTPUBAET OJHO BO3MOKHOS CPEACTBO MUCCHEZO-~
BaHUA NPUBAZAKHOCTH UEJOBEKa B I6TCHOM Bospacfe.

B quane paGOTu'aBTop onucunaem'nenarqrmqeqxnﬁvhpmém
nccnenonaéma npussisaHHoCTel uyenoBexa. Hameyaercs nBé ﬂanpéﬁ—
Jenna B MCCAGZOBAHMM, & WMGHHO: JMYHHE anBﬂaéHHocrn,»ﬁoann-'
Kanyue B nem?uom BoépacTe, h ananha BO3HMKAWLNAX 3 6333M c
HMMMVHSHHOCTHHX HpﬂBﬂsaHHOCTéﬂ.:' o >

Tanee, anzop_qufupaem TE. CPeycTBa UCCISL0BAHUA, COB-

" MeCTHOE MCNIONb30BAHUE KOTOPHX 7iaeT BoaMoﬂnocfs [o3HaHMA

' npezMera, xonmqecTﬁa, cmnﬁ; BS&MMHbCTM # MOTUBOB npuBA3aHHOC~
i, Cpezy nepeyucyieHHHX cpencmn HCCNIeZ0BAHUS &BTOP NOKA3NBA-
er AUlB Pa3paGOTaHHYD MM’aﬂxeTy M CBfI3aHHHE C 3TUM pe3yibTa—
TH nposenéaﬂmx mémepeﬂuﬁ.

OrBeTH yquMROB, naﬂaue'éuxe&oﬁ, II0KasHBanT, 4YTO HETH
10-I4-neTHero BO3pacTa, Kak NpaBuNo, AEHCTBUTENBHO CUIBHO
NpUBA3aHH K 4-5 ﬁeHOBeRaM. Halnepﬁom MecTe YMNOMUHANTCH DO~
AuTenU, a NOTOM cpasy -xe CIeRylT npymecxué;caﬂam. Iipn 0Go-
CHOBaHmm'anBﬁaaHHOCTn Hadﬁmnanoc5'6onLMOe yucio0 o0BACHE- ‘
Hnﬁ,'ﬂe NOAZALUUKCH OLEHKS. BEJUKO TAaKke UMCAO0 HEZOCTAm—
WuX, yumepOHHX 065HCHBHME. [oMUMO DACHKPHTUS MOTHBOB NpMEA- :
‘3aHHOCT6ll ONpOCHEI ZHUCT paCHDOCTpaHHeTCH TaKRe n Ha uccme-
‘ﬂOBaHMe CUNH ¥ B3auMHOCTH HpMBﬂaaHHDCTeM.

Ha ocHoBe nonyqeﬂamx peaynbTaToOB aBTOP PaGcoTH AAET pe-
KOMeHZaUNU ho nepe@opmudeanmﬁ m.monﬁ@mxaunm onpocabrb aucra.
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.Aniké Zsolnai

Ein mbgliches Mittel zur Untersuchung der Beziehungen im
Kindesalter

_ In der Studxe wird ein denkbares Mittel zur Untersuchung
der Beziehungen im Kindesslter dargestellt.

Die Verfasserin erdrtert zuerst die pidagogische Mag-
lichkeit der Untersuchung der Beziehungen. Sie gibt zwei Ha-
uptrichtungen der Forschungen an, die Analyse der persinli-
chen Beziehungen im Kindesalter und die Analyse der auf de-
ren Grundlage entstehenden Wertbeziehungen.- ’

Dann behandelt sie die -Untersuchungsmittel, durch deran
gemeinsamen Gebrauch es ermdglicht wird, den- Gegenstand die
Zahl, die Stidrke, die. Nechsalseitigkelt und dasuMotlv der

'Be21ehungen zu ermitteln. "~ Von den aufgezdhlten Untersu-
chungsmitteln werden allerdings nur der von der Verfasserin
zusammengestellte Fragebogen sowie die £rgebnisse: der damit
in Verblndung durchgefiirten Ermittlugen dargestellt. -

. Es -geht aus den Antworien der Schiiler hervor,- dass Kin-
der im- Alter von 10 .- 14 .Jahren inhaltliche Beziehungen- im
allgemeinen zu 4 - 5:-Personen herstellen. An erster Stelle’
erwdhnen sie die Eltern, aber gleich danach folgen die fre-
undschaftkichen Be21ehungen. Unter. den Begriindungen dafir
ist die Zahl der 'unauswertbaren Erkldrungen hoch, und die
feblenden " Motive lassen sich ebenfalls durch eine nicht ge-
ringe Zahl vertreten ‘Der Fragebogen erstreckt sich iiber die
Erschliessung der “Motive hinaus auch auf die Untersuchung
der Stdrke und der Wechselseitigkeit der Beziehungen.

) -Im - Besitz der erzielten Ergebnisse legt die Verfasserin
ihre Vorschlidge zur Umgestaltung und zur Modifizierung des
Fragebogens dar. ' : S B
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