Rékusfalvy P&l

VARKONYI (HILDEBRAND) DEZSO ELETMOVE .

1.

Szémomra egyszerre boldogitdé és nyomaszté a megtiszteld
feladat: méltéd médon bemutatni professzorom Dr. Vérkonyi
(Hildebrand) Dezs® életmGvét, aki 1971-ben 83 éves kordban
bekbvetkezett haldldig kozel hat évtizeden &t alkotott.

Nyomaszté ez a feladat, mert a mesterére felnéz6 tanit-
vdnynak a legjobb esetben azzal kell beérnie, hogy tuddsa és
tiszta szdndéka szerint is csak tokéletleniil érzékeltet egy
hatalmas mfivet. o o ]

_ Nyomaszté ez a feladat azért is, mert mestere szellemé-
ben Ggy kell szélnia, hopy red mutatva a nemzet fennmaradé-
s4t és Jjov6j)ét szolgédlja, félretéve azt a jogos és nemes ha-
ragot,  amelyet az alkotd ereje teljében 1év6 Vdrkonyi pro-
fesszor félredllitdsdval és agyonhallgatdsdvel az 50-es
években a magyar szellemi és pszicholégiai kultira évtize-
dekre kihaté lerombolédsa é&s elsildnyf{tdsa olyan sokunkban
kivdltiott. : -

Ugyanakkor boldogitd is ez a feladat, mert hosszd hall- .
patds utén lehetbségiink nyflt vdrkonyi (Hildebrand) Dezsé-
vel, de az egész tdrsadalommal szemben is fenndllé addssé-
gunknak legaldbb részleges tiorlesztésére. Ez a jubileumi al-
kalom faklyagydjtds Magyarorszégon - Babits Mihdly szavaival
kifejezve - "Gyémédntszéré asszony" orszédgunkban: -

"f3jszaka ez testvér!... Sziikség van a fényre,
Vetni, amaz 6riilt asszony Utjai elébe." :

Mi ez az elszért gyémént? Mi ez az életmG? Téle tanul-
tuk, hogy a pszicholégia az emberi életdrdma tudoménya.
Eletmive egy kiteljesedett életdrdma, amely sorsdval, alko-
. t4saival -és személyiségének belsd fejl6désével egyiitt tel-

es.

’ varkonyi (Hildebrand) Dezs6 "kimGvelt emberf6" volt,
akiben - grof Széchenyi Istvdn értelmében és szavaival -
"az ember ipezi személyiségpgé" teljesedett. Integrdlt sze-
. mélyiség volt, akinek hatalmas életmlvét sorsdnak, bels6 vi-
_véddsainak és személyisége vildgosan végigkovethet6 s:ziinte-
len fejl6désének ismerete nélkiil nem érthetjiik meg. .

Filozéfus, pszicholdgus és pedagégus volt. Pedagégidjdt
csak pszicholépidja, pszicholégidjat csak filozéfidja isme-
retében érthetjik meg igazén. )

2.

. Kozmikussé . tdgult l4tokore, kivételes intellektusa, el-
meéle volt. A filozdfia szamdra mdgsem volt csupédn tudomény!
elméleti konstrukcié, hanem konstruktfv kiizdelem az emberi
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lét végsbd kérdéseivel az ember létének értelmét adé kitelje-
sedése, emberi hivatdsunk betoltése érdekében.

A filoz6fia és a pszicholégia viszonya kezdettdl fogva -

23 éves kordban megjelent "Pszichologizmus és logizmus" cimd
els6 tanulmanya 6ta - foglalkoztatta. A filozé6fidban erede-
tit az ismeretelméletben - az 1922-ben megjelent “"Tudati
adottsdg filozdéfidja"-nak kritikdjdval - alkotott. Ehhez
azonban a lételméletben is sajdt, kidvetkezetes 41ldspontot
kellett kialakitania. Ezért sz egységes tudds végsd alapjai-
nak feltdrdsdhoz a8z ismeretelméleti felfogdst szervesen e
lételméletre épftette. E két filozdfiai tudomdny viszonydt
"A Pszichol6gia alapvetése" cimlG monogréfidjéban (1926) igy
jellemzi: "A metafizikai lélektan azon gondolkodds slapidn
formdlédott ki, mely a filozéfidban nem fenomenoldgidt, va-
gyis érvényes 1lényegek apriori megismerését, sem érvényes
észértékek rendszerét, hanem a levéds és létezés tandt ldtta
s amely szerint s 1létfilozéfidba futnak bele az egyes rész-
lettudomdanyok irdnyvonalai, vagy benne nyugszanak az egysé-
ges tudds végsd alapjei." :

vdrkonyi professzor a tudati adottsdg filozdfidjédnak, a

konszciencializmusnak kritikdja sordn az ismeretelmélet
Osszes kérdéseinek alapjdt tevd realitdsproblémdt veti fel
és az ismeretelméleti idealizmus 4l1dspontjdnak Onellentmon-
ddsait -~ teljes spektruméban Berkeley-t81 s Mach-t61 kezdve
Kant-on keresztiil Hégelig - elemzi. Igen &rnyalt és brilli-
4ns logikédval vezetett gondolatmeneten mutat rd, miért van -
szilkség egy "transzcendens minimum" felvételére ahhoz - ezen
a tudattényeken kiviili "kiilsd valésédgot" érti -, hogy e rea-
litdsproblémét megoldjuk. Kritikai realizmusa annyiban 4j és
annyiban viszi elfbbre a filozéfiai gondolkoddst, hogy egy-
részt a konszciencializmus tartalmdnak és érveinek birdlats-
ban drnyaltabb és teljesebb a korabeli realista felfogdsok-
hoz képest, mésrészt tovdbblép és a létezd Osszetételének és
szerkezetének 1lételméleti alapkérdésében is - ezt egy 1958-
ban tartott el&addsédban foglalja dssze - dlldst foglal. A
valésdg egységes lényegének problémédja a legkiélezettebben a
. legbonyolultabb 1lény, az ember esetében vet6dik fel, mint a
test 6és 1élek spiritualista, materialista vagy dualista
probléméjes, még pontosabban a lélek problémdja. "Lélekr6l
vallott felfogdsunk": - f(rja egyik irdéasztal-fidékban maradt
munkdjéban -: "az 4llomdnyi egység elmélete: -az emberben a
tevékenységeknek egyetlen alanya van és ez a testtel egyet-
len 4lloménnyd egyesiilt lélek. Ezzel az embert, viselkedése-
it és cselekvéseit legjobban megmagyardzhatjuk. Ha a testet,
lelket egymdstél kilon mGkod6 és ©ndllo édgenseknek tekint-
jik, zavarba jovink: ki sz alanya pl. az érzékelésnek, aka-
rdsnak sth." Késébb ezt frja: "Mégis feltevésszerGen kell
sz6lani a 'lélekrbl' mint: .

- a tudstos és nem-tudatos kiterjedéstelen folyamatok
végs6 hordozéjdrél (amely természetesen a testtel
egyetlsn szubsztancidt alkot),

- a bels6 élettények jellegzetes kdzds saj)dtossdgdrél,

- & bels6H élettények OsszességérOl"”.
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Varkonyi professzor elméleti felfogdsdban a szellemnek
is korszer(i, sajdtos értelmezdst ad: "A lélek egylittal szel-
lem is. 'Szellemisége': az anyagtdél vald belsé fiiggetlensé-
ge. A kiilsd fiiggetlensége nem sziikségképpeni Jegye. A lelki
€let kotbédhet anyagi feltételekhez, de ez nem belsS fiiggés.
Bz wugyanis azt jelentené, hogy az anyag létre tudnéd hozni a
szellemi folyamatokat.. Ez pedig nem torténik. A bslsé és

kiils6 fiiggetlenség fokozatosan valésul meg az érzékelés, az-‘

emlék?zés,‘a képzelet, a pondolkodds és az akards folyamata-
iban." . :
Ismeretelméleti tevékenységének egyik, sz el6z6nél konk-
rétabb problémédja Kant térelmélete (1921). Kritikai realiz-
musa alapjén ebben is sajdt dlldspontot alskit ki, a "nati-
vista empirizmust", amelyet néhdny évvel késbbb - 1925-ben -
"Tér és térszemlédlet" cimG munkdjdban fejt ki. Ez a probléma
is,” mint ‘az emberélet annyi mds kérdése, tovdbb foglalkoz-
tatja 6t, és tdobb mint négy évtizeddel késbbb 1967-ben befe-
jezi azonos cimmel tobbszdz oldalas monogréfidjdt. Ebben mdr
tovédbb gyarapftott, érlelt tuddsdval a legijabb ideg- és ér-
zékelésélettani és észleléslélektani kisérietek eredménye-
it is feldolgozva nemzetkdzi szinten is egyediildllé inter-
diszciplindrisan 1integrdlt . .hatalmas mGvet alkot, - ismét
megfosztva a publikdlds lehetdségétol. o
Hasonloképpen foglalkozik etikai kérdésekkel is, fgy pl.
az erkolcsi szabadsdggal, amelynek térgyaldsa évtizedekkel

késbbb s mdr életszerl pszicholégiai problémaként "Az akarat

szabadsdgard6l" {rt, s ugyancsak kiadatlan tanulménydban bon-

takozik tovabb. : ) C
Valdjdban ebben a korai, filozé6fiainak nevezhetd korsza-

kdban érlelfdik Védrkonyi professzor munkdssédgdnak magvét al-

kotd pszicholdgiai antropolégidja is, amely mér a pszicholé-

gia teriiletére vezet. Azonban miel6tt srre rdatédrnénk, sziik-
ségesnek tartjuk néhdny szdt szdélni hosszi fvelésG életpé-
lydjédnak mGveibbl kiolvashatd belsd épitkezési mdédszerérfl
is. . . .
Varkonyi (Hildebrand) Dezs6t foglalkoztatd alapvetd kér-

 dések - topreng6 lelki alkatétél és sorskonflikiusditél el

nem kiilon{ithetd médon - szinte mind mér fiatal kordban fel-
vet6dtek benne. Csak néhdny példdt emlitlink erre. Mint.az
ifjiséggal foglalkozé- lelkiatya mdr a szdzad tizes éveiben
ir pedagdgiai problémékrdél. Az 6t élete végéig foglalkoztatd
_ gondolkodds 1lényegét, a szemlélettelen absztrakcid kérdését

mdr 1920-ban, "A szemlélettelen gondolkodds kérdése" cimd
tanulmdnydban felveti. Ezzel kapcsolatban a sors kiilondsen
mostoha volt hozz&. Az 1952-ben Irt Gsszefoglald munkdja, "A
gondolkodds lélektana" mér nem jelenhetett meg. Mégkevésbé
az 3 - feltehetden haldla el6tt utolsénak megirt - gondolko-
déslélektani tanulmdnya "A tapasztaldsrdl", melyet e sorok-
kal z&rt: "Filozd6fiai alapfogalmak nélkil egy tudomdny sem
keletkezhetik, mert a tudomdny észokok és az észelvek fel-
haszndldsdval johet csak létre. A pszicholédgia is a 'tapasz-
talati valésdgnak' egyik egységes ellentmonddsnélkili teégi—
4ja kivén lenni. Ez az a pszicholdgia, melyet Marx dhajt,
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mikor réla mint ‘'valéban tartalmas és redlis tudomanyrél’
beszél." Egyébként gondolkodé elméjének igényességét jelzi,
hogy sajédt 4lldspontot tiikrbzd pszicholdgiai és pedagdégiai
munkdval csak akkor jelentkezik, amikor az adott témaban
kizzétett ismereteket sajat vildgnézetébe beépitette. Erral
tandiskodnak a legkiiléonbtzdbb pszicholégiai és pedagégiai té-
mékban el6tanulmdnynak tekinthetd magasszinvonald kdnyvis-
mertetései. Szintetizdlt sajdt 4lldspontjdnak kifejtésében
azonban mivel minden részprobléma elemzésében a végsd alapo-
kig hatol 1le - mindig valami Gjat, eredetit nyijt. Ezen a
ponton egy pillanatra megdllunk, s Vdrkonyi professzor mun-
kdssdgdval kapcsolatban két kérdést kell feltenniink:

1. Milyen értelemben volt "elméleti" pszicholégus Varkonyi
(Hildebrand) Dezs8? és 2. valéban eklektikus volt-e, mint
ahogy ilyen vélemény elhangzott rdéla?

Korunkban, amikor a valdsdg és az igazsdg kizott olykor
tdtongd szakadék hizddik, divatossd vélt - s ez inkdabb kér-
tinet - az elmélet s a gyakorlat szétv4ldsdr6l s erdltetett
egységérdl beszélni. A valdban értékalkotd kultidra természe-
tes 4dllapotdban ez a kettfsség természetellemes. Igaz, Var-
konyi nem volt kisérletez0 pszicholdgus, de nem yalt a szd
mai értelmében elméleti pszicholégus sem. A sz6 pejorativ
értelmében vett elméleti pszicholdgus kész eszmék rendszerét
alkalmazza a pszichikai tényekre, "feliilrdl lefelé" épiltke-
zik - s nem tor6dik a tapasztalati tényekkel. Maga Vérkonyi
professzor errdl fgy {r: "A bolcseleti lélektan" is - a ki- .
fejezést az "elméleti" lélektan szingniméjaként vdltakozva
haszndljs 'feliilr6l lefelé halad' (vagyis egy eleve elfoga-
dott bolcseleti rendszer alkalmazdsa a lelki tényekre), de
ugy, hogy a tapasztalds adatait tudomdsul veszi és ezeket
bélcseleti fogalmak segftségével értelmezi. Hogyan? Ugy,
hogy "alulrél felfelé" is halad: tapasztalt lelki tényekbdl
indul ki, ezekbdl éllapitja meg a lelki tények természetét;
majd djra visszatér a tényekhez és ezeket Osszegezteti a lé-
tezés torvényeivel. Tehdt tudoményos lélektan a tapasztalat
feldolgozdsdbdl épiil, amelyben a bdlcseleti fogalmak nélkiil
. nem volna .megbizhatd értékiik a tapasztalati torvényeknek.

A tapasztalati és a bolcseleti vagy elméleti 1lélektannak
a megkilénboztetése nem egészen jogos. Legfeljebb abban van
kiilonbség: hogyan ~és milyen mértékben alkalmazzuk a tudomé-
nyos, bolcseleti fogalmakat. Nincsenek kiilénbdz6 pszicholé-
gidk, hanem csak kiilénbdéz6 pszicholégusok." . ) L

" Vérkonyi  (Hildebrand) Dezsé tapasztalatbdl épitkez6
pszicholégus, .akinek éppen fegyelmezett bolcselefl gondolko-
désa tette lehetdvé, bhogy a 30-as évek nevelésiigyi reform-
mozgalmédban a kordt messze meghaladd mdédon vessen fgl.és
oldjon meg gyakorlati pedagdgiai kérdéseket (a magyar kozok-
tatdsiigy mai gyakorlata még mindig évtizedekke} margd el mg -
gotte), a szocidlpszicholdgia és az ekolégial psz1cholég}a
kibontakozdsa, illetve kialakulédsa elftt a m;l}ﬁ—pedaQOQla
alapjait vetette meg. 0 volt az, aki az elméletinek tartott
pszicholégidjdban, az emberi életdrdma gondolatépdl klindul—
va .a cselekvésnek és magatartdsnak a normalitds kérében
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megnyilvédnuld rendellenességeit nemzetkdzi - viszonylatban
elbszor nem patholdgiai szempontbél leirta s rendszerezte,
és ezzel a mindennapi ¢let mentdlhigiénjének gyakorlati
- pszicholégial fogddzo pontokat nydjtott. e

Az eklekticizmus vagy annak a ldtszata anndl kinnyebben
vetddik fel valakinek a mlvészeti vagy tudoményos munkidssd-
gdval kapcsolatban, minél szélesebb és bonyolultabb teriile-
tet fog 4t életmlve. Varkonyi (Hildebrand) Dezs6é a pszicho-
l6gidnak szinte wvaldmennyi teriiletét mivelte. (E teriiletek
némelyikér6l ma még mdsok részletesebben is szélnak.) Az ek-
lekticizmusnak azonban van egy megszoritdé ismérve: csak an-
nak a mdsoktdél dtvett elemekb6l Osszegzett koncepcidja te-
kinthet8 eklektikusnak, akinek dsszegzése kovetkezetlen, el-
lentmondédsos. Vérkonyi professzor nem eklektikus. 0 olyan
egységes egésszéd otvozott életmlGvet alkotott, amely egyete-
. mességben - is életszerden 4j. Ezt akkor 1ldtjuk &t, ha vele
egylitt megprébdlunk az ©6 magaslatdra emelkedni. Ha emberi
életdrdménkb6l csak néla szGkebb horizontot fog be szemiink,
elveszitjiik az egészt s csupdn a gazdag részletek kidzdtt té-
velyglink. o . ] o

Vérkonyi (Hildebrand) Dezsf pszicholdgidja elsd pillan-
tédsra egy nagy paradoxon: a gondolkodd filozéfus cselekvés-
pszicholégidt alkot! Csak belsd kiizdelmei, személyiségének
fejlédése érteti meg veliink, hogy ez {gy természetes. Amikor
1935-ben "A cselekvések elemzése" cimi tanulmidnydban eldszor
fogalmazza meg koncepci6jdt, amely akkorra mér a maga tel-.
jességében jelenik meg, fgy ir: "az emperi életnek egy olyan
dltaldnos szemlélete szolgdl legjobb kiindulépontul, melyet
mi - 'életdrédménak' szeretnénk nevezni. Eletiinket, mint .egyet-
len nagy életdramat éljiuk és jdtszuk meg, - ennek kozéppont-
ja mindenkor a mi személyiségink, - kirildttink szdamos epi-
z6distdval; ez a 'drédma'’ lehet gazdag vagy szegény a cselek- .
ményben, 1lehet egyenletes menetl vagy zdkkenbkben gazdag,
alapjellege lehet tragikus, vagy komikus, - a lényeg itt is
az, hogy mindig egyetlen nagy életdrémdval dllunk szemben,
mikor emberi életrdl van szd és amikor a drdmai hbs cselek-
véseit értelmezni megkiséreljiik."

Ismét annak vagyunk tandi, hogy 8 kor kilonbdz&6 tudomd-
nyos irdnyzatainak (a filozéfiai pragmatizmusnak, ij nevelés-
elméleteknek, Hiberlin kultdrantropolégidjdnak, a berlini
alaklélektani iskolédnak) a pszicholdgia kiilonboz6 dgainak .
(Janet, .Bleuler, a személyiséglélektani és karakterolégiai

., kutatdsok, Ch. Biihler emberi életpdlydt dtfogd fejlddésle-

lektana stb.) gondolatait felhaszndlva hogyan sziletik meg
egy sajdtosan 4j és interdiszciplindris megalapozottsdgdban
is sui generis pszichol6gia, amelyben természetes mddon
nyernek értelmet, szervez8dnek életteljes egyseégbe az ember
tsszes pszichofizioldégiai és° pszicholdgiai funkcidi. (M&r
ebben a tanulminyban pl. a sziikségletekrdl egy olyan fejeze-
tet taldlunk, amely rovid tiémérségében is annyira teljes és
korszerfi, hogy ma is érvényes). A .pszicholégia a cselekvés-
nek mint az emberi élet lényegének és mint rendezd elvnek a
kozéppontba helyezésével vdlt az élet szolgdlatdban 4116 em-
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berismeret tudoményiva.

A részleteiben is kidolgozott cselekvéslélektan s a
folytatdsdnak tekinthetd "Az emberi viselkedés és cselekvé-
sek rendellenességei a normalitéds kiirében (Parataxisok)" ci-
mi munkdk sajnos ismét csak az frdéasztalnak irédtak. (Csupdn
két tanulmdny jelent még meg 1947-ben és 48-ban: A cselek-
véslélektan vezetd gondolatai és a Cselekvéslélektan és ne-
velés.) Pedig e félévszdzaddal ezelb6tt sziiletett koncepcié
még ma is eldtte jdr - vilédgviszonylatban! - azoknak a most
reneszanszdt é16 4j cselekvéskutatdsoknak, amelyek nyugaton,
foként az NSZK-ban bontakoznak ki. De teljesebb és életsze-
rGbb 'a szocialista orszdgokban (Szovjetunid, Lengyelorszég,
NDK) Rubinstein munkédssdga nyomdn kialakitott tevékenység-
pszicholégiai koncepcidkndl is. A magyar pszicholdgiai élet-

“ben néhdny évvel Varkonyi professzor utdn Harkai Schiller
Pl hivta fel a 'cselekvéstan' fontossdgdra a figyelmet. Az
6 1940-ben megjelent cselekvéstani munkéjdval kapcsolatban
egy konyvismertetés -konstrukiiv kritikdjdval maga Vérkonyi
(Hildebrand) Dezs6 foglal 4114st.

Vdrkonyi professzor emberszemléletéb8l fakad, hogy az
embert sziintelen fejl6désre képes lénynek tartja s "A fejlo-
déslélektani rendszerekr6l"” 1934-ben Iirt tanulmdnydban a red
oly jellemz6 slapossdggal a személyiség fejlbdésének egészét
dttekintve az emberi fejl6dés "végsd értelmezésére" toreke-
dett. Dialektikus gondolkoddsdt jelzi, hogy amikorra felveti
a kérdést: miért nem sikeriilt a lelki fejl6dés "alapvetg"
sajdtossdgaib6l eredd torvényelt és szakaszait” tisztdzni? -
a vdlaszt igy adja meg: "Az okot abban a koriilményben keres-
hetjik, hogy a fe)jlOdés fogalmdt nem sikerilt tisztédzni
mindaddig, mig @ bioldgiai szempont nem vdlt a 1lélektani ér-
telmezésnek alapvetd és szervesen bekapcsoli elvévé - s mds-
részt mig a sajdtosan 'lelki' fogalma éppen a vele szervesen .
tsszefliggh ‘biolégidival' szemben kellbképpen nem tisztdzé-
dott". Tehdt a fejlf6dés bioldgiai fogalmdt veszi alapul s az
"616" ° fogalmdt egyenes vonalban folytatva jut el a "lelki"
fogalméhoz. A fejlGdés menetét és tagoldddsdt az egyetemes

- életcél ¢és az egyes életcédlok korszakrél-korszakra vdltozé
egymdsutdnja szabja meg. A "térgyi-slanyi" korszakok vélta-
kozdsa nem ad igazi képet errdl. A bioldgiainak és a lelki-
nek fejlédési alaptorvényei: az érés és tapasztalatszerzés,
a tagolddés és egységesiilés. Az eszméletek organizédlddésdnak

‘fejlédéstirvényeiben a térgyi vilédg jelentéseinek is - de
csak az érés keretein beliil - rész jut. A szintetikus-globd-
lis mikddések megel&zik a tagoldkat. Az egyes elkiilénithetd
1élektani alaptevékenységek, képességek fejlodési menete kii-
14n toérvényeknek engedelmeskedik Ggy, hogy ezek elﬂseggtik
az egységesiilést - Gjabb kifejezéssel: az ardnyos koepzisz-
tencia kialakulédsdt - vagy bomlasztdé hatdssal vannak red. A
tdlzott tagolédds (differencidlédds) a személyiség szétesé-
séhez vezethet. )

Védrkonyi professzor csask a lelki fejl6dés alapkérdései-
nek tisztdzdsa utdn fog neki mindmdig klasszikus kézikdnyv-
nek szamité két kitetes Gyermeklélektana megirdsdhoz. (1938
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és 1940.) s Bevezetés a neveléslélektanba cimG kényvéhez
(1937.) Ezek legtermékenyebb évei. 1934 é&s 1944 kizott frja
a Cselekvés Iskolédjdban 37 cikkét, amelyek részben el6tanul-
ményok 1is neveléslélektandhoz, részben alkalmazé kifejtései

fejlédéslélektandnak és cselekvéslélektandnak. Mindegyik ki-.

vétel nélkil gyakorld pedagdgusck részére é€lethasznd dtmuta-
tds. Ebben az idfszakban 14t napvildgot a Nemzetnevelbk
_Konyvtdrédnak sorozatdban, népszerd nyelven irt 3 kinyve is:
"A gyermek testi és lelki fejlddése", "A lelki élet zavara-
i", valamint "A gyermek és kornyezete". . '

Bdr pdlydjét 1949-ben gyakorlatilag kettétdrték, hallga-
tdsra 1{télt éveiben is szinte haldldig alkotott. Az Gtvenes
évek kozepén néhdny évig nyugdijas szaktandcsaddként a MAV
P4lyaalkalmassdgi Vizsgéld Allomédson Horvéth Lészlé Gabor
biztositett szdmdra Gjabb kiinyvei megirdsédhoz bizonyos lehe-
t6asdget. Nyitva 411t wugyanakkor otthona 1s az 6t szeretf s
tiszteld tanitvédnyok és barédtok szdmdra, ahol felejthetetlen
élményeket Jjelentett a sajdt maga f6zte és feleségével
egylitt felszolgdlt tea kortyolgatdsa kidzben a legkiilénbdzbbb
d4ltaldnos és alkalmazott pszicholdgiai, irodalmi- és vilédg-
- nézetlélektani témakdrben tartott slfaddsai. o

Ebben az idGszakban mar csak egy-két rtvidebb tanulménys.
jelenhetett meg; a Pszicholdgiai Szemlében egyetlen egy, az
dltaldnositédsrél, a tobbi a tiszteld bardtok nem minden koc-
kdzatt6l mentes kizremlkddésével. Nem mintha olyat irt vol-
na, hiszen iskolaorvesi és gydgypedagdgiai problémdkrdl.
sz6lt, henem mert 6 {rta. Pedig a mar emlitett irdasztalfi-
6kban maradt munkdkon kivil tobbek kozott kényvet {rt a bl-
_nozés lélektandrdl, a diagnosztikdrdl, az érzékelés lélekta-
nérél. Ugyandgy csupdn kéziratban maradt meg - az akkori po-
litika groteszk értelmetlenségét bizonyftva - "A szovjet 1lé-
lektan elméleti alapjai és alkalmazédsai" cimid munkdja 1950-
b6l, amikor a szovjet pszicholdgidt a személyi kultusz hithd
pszicholdgusai  sem ismerték igazdn, hanem csak dvatosan ke-
riilgették. Egyébként Vdarkeonyi professzorra mindig ez volt
jellemzf: politikai elfogultsdgtél mentesen, naprakészen
volt téjékozott és tdjékoztatott a nemzetkdzi pszicholdgial
tudomanyos életr6l. Mar 1928-ban példdul nemcsak az alaklé-
lektanrél ad mAig érvényesen modern értékelést - gydkerekig
hatold elemzésével ma ‘'is tobbet mond, mint a Gondolat Kiadé6-
ndl 1974-ben kiadott alaklélektani tanulménykttet {rédsai -,
hanem Pavlov feltételes reflex-tandrél is.

Ugyanakkor azonban nemcsak a pszicholégidban, hanem a
pedagégidban is hasonléan tédjékozott volt s tuddsédval egyiitt
szemléletét is fejlesztette.

4.

Az elméleti pedagégidba vald bekapcsol6ddsa gyakorlati
indfittatdst. 1934-ben "A cselekvb iskola lélektani alapjai"
cimG frdséban, a- kordbban mér emlitett cikksorozatdt igy
kezdi: "A mai nevelésiigyi mozgalmakban és irodalomban mi sem
oly gyakori, mint a réginek és az ujnak a szembedllitdsa. A
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reneszdnsz O6ta voltaképpen mindig és szakadatlanul a neve-
lésnek megljuldsdrdl és forradalmérél van szd; de olyan ha-
tdrozottsdggal s oly meggy6z6déses ©ntudattal taldn még so-
hasem helyezték szembe az 03 vilag kivetelményeit a régiek
alapfelfogdsdval s médszereivel, mint ma, az '4j iskola, Gj
nevelés' a 'réformez 1'école!' jelszavainak idején. A megi-
juléds tbrekvései tobbféle szempont szerint csoportositjdk a
(lényegiikben azonos) reformgondolatokat; 2z egyik ily kris-
télyosodd pont: a cselekvés (Ferriere), a tett (Lay), a mun-
ka iskoldja (Kerschensteiner) elnevezéseiben és er6feszfité-
seiben mutatkozik. Ezekben a jelszavakban és torekvésekben
kifejezésre Jut a szdzadelejl, de kiilontosen a hédbord utdni
emberiség mély elégiletlensége a régi (foként Herbarti)
szellem wuralma ellen a nevelés elméletében s gyakorlatédban,
eppugy, mint mds régebbi kisérletekben vagy int6 vészkidltd-
sokban;"

Varkonyi (Hildebrand) Dezs6 mint egyetemi tandr maga is
- ma igy mond)dk - a felsBoktatédsban dolgozd pedagégus volt.
Pedagdgiai {rdsainak azonban nem elsOsorban ezért volt nagy
a gyakorlati hatékonysdga, hanem azért, mert azokat az § em-
berismerete, emberi életdrdma szemléletébdl kiinduld cselek-
véspszicholégidja alapozta meg. £z annyira fgy volt, hogy
kezdetben - "A pszicholdgia alapvetésében" és még a Cselek-
vés Iskoldjdban irt cikkeiben is - a pedagdgidt az alkalma-
zott pedagdgiai pszicholdgia részének tekintette. Csak ké-
sbbb vdltozott meg ez a nézete, amikor 1946-ban a Magyar Pe- .
dagdgiai Tdrsasdg iinnepi Ulésén tartott "Lélektani antropo-
l6gia és pedag6gia" cimid elbaddsdban mdr ondlldénak tartott
neveléstudomdnyr6l beszél, melynek emberismereti, emberszem-
léleti alapot  a pszicholégia, pontosabban a pszicholdgiai
antropoldgia ad. - : . - i ’

Pedagégial elfaddsai és irdsail mindig széles horizontu-
ak, a nevelés gydkeréig hatoléak, korszakinditd jelentdségG-
ek - voltak. Kiiltngsen hdrom munkdja tekinthet6 ilyennek: a
mér emlitett "Cselekvéslélektan és nevelés", a "Lélektani
antropolégia ¢és pedagdégia", valamint a "A nevelés 'funkcio-
- ndlis' fogalma"” eiml tanulmdnya. ‘ ,

A nevelés tudomdnydnak sziiksége van pszicholdgiai ala-
pokra. s ha meg akar maradni az életnek értelmet add erkol-
csileg felelGs ¢és boldog emberré fejlesztés tudomdnydnak,
"akkor - sziinteleniil vissza kell térnie ezekhez az alapokhoz.
gy véljik, helyénvald ha ebb6l az elGaddésébdl csupédn prog-
ramadé zdrégondolatait roviden Osszefoglal juk:

1. "a nevelésben folytatnunk kell az emberismerésnek ki-
sérietekben és tapasztalatokban nyugvd munkdjét... Ebb6l a
szempontb6l a magyar pedagdgusoknak tennivaldi .megszdmlalha-
tatlanok: . és els6sorban a lélektan mélté tudoményos és tér-
sadalmi helyzetét, eredményeinek elismerését és hasznos{té-
s4t kell biztositanunk... -Igy elkeriilhetjik a sarlatdnsdg
trokké fenyegetd veszélyeit s egyben nevelésiink emberibb,

mélyebb és szocidlisabb lesz." _ _ o
: 2. A nevelbknek ... magasabbra kell emelni a tekintetii-
ket és nevelésiik alapjdvd az antropolégidt kell tenniiik. Az
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emberi szellem z&szlajdt nem szabad kiejteni a keziinkbdl." E
tekintetben a fogyatkozds abban van, "hogy nem érvényesiilt -
eléygé kbzoktatdsunkban a humanizmus, az igazsdg és a fele-
losség szelleme; nem voltunk eléggé tekintettel a szocidlis
és erkdlcsi gondolkozds kdvetkezményeire és nivendékeinket
nem tudtuk mélyebben bevezetni az emberi szellemnek ezen kio-
vetelményeibe." . '

3. "Dktatdsunk eddig inkdbb a miltba tekintett, mint a
Jovobe... Kilonosen a torténelmi vdlsdgok idején kell donte-
nink arrél, fenn akarunk-e maradni, s ha igen, miképpen kell
alkalmazkodnunk a jelenhez és hogyan kell biztosftanunk nem-
zetiink jov6jét? A nevelésnek is hatdrozottan a jiovére ir4-
nyulénak kell lennie." ' ' .

4. Ki kell akndznunk azt a gondolatkincset, amely nemze-
ti irodalmunkban a milt szdzadban, a reformkortél kezdve ki-
alakult s ezt a ragyogd szdzadot az embernevelés, a vildg-
szemlélet alakitdsa érdekében jobban fel kell haszndlnunk
mint eddig. Maddch, Vérdsmarty, Arany, Széchenyi, Edtvos
stb. gondolatvildgdnak bdlcseleti és vildgnézeti elemeit ha-
tdrozottabbd kell tenniink, mint a kdzelmdltban tértént." Ma-
déch pl. "az embert torténeti fejldédésében tekinti és annak
a kérdésnek a hdldéjdban vergddik: van-e haladds? Miért kiizd
az ember a Fdldon? 'Az ember célja a kiizdés maga', mondja...
s 1gy jut optimista vildgnézethez a tdrténelem minden lehan-
golé és gydszos tanulsdga ellenére. is." o

5. "Végil nem szabad elfeledkezniink arrél sem, hogy az -

" emberi szellem kiteljesedésének, a szellemi mGvelddésnek on-

torvénylsége van; egyéni dtjai is vannak, amelyeket a ta-
pasztalati 1lélektan még nem tért fel, hiszen inkdbb csak a
tipikusat és az dltaldnos érvényl(t dllapftotta meg az emberi
személy fejlbdésében." : . .

"A nevelés 'funkciondlis' fogalma" cimd munkdjdban V&ar-
konyi professzor mér ennek az egyéni személyiségnek Ontdr-
vény({i kiteljesedéséhez ad ma is korszerG koncepciét. A funk-
ciondlis nevelés eszméjét spontaneitdsa miatt - a pedoldgisa
birdlatdnak keretében - az 50-es években kemény kritika éri.

- Vérkonyi professzor azonban cselekvéslélektani szemléletével

ebben a kérdésben is tUllép a spontaneitds keretein és a ne-
velésnek az élet fejlodéstorvényein alapuld tédgabb és ki-
egyensilyozott értelmezését adja. Ertelmezése az &tdroklés

hatéerdit is figyelembe véve megalapozottan optimista, mikor
1gy {r a nevelésrdl: "végsd értelmét az a gondolat adja meg,

hogy a teljes értéki fejlédésben el lehet érni az egyen to-

kéletességét épplgy, mint a bdzaszem kaldszos szdrréd fejléd-
ve, befejezte kifejlodésének menetét és 'készlétlGvé (ente-
lechidvd)' valt Aristoteles bolcselete szerint." Egyforma
erdvel- hangsilyozza, hogy a nevelés a személyiség autondm
kifejlédését figyelembevevd kibontakoztatds és egyidejiileg
aktiv fejlesztési folyamat, s mindkét oldalrél viszonylagos
tel jességet nyldjté kifejtést ad, amikor mind a nevelddésben,
mind az aktiv nevelésben -.a gyermek gyakorlé tevékenységé-
ben és a neveld mili6 alakf{tdsdban - egyardnt hangsilyozza a
kedvezftlen hatdsok lehetd elhdri{tédsdt és a kedvezd hatdsok
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szintelen biztos{tédsdt. )

Hol vagyunk ma mi felndttek, pedagdgusok erre tekintet-
tel? Hol tartandnk ma, ha akkor 40 évvel ezelbtt a magyar
Ujjdépités idején s utdna folyamatosan komolyan vettiik vol-
na, hogy a8 gazdasdgi-tdrsadalmi kibontakozdst megvalosité
ember teljesértékd kibontakozdsa egyiitt halad a gyermeket és
feln6ttet egyardnt korilvevd emberi, térsadalmi kornyezet
humdnummal telitett kialakitdsdval?

Mit sugdroz nekiink utddoknak, ez az utunkon még az d4rok-
ban is felénk ragyogd gyémdnt, Varkonyi (Hildebrand) Dezs6
életmive? E16sz0r is azt, hogy értéket keresni nem kell kil-
fdldre menniink. - Vannak nemzeti nagyjaink, s & ilyen vclt,
akik- a vildg nsgy gondolkoddival tuddsban és emberségben
egyenranglak. Vdrkonyi professzor a mdig éltek kozott a leg-
nagyobb magyar pszicholdgus. .

Hatalmas szellemi oOroksége dldozatos adéssédgtirlesztésre
kbtelez magyar Jjeleniink és jovbnk szolgdlatdban. Réla torté-
" nG . megemlékezésiink csak szerény kezdet lehet ahhoz, hogy
helyrehozzuk azt a szinte helyrehozhatatlan kdrt - s6t, ki-
mondom: bidnt! -,amit félredllitdsa a magyar szellemi, pszi-
choldégiai és pedag6giail kultirdban okozott. Az elmilt négy
évtizedben 1lassan k&t pszicholdgus és pedagégus generdcié
nétt fel anélkiil, hogy intenziv kapcsolatba keriilt volna az
életmivéb6l sugdrzd korszerd szemlélettel, tuddssal s ember-
formdlé hatdssal. A mai pszicholdgusképzés - és még sokdig -
merithet bel6le: . ' : , .

- életszer(en teljes, a végsd problémdk gyokeréig hato-
16, tudoményosan korszer(G s differencidltsdgédban is egységes
‘emberszemléletet, személyiségkoncepcidt;

- megijithatnd mag4at dgy, hogy a pszicholdgia részteri-
leteit igényes - differencidltsédggal miveld, de a pszicholdgia
antropoldgiai egységét meglrzd képzést alakit ki. :

Személyes példdja elsdsorban természetes egyszer(ségével
segithet, hogy valdban tandregyéniségekké védljunk. Ré is ér-
vényesek -gr6f Széchenyi Istvédn szavai: "A legmagasabb mG-
veltség legkdzelebb J&r a tiszta természethez. Mindkettfnek
. legszebb bé&ja a nemes egyszer(ség."

Igazi szellemi vezet6 volt, akikre ma kiilbndsen nagy
sziikség van. Tevékenységével mindig tulmutatott Onmagdn va-
lamire, ami nagyobb n&la. Ezt kbdszonom én is neki, az érté-
kek vilégdt, amely nemcsak irdnytd utunkon, hanem végtelen
tdvlatot is nyit, amelyben viszonylagosséd cstkken a kdztiink
16v6 kiilonbség és egyformdn fontossd valik mindannyiunk kiil-
detése. . . : .

. Varkonyi (Hildebrand) a bencés &ldozépap 1947 végén "el-
hagyta a rendet". Errf8l a katolikus egyhdznak megvan a maga
. évezredes hagyomdnyon alapul6.hivatalos véleménye, s ezt a
‘1épést 6 maga lelkiismeretével megharcolta! _

Varkonyi Dezsd az ember azonban megmaradt a végsd érté-
kek haldlaig hG dldozé papjédnak.

vérkonyi (Hildebrand) Dezsb egyetemességében is magyar,
aki életével felelt Viordsmarty Mihdly kétszer is feltett
kérdésére: o o ’
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"Mi dolgunk a vildgon? kiizdeni
és tédpot adni lelki vagysinknak.
"Ember vagyunk, a fdld s az ég fia...
' . . kiizdeni .
. Erénk szerint a legnemesbekért.
El16ttink egy nemzetnek sorsa 411." -
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