Kiss Gyidrgy

VARKONYI (HILODEBRAND) DEZSO ES A PSZICHOLGGIAI KUZELET

Elnézést kérek azért a néhény szubjektiv téltetG moﬁdat-

ért, amivel elGadésomat kezdem. Mid6n e tandcskozdst slf- -

készit6 bizottsdg tagjai arr6l beszélgettek, hogy ki mi-.
r6l1 fog szdlni Vdrkonyi professzor ur életmGvével kapcsolat-
ban, Jj6magam, Srommel vdllalkoztam megjelent és szdmos kia-
datlan - csupdn kéziratban taldlhaté, olyan pszicholdgiator-
téneti tanulménydnak bemutatdsdra, feldolgozésdra, taldn né-
melyik eértékelésére is, amelyekbdl az el6ttiink 3jéré pszicho-
logus. nemzedék, de j6érészt még a mi generdciénk is az alak-
lélektantél, Pierre Janet-en keresztil a kialakulé szoci-
alpgzicholégiéig téjékozddott a pszicholégia miltjdra vonat-

ozdan. : - . :

Vérkonyi tdrsadalmi tevékenységének felvdzoldsdra a Ma-
gyar Pszicholdgiai Tdrsassdg 1940-48. kozotti mOkidésének
egyik utolsé még €16 tanujét Lénidrd Ferenc professzor urat,
aki - tobb évig - mint a tarsasdg f6titkdra - Vérkonyi munka-
tdrsa volt a pszicholégiai kidzélet porondjédn, kérte fel az -
"elbkészit®d bizottsdg. Ez a személyhez.,ill6 méltatds azonban
sajnos elmared Léndérd Ferenc ez év elejei orik tdvozdsa mi-
att. Igy a kizéleti munkdra vonatkozdéan, személyes élmények
hidnydban, csak a tényekre, {rdsos anyagokra tdmaszkodva fo-
gom Vdrkonyi professzor Ur Pszicholégiai- Tdrsasdgi makédését
bemutatni. . )

Vérkonyi a 20-as években Pécsett mdkodbtt. Elsd frdsai
is itt jelentsk meg kelld tekintélyt biztositva - az akkori-
ban djjdszervez6d8 pszicholdgiei kozéletben - szerzdjiik szé-
mara. Ezen korai mlvek kézott kiemelkedd helyet foglal el "A -
- pszicholdégis alapvetése" c. 1926-ban megjelent kinyv, amely
a pszicholdgia filoz6fiai alapjait térgyalja, mig "A lélek-
tan mai 4114sa" (1928) c. tanulménya a pszicholdégia félév-
szdzaddal ezelotti "Gserdei" dllapotédt, historiai tévlatbdl
ktzelitve ipyekszik az alapvetd pszicholégiai fogalmakra
felhdzva, interpretdlni és nagyon érthetden elrendezni.

Az elmondottak alapjdn  természetes, hogy az 1928. év
februdrjdban megalakult Magyar Pszicholdgiai Térsasdg Va-
lasztménydnak Vérkonyi Hildebrand is tagja lett. A Tdrsasdg
alapszabdlydnak III. fejezete B8.§-a szerint az 50 tagi Vé-
lasztmdny feladata a térsasdg vezetése az évi kizgyGlések
kdzdtti idb6ben. A Vélasziminy 2 havonta ililésezett és vezetl-
je a Tdrsasdg elnoke volt. Mai széhasznédlat szerint a Tdrsa-
sdg vezetbségének felelt meg, az akkori Vdlasztmény. Ebben a
korszakban a Tdrsasdg folydiratédban a Magyar Pszicholdgiai-
Szemlében kotzzétett tanulmdnyaival, mint pl. az akkori leg-
modernebb pszicholégiai iskola az alaklélektani irdnyzat be-
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mutatdsdval, bizonyitotta Vdrkonyi vdlasztmdnyi tagsdpgénak
Jogosultsdgdt. Kdzben 1929-ben a pécsi egyetemi magédntanart
kinevezték a szegedi egyetem Pedagdgiai-Lélektani Tanszékére
egyetemi nyilvdnos rendes tandrréd, ami valészind lekdthette
energidit, hiszen a Pszicholdgiai Térsasédgban csak 1933-
ban van ismét szdé Varkonyirdl.

Az 1933. évi dprilis 7-én tartott kdzgyGlésen a Magyar
Pszicholégiai Tdrsasdg () tdrselnokdt vdlasztott. Hornydnsz-
ky Gyula professzor a Magyar Tdrsadalomtudoményi T4raulat
elndke, aki a Pszicholégiai Tdrsasdgban megalakuldsdtél mG-
kodott mint tdrselndk, az év elején elhunyt. A megiiresedett
tdrselnbki tisztségre Gj jelioltet d1litottak Varkonyi Hil-
debrand személyében, akit a kizgyGlés megvdlasztott e funk-
ciéra. A térselntkdk, mert tobben is voltak pl. Kornis Gyu-
la 4dllamtitkdr, Gombocz Zolt4n professzor és mésok, valdsd-
gos tdérsak voltak az elndklésben, pl. vdlasztminyi iléseken
€s més alkalmakkor is helyettesitették az elnbkdt. Varkonyi
professzort 1igy +ténylegesen a tdrsasdgi hierarchia egyik
legjelentdsebb tisztségére vdlasztottdk meg.

Annak a pszicholégiai szemléletnek, amit Viarkonyi képvi-
selt, nevezetesen a konkrét tényekre és irodalmi adatokra

- épiilé pedagdégiai-pszicholégia, amely azonban egy kiridltekin-
t6 a szélsOségektdl ment filozdéfidra alapozédik, Gjabb ered-
ménye volt, hogy 1934 jilius l14-én megtartott Vdlasztményi
tilésen 0Ot kérik fel a Magyar Pszicholdgiai Szemle szerkesz-
tésére. A Térsasdg folydiratdt a felkért szerkesztd az elndk -
és néhdny kiemelked6 személyiség - Juhdsz Andor, Nyird Gyu-
la, Boda Istvdn ¢és 1934-t61 Vérkonyi - kbzremikodésével
6ndlldéan szerkesztette. : '

A Magyar Pszicholdégiai Szemle 1934. évi 1-2. szdméban az
ij szerkesztd "Védltozds a Szemle szerkesztfségében”" c. {r4-
sdval kbszdontdtte olvasdit. Szerényen megkdszoni a bizal-
mat, amit ezen Gj funkcidval kapott majd a kivetkezbket Ir-
ja: "A Szemle programja, a dolog természetéhez képest nem
vdltozik meg a jdvBben sem. A célkitizéseket a Tarsasdg oly
szabatosan alkotta meg 1928-ban, hogy médositds e tekintet-

- ben nem meriilhet fel. A program gyakorlati megvaldsitdsédban
minddssze annyit legyen szabad megemliteni, hogy semmit se
engedve folydiratunk eddig elért tudomdnyos szinvonaldbdl,
mégis tirekedniink kell a gyakorlati életbfl kbzvetleniil fel-
meriild problémdk irdnt lélekbldvdrainkban s munkatdrssainkban
minél nagyobb tevékenységet kelteni." Ezt kiovetfen kifejti,
hogy az emberekben nagy az igény, az érdekldédés a lélektan
eszmei és gyakorlati eredményei irédnt, majd az elBzbekbdl
kbvetkez8en 1gy fejezi be rovid kdszontb6jét: “"Gyakorlati
kérdések minél nagyobb szdmban vald felvetéses a Szemle ha-
sdbjain és az olvasdk minél szélesebb kireinek bevonésa: ez
a- két irédny, melyben erdinket a pillanat sugallata szerint
tsszevonnunk kell." (Vérkonyi, 1934.)

A Pszicholégiai Szemlének évente négy szdma jelent meg,

“de 4ltaldban 2-2 szdmot @sszevontak, sbt az sem volt ritka,
hogy a négy szém egy kitetben keriilt ki a nyomddbdl. Minden-
nek anyagi hdttere volt. A tagdijbél, a kis szdmi el6fizets
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garddbdl, valamint a Vallds- és Kbzoktatdsiigyi Minisztérium
tdmogatédsdbdl tartotta fenn magdt a folydirat. Sajnos a
tagdijmordl elbdeinknél sem volt mindig szepl6telen, de sok
esetben a2z d4llami tdmogatds is akadozott, ami a folydirat
mgjelenésében - finoman kifejezve - egyenetlesnségeket ered-
ményezett. Vérkonyi agilitdsa is jelentGsen hozz4jdrult ah-
hoz, hogy az 1936 ¢és 37-ben nem jelentkez6 Szemle, végiil
1938-ban az elmaradt évfolyamokkal egyiitt kiaddsra keriilt. . -

A  fBszerkesztG6 1938-ban a kdvetkezbket frta a IX. évio- - -

lyam megjelenése elé: (a folyoéirat) "Mindenben a tiszta tu-
domdny elveit valdsitotta meg a kutatds és embermiveléds te- -
rén és a lélektan egész teriiletét tartva szem elftt, a leg- ..
magasabb tudomdnyos szempontokat kdvette kizleményeiben és
kritikdibaen. Taldn ‘azt is megédllapithatjuk, sZerénytelenség -
nélkil, hogy éppen a Magyar Pszicholégiai Szemle tudta leg--
sikeresebben egy arcvonalba gyGjtemni a lélektan minden mun-
kdsdt hazdnkban." (Vdrkonyi, 1936) A fészerkeszt6 ezen meg-.

dllapitdsédt legjobban a tények tdmasztjdk alsd. Ha feltessziik g

a kérdést, hogy kik és mit irtak a Varkonyi szerkesztette
Pszicholdgiai Szemlében, valéban felvonul eldttiink a korabe- :
1i hazai pszicholdégia szdmos 1iskoldja, reprezentdnsaival

. egyetemben. Igy a pszichofiziolégia Ranschburg és Benedek

" professzorok révén éppen dgy, mint a mélylélektan é5 a faj-
pszicholégia is, vagy Vértes 0. Jézsef révén' a gyakorlati
gyégypedagdégiai pszicholégia, s6t Gergd Endrének az akkori
felfogdstdl - batdrozottan idegen. materialista szemléletd
pszicholdégidja is helyet kapott a Szemle hasébjain, akdrcsak
.a fo6szerkesztd tanitvdnyainak, mint pl. Tomori Violédnak és
Baranyai Erzsébetnek tanulmdnyai. Ez a magyar pszicholdgia.
felfelé 1veld periddusdnak Ranschburg és Benedek dltal kép- ..
viselt - liberdlis irényvonala, amit Védrkonyi nagyon eredmé-
nyesen igyekezett-érvényesiteni egész kozéleti tevékenysége
soran. . _ . ) . S

A Pszicholégiai T4arsasdgban folyé munka elsbGsorban az
egyes szakosztdlyok keretében zajlott. Eldaddsokat, vitaes-
teket szerveztek a szakosztdlyok, amik fgy.a szakmai élet
. férumaivd védltak. A legjelentfsebb neveléslélektani mGhely
ebben az iddben a Szegedi Egyetem Pedagdgiai-Pszicholdgiai -
Tanszékén ¢és annak professzora koril alakult -ki. Szinte ma-
gdtsl értet6dé, hogy Vérkonyi kezdeményezésére a Tdrsasdg-
kebelében 1935-ben, megalakult a Neveléslélektani Szakosz-
tdly, amelynek elnbkévé 6t vdlasztottdk, titkdra pedig Nosz-
lopi Lész16 lett. Noszlopi, Varkonyi szellemében irta, 1936.
"évi titkdri jelentésében, hogy: "A ma embere nagyobb mérték-

ben torekszik onismeretre, torekszik szdmot adni sajdt lelki.

. vildgédrél, cselekvéseirfl és ezek rugdirdél. fgy a mai peda-
gégus is 'meg akarja ismerni onmagdt ... Mdsfelbl pedig a
gyermek ismeretére alapozni a neveld eljdrdst. Az 4j pedag6-
giai- mozgalmak a gyermek lelkéb&l indulnak ki, igazsdgosak
akarnak lenni hozz4d, hozzé akarjdk alkalmazni a médszert és
az elvet." (Noszlopi, 1937) E néhdny mondat egyértelmGen fo-
galmazta meg a Szakosztdly céljst, tagjainak elképzelé§eit,
amelyet programjukban - a kiilonb6z6 dokumentumok szerint -
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-igen kidvetkezetesen igyekeztek megvalds{tani. .

. Vérkonyi a pszicholégiai kozélet elismert személyisége
lett, kozel félévszdzaddal ezelOtt. Eredményesen vezeteit
egy pedagdgiai-pszicholdégiai tanszéket, hallgaték jelentds
szdma készitette doktori disszertéci6jst az 6 instrukcidi
szerint, egy j6l mlkodd szakosztdly munkd&jst irdnyiftotta a
Tarsasdgban. Tiobb mint f£é1 évtizede a Pszicholdgiai Térsasdg
tdrselntke volt és ezzel egyiddben kihozta sz anyagi kdtyd-
bél, valdésdggal megmentette a Magysr Pszicholdgiai Szemlét
is - teldan ezen a helyen nem érdektelen megemliteni, hogy
_ nagyrészt Szeged segitségével a szegedi nyomddk 4ldozatos
kdzremikodésével. Mindezt egyiitt szemlélve egydltalédn nem
véletlen, hogy az 1940. évi mdjus 9. kézgyGlésen, s Benedek
Lészl6é -lemonddsdval megiresedd tdrsasdgi elnBki funkciéra,
a tagsdg Vérkonyi Hildebrandot vdlasztotta.

Vérkonyi bonyolult tbrténelmi korszakban iilt az elndki
székbe, mégis ipyekezett a tudomény megaslatain tartani a
pszicholdgiai pondolkoddst. Jd81 érzékeltetik ezt .a kdzgyhlé-
si beszédei. 1942-ben a Claparedr6l tartott emlékbeszéd
adott lehetbséget arra, hogy a pszicholégia jovG6jérdl szol-
jon. MA 1élektudomény kiilonb6z& irdnyzatai (reflexolégia,
_behaviorizmus, 8 megértd lélektan, stb.) nem kidvetelhetnek
egyeduralmat, hanem mindnydjuknak ald kell vetnidk magukat a
megfigyelés ds kisérletezés elvének; a helyes és jézan vélo-
gatds . a Jovo - -dtja." (varkonyi, 1942) Az elfadé a semleges
Svdjcban €16 Claparednek a tudomdnnyal tsszefiiggb 1libera-
lizmusdrél beszélt, &s taldn nem véletlenidl emlitette, mégha
zéréjelben 1is, a kiemelt hdrom pszicholégiai irdnyzatot.
1943-ban "Az- ©dsztondk kérdése" «c. kidzgyGlési elbaddsdban
részletesen foglalkozik Vdarkonyi az angolszdsz ~Morgan,
McBougall s6t . Freud analitikus elméletének Oszton fogalmé-
val is. A hdbord kellfis kozepén. elismerfen nyilatkozni, vagy
méltatni egy mdsik vildgfelfogds alap)dn az éppen Magyaror-
szdggal szembendllé hatalom, sét horribile dictu, oda mene-
. kiilt tudés nézetelt egydltaldn nem volt megszokott maga-

tartédsi forma. A tuddés Viérkonyi mégis védllalkozott erre.

- A Téarsasdg 1944 mércius 19. utdn Vdlasztmanydnak javas-
latdra besziintette mdkddését, nem tartottak elBaddsokat, a
hatdsdgi- rendelkezéseket nem hajtottdk végre, nem szolgdlta-
tott adatokat és a mar nyomddban 1év6 folydiratdt sem jelen-
tette meg, olvashatjuk a h&bord utén az 1945 decemberében
megtartott XVI. kbzgyGlés jegyzbkidnyvében. (Léndrd, 1947.)

Az alig egy éves hallgatds utdn eldz6leg sohasem tapasz--
talt fellendiilés kivetkezett a hazai pszicholégidban. Az Al-
lami Gyermeklélektani Intézet, a Vallds- és Kozoktatdsiligyi
Minisztérium (V.M.K.) tédmogatdsdval valamint a Magyar Peda-
g6égusok Szabad Szakszervezetének Pszicholégus Szakosztdlya-
val és a Pszicholépiai Tdrsasdg kozremlkidésével kezdte meg
"és végezte a megyei Gyermeklélektani Allomdsok szervezését.
Ezen 4llomédsok mellé a V.K.M. tdmogatdsdval Neveléslélektani-
Tdrsasdgok alakultak, mint 'a Magyar Pszicholégiai Tdrsasédg
vidéki szervezetei. Ilyen tdrsasdg jott létre pl. Miskolcon,
Debrecenban és Szegeden is. Ezen Neveléslélektani Térsaségok -
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feladatktrébe tartozott a killénbdz6 nevelési és lélektani
‘kérdésekr6l - elfaddsok tartdsa a sziil6k és dérdekl6dbk koré-
ben, valamint & vidéki Gyermeklélektani Allomdsok munké jdnak
segl{tése, pl. tovdbbképzd tanfolyamok szervezése. (Barra Gy.
- Téth B. 1947) ' . :

A Tdérsasédgban elsf8sorban anyagi okokbél, hiszen infldcid
volt, 'nehezen indult meg az élet. A stabilizécié utdn 1947-
ben megjelent a Magyar Pszicholdgiai Szemle az évi 1-2. és
3-4. sz4ma szémos érdekfeszft6 ij témdval és informécidval.
A Pszicholdgial Tdrsasdg 1947 mdjusdban tartotta XVII. kbz-
gy(lését, amelyen Vdrkonyi Hildebrand "A cselekvéslélektan
vezet6 gondolatai" cimmel tartotta az elnoki megnyitét. £
tanulmdénydban Osszefoglalta ds kijeltlte cselekvéslélektani
koncepciéjédnak f6bb irdnydt. Magdrél a kbzgyGlésr6l a Ma-
gyar Pszicholégisi Szemle 1947. évi 3-4, szdmdnak 173. ol-
dalén az olvashatdé, hogy: "Helysz(ke miatt a Magyar Pszicho-
légial Tdrsasdg utolsd kizgyllésénak jegyzbkbnyvét a kbvet-
kez6 szdmban kozdljik." Az elszdélds, "utolsé", sajnos bnbe-
teljes{t6 jdéslatként realizdldédott. A pszicholégias ellenes
kozédllapotok 1949-ben a Tdrsasdgot tevékenységének besziinte-
tésére késztettdk. ) :

Az el6z6leg lemondgtt elndkik: Ranschburg P4l és Benedek
Ldszl6é Orokds tiszteletbell elntkei lettek a Tdrsasdgnak.
" B4r Véarkonyl Hildebrand Dezs6, tobb évig volt elnbk, errfl a
funkci6jérél -+ eddigi ismereteink szerint nem mondott le.
Lehet, hogy ezért nem lett tiszteletbeli elntk?
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