KissNE NovAk Eva

ADALEK A GYERMEKHEZ VALO VISZONY VALTOZASANAK
TANULMANYOZASAHOZ

A materialista felfogés szerint a végsS soron meghatarozé mozzanat a torténe-
lemben: a kdzvetlen élet termelése és ujratermelése. Ez azonban maga is megint kettds
jellegii. Egyfeldl a 1étfenntartasi eszk6zoknek, a taplalkozas, ruhdzkodas, lakds tar-
gyainak létrehozdsa, valamint az ehhez sziikséges szerszdmoké; mésfel6l magdnak az
embernek a létrehozdsa, az emberi nem fenntartasa. Azokat a tarsadalmi berendez-
kedéseket, amelyek kozepette egy-egy meghatarozott torténelmi korszak és egy-egy
meghatirozott orszag emberei élnek, a termelés mindkét fajtija megszabja: egyfel6l a
munkénak, mdsfel6l a csalddnak a fejl6dési foka.”?

28, és e fejl6dés elsGsorban a csaldd funkcidinak véltozasaiban kovethétd nyomon.
A csalad leglényegesebb funkci6it H. Sas Judit konyve? alapjin az alabbiakban fog-
lalhatjuk Ossze:

1. Azemberi 1ét fenntartdsa és Ojratermelése blolog1a1 és tarsadalmi értelemben.

Ezt a funkciét biztositjak:

a) a csalddon beliili sexudlis kapcsolatok,

b) a generacidk kozotti bioldgiai kapesolatok.

2. Az emberi er fenntartdsahoz és reprodukélisahoz sziikséges termelés végzése,
szervezése és elosztdsa a funkciobol kovetkezik:

a) a tarsadalmi munkamegosztasbdl a csaladra juté munkak elvégzése, szervezése,
elosztasa,

b) tarsadalmi termelésbél a csalddnak juté anyagi javak és szolgaltatisok fogyasz-
tdsdnak szervezése és elosztasa.

3. Az emberi-tadrsadalmi 16t kultirdjanak létrehozasa, atvétele, Ujratermelése,
fejlesztése és elosztasa.

Ennek soran: .

a) ,,a csalddtagok szdmdra a térsadalmi status feltételeinek el6készitése, benne a
tarsadalmi munkamegosztdsban valo részvételre torténg felkészités funkciéja,

b) hagyomanyok, szokésok, ismeret- és értékrendszer 4tadésa, fejlesztése,

c) a tarsadalomba val6 beilleszkedést lehetSvé tevs szolidaritds funkcidja,

d) mindenféle emberi kapcsolat feltételét ]elento érzelmi kultura kialakitdsanak
és 4taddsanak funkcidja.

(a — d = szocializaci6 funkcidja)

A csaladhoz tartozas az egyénre nézve sziiletését§l kezdve meghatérozo, termé-
szetesen nem minden korban és minden vonatkozédsban azonos mértékben. Az egyéni

L F. Engels: A csaldd, a magantula}don és az dllam eredete. MEM, 21. kot. 25.1.
2 H, Sas Judit: Eletmdd és csaldd. Az emberi viszonyok alakulasa a csalddban. Bp., 1976,
Akadémiai K.
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16t fennmarad4sat biztosité bioldgiai funkcid a csecsem0- €s kisgyermekkorban a leg-
fontosabb, és az egyén fejlédésével fokozatosan csokken. A csalad 1n. szocializdcics
funkcidja ill. e funkci6 ellatdsinak ,hogyanja” az egyén tudat- és jellemfejlodésére
dontSen meghatdrozo, és igy egész életére kihat.

A csalad torténeti valtozasa pl. a funkcidk kozotti hangsuly eltoléddsaban, a
funkcidk tartalmi médosuldsidban figyelhetS meg. De minden korban nagy jelent&sé-
gii volt, hogy a csaldd legfontosabb funkcidit hogyan latja el. Nem akarjuk ezzel a kér-
dés mésik oldaldnak Jelento’ségét csokkenteni, nevezetesen azt, hogy a tarsadalmi tu-
dat determindlé szerepe éppen a tarsadalom egységein keresztul érvényesiil. A csalad
tehat kozvetiti az egyén szdmara a tarsadalmi hatisokat, részben 0gy, hogy megteste-
siti a tarsadalom legfGbb jellemvonasait (ezért kiilonboznek a kiilonbozd tirsadalmi
rendszerek csalédtipusai) részben 0igy, hogy az adott csalad sajitos prizméjén keresz-
tiil (amely maga is anyagi, gazdasdgi tényezGk 4ltal meghatarozott) érvényre juttatja
a tarsadalmi tudat domindns szerepét. Ezért killonbdznek ugyanazon tdrsadalmi
rendszerek csaladjai.

Nem kivanjuk elemezni a csaldd valamennyi funkcidjdnak torténelmileg valtozd
formdjat és tartalmat, csupin a gyermekhez vald viszony problémajat emelnénk ki.
A kérdés tovabbi sziikitését indokolja, hogy ez a viszony is sokat valtozott, ha csak az
utobbi 30 év fejlédését tekintjiik is, és e tendencidk és kovetkezményeik.mindenoldalu
elemzése tulndne e dolgozat keretein. Ezért viszgdloddsaink korét Dél-Magyaror-
szagra és a fiatal hazasokra korlatozzuk, annak el6rebocsatasaval, hogy az itt meg-
figyelhetd tendencidk sokban azonosak az orszdgosan kibontakozé fejlédéssel.

E tanulmény készitéséhez felmérést végeztiink kérdSives mddszerrel egy kiskoz-
ségben lev8 mezBgazdasigi termelfszovetkezetben (Pusztaféldvar, Lenin Tsz), egy
nagykozségben levd ipari szovetkezetben (T6tkomlds, Haziipari Szovetkezet), egy
varosi ipari nagyiizemben (Szeged, KSZV), egy kutatdintézetben (Szegedi Gabona-
termesztési Kutaté Intézet) és egy egyetemen (JATE). Ezen kiviil interjat készitettiink
e teriiletrSl néhany vezetSvel és az egyetemen megkéidezettek koziil néhdny héizas-
parral. A valaszt adok 18—35 év kozottiek, ez egybeesik a n8knél a propagativ korral, -
de altaldban is megallapithato, hogy a 35 év f6lott sziilt gyermekszdm nem szamottevs,
és igy nem mddositja jelentSsen a kialakult Osszképet. Ezt bizonyitja az 1975-6s
Demogrdfiai évkényv alabbi tablazata.?

Az élvesziiletések, az élve sziiletési sorrend és az anya korcsoportja szerint

1975

Sorrend ~ —I9 20—24 25—29 30—34 35— - 0.
1. 27,6% 52,6% 15% 3,6% S 1,.2% 100%
2. 5.4% 40,9% 36,7% 14% 3% 100%
3. 2.2% 25,0% 37.7% 25,7% 9,4% 100%

A felmérések dsszesen 208 fot érintettek. A valasztott minta — gy véljitk — tiik-
r6zi az elmalt évek fontos tarsadalmi valtozésait, pl. urbanizicid, iparosodas, és e
véltozdsok kovetkezményeit, pl. tarsadalmi tudat valtozdsa, életmdd atalakulasa.

S Demogrdfiai évkényv. 1975. Bp., 1976, KSH. 116. 1.
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.. A kérdések a gyermekszamra (idedlisnak .tartott, tervezett, megsziiletett), a
gyermekvallalas feltételeire; a gyermekek felnevelésében nyujtott tarsadalmi (vallala-
ti, intézeti, allami stb.) segitség formdira, mértékére és mindsitésére; a csaladtervezés
szempontjaira, a ,gyes” igénybevételére, a csalddon beliili munkamegosztésra, és a
Jhazastarsak kozotti kapesolatok néhany fontos jellemzGjére vonatkoztak. Az interjik
€ kérdéskorokon beliil mélyebb Osszefiiggésekre probaltak ravildgitani. Az igy nyert
adatokat Osszevetettilk KSH néhany kiadvanyanak (demografiai évkonyvek, megyei
statisztikai évkOnyvek, statisztikai id8szaki kozlemények) hasonld jellegii adataival,
és az Osszehasonlitds tiikrében vontuk le néhany 4ltaldnos kovetkeztetést, amely a
tarsadalmi sokasig felfogasanak jellemzésére csak megszoritasokkal alkalmazhato.

A csaladtervezés jelentosége és dltaldnossa valdsa

Az utébbi évek fejl6dését Attekintve az egyik legszembet{ingbb valtozds a csa-
ladtervezés megjelenése és dltalanossa valdsa. Tarsadalmunk gazdasagi alapjaiban és
a tarsadalmi tudatban végbement, ellentmondasoktdl egyaltaldin nem mentes vilto-
zasok eredményeként jutottunk el ,,a gyermek isten alddsa”, amit minden koriilmé-
-nyek kozott vallalni kell felfogastdl a csaladtervezésig. Mit is jelent e fogalom? A4 hd-
‘zastarsak kozotti harmonikus kapesolat alapjdan, a csaldd lehetdségeinek (anyagi, biold-
-giai sth.) figyelembevételével a sziiletends gyermekek szamdnak, sziiletésiik hozzdvetd-
leges iddpontjdnak tudatos megtervezését és e kitiizott célnak a tdrsadalom dltal nyujtott
(legdlis) lehetdségek dltali elérését. Ugy tapasztaltuk, hogy a vizsgdlatunk targyat
képez8 fiatal hdzasok (35 éven aluliak) kérében a csalddtervezés dltaldnosnak tekint-
‘het8. A megkérdezettek mintegy 98 %-a helyesli a csalddtervezést, és csupan néhany
‘olyan véleménnyel taldlkoztunk, amely a gyermekek létszdménak tervezését helyesli,
szilletésiik koriilbeliili idSpontjanak tervezését azonban nem. Ennek az allasfoglalds-
‘nak a hatterében az a meggy5z8dés rejlik, amely szerint a hdzasélet spontdn folyama-
-tajiba.vald beavatkozds erkolcstelen, izléstelen, és esetleg a hizassag megromlasihoz
vezethet. Ezek a vélemények elenyészden kis szimuak, igy megallapithat6, hogy nap-
jainkban a fiatal hazasok korében a csalddtervezés dltaldnos jelenség.* Tekintettel
arra, hogy a tudatos csalddtervezés és annak megvaldsitasa nagy mértékben fiiggvénye
az iltalanos tudati fejlettségnek, ezen beliil az erkdlcsi tudatnak (felelGsség a leendd
gyermek és a hazastdrs irdnt, morélis érettség stb.), s mindkettd fiiggvénye a kdzvetlen
kornyezetnek (csalad, munkahely, lakohely stb.), igy az azonos korosztilyon beliil is
tapasztalhatdk eltérések a csalddtervezés szempontjait, feltételeit illetGen.

A csalddtervezés feltételei

_ V1zsgalodasa1nk soran els8sorban arra a kérdésre kerestiink valaszt, hogy milyen
. tenyezok segithetik el6 a csalddtervezés tudatossa valasat és realizalasat. E tenyezoket
végsd soron a tarsadalom anyagi élete hatdrozza meg (pl. tArsadalmunk stabilitdsa és
fejl6désének kiegyensilyozott volta teszi lehet8vé az egyén szdmara a hossziitava
tervezést), de tekintettel arra, hogy a csaldd két ember érzelmi kapcsolatara épiil,

1 Lasd errél a HL 66—72 vizsgalat eredményeit. In.: ,,Az 1966. évben hazassagot kotdttek
.csaladtervezési, termékenységi és sziiletésszabalyozasi magatartasa 1966—1972 koézott.” Bp., 1974,
KSH. jon. 17. 11. 1. . .
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nagyobb szerepe van a szubjektiv tényez8knek is. Ez végsS soron mint a tudatossag®
meghatdrozott szintje jelenik meg. Ezért a csaladtervezés feltételeit a tudatossig fel6l
kozelitjiik meg.

1. A felvildgositds szerepe a csalddtervezésben. A sexualis felvilagositas a nevelés
folyamatanak olyan mozzanata, amely a nemiség, valamint a nemek egymashoz val6
megfelelS viszonydnak problémaira irdnyul. A felvilagositas a nevelés bizonyos sza-
kaszaiban (pl. serdiil§ korban) hangsulyosabba valik. Ilyen periédus a parvalasztas
ideje is. A felvilagositas folyamat jellegébdl kovetkezik, hogy ez a sziil6k, nevelBk, s6t
a tarsadalom egészének feladataként jelentkezik.

Mi most elsGsorban a felvildgositdsnak a csalddtervezéssel kozvetleniil Gssze-
fiigg8 kérdéseit vizsgaljuk — természetesen annak tudatiban, hogy ezek a korabbi
alapokra épiilnek —, mindazt tehat, ami a sziiletések szdmdanak szabalyozdsdval, e
szabdlyoz4s modjaival, a gyermekek gondozésaval, nevelésével kapcsolatos. Megal-
lapithatd, hogy az utobbi években 4llami szerveink és tirsadalmunk egyiittes erdfe-
szitésének eredményeként nemcsak térekvések vannak a felvildgositds szélesebb ko-
rokre térténd kiterjesztésére és hatékonyabba tételére, hanem jelentSs eredmények is.
Ilyennek tekinthetjiik példdul a hazassag elStti kotelez8 tanacsadast, a kisérleti jel-
leggel bevezetett csaladi életre nevelést stb. Fontos tendencia, hogy a felvilagositasban
a hangsily — a korabbi évek helytelen gyakorlatival ellentétben — a megel6z8 véde-
kezésre helyez8djon 4t. A cél a miivi vetélések szdmanak csokkentése. Az anydk vé-
delme tdrsadalmi érdek, és a miivi vetélések kdros hatdsa koztudott. Kiillonosen artal-
mas az elsS terhesség esetében, amelynek megszakitdsa gyakran medddséget ered-
ményez, &s igy a késGbbi csalddtervezést eleve kizarja. Ez pedig gyakran eredményezi
a h4zastarsak viszonyanak megromlasat, a hazassag felbomlasat, tehat mind az egyén,
mind a tArsadalom szempontjabdl kéros. A felvilagositds formdai és modszerei is javul-
tak, ill. bdviiltek. Meg kell azonban emliteni, hogy még az adott keretek nytjtotta le-
het8ségeket sem haszndljuk ki mindig megfelelden. Ennek részben objektiv okai van-
nak, pl. a sziik egészségiigyi kapacitds, részben szubjektiv tényez8k okozzak, pl. rosz-
szul értelmezett szemérmesség, érdektelenség, olykor maguk az illetékesek is csak for-
masignak tekintik. Mindezek ko&vetkeztében a felvildgositas eredményessége igen
kiilénbodz8, mint azt az alabbi tdblazat is szemlélteti.

Hany felvilagositasi format tud megnevezni

Nem tud Egyet Kett6t Tobbet  Ossze-
Felvétel helye: megnevezni sen:

N6 Férfi N6 Férfi N6 Férfi N6 Férfi

Mezdgazdasagi Tsz (kis kozség) 9 21 — 2 — — 1 35
KTSz (nagy kozség)* 10 — 7 — 9 — 14 — 40
Kutaté Intézet (varos) 3 7 1 1 2 1 6 3 24
Ipari nagyiizem (varos) 23 2 4 — 11 — 18 3 61
Egyetem — 2 3 9 3 7 19 5 48
Osszesen: 45 32 15 12 25 10 57 12 208

* A valaszadok valamennyien nék voltak.

* E megjelolésnél nem valasztjuk szét a tudatossag kiilonb6zo formait, teriileteit, mert az adott
kérdés targyalasanal ezek komplexitasa hatdrozza meg az egyén dontéseit. Vizsgalodasainkat min-
denckel5tt az in. homogén tipust hazassadgokra szikitjiik, azaz olyan hazassagokra, amelyben a
férj és a feleség is azonos osztalyhoz, ill. réteghez tartozik. Bar ez nem ennek a dolgozatnak a targya,
de megjegyeznénk, hogy megitélésiink szerint jelenleg ez a hazassagtipus a jellemzd, féként az értel-
miségi és mezdgazdasagi rétegekben. Vo.: Szilagyi Vilmos: 4 pdrudlasztds és csalddalapitds problé-
madi. In.: Csaldd és hdzassdg a mai magyar tdrsadalomban. Bp., 1971. )
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A szamok j6I mutatjak, hogy a ,felvildgosultsag™ jelent8s mértékben fiigg a la-
kohelytdl, részben annak kovetkeztében, hogy a felvilagositasnak kisebb helységek-
ben 4ltaldban kevesebb formdja Jétezik, részben azért, mert f8leg falun még ma is bi-
zonyos szégyell8sséggel kezelik a szexudlis élette] dsszefiiggd kérdéseket. Mindkét ok
jO! tiikroz8dik abban a tényben, hogy a felvﬂagosuas legismertebb és — a felmérés
tapasztalatai szerint— a legjobb formait a TV és a radio ilyen témaju elBadasai és a
kiilonboz6 szakkdnyvek jelentik. Ezek fiiggetlenek a helyi viszonyoktdl és biztositjak
a vélaszkeresés bizonyos mértékii intimitasat. Figyelmet érdemel az a tény, hogy a
megkerdezett férfiak 49,3 %-a felvilagositasnak egyetlen form4jat,sem tudta megnevez-
ni. A felvilagositds irdnt tanusitott kisebb érdekldésben ddnt8en motivald tényez6
bizonyos feliiletesség, ill. a felel§sség nSre toérténd Atharitasa, mint egyfajta rosszul
értelmezett nemek k6zotti munkamegosztas.

2. A védekezés. A védekezés mint a csaladtervezés egylk feltétele elsGsorban orvosi
szempontu megkozelitést kivan. Ezért itt csak néhany altaldnos tapasztalat dsszegzé-
sére szoritkozunk. Két fontos tendencidt kell kiemelni az elmult évek fejl6désébél.
Az egyik, amit a felvildgositdsndl is emlitettiink, hogy a védekezés a nem kivanatos
terhesség megelGzésére irdnyul, és nem megszakitisara. A masik, hogy az utébbi évek-
ben a védekezés lehetGségei egyre szélesednek és egyre biztonsagosabba valnak. A fel-
- mérés soran megkérdezettek 94,6 %-a helyeselte, ill. megfelelének mingsitette a véde-
kezés lehetSségeit. A meglevs lehet§ségek a felvildgositassal parosulva a kovetkezd
években hatékonyabba valhatnak, eredményeik még nyilvinvaldbbak lesznek.

3. Lényeges feltétele a csaladtervezésnek a hdzastdrsak kézétti viszony is. Azokban
a csaladokban, ahol a hdzastarsak kell§ érzelmi alapon, megfontoltan kotdttek hazas-
sagot, felelGsséget éreznek egymas és a ‘szilletendd gyermekek irdnt, ahol tartds
egyiittélésre kivannak berendezkedni, ott dltalanos a csalddtervezés. Ahol a fenti
OsszetevOk kisebb vagy nagyobb mértékben hianyoznak, ott a csaladtervezés sem
jellemzd, ill. negativ elGjeld (lehetSleg ne legyen gyermek).

4. A csaladtervezés 4ltaldnossd valdsanak egyik oka a nék emancipdlédésa, a ter-
melésbe val6 fokozott bevondsa, amely a gyermek vallaldsabol fakadé felelGsséget és
feladatokat megosztja a hazastdrsak kozott. MegsziinGben van az a korabbi gyakor-
lat; mely szerint a gyermeket tulajdonkeppen az anya vallalta (a gondozist, nevelést),
az apa f6ként a gyermekkel jard anyagi terheket viselte. E megvé.ltozott helyzet az apa
részérdl 1s nagyobb felelosséget kovetel, s ez érdekeltté teszi az apat is a csaladterve-
zésben.

5. Minden korban meghatarozhatdk a termelési mod 4ltal determindlt sziikség-
letek. Ezek objektiv tartalmat a tirsadalom adott fejlettségi szintje hatdrozza meg.
E‘tarsadalmilag determinalt objektiv sziikségletek egyéni sziikségletek formajaban —
szubjektive — jelennek meg. Az egyéni sziikségletek struktﬁréjét, valamint azt, hogy
ezek, mennyiben adekvatak a tarsadalmi sziikségletekkel, az egyén tudati fejlettsege,
osztalyhelyzete vegso soron viszonyai hatarozzak meg. Ennek kovetkeztében az egye-
ni sziikségletek szintje meghaladhatja atarsadalmi fejl6dés altal determindlt, tehdt re-
lis sziikségletek szintjét, de el is maradhat mogotte.

A tarsadalom adott fejlettségi szintjén kielégithetS sziikségletek két csoportba
sorolhatok: a tudatosult és a nem tudatosult sziikségletek csoportjaba. A kett8 kozotti
valasztévonal természetesen nem merev hatdrt jelez, és mozgésa, azaz a sziikségletek
tartalma az egyén vagy csaldd tudati feJlettsegenek miiveltségének fiiggvénye. Tuda-
tosult sziikséglet 4ltaldban minden egyén esetében a lakas, a létfenntartdsahoz nélkii-
l6zhetetlen élelmezés stb., tehat a sziikebb értelemben vett anyagi sziikséglet. Pl. egy
id8sebb munkascsalad eseteben ide tartoznak még a szérakozds bizonyos formai, bi-
zonyos mértékii egészségiigyi sziikségletek. Ugyanezen csaldd fiatalabb tagjait véve
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alapul tovabb bdviil a felismert, ill. tudatosult sziikségletek kore az oktatas blzonyos
formaival, miivelddéssel, esetleg sporttal stb. Ideélis esetben a redlis sziikségletek és a
tudatosult sziikségletek fedik egymaést.

A realis sziikségletekt8l megkulonboztetjuk a szuksegleteknek azon szférajat,
melyek kielégitése a tarsadalom anyagi és tudati viszonyai fejlettségének adott szint-
jén nem indokolt, ill. a tirsadalmi 4atlag szdméra nem lehetséges. Ezeket nevezziik
quasi sziikségleteknek. E sziikségletek részben pozitivak, amennyiben a fejlédés egyik
hajtoerejét jelentik, részben negativak (errél alabb részletesen kivdnunk sz6lni). Meg-
jegyezziik, hogy a quasi sziikségleteknek is van egy olyan szférdja, amely — a szocia-
lista tarsadalmi viszonyok ellentmond4stdl egyaltaldn nem mentes fejl6dése kdvetkez-
ményeként — az egyén partikularis viszonyai kozott kielégithets. A tudatosult sziik-
ségletek és a quasi szitkségletek alkotjak egyiitt az igényeket. ’

Hogy jelentkeznek ezek a problémak a csalddtervezés viszonylatdban? Ahhoz,
hogy a kérdésre minél pontosabban tudjunk vélaszolni, osztalyok, ill. rétegek szerint
kell vizsgalodasunkat végezni.

I. A csalddtervezés szempontjai
Anyagi feltételek és lehetdségek (lakds, jovedelem)

Az anyagi feltételeknek az a minimuma, amely a gyermek, ill. gyermekek fogada-
sdhoz és felneveléséhez sziikséges, az egészséges lakasban és a hazasok Osszjovedel-
mének olyan mértékben jeldlhetS meg, amely lehetSvé teszi a gyermekek korszeril
gondozasit (élelmezés, ruhdzkodas stb.). Ez a redlis szukseglet az elmult 10 évben
gyakran nem volt kielégithetd. Kiilondsen igaz ez a lakésra nézve. A 10 évvel ezel6tti
allapotot a hosszi varakozas idGszakaként jellemezhetnénk. A fizetések alacsonyabb
szintje, a lakasépitkezések lassabb iiteme, bizonyos tdrsadalmi tudatbeli problémak
kovetkeztében gyakran egy munkdiscsalddnak 5—10 évig is kellett varnia lakasra.
Ez a tény természetesen csokkentette a sziilési kedvet, illetve a gyermekek szdmat.
Ott, ahol egyiitt lakott a csalad (két generacid), vagy albérletbe kényszeriiltek a fiatal
hézasok egy, legfeljebb két gyermeket véllalhattak. Mikorra lakédshoz jutottak, a n6k
altaldban tul voltak azon a koron, amelyben még lehet, illetve érdemes sziilni.

Ez a helyzet az orszgos 4tlagot tekintve az utébbi 5 évben valamelyest javult.
Kozismert intézkedések kovetkeztében a varakozasi id8 lecsdkkent. Tarsadalmunk
fejlédésének eredményeként kiszélesedtek a tarsadalmi segités lehetGségei. A jol dol-
goz6 fiatalok munkahelyiikon is gyakran komoly tdmogatast élveznek. (Pl. lakas-
épitési kolcson, kamatmentes koleson, ifjusagi alap, munkdaslakas-épitési akcio,
KISZ-lakasok stb.) Ezek olyan tényez8k, melyek eredményeként a lakasigények 5
éven beliil 4ltalidban kielégithet8kké valtak. Ez nemcsak az els§ gyermek sziiletésének
idGpontjat hozza elGbbre, de a gyermekek szdmara is 6sztonzSleg hat. A tdmogatas
forméai koziil kiemelnénk a két gyermekre adhatd Un. szocidlpolitikai kedvezményt,
amelynek jelentds szerepe van a két gyermekes csalddtipus kialakitasaban. :

Bér a jelenlegi lakasviszonyok altalaban lehet6vé tennék — a fejldés tendencii
pedig nemcsak lehet8vé tennék, de igényelnék is — a hdrom gyermekes csalad kiala-
kitasat, mégis meg kell allapitani, hogy a hizasulandé fiatalok csaladtervezésére a két
gyermek a jellemz3, mint ezt a KSH 1974-ben készitett felmérésének egyik tablazata
is mutatja. (Az alabbi tablazat 2619 par valaszait tartalmazza %-os megoszlasban )6

. & Az 1974. évi csaladtervezési, termekenysegn €s szuletee.szabalyozam vizsgalatok fébb ered-
ményei. KSH. Bp., 175. nov. 18. 47—48. 1.
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_ Menyasszony éltal tervezett s idedlisnak tartott gyermekszdam

" Tervezett gyermekszdm

1dealis 0 1 A 2 3 4—x Osszesen
0 _ _ _ — _
1. . — 90,0 10,0 — — 100
2 0,2 9.2 83.6 6,3 0,7 100
3 . 0,1 . 2,0 61,9 33,3 2,7 100
4 — .3 54,7 29,3 14,7 100"
5—x — — 30,8 15,4 53,8 100

Vélegény altal tervezett és idealisnak tartott gyermekszam

Tervezett gyermekszdm

Idealis 0 1 2 . 3 ©4—x Osszesen
0 — —_ _ — _
1 — 45,0 40,0 ‘15 — 100 -
2 0,4 7,8 82,8 8,2 0,8 100
3 0,3 4,2 59,1 : 334 3,0 100
4 1,0 5,0 55,6 22,2 16,2 100
5—x — 9,1 36,3 27,3 27,3 100
Aranyaiban hasonld képet mutat felmérésiink eredménye is.
Idealisnak Tervezett Megsziiletett
Foglalkozas szerinti megoszlas tartott gyermekszam* gyermekek sz.
gyermekszam**
1 2 3 1 2 3 0 1 2
Fizikai dolgozd 17 44 10 29 39 8 26 17 13
Alkalmazott 5 56 25 3 44 10 21 10 9
Ertelmiségi : — 24 23 2 45 1 43 37 32
Osszesen: 22 124 58 34 128 19 9 64 54
Osszesen %-ban: 10,7 60,7 28,6 18,0 70,0 12,0 43,2 30,7 26,1

* FErre a kérdésre 27 f6 nem valaszolt. Egyaltalin nem tervez gyermeket 11 6, ebbd1 9 munkas
(oka a rossz hazassag), 1 munkas 4 gyermeket tervez.
** Nem valaszolt: 4 f6

A két gyermekes csalddtipus altaldnossa valasaban dontG8 szerepe van a megnéve-
kedett igényeknek, a sziilGk elfoglaltsdginak és a tdrsadalmi Gsztonzésnek.” Vegyiik
sorra ezeket a tényezGket! ' )

A megnévekedett igények tekintetében pozitivumként kell megitélni a tudatosult
sziikségletek korének blviilését, f6ként ami a lakdskulturat, higéniat, miivel6dést, ta-
nulést illeti.8 Az igények ndvekedésének mdsik Osszetev8iét az quasi szitkségletek al-

7 Vo. ,,Az 1966. évben hézassagot kotottek csaladtervezési, termékenységi és sziiletésszabalyo-
zasi magatartdsa 1966—1972 kozoétt.” KSH. Bp., 1974. jun. 17. 119 1.

* Lasd errdl részletesen a ,,Haztartasstatisztika 1975” Statisztikai Id6szaki Kozlemenyek 383.
kot Bp., 1976. szept. 30.
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kotjak. Ezek a megndvekedett jovedelmekbdl sem realizalhatok; vagy csak bizonyos
jobban fizet8 szakmak esetében elégithet8k ki részben. Ezek az igények megnyilva-
nulnak pl. az 5ltézkddésben (,,rongyrazas”), élelmezésben (ki mit visz tlzoralra) s
részben a sziilgk kozvetitésével, részben a gyermekkdzdsségeken tovabbgyliriizve® azt
eredményezik, hogy 4ltalanossa valik a két gyermek, mivel ezek az igények két gyer-
mek esetén részben kielégithet6k. Az emlitett igények, ezen beliil f8ként a quasi
sziikségletek szféraja a csalddtervezés szempontjidbdl negativumként esnek latba.
Az igények novekedésének van még egy pozitiv mozzanata: megnGtt a gyermek gon-
dozéséval, nevelésével kapcsolatos igényesség. S bar ez bnmagédban pozitiv, végsSso-
ron ez is a sziiletend8 gyermekszam korldtozasa iranydba hat.

Minden csalddalapit6é fiatal nézeteit meghatarozzak azok a vonasok, melyek
azt a csalddot jellemezték, ahol & felnd. Igy csalddtervezéssel kapcsolatos igényeiket
is meghatdrozzdk korabbi életkoriillményeik. Aki tobbgyermekes csaldd tagjaként
nétt fel, 4ltaldban maga is tobbgyermekes csalddot tervez. Az ,,egykék” z6mmel egy,
esetleg két gyermeket akarnak, jatszotars nélkiili gyermekkoruk tapasztalatan okulva.

Szélni kell itt egy sajatos problémdrdl, amely ebben az osszefiiggésben sem 1€-
nyegtelen. A mai 30 éven aluli hdzasokat (felszabadulds utdni generéciot) felnevels -
sziil8k ahhoz a sok tekintetben szerencsétlen korosztilyhoz tartoznak, akik divatos
kifejezéssel élve ,kifogtdk” az elmilt évek legnehezebb id@szakait. S miutan sajat
gyermek- és ifjikoruk dltaliban nem volt.gondtalan és problémamentes, elterjedt e
korosztdlyban a ,,legalabb a gyermekeinknek legyen j6” szemlélet. Ez a csalddon beliil
pl. a gyermekekkel szembeni kovetelmények csdkkenésében, kiilonbszd formaja ké-
nyeztetésben stb. nyilvdnult meg. Tarsadalmunk fejlédése megteremtette ennek anyagi
lehet8ségét. Bar megallapithatd, hogy ezek a fiatalok alapjaban helyesen illeszkedtek
be a tarsadalom életébe -— mind anyagi termelS, mind szellemi életébe — de az emli-
tett szemléleti hibak okai k6zott a fentiek sem elhanyagolhatok.

Csaldadtervezés a munkdscsalddoknal

A csaladtervezés szempontjai k6ziil a munkdscsalddoknal az elsS helyre az anyagi
szempontok; illetve a csalddi légkor keriilt. A megkérdezetteknek mintegy 50%-a az
anyagi szempontokat: lakds, jovedelem; a masik 50%-a a csalddi 1égkort : a hdzastarsak
koz0otti jo kapcesolatot, érzelmi harmdniat, stb. jeldlte meg, mint a csalddtervezés leg-
fontosabb tényez§ijét. A csalddi 1égkor megitéléséhez e felmérés sordn nem gytijtottiink
elegend§ adatokat, ily mddon els@sorban az anyagi szempontok oldalardl kozelitjiik
meg a problémat, de annak tudatiban és hangsulyozasaval hogy ezek a csaladi lég-
korrel egylittesen hatirozzadk meg a csalddtervezést.

A csalddtervezés anyagi feltételeinek minimuma és maximuma kozotti szorodast
meghatdrozza a foglalkoz4s, a munkahely, s mindkettnek fiiggvénye az elért jovede-
lemszint, illetve ndvelésének lehet8sége. A munkasfiatalok lakdshelyzetére meghataro-
z0ak a fentebb ismertetett tendencidk, kiilondsen az utdbbi 5 év fejlGdési irdnyét te-
kintve. Jelenleg még kevéssé domindnsak a fejiGdés e tendencidi. A megkérdezettek-
nek t6bb, mint fele albérletbén, illetve sziilGknél lakik, és a lakassal rendelkez8k ko-

? Hadd emlitsiink meg 1—2 szélsGséges példat ennek illusztralasira! Beszélgetéseink soran
az egyik mama panaszolta, hogy 4ltalanos iskolas leanyat nem gydzi ruhaval, divatos cip6vel s még
igy sem éri el azt a nivot, amit az osztaly legtobb tanuloja képvisel. A masik sziils az ismét divatba
j6vd zsarokat emlitette és azt a szemléletet, amelyet talan igy lehetne jellemezni: , Tegyiink tdl az
el6z0 Osszejovetelt tartd csaladon!” Ugyanakkor a fodraszmama elkicsekedett, hogy 8 éves kislanya
locsoldinak 20 Ft-ot adott fejenként.
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ziil is csupan elenyészg szdzalék kapott munkahelyétS] anyagi tdimogatast. Ez az ardny
a kozeljovGben varhatéan javulni fog az emlitett rendelkezések kévetkeztében, Ennél’
lényegesen jobb a helyzet az ipar egyes 4gaiban pl. az épitSiparban, ahol a munkahely
jellegébdl, a munkds szakképzettségéb6l adodoan a lakésprobléma kénnyebben meg-
oldhato.

A kérdbivek alapjan megallapithatd, hogy a nem régen hozott bérintézkedések
ellenére még mindig komoly kiilonbség van a munkasok keresete és akdzott az §sszeg
kozott, amit csalddterveik megvaldsitdsdhoz sziikségesnek tartanak. A kiilonbség
7—800 Ft-t61 3000 Ft-ig terjed. A sziikségletek és az igények objektive is ellentmondé-
sos viszonydn tul ebben nem kis jelentGsége van az un. quasi szitkségleteknek. A fent
emlitett két tényez8 a kétgyermekes csalad altalanossa valasat eredményezi a munkds-
fiatalok kérében. A kétgyermekes csaladok létrejottében ezen kiviil fontos szerepe
van a tarsadalmi Osztonzésnek, mindenekelStt az anyasagi segélynek és a laka-
sonként adhaté un. szocialpolitikai kedvezménynek.

A munkdsn8k dont8 tobbsége igénybe veszi a gyermekgondozisi segélyt,'
és altaldban gy tervezik a gyermeket, hogy a két gyermek esetén igénybe vehet8 hat
év egyiitt jelentkezzék. Ez természetesen nemcsak egyéni, hanem tarsadalmi érdek is.
Van ennek azonban egy sajatos vetiilete, amely ellentétes a munkahelyi érdekkel.
Egyik ipari nagyvéllalatunk vezet8 beosztdsi dolgozdja mondta el, hogy kismamaik
dontd tobbsége mintegy 95—96%-a nem jon vissza a véllalathoz dolgozni a hat év
eltelte utan. Tekintettel arra, hogy hirom miiszakban dolgozé iizemr6l van szd, a
gyermekes sziilSk ezt nem tudjak vallalni, de még az egymiiszakos beosztist sem, mert
a munkahelyi nagyobb fizikai igénybevétel miatt nem képesek megfelelGen eleget ten-
ni a csalddi kévetelményeknek. Ezért vagy a hat év alatt szereznek valami olyan vég-
zettséget, amivel mas konnyebb munkakorben is el tudnak helyezkedni, vagy szakmai .
képesitésiik ellenére — melyet a vallalattdl kaptak — elhelyezkednek kénnyebb mun-
kakorben, szakképesités nélkiili dolgozdként.

Szintén a kétgyermekes csalad kialakuldsat segiti el6 a szocidlpolitikai kedvez-
mény, amit két gyermekre adnak. Allamunknak ez a rendelete, amely j6l tiikrozi hu-
manista céljainkat, alapvetSen pozitiv valtozasoknak teremti meg az alapjat. De ezzel
Osszefiiggésben is meg kell emliteni néhdny negativ tendencidt. Akadnak olyanok,
akik visszaélnek ezzel a lehet3séggel olyan formaban, hogy akkor is aldirjik a szerz8-
dést, amikor tudjik, hogy példaul hizassaguk érzelmileg nem kellGen megalapozott,
tartossdga tobb, mint kétséges. De a gyermek révén kaphat6é kedvezmény — felel6t-
leniil — mégis a gyermek vallaldsra 6szt6nodz. Ezt a nem kivanatos s szerencsére nem
tul gyakori jelenséget, illetve az ilyen ,,szamitasbol” sziiletett gyermeket nevezi az el-
nevezésekben leleményes koznyelviink ,,lakasgyerek-"nek.

Osszességében természetesen nem ez a jellemzd. Az az tény, hogy a csaladtervezé-
sekben gyakorisagat tekintve a két gyermek utén az egy gyermekes csaldd kovetkezik,
inkabb az ellenkez§ tendencidt teszi hangstlyossa: a gyermeket nagy felel&sséggel,
igényességgel — minden tekintetben — varjik, gondozzik, nevelik. A munkéscsala-
dok csaladtervei a mindennapok realitdsara épiilnek, de ugyanakkor megfogalmaz-
z4k az objektiv adottsdgokkal szembeni tObbletigényeiket is, melyek a fejlédés
sordn — egyre novekvd mértékben — kielégithet6kké valnak.

10 T 4sd a gyermekgondozasi segély igénybevételét mutatd tablazatokat.
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Csalddtervezés a parasztesalddokndl

A parasztcsalddokat vizsgalva is megfigyelhet3 a gyermekszdm korlitozdsdra
irdnyuld torekvés, f6ként ha a kordbbi évekkel hasonlitjuk &ssze. Mig a régi falusi
csalddban gyakori volt a haromndl t6bb gyermek, addig a mai fiatalok csalddtervezé-
sére két gyermek jellemz6. (Megjegyzendd, hogy e tekintetben is tapasztalhato eltérés
az egyes vidékek, tijegységek kozott, amely elsésorban bizonyos tudati problémak-
kal, pl. ‘a valldsossag, valamint a védekezés korldtozottabb mértékével fiigg Gssze.)
Csongrad megye viszonylatdban a kétgyermekes csalad a jellemzG.

A gyermekek szamanak csokkenése nem magyardzhatd a lakéskérdéssel, sem
a jovedelmek alakulisaval, mert akar korabbi viszonyitsi alapot vélasztunk, akar
az utdbbi tiz év fejl6dését tekintjitk, mindkettS pozitiv valtozason ment A4t.

Falun a lakaskérdés nem vet6dott fel olyan élesen. Részben azért, mert a hdzépi-
tés a nagycsaladd, rokonsag Osszefogasaval viszonylag olcsén megoldhatd, részben
azért, mert megszokottabb a sziil6kkel val6 egyiittélés. Végiil mert a kordbban jel-
lemz§ varosba telepiilési tendencia ezt nem tette indokoltta. KiemelkedS azonban
egy masik tendencia, amely csak falusi jelenség Emlitettiik, hogy kordbban — kiilo-
nosen nagyobb virosok kézelében, ahol a véros szivohatdsa jobban érz8dott — meg-
figyelhetd volt a munkaképes lakossagnak féként a fiataloknak az elvdndorldsa.
Ez 6sszefiliggott sokhelyiitt a termelGszovetkezetek fejldési problémdival, a szakma-
sodas korlatozottsagaval, a fizetési feltételekkel stb. Ennek eredményeként a falvak
viszonylatiban egy dregedési folyamat alakult ki. Ez a tendencia a fenti koriiiményék
megvaltozasanak kovetkeztében megallt, s6t néhany esetben ellenkezd elSjeliire val-
tozott. A termelGszovetkezetek megerGsdése, a haztaji gazdasagokban végzett csa-

“1adi‘termelésbdl értékesitett arukbol szarmazo bevétel kedvezGen befolyédsolta a jove-
delmek alakulésat. Tekintettel arra, hogy a megélhetési koltségek falun, mely a csaldd-
tervezésnél fontos szempont, részben a csaladi termelés kdvetkeztében alacsonyabbak
— ebben sem kereshetjiik a gyermekszam csokkenésének okat. ,E jelenség... 1j gaz-
daséagi funkcid elStérbe 1€pésének, a csalad fogyasztd kozosséggé valasanak a kovet-
kezmenye — é4llapitja meg Hegediis Andrés.!? Kétségtelen tény, hogy a mezSgazda-
sag szocialista atszervezésének és ennek kvetkezményeként a paraszti életforma(célok,
gondolkod4smod stb. ) megvaltozdsanak eredmcnyekent jelent8sen nétt a tudatosult
sziikségletek szférdja, és komoly mértékben nétt a quasi sziikségletek kore is. -

E valtozas eredményezi elsGsorban a gyermekszam csokkenését. E megallapitas
igazolasara egy kiilonleges példa: megyénkben (de orszégosan is) vannak olyan kdz-
ségek, melyeknek sajitos adottsagaik folytdn — pl. gylimdlcstermesztés — lakosai az
atlagot joval meghaladé jovedelemmel rendelkeznek. Ennek alapjan joggal gondol-
nank, hogy itt jellemz$ a tobb gyermek, tekintettel arra, hogy ezek eltartisa, a meg-
ndvekedett igényeket is tekintetbe véve, nem okoz gondot. S varakozasainkkal ellen-
tétben az tapasztalhatd, hogy itt is a 2 gyermek a jellemz8. A gyermekszadm ndvekedése
helyett az-igények, irredlis sziikségletek szféraja nétt meg, st elégit6dott ki, pl. autot
kapnak a gyerekek is.

Az értelmiségi ¢salad
A fiatal értelmiségiek csaladtervezési szempontjaiban az anyagi feltételek inkdbb

a minimumhoz 4llnak kozelebb. Ezt alapvet8en két tényezd indokolja: 1. az értelmi-
ségiek alacsony kezdG fizetése, és 2. a csaladalapitds id6pontjanak kitoloddsa a mun-

11 Hegedls Andras, A falusi csaldd gazdasagz Sunkcidjgban bekovetkezo valtozasok és kovet-
kezményeik. In.: ,,Csa]ad és hazassag-a mai magyar tarsadalomban.” 108. 1.
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kés- vagy parasztﬁatalokhoz viszonyitva. fgy a feltételek kozott nem szerepel az 6nal-
16 lakés, csupéan a lakdskoriilmények valamilyen foku rendezettsége, pl. munkahely -
altal nyujtott atmeneti lakdsmegoldds vagy albérlet, ahol nem ellenzik a gyermeket
stb. (Itt jegyeznénk meg, hogy mivel a lakaskérelmek elbiraldsdhoz a gyermekek sza-
ma fontos szempont, nemcsak az értelmiségiek, hanem mas foglalkozési dgak korében
- is gyakori, hogy az iddrendet tekintve a sorrend: gyermek(ek), lakds.) ‘Tekintettel
arra, hogy a képesitésnek megfelel§ elhelyezkedés gyakran a sziil6ktS] tavoli helysé-
gekben torténik, ez is egyik oka, hogy a lakaskérdést a sziilSkkel vald ideiglenes
egyiittlakassal is csak ritkdn lehet megoldani. Tovabbi gondot jelent, hogy a tipikusan
értelmiségeket foglalkoztatd intézetek (altaldnos €s kozépiskolak, egyetemek, kutatd-
intézetek stb.) kisebb anyagi lehetGségekkel rendelkeznek, igy a tamogatds mértéke
is korlatozotabb, mint a véllalatok, termeld iizemek esetében. Jobb helyzetben van e
tekintetben a falusi értelmiség, ahol a lak askérdés konnyebben megoldhatd (épitkezés,
szolgalati lakés stb.) forméjaban. Kivételt képeznek még azok a fiatal hazasok; akiket
valamelyik vagy mindkét fél sziilei anyagilag tdimogatni tudnak. Azt a tényt, hogy az
értelmiségi csalddok csaladtervezésére is a 2 gyermek jellemzd, a mar elmondott okon
kivill a nem magas jovedelmek (35 éven aluliakrdl lévén sz6, még kicsi a ,kifutési
lehet8ség™) és bizonyos neveltetési tényezSk indokoljak. Az értelmiségi hazasok ese-
tén az igények, sziikségletek struktirdjanak ma sokkal nagyobb hanyadat teszik ki a
tarasdalmilag indokolt és tudatosult sziikségletek (lakdskultira, egészségiigyi kultira,
miivelGdés stb.), és kevésbé jellemzbek az irrealis igények, miutan ezek kielégitésének
a lehetGsége is kisebb. Ezeknek a — hangsulyoznank — realis szukcegleteknek a ki~
elégitése gyakran csak id8szakos lemondasok aran oldhaté meg, s a még késébb kifej-
tend§ mas szempontokkal egyiitt azt eredmenyem hogy az értelmiségi hazasok csa-
ladterveiben altalaban 2, ritkdbban 1 még ritkdbban 3 gyermek szerepel.

Alkalmazottak . : Y

A tirsadalomnak ez a rétege igen sokféle foglalkozasn, mﬁveltsegﬁ és tobb szem-
pontbdl is igen eltérd sajatossagokat mutatd csoportokat foglal magéaban, ezért sziik-
ségesnek tartjuk leszdgezni, hogy nem elemezziik a teljes spektrumot, csupdn néhdny
tarsadalmilag jelentds magatartasformat, gondolkodistipust emelnénk ki.:Az alkal-
mazottakhoz soroljuk a hagyomanyos értelemben vett alkalmazottakon kiviil (admi-
nisztrativ dolgozok) a szolgaltaté iparban dolgozodkat, dltaldban az Un. tercier szek-
tort. Az e csoport, ill. réteg jovedelmének jelent8s részét nem a munkabére alkotja,
annak ellenére, hogy tagjai ,kétkezi munkat végeznek”. E tudatukat determinaléd
tény a vizsgaldddsunk szempontjéabdl is lényeges kiilonbségek forrasa lesz:

Az alkalmazottak 1étszimban legjelent8sebb csoportjat az adminisztrativ dol-
gozdk alkotjak. Ez a csoport a munkahelyeken 4ltalaban nem alkot 6n4llé kollekti-
vit, hanem mas egységekbe — leggyakrabban értelmiségiekbe, vezet§ beosztash al--
kalmazottak kérébe — épiil be. Ennek kovetkezményeként igényeiket is (életmddjat,
sziikségleteit stb.) kornyezetiik szabja meg, ill. kérnyezetiik igényeihez igazitjdk, an-
nak ellenére, hogy ez 4ltaldban meghaladja anyagi lehet8ségeiket. Ez uigy jelenik meg,
mint a lakéssal, ill. a lakberendezéssel kapcsolatos luxus igények, atlagon feliili 61t6z-
kodési igények stb., s mindezek eredGjeként e rétegben — bar jellemz8nek a két gyer-
mek tekinthet6 — gyakoribb az 1 gyermek, mint més rétegeknél, és szinte nem is akad
3 gyermek. (Megjegyzendd, hogy ebben a rétegben a leggyakoribb az Un, heterogén
hazassig. Féként a feleség az adminisztrativ dolgozo, a férj munkas vagy értelmiségi.
Az el8bbi esetben — annak is fiiggvényeként hogy a hazassidgon beliil ki a befolyaso-
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sabb, az erGsebb fél — dltaliban a feleség szempontja érvényesiil. Az ut6bbi esetben,
ha a férj értelmiségi, akkor az asszonynak f6ként anyagi szempontjai taldlkoznak a
férj szakmai gondjaival, és koz0s egyetértéssel korladtozzak a gyermekek szdmat 1—2
f6ben.) :

Az alkalmazottak mdsik csoportjat az un. tercier szektor alkotja. E csoport a
csaladtervezés szempontjabol azért igen jelentGs, mert igényeik és ezek kielégitésé-
nek lehetdségei is meghaladjik — esetenként joval felillmuljak — a tarsadalmi atlagot.
Ebbe a csoportba tartozoé fiatal hdzasok jovedelemviszonyai'? is joval kedvezGbbek,
mint mds rétegeké, és ez elsGsorban az igények novekedésében szembettls. Ezzel in-
dokolhaté az a tény, hogy e csoportban is 2—1 gyermek a jellemz§ a csaladtervezés-
ben, csupdn a feltételek valtoznak, mind a gyermek fogadasat, mind nevelését illetGen.
Tekintettel arra, hogy e csoport kielégitett vagy kielégithet§ sziikségleteit mint a tarsa-
dalmi atlag redlis sziikségleteit tiintetik fel, viszonylag kisebb létszamuk ellenére is
éreztetik hatdsukat, f6ként olyan rétegek, ill. csalddok koérében, ahol az 6ntudat fej-
18dése elmaradt a tirsadalmilag kivdnatos szint mogott. Ennek kovetkeztében e cso-
port hatdsa — bizonyos kozvetitések révén — nem tekinthet8 jelentéktelennek.

Kiilon kategéridt alkotnak a kisiparosok, kis-magantulajdonosok. Bir erre a
csoportra nézve is megallapithat6 az igen magas jévedelemszint, az ezt tiikr6zd luxus
igények, de éppen azért, mert e tények kdzismertek, az atlagtol valo jelents eltérésiik
kovetkeztében nem valnak szélesebb korok szdmara értékmérévé (kevésbé elérhetSk
vagy elérhetetlenek.) E csaladokon beliil az alacsony gyermekszamot a magas igé-
nyeken és bizonyos kapitalisztikus szemléletmo6don tul az is determindlja, hogy a csa-
14d anyagi helyzetét fenntart6 férj nem tud részt vallalni a gyermekgondozas és neve-
Iés feladataibol.

II. A szitldk elfoglaltsdga

A csaladtervezésnél fontos szempont a fiatal hdzasok elfoglaltsiga. Arra az egyre
inkabb er§s6dS tendencidra gondolunk, amely foglalkozastdl és munkahelyt6l, be-
osztastol és lakhelytGSl fiiggGen elSirja a rendszeres tovabbképzést, tanulast, s igy jelen-
t6s tényezl a csalddtervezésnél is. Ezeket a munkén kiviili elfoglaltsdgokat alapvetSen
két csoportba oszthatjuk:

a) tanulas, képzés,

b) tarsadalmi elfoglaltsagok.

a) Szocialista rendszeriink névekvG anyagi és szellemi igényeinek kovetkezménye-
ként egyre 4ltaldnosabb a munka melletti tanulds. Igaz ez a megdallapités a 35 éven
aluli hazasok esetében is. Jollehet e korosztalyban ritkabb, aki a 8 4ltaldnos végzett-
séget akarja megszerezni, inkdbb az érettségi, illetve valamilyen felsGfoku végzettség
a cél, de a tanulds, mint elfoglaltsig mindenképpen olyan tény, amellyel a csaladter-
vezésnél szamolni kell. Foglalkozasi 4gaktol fiiggben ez a tény a gyermek sziiletésének
idejét tolja ki hosszabb vagy rovidebb idGvel pl. attdl fiiggben, hogy a hazastarsak
egyike vagy mindketten tanulnak-e. A 4822 hazasparra kiterjed6 HL 66—72 vizsgélat
adatai szerint az elsG gyermek sziiletésének idSpontjat késleltetd okok az alabbi sor-
rendet mutatjik '3

12 Csongrdd megye statisztikai évkdnyve. 1973. 234. 1.

" Eza tendencia a TTF el6rehaladasaval egyre inkabb névekedni fog.

13 Az 1966. évben hazassagot kotottek csaladtervezési, termékenységi és sziiletésszabalyozasi
magatartasa 1966—1972 kozott.” KSH. Bp., 1974. jun. 17.
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tanulds +  anyagiak 34,4%
tanulds 4+  egyéb ' , 33,2%
lakas +  tanulds 29,8%
lakas +  anyagiak ' 29,4%
anyagiak +  egyéb : 29,0%

Ertelmiségi csaladok, f6ként tudoményos palyan dolgozdk esetében az allando
képzés sziikséglete nemcsak a sziilés idejét modositja, de a gyermekszdm meghataro-
z4s4nal is dont6 tényezd a kordbban mAr emlitett anyagiakon kivill. Sok fiatal értel-
miségi hazaspar véleményét summdazhatnank ugy,hogy 2 gyermek gondoz4sa és neve-
lése még megoldhaté — némi aldozatok ardn — anélkiil, hogy a hdzasok barmelyike
tartosan kiesne munk4jabol. A két gyermek vagy igen kicsiny, vagy 4—S5 éves korkii-
lonbséggel sziilessen, mert az édesanya igy tudja a kiesését a legoptimélisabban behoz-
ni. Ennek kovetkeztében a gyermekgondozasi segélyt az értelmiségi édesanyak kisebb
szdzalékban veszik igénybe.l* J61 mutatja ezt a gyermekgondozasi segélyt igénybevevd
nbknek iskolai végzettség szerinti csoportositdsa!

A gyest igénybevevd n8k szdma keresG ndk szdzalékdban és legmagasabb iskolai vég-
zettség szerint!1®

Nem jart Alt. isk. Alt.isk.+  Kozépfoka  Kozépf. + Felséfok
iskolaba szakmunkas isk. szakm. tanint.
isk.
62,1% - 80,9% 81,6% 76,3% 76,7% 56,1%

Pontosabb képet kaphatunk, ha foglalkozés szerint a segély igénybevételének idStar-
tamat vizsgaljuk. Csak néhany jellemz8 mutatdt emeliink ki a KSH ide vonatkozé
adataibol:18 ' :

Foglalkozas A segélyezés id6tartama %

mg. fizikai 31 és tobb ho 62,8%
ipari, épitdipari fizikai 31 és t6bb hé 42.9%
orvos, gyogyszerész 0—6 hé 46,5%
mg. mérndk 0—6 ho 44,5%
tanar 0—6 ho 36,6%
7—12 hé 25,6%

.lgyviteli és iroda-gépesitési foglaikozas 0—6 ho 15,6%
7—12 hé 19,8%

13—18 hé 15,2%

31 és tobb 22,3%

A fenti tablazat tanusdga szerint a fizikai dolgoz6 nék nagyobb része a gyes. teljes
id6tartamat igénybe veszi, mig a szellemi foglalkozastak jelentds része csak nagyon

14 Tasd: A gyermekgondozasi segély igénybevételét mutatd tablazatot, valamint Statisztikai
Idoszaki Kozlemények, 147. kotet 36. 42.,, 43. 1.
© 1 A gyermekgondozasi segély fobb adatai 1967—1974.” Statisztikai 1d8&szaki Kézlemények,
348. k6t. KSH. Bp., 1975. jal. 7. 65. 1. .
18 Uo. 61. 1.

37



HE

rovid ideig él vele. Az alkalmazotti kategdridban a szorodis egyenletesnek mondhatd.
Ezen adatok ismeretében hangsilyozni kivanjuk:

— a szakmai tovabbképzés, a tanulds sziikséglete és igénye elsGsorban szellemi fog-
lalkozast hazasparok (nék) esetében akadalya a tobb gyermeknek, de természetesen
mas tarsadalmi réteghez tartozd egyéneknél is jelen van — kisebb szdzalékban mint
korlatozé tényezs.

— A gyermekgondoza51 segély igénybevételét a szakmai lemaradas veszelye mellett
anyagi szempontok is korlatozzak.l?

A kereset nagysaga A ma. iparban dolgozé gyest
. igénybevevl ndk (az Osszes %-ban)
1001—1500 69,8%
: 1501—1800 17,5%
ugyanakkor = 2301—2500 0,2%

Az orszagos adatokban meglevs tendenciak felmercsunk eredményeiben is megfigyel-
hetGk.

Igénybe vették a gyermekgondozdsi segélyt

Felvétel helye Igen (f6) Nem (f6) Még'nem volt Nem vala- Osszesen
(f6) szolt (£8)
Mezbgazdasagi Tsz 21 2 3 8
KTSZ 29 1 2 8
Kutatd Intézet 5 5 3 10
Ipari nagyiizem 45 9 5 2
Egyetem 8 39 3 —
Osszesen: ° Co - .108 ' 56 16 28 208

Mégjegyezziik, hogy a gyest. igénybevevS nSknek a keres§ n6khoz viszonyit_ott
ardnya a 3 Dél-Magyarorszigi megyében majdnem azonos:18

Bacs m. — 64,1%
Békés m. —64,2%
Csongrad m.  — 64,8%

b) Tarsadalmi elfoglaltsagnak neveziink minden olyan tarsadalmilag hasznos te-
vékenységet, amelyet f6ként munkaidén tal végez az egyén vagy kollektiva, és amely
a tarsadalom erkolcsi, esetleg anyagi megbecsiilését vonja maga utidn.'® Tekintettel
arra, hogy ez az el6z8 szempontoktol eltérGen kevésbé differenciilhaté foglalkozas,
végzettség stb. szerint, ezért itt 3 motivalo tényezSre hivnank fel a figyelmet :

— A tarsadalmi elfoglaltségok egy része értelemszer(ien a 35 éven aluliakra kor-
latozodik pl. KISZ. Ugyanakkor ,.a fiatalok tobbet birnak” vagy ,,hadd mutassak
meg mit tudnak” jelszdval a korhatar nélkiili tarsadalmi feladatokbol is komoly reszt
kapnak ill. vallalnak.

- — Az utdbbi években egyre 1nkabb el6térbe keriilt az un. nemzedékvaltis prob-
1émadja, s ennek eredményeként is mind tobb fiatal keriil komoly funkcidkba.

=
@

17 Gyermekgondozasi segély.” Statisztikai IdGszaki Kozlemények, 147, kot KSH. Bp., 1969.
Uo. 41. 1. .

19 Lasd: A munkan kiviili rendszeres elfoglaltsigot mutatd tablazatot.
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- — A n8k emancipaléddsanak kovetkezményeként a nék egyre aktivabb szerep-

16i lesznek tarsadalmi-kézéletiinknek. Ez a rendkiviil pozmv tendencia nem jar
egyiitt a csaladon beliili munkamegosztas ugyanilyen aranyt valtozasaval.
E tenyezok egyiittesen ismét a gyermekszam korlatozasa iranyaba hatnak. A tarsadal-
mi feladatok inkdbb a gyermeknevelés szempontjabdl jelentenek gondot. A tiilsa-
gosan elfoglalt sziil8k gyakran nem tudjak — szubjektiv joszdndékuk ellenére sem
— megfelelGen ellitni gyermekeiket. E tapasztalaton okulva fiatal hazasok a gyermek-
szam csokkentésével vélik ezt ellensilyozni, illetve terveikben a két gyermek, mint
“olyan optimalis szdm Jelentkemk amelynek nevelési feladatalt még el tudjak latni
tarsadalmi megbizatasaik és a munka mellett is.

Munkdn kiviili rendszeres elfoglaltsdg

Van . R
, . em 4
Felvétel helye — ok . - Nincs valaszolt Osszesen
csak férj feleség - mindketté
‘Mg TSz 14 7 2 15
KTSZ - 3 6 3 24
-Kutaté Intézet . 2 ‘ 2 3 9
Ipari nagyiizem - 8 20 6 . 27
Egyetem . . 6 3. 40 1 B .
54 - 76 7 - 208

.Osszesen: . . 33 38

T A 111, Az idétényezd
a) A sziilék életkora

: Fiatalok csalddtervezésekor sziikségszertien felvetGdS kérdés: mikor és meddig
-lehet, illetve érdemes sziilni, mi az optimadlis életkor, ill. korkiilonbség sziilG és gyer-
mek kozott? A- kérdés orvosi szempontbdl viszonylag konnyen megvalaszolhatd.
A mindennapi élet azonban ennél sokoldaliibban veti fel a kérdést. Az els§ szempont-
ként targyalt anyagi feltételek, illetve ezek megteremtésének lehet8sége adja az elsd
hatart. Itt szeretnénk kitérni a tervek és a megvalosulas kozotti diszkrepanciara.
Minden fiatal hizaspar szemében a gyermek fogaddsidnak alapvetd feltétele — te-
gyiik hozza realis feltétele — a megfelelS lakas. A valdsag azonban a sorrendet altala-
ban megforditja. Mindenekel6tt, mert Magyarorszagon — €s igy a vizsgalt teriilete-
ken is — a lakdsok odaitélésénél fontos szempont a gyermekszdm, gy is mondhat-
nank, hogy a lakdashoz ma még nem a csaliddterv, hanem a megsziiletett gyermek segit
kozelebb. Mar emlitettiik, hogy a két ddtum — a lakas kiutaldsa és a gyermek sziile-
tés i )
jelent8sen csokkent, és e tendencia a jov8ben varhatdan erésodni fog, de még mindig
nem ritka az olyan hazaspar sem, aki 1—2 gyermekkel lakik idealisnak nem nevezhe-
t6 koriilmények kozott 5—10 éve. A gyermekek sziiletési idSpontjanak tervezését az
emlitett okon kiviil meghatarozza a sziilSk kora, f6ként az anyaé. Ha ugyanis ragasz-
kodnanak a sziil6k bizonyos anyagi feltételek meglétéhez, el6fordulna, hogy mire
azokat megteremtik, az anya 4tlépi a sziilés szempontjabodl kedvez8 kort. A sziilés
szempontjabdl kedvezd intervallum elég tig. Az ezen beliili szorédast bizonyos szubjek-
tivnek tekinthet§ tényezGk (hazassdgkotés id8pontja, a hdzastarsak egyetértése, a hd-
zassag stabilitasa stb.) mellett meghatirozza a foglalkozds, a kornyezet is.
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A munkiéscsalddok esetében az els8 gyermek sziiletési id6pontja altalaban kozel
esik a hdzassagkotéshez 1—4 év és az anya 25—26-ig életévéig megsziili a tervezett 2
gyermeket. A falusi csaladok esetében ez a kor valamelyest kordbbra tevédik at, te-
kintettel arra, hogy falun még gyakoribb a lanyok korai férjhezmenése, és a kordbban
elemzett kedvez8bb anyagi koriilmények lehet&vé teszik a gyermek(ek) korabbi foga-
dasat. Az els§ sziilések id8pontja az értelmiségi csalddok esetében néhény évvel ki-
tolédik; annak koévetkeztében, hogy a diploma megszerzéséig a fiatalok 6nalld j6-
vedelemmel nem rendelkeznek, €s igy csak komoly sziil8i tAmogatés esetén gondol-
hatnak csalddalapitdsra. Ezért itt 30 éven alul 4ltaldban csak az 1. gyermek, a maso-
dik az anya 30. életévén tul sziiletik meg. Ily médon ez részben osszefugg a korabban
targyalt anyagi szempontokkal.

b) A gyermekek életkora

A kor a csaldd tervezésénél még egy szempontként jon szamitisba, ugy mint a
gyermekek kiozotti korkiilonbség. Minden foglalkozési agban szinte egyontetii a véle-
mény, hogy az a szerencsés, ha a gyermekek kozott kicsi a korkiilonbség. Ez egyfor-
mén jo a gyermekeknek is és a sziilSknek is. Ez az dltalanos felfogas tdrsadalmi mére-
tekben vet fel bizonyos problémékat. Pl. 1j lakételepeken, ahol a lak4stulajdonosok
dontd tobbsége a 35 éven aluliak k6rébd] keriil ki, egyszerre jelentkeznek a bélcs6de
és 6voda gondok, ezek megoldasa csak 1ij dvodak és bolesédék 1étesitésével lehetsé-
ges. Ugyanakkor hosszabb tdvon ezek kihasznaltsdga nem latszik biztositottnak.
A gyermekek korkiilonbségére vonatkozéan a mdsik, bar kevésbé tipikus felfogas,
hogy akkora kiilonbség legyen a gyermekek kozott korban, hogy a nagyobb segiteni -
tudjon a kisebb gondozdsiban. Ez kiilondsen olyan csalddokban fontos, ahol a gyer-
mekek gondozasidban a h4zastirs nem tud segiteni. A gyermekek kozotti lehetséges
korkiilonbséget meghatarozza a lakdsvasarlds ill. épités esetén adott un. szocialpoli-
tikai kedvezmény, amely hataridGhdz koti a szerz6désben vallalt gyermekek sziileté-
sét. Mivel a tarsadalmi tamogatasnak ezt az igen jelentSs formajat a 30 éven aluli ha-
zasok donts tobbsége igénybe veszi, ez is annak 1ranyaba hat, hogy a gyermekek ko-
zo6tti korkiilonbség csokken.

1V. Csalddon beliili munkamegosztds-csalddtervezés

Tarsadalmunk jelenlegi fejlGdési szintjén a csalad két tipusa kiilonboztethetd
meg: '

1. A dolgozd csaldd

Ebben a csalddtipusban a hazastarsak mindegyike dolgozik kotott idSben, ez a
csalddon beliili — kordntsem problémamentes, — egyenjogusig és demokracia gaz-
dasagi alapja. Ezek a csalddok altaldban két generacidsak (sziilSk, keresettel nem ren-
delkezd kiskortl gyermekek), ritkabban fordul el8, hogy a csalidhoz hozzétartozik
valame]y nagysziilc')’(k). A fentiek meghatdrozbak a csalddon beliili munkamegosz-
t4sra nézve is. Ebben a csalddtipusban — a korabban elemzett okok miatt — a két

gyermekes csaldd a jellemz8, ritkdbban 1 vagy 3 gyermek. (Gyakrabban megfogal-
mazott vélemény, hogy idedlisnak a 3 gyermek tekinthet8, de az objektiv és szubjek-
tiv koriilmények figyelembevételével mégis két gyermeket terveznek, ill. terveztek.
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Hangsulyozni kivanjuk, hogy valamennyi megkérdezett hdzaspar elismeréssel
nyilatkozott a tarsadalmi segitség kiilonboz8 formairdl (anyaséigi segély, gyermek-
gondozasi segély, csalddi pétlék, stb.) melyekkel dllamunk a gyermek gondozas és ne-
velés szill6kre nehezed§ terheit kivanja csokkenteni. Ennek ellenére megdllapithatd,
hogy a gyermekek vallalasabol fakadé erkdlcesi és anyagi felelSsség f6ként a sziilGket
terheli. Tarsadalmi méretekben és a vizsgdlt mint4ban is, ez a csalddtipus tekinthetd
dominansnak. A csalddon beliili munkamegosztés ¢ csaladdtipusban kdzponti kérdés.

2. A hdztartdsban dolgozo anydra épiilé csalad

A csaladnak ez a tipusa f6ként falun taldlhaté meg. A feleség, ill. az anya nem
all munkaviszonyban, hanem a gyermekek és a haztart4s feladatain kiviil a csalddon
beliili termelést irdnyitja és végzi. E termelés egyrészt a csalddi sziikségletek széles
korét latja el, masrészt piacra is termel. Mindkét funkcidjdban hosszabb perspekti-
véban is szamolni kell e csaladtipus 1étével, igy azzal a ténnyel is, hogy az anya a csa-
14d valamennyi gazdaségi funkcidjanak letéteményese.® Ez nem a matriarhétus vala-
miféle késSi megjelenési formaja, hariem tarsadalmunk jelenlegi fejlédési fokanak egy
jellegzetessége. Igen szemléletesen kimutathaté e tendencia jelentkezése megyénkben,
ahol a foldrajzi és ebbsl fakado termelési adottsdgok és hagyomdnyok a piacozas je-
lent8ségét novelik.

Azt a tényt, hogy a hdztartasban dolgozé né tipusa falun gyakoribb, a fent va-
zolt gazdasagi szempontokon tul motivalja az is, hogy falun 4ltaldban igen rossz az
O6vodai, és szinte elenyész8en csekély a bolcs8dei elhelyezési lehet8ség. Tovabbi ok-
ként emlithetjitk, hogy falun még mindig viszonylag alacsony a szakképzettséggel
rendelkez8 nGk szama. Megtalalhaté e csaladtipus varoson is, csak kisebb mértékben.

Itt is igen gyakori, hogy a gyermekgondozasbdl és nevelésb6l, valamint a haz-
tartas vezetésb8l adodo feladatok mellett a nG egyéb alkalmi jellegii munkat is vallal
pl. bedolgoz6. Ennek hangsilyozdsit azért tartjuk sziikségesnek, mert a munkavi-
szonyban nem 4llé kifejezést pontatlanul ,,nem dolgozénak™ haszndaljdk és értik.
Nem kivanunk padrhuzamot vonni a két csalddtipus, ill. asszony elfoglaltsdga kozott,
de méltanytalannak tarjuk azt a felfogést, amely ezeket -az asszonyokat nem dolgo-
zO6nak mindsiti. Annal is inkabb, mert ebben a csaladtipusban gyakoribb a 3 gyermek.
(A 4 vagy ennél tobb gyermek szinte predesztinalja a n6t a csak csalddon beliil végzett
munkéra. F8ként ezért akaddlya is bizonyos mértékig a n8i emancipaciénak. Meg-
jegyezziik, hogy az 4ltalunk megkérdezett 35 éven aluli hdzasok csaladterveiben
egyetlen egy esetben szerepelt 4 gyermek.)

Csalddtervezés — gyermeknevelés

A csalddtervezés fogalma nem foglalja ugyan magéba a gyermekneveléssel kapcsola-
tos és az ebbdl fakadé feladatok megtervezését, de tény, hogy a fiatalok elképzelései-
ben egyre nagyobb sillyal szerepel ez a szempont is. Tarsadalmunk fejlédésének, em-
berkozpontusaganak egyik eredménye az az Srvendetes valtozas, amely a csaldddal
kapcsolatos elképzelések korében a gyermekgondozas mellett a gyermeknevelesre is
nagy sulyt fektet, azzal azonos jelentSségiinek itélik.

20 V§.: Kovacsné, Dr. Orolin Zsuzsa: A falusi nék helyzete. Bp., 1970, Kossuth.
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A tarsadalom segitGkészsége e vonatkozdsban a legjelentosebb hiszen a bolcsGde, de
f8leg az. 6voda és az iskola a gyermekek nevelésében igen komoly tdmogatést nyuit.
.Emellett természetesen-a gyermek nevelésének igen fontos szintere a csalddi élet.
‘Megallapithatjuk, hogy ezt a fiatal hazasok kivétel nélkiil felismerték, és terveikben
szerepel a gyermekneveléssel kapcsolatos feladatok megosztasa. Az a szemlélet, amely
.egy id6ben kiilondsen jellemz$ volt, amely a megnovekedett tdrsadalmi feladatval-
lalas fejében a gyermeknevelés gondjat szinte teljes egészében az 4llami és tarsadalmi
szervekre akarta héritani, ma mar csak elvétve fordul elS. A gyermekvillaldssal je-
lentkezd felelGsség kiterjed a gyermek neveléséért érzett felelGsségre is. Vizsgaljuk meg

milyen szinteken jelentkezik a csalddon beliil a felelGsség?

A feleldsség kérdése az egyén életében nagyon sok vonatkozdsban felvet&dik.
Témank szempont_]ébol kiemelend$§ a pdrvdlasztdsndl megnyilvanuld felelGsség, amely
a hazassagkGtéssel mintegy jogi megerdsitést kap. Erzelmlleg megalapozott hazassa-
.gok esetében a hazastarsak felelGsséget éreznek egymds irant és mintegy ennek tiikré-
_ben 6nmaguk irdnt is n6 feleldsségtudatuk. Ez természetesen kihat a tarsadalom felé
.iranyuld felelGsségérzetre is. (Megnyilvanul pl. az egyén megkomolyodasaban, 6nal-
16va valaséban stb.) A felelGsségtudatot ndveli a gyermek 1éte. A gyermekkel szemben
érzett felelBsség, ill. ennek mértéke, milyensége megnyilvanul a csalddtervezésben, ami-
kor a hazast4rsak koriilményeik és lehet&ségeik realis értékelésébdl kiindulva megter-
-vezik leéndd csaladjukat. Korabban megéllapitottuk, hogy csaladtervezésr6l a sz6
igazi értelmében csak olyan hazassigok esetén beszélhetiink, amely szilard érzelmi
alapokon nyugszik, s ahol a hizassag —.a hazastirsak szandékai alap_]an — tartésnak
igérkezik. Ett6l a csalddtervezést6l megkiilonboztetjiik, ugy véljiik meg is kell kiilon-
boztetm, azt a gyermekvéllaldst, ahol a hazastarsak valamelyike — gyakrabban a fele-
ség — a felbomléban lev8 hazassagkoteléket igyekszik a gyermek segitségével fenn-
‘tartani. A j6 hazassigok esetében a gyermek a hazastarsak kapcsolatat valéban még in-
.kdbb elmélyiti, a hdzassdgot harménikusabbd, boldogabba teszi, mintegy 1j dimenzidt
nyit.a hdzassdgban, Ezt a tapasztalati tényt 4ltaldnositjdk helytelenill, s e tévedés

_azért megengedhetetlen, mert kovetkezményei a gyermeket is sijtjdk. Nem itélkezni
kivinunk az ilyen esetek felett, hiszen ezek mindegyike egyedi elbirdlast igényel, csak
szeretnénk felhivni a figyelmet e téren is a felviligositds sziikségességére, és Svni az
illetékes szerveket esetleges tévedésektdl. (Ne kivanjuk, hogy ilyen koriilmények ko-
zott sziiljon a n8.) A leendd gyermekkel szemben érzett feleldsség megnyilvanul a
gyermek varasiban. Természetes, hogy ebben az idSszakban ink4bb az anya részérdl,
hisz ekkor a gyermek elsGsorban szamara é18 realitas. A gyermekért érzett felelGsség
egyik megnyilatkozasa a gyermek fogadasdra torténd felkésziilés, a tandcsadasokon
vald részvétel. A statisztikai adatok tanisiga szerint egyre n§ a tanacsadasokon rend-
szeresen megjelend kismamédk szdma. Ez az adat azonban mégsem egyértelmii, mert
a gondozdson valo részvétel feltétele a kelengyeutalvanynak s igy a n6vekv6 szdm nem
irhatd kizirdlag a feleldsségtudat javara, bar vitathatatlanul nem kis szerepe van ben-
ne. Hasonld kovetkeztetést vonhatunk le a kérhazban vagy sziil§otthonokban sziilé
n8k szdmdnak ndvekedésébil.® A gyermek megsziiletésével elvileg a hazastarsak
felel6ssége azonos, gyakorlatilag azonban kisgyermekkorban a felelosség féként az
anya valldn van, elsGsorban azért, mert tulnyomoé tSbbségben ebben a korban az
anyik latjak el a gyermek koriili teendSket. Az apa és a gyermek kozott meglevd —
kiilondsen csecsem8korban — tavolsag az apa felelGsségtudatat is cs6kkenti. A gyer-
mek névekedésével ez az ardny javul, s az esetek egy részében kialakul a felelGsség
vonatkozasaban is valamiféle nemek szerinti munkamegosztas.

® Demogrdfiai évkonyv. 1975. Bp., 1976, KSH.
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. A gyermek(ek) léte fokozza a hdzastarsak egymads irdnt érzett felel6sségét; sGt
vjabb motivaciot jelent a tarsadalommal szemben érzett felelGsség irdnyaba is. Nem
_véletlen a koztudatban meggytkeresedett, nyilvan sok tapasztalatra épiilS felfogas,
“amely szerint komoly ember csak csalddos ember lehet. Nem feladata ¢ dolgozatnak
a. felelosseg jellemformdld erejének, bizonyitasa, csak utalni szeretnénk ra, hogy az
egyén formalédasaban milyen fontos szerepe van a csalddnak.
... . A gyermek csalddon beliili nevelése nagyon SZOros kapcsolatban &ll a csaladon
belull munkamegosztdssal. Nincs elegendd adatunk ahhoz, hogy a csalddon beliili
“munkamegosztést foglalkozasi dganként differencidlni tudndnk, valésziniileg nem is
.ez a legfontosabb osztalyozasi alap. Mégis az igen ellentmondésos és heterogén kép-
- b6l megprébalunk néhdny tendenciat kiragadni. A felmérési adatok azt igazoljak,
. hogy ‘az otthoni munkdk zémét még mindig a nék vegzzk 22
: — Megéllapithaté, hogy az utébbi évek fejldését tekintve a korabban elemzett
: valtozasok -eredményeként a munkamegosztis csaladon beliil is altalanossa lett a 30
-éven aluliak vonatkozdsaban. Nem jelenti ez természetesen azt, hogy minden hazassag
esetében mindkét hazastirs egyenld mértékben vallal és végez munkat. A szorddast
meghatarozza: a hazastarsak kapcsolata, foglalkozéasuk, pillanatnyi elfoglaltsdguk,
a hazastarsak egyéni jellemyondsai, miiveltségiik stb.

— A gyermekkel kapcsolatos feladatok megosztasa sem egyenld, sGt e téren ta-
lalhatok a legnagyobb ardnytalansigok. Altalaban az apik a gyermekgondozasban
vallalnak ad hoc feladatokat, a gyermeknevelés folyamataban kevésbé vesznek részt.

. Ez f6ként kisgyermekkorra igaz, i iskolés kort6l kezdve nagyobb mértékii lesz az apa
tevekenysege elsGsorban a ﬁugyermekek nevelésében. — A csalddon beliili munkameg-
" osztasban igen lényeges a gyermekek szerepe, az, hogy hogyan kapcsolédnak be 6k
is acsalad feladatainak elvégzésébe. Koztudott, hogy a munkénak a gyermeknevelésé-
ben igen fontos szerepe van. Szimunkra most egy vonatkozas a lényeges. ,,... ugy fest
a jovd, hogy a csaldidban még néhény évtizedig lesz hazi munka. Tehat a kovetkezd
- sziillBgeneracidonak is szamitani kell rd. A mai szill6knek, iskoldnak pedig fel kell a
* mai gyermekeket készitenie erre a megoldandé feladatra.”® A jelenlegi helyzet meg-
lehetSsen ellentmondésos képet mutat. Altaldban megallapithatd, hogy nem fordita-
nak elegend8 gondot a gyermekek munkéra nevelésére még fiatalabb hdzasok sem.
- Ide vonatkoz6 terveik eléggé elnagyoltak, elképzeléseik tisztdzatlanok. Tipikusnak te-
"kinthet8 felfogés, hogy inkabb a sziilSk maguk végzik el a munkat, mint hogy a gyer-
meket tanitsak, els6sorban azért, mert az el6bbi megold4s pillanatnyilag idSmegtaka-
Titdst eredmenyez Igen gyakori a nevelési feladatokkal kapcsolatos problémak esetén
az idGzavarra torténd hivatkozis. Bar 4ltaldban tisztdban vannak azzal, hogy az
“ilyen jellegii idGbefektetés késGbb megtériil, mégis ritkabb az a csaldd, ahol a gyermek
“munkdra szoktatisa id6ben és megfelelGen torténik.. Tapasztalatamk szerint olyan
¢salddok fektetnek erre nagyobb sulyt, ahol tobb gyermek van, és az édesanya fela-
datainak elvégzésében a nagyobb gyermekek is ‘szerepet kapnak.

. — Bizonyos mértékig kedvez&bb helyzetben vannak azok a fiatal hizasok, ahol
valamelyik nagysziil§ csokkenti a csalddon beliili terheket. Kiilondsen sokat jelent
a nagymama segitsége a gyermekgondozas vonatkozasaban. A nagymama részben

“tehermentesiti az édesanyat, és igy 8 kénnyebben eleget tud tenni egyéb kotelezettsé-
geinek. Ennek jelent8ségét jol tiikrozi az a vélemény, amit tobb kismama is megfogal-

22 [ asd errdl: Tunyai Jalia—Ferge Zsuzsa: Az ipari munkdsnék munka és életkirilményei.

, 1969, Kossuth K. — Kovacsné, Dr. Orolin Zsuzsa: A falusi nék helyzete. 1d.-kiad. — H."Sas

Jud]t Eletmdd és csaldd. Az emberi viszonyok alakuldsa a csalddban. Bp., 1976, Akadémiai K.
- 28 Komlosi Sandor: Munkdra nevelés a csalddban. Bp., 1974, Tankonyvkiado.
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mazott, hogy abban a csalddban lehet 3 gyermeket vallalni, ahol van segitsége az
édesanyanak, pl. a nagymama személyében.

A fentiek, de kiilondsen az ut6bbi probléma vilagosan utal arra, hogy a gyermek-
szam alakuldsdra korlatozélag hat a sziilGkkel szembeni tarsadalmi elvarasokon tual
az is, hogy még mindig igen sok munkit jelent az otthoni un. harmadik miiszak.
A gépesités megkonnyiti ugyan a hazi munkat, de meg nem sziinteti. Az intézményes
étkeztetés is csak az ebédet oldja meg altaldban, de iskolds gyermekek esetében saj-
nos néha azt sem. A félkész ételek és konzervek elsGsorban araik miatt nem jelentenek
megoldast mar a két gyermekes csalddok szaméra sem. A f6zés mellett a takaritas,
mosogatis is megmaradt, mint ,,sziikséges rossz”. S tekintettel arra, hogy a nagyma-
maval ,,rendelkez8” csalddok szama elég kicsi, tovabba, hogy elenyészGen kevés azok-
nak a fiatal hizasoknak a szdma, akik alkalmanként vagy rendszeresen kisegitGt al-
kalmaznak a hazi munkaban (koztudott, hogy az ilyen munkéira egyre nehezebb ta-
14lni embereket), igy e feladatok a h4zasokra és a meglevd aranytalansigok kovetkez-
tében elsGsorban a feleségre nehezednek. Nem nehéz belatni, hogy ez az anyak sziilési
kedvét nem névels.

V. Csalddtervezés és életmod

Vizsgéljuk meg végezetiil a csalddra vonatkozo tervek realizal6ddsat abbdl az
aspektusbol, hogy milyen életmddot tesz ill. tesznek lehet&vé a gyermekek.

A gyermek véllalasaval a sziil6k természetesen vallaljak életviteliiknek, életmod-
juknak azt a megvaltozasat is, amelyet a gyermek jelenléte sziikségszeriien elGidéz.
Ez a valtozas kozvetleniil, mint helyhez — lakashoz ko6tottség jelenik meg, kdzvetve
azonban ennél sokkal szélesebb korben érezteti hatasat. Ezen okozatok koézill né-
hanyat kivanunk kiemelni.

Munkahelytél vald eltdvolodds

Sajnélatos tény, hogy 4llamunk népesedéspolitikajanak azok az intézkedései,
amelyek az anyak érdekeit védik, a gyakorlatban nem mindig valésulnak meg megfe-
lel8en. A fennéllé rendelkezések ellenére még mindig szép szdmmal akadnak olyan
vezetBk, akik nem szivesen alkalmaznak n&i munkaerGket, mert Ggymond ,.egy né
mindig elmehet sziilni”, akik a munkahelyi érdekek megsértésének tekintik a gyer-
mekgondozasi segély teljes igénybevételét. A 3 vagy két gyermek esetén 4—6 év tavol-
1ét a munkahelyt8l objektive is komoly véltozdsokat eredményez. MindenekelGtt a
szakmai gyakorlatbdl valé kiesést, amely bizonyos szakmék, foglalkozdsok esetén
igen nehezen pétolhatd. De jelenthet — f8ként gyorsan fejl6dS szakmék esetén —
nem kis mértéki szakmai lemaradést is. Ehhez jarul a munkahelyi kollektivatol vald
eltdvolodés, rosszabb esetben elszakad4s. E tényezdk egyiittesen nemcsak a munkdba
torténd visszadll4st nehezitik meg, de gyakran anyagi hatrdnyt is eredményeznek, ami
tekintetbe véve a csalad id6kozben megnovekedett 1étszdmat, (ijabb problémak forra-
sa lehet.

Ezeket a negativ tényezlket csak részben ellensulyozzdk azok a torekvések,
melyek néhany vallalat szakszervezeti munkdjinak részét kepezik s amelyek arra
irdnyulnak, hogy a gyermekgondozasi segélyen levd édesanydk és az iizem kozotti
kontaktust biztositsik.

A masik nem kevésbé fontos problema a tanuldsbdl, szakmai tovdbbképzésbol
vald kiesés. A csalddtervezésnél beszéltiink mar arrol, hogyaszulok oktatési formakban
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valé részvétele egyik szempontja a csalddtervezésnek, természetesen uigy, hogy a gyer-
mek sziiletése és a tanulds ideje lehetSleg ne iitkozzék. Mégis vannak olyan esetek,
amikor a kettd egyiitt kell, hogy megvaldsuljon. kiiléndsen értelmiségi palyakon dol- -
gozok esetében, ahol a szakmai tovabbképzés (nem idBszaki feladat, hanem) 4llandd
igény. A gyermek ill. a gyermekek jelenléte a tanulas folyamatossiga, intenzitdsa
szempontjabol mindenképpen torést jelent a csaladi kérillményektdl (pl. van-e nagy-
mama vagy mas segitség) fiiggfen kisebb-nagyobb mértékben. Tudunk ugyan orszi-
gos vonatkozdsban néhdny okos kezdeményezésrdl, amikor pl. megoldottik a gyer-
mekek szakképzett feliigyeletét arra az idGre, amig az édesanya tanul, de ezek egyen-
18re csak kisérletek, és sajnos a vizsgilt 3 megyében nem akadt ra példa.

A gyermekkel egyiittjiré helyhezkotottség egyik kovetkezménye a midvelddési és
szorakozadsi lehetGségek lesziikiilése. Ez olyan jelenség, amely az el6z8 kettSvel ellen-
tétben nemcsak az anyat, de az apét is érinti. A gyermekes fiatal hizasok miivel6dési,
szOrakozasi lehetSségei szinte kizardlag a lakdsba bevihet8 eszkdzokre sziikiilnek le
(konyv, radio, TV, lemezjatszo stb.) Bar ez Snmagéaban véve nem kevés, de mégis sze-
retnénk felhivni a figyelmet olyan formdkra, melyek kevés befektetéssel tovabbi lehe-
téségeket nyuijtandnak a kisgyermekes sziil6knek is. Ilyen pl. a Kecskeméten is meg-
valésitott forma: a mozi mellett létrehozott jatékszobaban az 6von8képzd ndvendékei
vigydznak addig a gyermekekre, amig a sziilk moziban vannak.

A kisgyermekes sziilSk, f6ként az édesanyidk gyakori panasza a kisbaba életrit-
musa altal diktalt monotdnia, a kismamdk életének egy 1d6 utdn nyomasztd egyhangu-
sdga, és ami ezzel Osszefiigg a tdrsas kapcsolatok kisebb nagyobb mértékil hidnya.
A tarsasagot elsGsorban a férj jelenti, ebbs! a szempontb6l fokozott jelentBséget kap
a hazastdrsak kapcsolatanak harmonikus volta. A tarsas kapcsolat masik forméjat bi-
zonyos alkalmi egyiittlétek jelentik f6ként mas kismamdkkal. Ily médon a tdrsas élet
szinte egyetlen szintere ebben az id6szakban a lakdhely.

Ezzel a problémaval Osszefiiggésben szeretnénk végiil néhdny szét szdlni az 0j
lakételepek kérdésérSl. Kordbban mdr sz6 volt réla, hogy az uj lakodtelepek lakdi
zémmel fiatal hazasokbdl keriilnek ki. Ebben az adott szitudcidban levS lehet8ségek
azonban egyédltaldban nincsenek kihasznalva. A lakotelepek a tarsas életnek a jelen-
legi helyzetben csupan szinterei, keretei, melyek nincsennek megtoltve kell8 médon
tartalommal. Pedig e keretek szimos olyan lehet8séget tartalmaznak, melyek kis
Osszefogassal, szervezéssel, tor8déssel a fentebb emlitett problémakat részben vagy
egészben megoldhatnank. Csak néhdnyra hivnadnk fel a figyelmet Pl. hasonlé koru
gyermekek sziileinek dsszefogasaval ,,hdzon beliil” megoldhatd lenne a pétmama szol-
galat, erre taldlhatok is példdk — bar eléggé elszigetelten — olyan hazak, illetve 1ép-
csGhazak esetén, melyek munkahelyek szerint szervez8dtek (a munkahely megvasa-
rolta az els6 bérlS kijelolésének a jogat). Itt a szocialista szellemii kollektivizmus sz€p
formaival taldlkozhatunk pl. kézosen vdsarolt és kézosen hasznalt automata mosdgép,
gyermekek kozds nevelése, felnSttek kozos szorakozasa stb. De megitélésiink szerint
lehet8ség volna az uj lakédtelepeken pl. klubok szervezésére, amely a feln8ttek szérako-
zasi lehetSségeit bvitené, és a lakokozdsség tarsas Osszejoveteleire nyujtana alkal-
mat. .

A gyermekeknek szervezett k6zos programok nemcsak a sziil6k egy részét teher-
mentesitenék idSlegesen, de a gyermekek kézosségi nevelését is eldnydsen befolyasol-
néak.

A nemzedéken beliili egyiivétartozds olyan 6sszekotd kapocs, amely kiindulé-
pontja lehetne az 6nzés, az egoizmus, az elidegenedés, dltaliban a szocializmus lénye-
gétbl idegen jelenségek felszamoldsanak.
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A dolgozatunkban a csaladi-hazassagi viszonyok valtozasaibdl csak a gyermekhez
valé viszony alakuldsat, ennek néhiny fontos mozzanatat kisértiik figyelemmel:
A valtozasok tendencidja kiilondsen hosszabb tavon szembetiing, és ugy jelle-
mezhetnénk, mint egyfajta kiegyenlitédési tendenciit. Ez mindenekelStt a gyermek-
szam kiegyenlit8désében jelenik meg. A 2 gyermekes csalddtipus domindnsa valasa
mogott meghuz6dé okok, szempontok, illetve azok sorrendje kiilonbozik, de a tekm-
tetben is megfigyelhetS ez a kiegyenlitédési tendencia.

A 2 gyermekes csalddtipus altaldnossa valdsa mogott olyan fontos tdrsadalmi
valtozasok 4llnak, mint az iparosodds, az urbanizicié és ennek kdvetkezménye: a n6k
tomeges munkébaalldsa — falun is — az €letmdd véltozédsa. Ezzel Osszefiiggésben
vizsgaltunk néhany — megitélésiink szerint fontos — probléméat. Nem foglalkoztunk
— szandékosan — olyan lényeges kérdésekkel mint pl. a valasok gyakorisaganak ha-
tasa a gyermekszdm alakuldséra.

A k1egyen11todesnek lényeges eleme az igények s1k_|an 1étrejott nivellalodas (fo-
ként a munkas és paraszt-csalddok vonatkozasiban). :

Felmérésiink alapjdn megallapithatd, hogy a tarsadalom szempontjabol kivana:
tos 3 gyermekes csaladtipus megvaldsulasanak egyenldre nem taldlkoztunk szdmottevd
jeleivel, Ahhoz, hogy a 3 gyermekes csalddidedl megvalésuljon, meg kell teremteni
ennek anyagifeltételeit : biztositani kell tobbek kozott a gyermekek bdlcsSdei, Gvodai
elhelyezését, meg kell sziintetni a munkahelyiikre visszatér8 kismamak hatranyos
megkiilénboztetését,stb. Emellett a tudat fejlesztésében is nagyobb sulyt kell helyezni
a csaladdal osszefiiggd kérdésekre. N6velni kell az anyasig megbecsiilését, tudatositani
kell a gyermekvéllalds és nevelés felel@sségét és oromeit. Torekedni kell arra, hogy
az igényeknek tarsadalmilag kivdnatos szintje és struktiraja alakuljon ki,sez a gyer—i‘

mekkel kapcsolatos igényekben is megmutatkozzék. : '
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CONTRIBUTIONS TO THE RESEARCH OF PLANNED PARENTHOQOD

One of the most important recent developments the family is the appearance and wide spread
of planned parenthood. Some important relations of the conditions, possibilities and realization of
planned parenthood areconsidered.

Examining a chosen scheme on the basis of precise factors the answer is sought to the questions
concerning the aspects of planned parenthood which can be regarded as general, and how they vary
in the case of different classes and strata, and on their effect in shaping the number of children.

The most striking tendency is a kind of equalization, appearing first of all in the equalization of
the number of children. Behind the two-children family type becoming dominant are such important
changes in society as industrialization, urbanization and their consequence: masses of women going
to work — in villages, too — and the changing ol the way of life.

The contradiction between the financial possibilities of families and their needs, the housing
shortage, the increasing requirements of the professions with the consequent necessity and demand
for further studies all contribute to the restriction in the number of children. The order of impor tance
tof the causes is different in the different clases, but an equalization can be observed in this field,
too.

The results of the test may be regarded general only in a few important relations because of
the relatively narrow range of the tested models, but may serve as the starting point for further
studies.

Kuwne Hosax Esa
MATEPUAJIBI K UCCIIELOBAHUIO IINTAHUPOBAHU S CEMHWbB

MO3KHO yTBEpXIATh, YTO CaMBbIM BaXHBIM (JaKTODOM B DAa3BUTHH CEMBH B MOCIEAHME T'OEI
6BUTO MOSIBIEHUE M PACTIPOCTPAHEHHE [UIAHMPOBAHHA CEMbH. DTa paboTa NOCBAINEHA aHIM3Y HEKO-
TOPBIX CYIECTBEHHBIX B3aUMOCBA3€H YCIIOBH H HPEAIOCHUTIOK OCYLIECTBIEHHAS IIIAHKPOBAHUS CEMBU

Hcxons U3 aHam3a COBOKYTIHOCTH, BEIOPAHHOM IO OnpelenéHHbIM COOOpaKeHHsIM, MBI CTapa-
€MCsl HAiTH OTBET Ha PAJ BOIIPOCOB, 8 UMEHHO: KAKOBBI HanGolee OOIIHe TOYKH 3PEHds HA IIAHUPO-
BaHUE CEMBH, KAK BUAOM3MEHSIOTCS 3TH TOYKH 3PCHASA Pa3MYHBIX KJIACCOB U CIIOEB OOIECTBa U Kak
OHH BITUAIOT HAa KOJMYECTBO AETEH B CEMbeE.

CaMoit OYEeBHAHOM TEHAECHUMEH SBIACTCS YPABHEHME KOHYECTBA JeTel B ceMbe. 3a TeM pakTo-
poM, 4T0 Bcé 6oliee JOMMHMPYIOLIMM CTAHOBUTCA THII CEMBH C ABYMS JIETbMM, CKPBIBAIOTCH TaKkHe
BaXHBIE COLMANIBHBIC U3MEHEHHUS, KAK UHAYCTPHAIN3aLus, ypOaHU3aLH|sA, BCIEACTBHE YETO MACChI
JKEHIMH OB/ BOBJICYEHB! B AKTHBHBIH OOLIECTBEHHO-TPYIOBOM HPOIIECC KaK B TOPOJE, TaK H B -
PEBHE, a 3TO MOBIEKJIO 33 CO0O0M ¥ U3MEHEHHA B HX 00pa3e HU3HH.

daxkTopamMy, BIHSIOLIMMY HA OPTaHHYEHHE KOJMMYECTBA JeTell B ceMbe, SBIISIOTCA NPOTHBOPE-
YHe MEXAy MaTepHaJbHBIMI BO3MOXHOCTBSIMM M TOTPeOHOCTAMY ceMelf, HeXBATKA XHIbs, HEOOX0-~
AMMOCTh JaJIbHEHRIIETO COBEPIICHCTBOBAHUA 3HAHMM TI0 CIIELMAIEHOCTH, HEOOXOQHMOCTD HNOBBILIIC-
HUA 0611e06pa30BaTEIBHOTO YPOBHS. B CTCTICHY Ba)KHOCTH STHX NPHYMH Y PA3THYHEIX KIIACCOB MMe-
FOTCS ONpPENENIEHHBIE PACXOXICHAA, HO B OOINEM M 31eCh HAONIONAETCA TEHJCHIHS YPDaBHEHHS.

H3-3a cpaBHUTENBHO HEGOJBIION COBOKYHNHOCTH BHIBOIEI, CAENAHHbIE HA OCHOBAHMH IPOBE-
JEHHOTO HAMM TECTAa, MOXXHO CYHTATh OOIIMMK TOILKO B HEKOTOPHIX BAXHBIX OTHOIIEHHSX, OOHAKO
OHH MOTYT CIYy>XUTb OCHOBOH IJIfl JaNbHEHIIHX MCCIENOBAHMI.
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