Hogyan szolgdlja az V. osztdlyban\a kézvetlen
meg figyelés itjan torténd biologiai képzet- és
fogalomalkotds a nevelést -

Az altaldnos iskola V. osztilydba 1épd gyermek pszichikai sajdtossigainak fejlédése,
valtozdsa 0j lehet8ségeket és egyben 1ij feladatokat jelent az oktaté-nevel§munka terén.
A gyermeknél az érzelmi jelleg, a hangulati telitertség, a mesés szinezetdi szemléleti fok
és a jitékossag helyébe mindinkabb a spontin érdekl8dés, a tudatossig és a gy(jtbkedv
lép. Uj tanterviink tudatosan alkalmazkodik az V. osztélyos gyermeki psziché adott-
sdgaihoz. A f8 oktatdéi és nevel6i feladat ennek megfelelSen a tényismeretnydijtas,
annak a célnak érdekében, hogy a gyermek szemléletében a vilignak egyre nagyobb
része redlisan tukrozodjek Kedvezé lehetéségeket nydjt e feladat érdekében az ,,Elo—
vilag™ tandrgy tanitdsa.

A leird, narrativ, ténykozlo médszer csak az emlékezetet fejlesztd verbidlis, lexi-
kélis ismeretek halmazat nytjtja. F6 hitrinya; hogy nem nevel dialektikus materialista
szemléletre, 6ndllésigra, aktivitdsra. A valéség megfigyelésére, megismerésére, helyes
bioldgiai szemléletre, 6ndllé gondolkoddsra és aktivitasra csak akkor tud nevelni a
szaktanar, ha a korszerli oktatds érdekében mmden tanuldé szdmira biztositja a koz-
vetlen vagy 6nallé megﬂgyelest

Ké&vetkez8kben néhdny tipusos példdn, tanitdsi- részleten keresztiil szemléltetem és
ismertetem, hogy az V. osztélyban hogyan szolgalja — tapasztalataim tanisiga szerint
— a kozvetlen megf;gyeles Gtjin torténd képzet- és fogalomalkotas a nevelési fel-
adatokat. )

1. Mér az év els6 6riin « 'valosug kozvetlen megfigyelésére neveljiik tamtvanyam-
kat. A petunia virdga megismerésének alapfeltétele, hogy minden tanuld kezében our
legyen a virdgos perunia novény. A kozvetlen megfigyelést a tandr a csdves virdg
modellje (esetleg rajz) segitségével irdnyitja. A tanulék a modellen bemutatott kocsénye,
vackot, csészét, partit a petunia virdgain megkeresik, megfigyelik, megmutatjdk. Koz-
vetleniil megfigyelik a leszedett partdt, majd a csészét vizsgaljdk. A tanidr feladatként
adja annak megallapitdsit, hogy hol van a csésze. A tanuldk megfigyeléseik alapjin
megallapitjdk, hogy a vackon. Ezutdn a tandr 1—1 tanuld Gtjin az él8sarokban levd.
kiilonboz8 virdgoknal is megfigyelteti és megéallapittatja, hogy hol fejlédik a csésze.
Végiil kdvetkeztetés levonatds Gtjin a tanuldkkal itéletet alkottat: a csésze a vackon
van, vagyis a virdgnak az a része, amin a csésze fejlédik: az a vacok.

A valbsig megfigyelésére nevelés folytatod1k tovébbra is, amikor a tanulék keu—
_nagyftéjukkal vizsgaljak a porzékat és a term&t. Az alkati megflgyelések utdn a virdg-
takarétdl és porzoktdl megfosztott virdg termOjének bibéjéhez a tanir hozzinyomatja
a gyermekek mutatbujjit és igy emelteti fel a term8t. A ranulék maguk dsbbennek ra,
hogy~a bibe ragadds... Majd bonckésiikkel hosszdban kettévigjdk a maghizat és na-
gyitdval vizsgilva felfedez1k benne a magkezdeményeket.

A virdg szerkezetének ily médon vald tanitdsa a valdsig megflgyelésére neveli a
gyérmekeket és ezen keresztiil arra, hogy meggy8z8djenek a valdsig egyes részleteinek
sajitossagair6l. Tudatukban tisztin és hatdrozottan tiikroz8dik a valdsdg redlis képe
(pl-: a vacok, a term§ stb.).

2. A valésig megfigyelésére, a megismerésben vald akt1v1tésra nevelés mellett, ko- .
vetkezetes alkalmazisa esetén, a médszer nevel6hatdsa egyre szélesedik. Szolgal;on pél-
d4ul az alma-termés tanitdsa.

45



(Szintén minden tanulénil van alma.) Részlet az oktatss folyamatdbél: Tandr:
»Mivel kapcsolddik az alma az almafdhoz? Tanuldk: (a szilva, dié tanuldsa alapjin
mér tudjik): ,,Kocsinnyal®“., —: ,,Mibdl alakult a gyiiméles kocsdnya?” —: A virdg
kocsanyabdl“. —: | Figyeljétek meg: mi van az alma kocsinnyal ellenke26 oldalén?*
—: ,,Levelek. Elszdradt levélkék“. —: ,Hany kis levél van rajra?“ »Ot“. (A tanir
ekkor szertdrosaival padonkint klosztatJa az elGkészitett lepréselt almafa -virdgokat.)
—: ,Figyeljétek meg: az almafa virdgjin hiny csészelevél van!” —: ,Ot*. —: ,;Hason-
litsitok Gssze a virdg és a termés zold leveleit! Mit 4llapithattok meg az &sszehason-
litds alapjdn?“ —: ,,Az almdn raldlhaté levelek az almafa-virdg csészelevelei. —: ,,Hol
fejlédik ki a csésze? (Koncentracib a virdg szerkezetével.) Ezutdn keresztiilvagjik hosz-
. szdban az almit é a tandr irdnyitdsival megillapitjak, hogy az alma hdsos része a

~vacokbdl fejlédote. —: ,,Mi igazolja azt, hogy a husos fal a vacokbdl fejlédote? —
»Az almdn levd csészelevelek™,

A felvigott alma megfigyelése alapjin a tandr irdnyitasival azt is megillapitjik
a tanuldék (a tanult valédi gyiimélessk Gtjin szerzett ismeretek analégiéja alapjan),
- hogy az almafa-virdg termOJebol ill. maghdzdbdl a ,,csutka®, vagyis a magvakat tar-
talmazé bels§ hartyasfald rész fejlédik. Tanar: ,,Miben kiilonbozik az alma a szilvdt6l
_ és a di6td1? — A tanuldk az dsszehasonlitds alapjan megillapitjik, hogy a csészelevelek

csak az almdn vannak, a szilvdn é a dién nincsenek. Tehdt a szilvindl és a diénél a
vacok nem vesz részt a termés kialakulasdban. '

A termés fogalmanak elmélyitése az ismeretek rendszerezése Utjin fejez8dik be:
Fejlédésiik alapjin a termések kécfélék: vagy csak a termbbdl fejlédnek, ezek a valddi
termések, vagy a termédn kiviil a vacok is részt vesz a termésképzésben, ekkor a termést
altermésnek nevezzik.

A képzet- és fogalomalkotis e modszere itt mar nagyobbfoku akt1v1tasra készteti
és 6n4llé gondolkodasra neveli a tanulékat. Elemi fokon az osszefiiggések meglitésira,
Osszehasonlitd szemléletre, kovetkeztetésre neveljiik tanitvdnyainkat.

3. A'megfigyeld készség fokozatos alakuldsa lehetSvé teszi, hogy a kdzvetlen meg-
figyeléseket kiilonboz8 médszerekkel t6bb. zranyban alkalmaztassuk. Kihasznilva a
tanulék spontin érdekldésé, figyelmiiket gy irdnyitjuk és fejlesztjiik, hogy azt-fo-
kozni és irdnyitani, viltoztatni és koncentrdlni tudjék a valdsdg kiilonbdz8 sajitossd-
gainak a mégismerése érdekében. Ez a modszer egyébként kitlind 6nfegye1mez6 ész-
kéznek is bizonyul.

A valtozatossag az érdekl8désiiket fokozza, munkablrasukat, tirelmiiket fejleszti

" és fokozatosan erGsiti az ismeretszerzésben az aktivitst és az onallosagot Ilyen lehe-
t8ség peldaul ,,A sargarépa® tananyag. (Minden tanulénil van répa. Minden padban
a tanar utasitdsira az egyik tanuld hosszdban, a masik keresztben metszi ketté a répa
gyokerét. A megfelezett részeket kdlesonosen kicserélik.) A tanir irdnyitdsival el8szor
a felvagott répa gyokerében levd szmkulonbsegeket figyelik meg. Igy észreveszik, hogy'
a gyokérben van egy belsé viligosabb sirga és egy kiilsé sGtétebb, narancssirga rész.
Ezutan kormiikkel vagy boncfelszerelésiikkel megnyomkodjik a két eltérd szindi részc. -
Megéllapitjdk, hogy a belsé része a gyokérnek keményebb, a kiils ligyabb, 1édis.
Majd a hosszmetszetbSl bonceszktzeikkel kiemelik a belsd fisabb részt és bonctdjitk
segitségével boncolgatjik. R4jonnek arra, hogy a gyokér belsd része hosszii szalakbdl,
_cs6vekbdl all. Ezeket lupéjukkal is megvizsgaljak. A gyokernek ezt a részét Ossze- -
hasonhtjak a petunia gydkerével, és megallaplqak hogy a sargarepa gyokerének belsd
része szallxt;a a talajbél felvett vizet és tdpsdkat.
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Mindezeket a megfigyeléscket a tandr kérdéseivel, utasitdsaival irdnyitja. A szer-
zett tapasztalatokat elmélyitik azaltal, hogy a keresztben kettévigott répagyokérbdl
vékony szeletet készitenek és ceruza segitségével kinyomjik a kozéps6 részt, a tulaj-
donképpeni gyokeret. Majd a visszamaradt kiilsé burkolé részb8l egy kis darabkit
megizlelnek. Tapasztalat: édes. A belsé kinyomott gydkérrész izlelésének eredménye:
nem édes, ragds. Problémavetés: mitSl édes a sirgarépa kiils6 része? — Cukrot tartal-
maz. Tandri kézlés: a sok és nagy levélben képzett cukrot itt raktirozza a névény.
A sirgarépa gydkere tehdt a gyokér {6 feladata melletr raktdrozdsra médosul. A rak-
tArozisra médosult gyokér neve: kardgydkér. (Termesztésével kapcsolatosan egyéb
nevelési lehet8ségek is adédnak, azonban ezek elemezése nem tartozik jelen dolgozat
- targydhoz.) :

A nevelés cel;a és eredménye, hogy a tanuldkat raszoktatjuk a kiilonbdz8 érzék-
szervek tjan torténd megfigyelésekre -és arra neveljik &ket, hogy megismerésiik sok-
oldald, alapos, médszeres és 6ntevékeny legyen.. ‘ ‘

4. A kiosztott anyagon kozvetlen megfigyelés Gtjdn torténd képzet- és fogalom-
alkotds az dllatok tanitisa sordn is gyakran alkalmazhatd, mint pl. a cserebogér, hizi-
méh, hazi légy, keresztes pék, ‘csiga, foldi giliszta tananyagokndl. A fenti nevelési -
lehet(iségek és feladatok mellett ez a mddszer kozelhozza az 4llatokat a tanulékhoz, .
ami kiilondsen a leanytanuléknal jelent nagy nevel6i rahatdst. ' '

Nézziik egy példin keresztiil, hogyan neveli ez a médszer a tanulékat a valbsig
helyes megfigyelésére, a valbsig kozvetlen megis@erése Gtjin a helyes biol4giai szem-
1életre, lényegldtasra,. okok, Osszefiiggések meglatasara, felismerésére, meggy6z8désen
alapulé dialektikus materialista gondolkod4sra.. Az éra anyaga a hizi légy. (Minden

_tanuléndl légy, cserebogir, lupé, boncfelszerelés. A tanir a megfigyelést falikép dtjan
iranyitja.) A tanulék megallapitjik, hogy a légy teste konny .

Alkalmazkodas a repulo életmédhoz. A falikép irdnyitdsa alapjan megkeresik, fel-
ismerik é lupéval megfigyelik a testtdjakat. Osszehasonllt]ak a cserebogir és a légy
testée. Megallaplgak hogy miben hasonlitanak és miben kiildnb6znek. Ez4ltal valik
a légy testi sajétossdga a tanuldk elStt hatdrozottabbd. Lupéval megvizsgaljik az {zelt-
labakat (sz8rozéttség), majd a mikroszkép alate bedllitote tapadékorongos libvégeket
figyelik meg. A megfigyelést a falikép- teszi tudatossd. Igy valésigos képet nyernek
a légy labardl. Ezutdn egy tanuldé két szdraz iiveglapot a tandr utasitdsal szerint egy-
misra tesz. KSnnyen cstsztatja egyiket a masikon és kénnyen szétvilasztja azokat egy-
mistél. Egy mdsik tanulé ugyanezt a kisérletet megnedvesitett iiveglapokkal végzi el.
A tanulék megfigyelik és egyben meggy6z8dnek arrél, hogy a nedves iiveglapok
mennyire tapadnak egymdshoz és a szétvalasztisuk nehéz. Ezutin a megfigyelések
és a meggy6z8dés alapjin, a beszélgetd méddszer alkalmazdsa Gtjin, felismerik a légy
labain a nedves tapaddkorongok szerepét. Megértik, hogy miért képes a légy a falon
és az iivegen maszkalni. A beszélgetés helyes irdnyitisival azt is megériik, hogy a legy-
14b alakuldsa az alkalmazkodds eredménye Felismerik az ok és okozat, az életméd és
a szervezet kOzti Osszefiiggést is. A tapaddkorong szerepének megértése mellett a
tanir kozli, hogy a legyek a talpukkal érzékelik az {zt. Ezért ‘miszkdlnak ossze
mindent. B )

" Tovibbiakban mér a tanulék aktiv médon a tanar irdnyitisa eredményeképpen
-vonjik le a kovetkeztetéseket és alkotnak {téleteket: Mit eredményez a ,,minden* &ssze-
mdiszkildsa? (A nedves tapadékorongokra ra’ltapad mindenféle szenny, piszok, bakté-
rium.) Kérokozék terjesztése. Betegségek terjesztje. A légy gazdasigi és egésuégugyx
jelentBsége. Teend§ a legyekkel szemben a betegségek megeldzése érdekében.
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Mint ldthatd, itt az egészségiigyi nevelés, a hygieniere nevelés meggy8z6 médon
érvényesiil. (Hasonlé médon tanitjuk az Osszetett szemet, a szdjszervet stb. is.)

6. A kombinativ megfigyelésre, meggybzodésre és az okkeresésre, valamint az sz~
szefiigge’sek felismerésére nevelés szolgilatiban szemléletes példa a foldi giliszta tani-
tasa lS 7

A tanulék kozvetleniil figyelik meg a f6ldi giliszta alaki sajdtossdgait. (Ez altala-
ban az alapja a felismerés biztonsiginak és hatdrozottsiginak.) Selyempapiron vagy
itatéspapiron mozgd gilisztdhoz fiiliikkel kozelhajolva: sercegést hallanak. Okkerestetés:
Mi okozza a sercegést? (Sorték. Azok szerepe, kapaszkodds.) Uveglapon figyelve a
giliszta mozgdsat, megallapitjak azt is, hogy az nydlkit termel. Okkerestetés: A moz-
gas, a test csuszamldssiga. Kisérletek eredményeinek megfigyelése: vizbe és szdraz
melegre tett f&ldi giliszta megfullad, elpusztul. Okkerestetés: Miért? (A megallapitisok
irdnyftott beszélgetés eredményei.) Az Allat érzékenységének megillapitdsira lingold
és ecetbe miértort hurkapalcdval kisérleteket figyelnek meg és gy8z8dnek meg a
giliszta fény- és szagérzékenységér8l. Ezenkiviil a tanir a tanuldk el6tt az él6sarokban
egy-két hértel a tandra elétt befértes iivegbe alul fekete kertifoldet, efdlé sdrgafoldet
rak, amelyre gilisztdkat helyez, valamint vékony csikokra szeletelr leveleket. A ranulék

_a tanbrin megfigyelik az eredményt és megallapicjik: A kéiféle f5ld Osszekeveredett,
a felszinre helyezett levelek a foldbe keriiltek, a f6ldben jiratok lithaték. A tanulék
megfigyeléseik alapjin beszélget6 moédszer alkalmazisa Utjan adllapitjdk meg a foldi
giliszta gazdasagi jelentdségér és vonjik le a kovetkeztetéseket.”

7. A kozvetlen megfigyelésnek egy sajatos formaja, amely a természeti jelenségek
megismerése érdekében eldzetes megfigyelési szempontok alapjdn az Sran kivil tor-
ténik. A tanul8k a térmészeti jelenség tanuldsa eldtt hdzi feladatként kapjik a meg-
figyelési szempontokat és igy a kdzvetlen megfigyelés egyben 6ndllé megfigyelést jelent,
ami alapjit képezi a tanérdn torténd ismeretszerzésnek. Ilyen 6nallé megfigyeléseket
alkalmaztatunk az V. osztilyban a must erjedésének tanitisa érdekében. A tandra
elStt kb. hirom héttel -a tanir minden tanuléval kipréselteti 2—3 sz818fiirt bogyébinak
levét, amit parafadugdval zirhatd iivegbe 6ntet. Ugyanakkor ismerteti a megfigyelési
feladatokat, amit a tablara felirva le is {rat. A tanul6k naponta megfigyelik a szinre,
szagra, izre stb. vonatkozé feladatokat. Megfigyeléseik eredményeit — a tanir dtmuta-
tisa alapjin munkanapléjaikban naponta roviden rogzitik. A rtanitdsi 6rin a tanir
ily médon a tanulbk el6zetes 6nillé megfigyeléseire, tényismereteire tdmaszkodva meg
tudja értetni az erjedés eléggé elvont jelenségét és folyamardt. Enélkiil a tanitds dogma-
tikus lenne és igen sok tanulé szimdra érthetetlen, formilis ismereteket jelentene csak.
A tanbran el8szér tisztizzdk a must fogalmdt (gyumolcs kisajtolt leve). Majd 2—3 °
tanulé felolvassa napl6jat. A tobbwk hozz4sz6lnak és a lényeges mozzanatokar 4ltala-
nositjak. =

Ezutin kovetkezik a tanulék megfigyeléseibl leszlirt ténymegillapitisok elem-
zése, a jelenségek megértetése, a lényeg meglittatisa és az absztrahdlds, Mint pl.: Milyen
volt a kipréselt friss must {ze? — Edes. Tehdt mit tartalmaz a friss must? — Cukrot.
Miben kiilénbszik a friss musttd! hirom hét milva a megzavarosodott, majd leiilepe-
dett é&s drszlirt folyadék? — Nem édes. Cukortartalmait tehdr elvesztette. — Probléma-
vetés: Mi tortént a cukorral? Mit figyeltetek meg mir a kisérlet elején az iiveghen? —
Buborékok keletkeztek. Hallani lehetett a forrdst. Kilskte a parafadugét. — Mi ennek

az oka? Mi lokte ki a dugét? — A buborékok a keletkez8 giztdl szirmaznak. A must-

ban giz keletkezik, amelynek a feszit§ ereje 1oki ki a dugdt. Ennek a gaznak a neve:
széndioxid. (Itt utal a tandr ennek mérgez8 voltira és a borpincékben az erjedés alkal-
méval keletkezett COz elleni védekezési, preventiv eljirdsokra.) Lényegkiemelés: A must
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cukorja’.bél széndioxid-giz keletkezik. — Milyen lett a must hirom hét malva? — Iz,
szag, szin megfigyelések alapjin tenymegallapltas borlzu, borszagii... Altaldnositds:
A must cukortartalmébél egyrészt CO2 gdz, mdsrészt szesz (bor) keletke21k Ezutdn
‘kozli a tanir: EZt a folyamatot, amikor a cukor CO2 gdzza és alkoholld bomlik szér:
" erjedésnek nevezzitk. Ezutdn magyardzza meg; hogy mi okozza ezt az erjedést (éleszt8-
gombik). Végiil az ismeretek gyakorlati felhasznaldsinak megbeszélése soran megélla-
pitjak, hogy: mi a musterjesztés lényege, mit8l fiigg a bor mindsége (cukortartalomedl,
id6jdrast6l, az erjeszt8 baktériumoktdl, az erjesztés helyét8l, a tisztaségtél, a szak-
értelemté] stb.).

A példaként bemutatott mddszer lehetdvé. teszi, hogy nemcsak a természet tar-
gyaira, lényeire, .azok részleteire: vonatkozéan juthatnak a tanulék valésigos szemlé-
lethez, hanem a jelenségekre yonatkozdan is. Természetesen az Snédllé megfxgyelések-
nek eléfeltétele az el6z8 tandrakon folyd kézvetlen megfigyelések sordn szerzett jartas-

Csdg és a megﬁgyelem szempontok alapos megértetése. Az 6ndllé kozvetlen megfigyelé-
sek utjan torténd képzet- és fogalomalkotasok nehezebb feladatokat jelentenek a ta-
nuléknak, de egyben a nevel6i rahatas is fokozottabb (pl a kotelessegtudat fejlesztése)..

A kozvetlen vagy onidllé megftgyeles Gtjan torténd képzet- és fogalomalkotas
mddszereivel nemcsak alaposabb és tartdsabb tenylsmeretekhez, megertett tudatos isme-
‘retekhez juttatjuk tanitvényainkat, hanem vildgnézeti nevelés terén déntd és lenyeges
elvi kiilénbség nyilvdnul meg a narrativ, lefrd, kozl§ mddszerekkel szemben. Ezért, és
mivel a hevelés 6 feladatat, 2 valdsig egyre szélesebb realis tiitkrdz8dését, ez a méd-
szer teszi lehet8vé: neveléstani szempontbdl is fontos ennek a mddszernek Altalinosi-
tésa. Anndl is ink4bb, mivel az 4j tanterviink: neveléskézponti tanterv. -

A néhény példan bemutatott tanitdsi részlet rdvilagit az oktaté- és nevel6munka -
egységére, megmutatja, hogy a nevelés az oktatds elvéb8l és médszerébdl fakad, vala-
mint szemlélteti, hogyan nevel ez a mddszer a valdsdg heiyes megflgyelesere és meg-
. ismerésére. Meggyc'Szodesre nevel. Klfejlesztl a valosag helyes megflgyelesének és meg-
‘ismerésének médszerei irdnti érzéket, jirtassd teszi Sket ebben, sét e képességeket kész-
séggé fejleszti. Felébreszti a vizsgalddasi kedvet, a kutatési vagyat.’

Tovébbmenden: a nevelési £8 feladat megvaldsitisa mellett sok nevelési lehetd-
séget nyujt, melyek kihasznéldsa nemcsak a szaktanirok felel8sségének kérdése, hanem
tarsadalmi kovetelmény is. Igy: ez a médszer munkédra nevel, a munka megszeretésére,
eszkoz6k helyes haszndlatdra, lelkiismeretességre, alapossdgra, pontosségra, kitartasra,
a megfigyelésben, kivetkeztetés levondsban é&s {téletalkotdsban aktivitdsra, onallé gon-

- dolkozisra, az Osszefiiggések meglatdsira, okkeresésre, az él8vildg és jelenségeinek
megértésére nevel. Usszegezve: a vizolt mddszer az V. osztilyban alkalmas arra,
hogy megalapozza a b1016g1a1 szemlélet, a dialektikus materialista gondolkodasmod ki-
alakulasat.

A mbdszer alkalmazasa csak kezdetben jelent problémat és nehézséget a szak-
tandrnak, majd természetessé valik, mint ahogy a tanuldk természetesen fogadjik, kony—
nyen magukévd teszik és megkedvelik.

A kdzvetlen megflgyelés mddszerénék alkalmazdsdt az Gj tanterv is blztosma az-
altal; hogy a- vegetacxos periddus 4ltal nydjtott szemléltetési lehetoségek klhasznalasat
tartja szem elStt mint didaktikai elvet.

A tanulék gytjt8kedvér pedig tgy hasznilja ki és irdnyitja a szaktanir, hogy
a kozvetlen megfigyelésekhez sziikséges anyagot gyljteti be velitk. A gyu)teménykészx-
tésekkel pedig rendszeretetre, gondossdgra neveli 8ket. Fejleszti kotelessegérzetuket, s6t
a széperzéket

Jésa Zoltan
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