.A TESTNEVELESI ORAK MEGFIGYELESENEK,_BIRALATANAK SZEMPONTJAI

A tanité onbirdlata a testnevele51 brakkal kapcsolatos tevékenységek alabbi részleteire
terjedjen ki:
I. El8késziileti munka. )
II. Az éra levezetése.
1I1. A ndvendékek magatartasa.

Altaldnos észrevételek:

a) Az braterv (vazht) részletessége megfelelt-e a vezet§tandr 4lral tdmaszrorr kovetel-
menyeknek’

b) Az ébra tervér (vazlatdr) az anyagkljelolesnek megfelel8en készitecte-e el?
¢) Igénybe vette-e a tandcskérésre bizrositorr lehetdségeker?

Az Sra anyagdnak kivilasztdsa és elrendezése.

Anyagkivilasztds:

1. A Kivdlasztott anyag megfelelt-e a tanterv, tanmenet, illetve az idéegység anyaginak?
2. -Sok vagy kevés volt-e? (Altaldban és az oktatds 0j anyaga szempontjabél.)

3. Nem haladra-e meg a névendékek teljesitBképességée?

4. Nem jelentett-e tilsdgosan kis kdverelményt?

5. Megfelelt-e a sokoldalisag és harmonikus foglalkoztatds kovetelményeinek?

6. Biztositotta-e a megfelelé mértéki fizioldgiai megterhelést?

7. Biztositotta-e az Uj anyag szdmdira a ndvendékek megfeleld eldkészitertségée?

. Az anyag elrendezése:

Az 6ra anyagdnak elrendezése megfelelt-e a jo tervezés kovetelményeinek?

a) Helyes volt-e az anyagelrendezés Sraszakaszonként?

b) Az egyes brarészek kielégitBen teljesitették-e feladacaikae?

‘¢) Kihasznalta-e az egyes drarészek lehetosegext az oktatds 'myaganak feldoloozasa szem-
pontjabdl? (Alkalmazott-e cél- és rdvezet$ gyakorlatokat az 6ra bevczeto, el8készitd
és f6 részében?) .

Helyi eldkésziilet.

1. Ellendrizte-e a gyakorldhely és az 6lt5z8 dllapotdc?
2. Meggybz8doti-e a szerek hasznalhatosagaroP
3. El&készitette-e a szitkséges eszkozoket és a Jatekter 1ranyzol~.1t>

I1. AZ ORA LEVEZETESE
A) A tandr médszeres eljdrdsai

Kizldkészség:

a) Altalaban elég fejlett-e?
Alkalmazkodik-e az oktatas anyaginak termeszetehez a novendékek értelmi fe;lett—
ségéhez?
Vildgossd, érthetdvé, clképzelhetdvé teszi-e az 1smereteket, vagy mozgismdodokat a
névendékek eléur? i

b) Magyardzata: Vildgosan, értelmesen, eléggé tagoltan beszél-e?
Hangereje megfelel-e a gyakorléhely kdvetelményeinek, s a novendékek lérszdmdnak?
Alkalmazkodik-e a névendékek meglevd ismereteihez és székincséhez?
Tekintettel van-e az id8kihaszndlds elvére? Kiemeli-e a mozgds leglényegesebb mozza-
natait? Erdekl8dést keltve fokozza-e az onbizalmar? Intéz-e kérdéseket a ndvendé-
kekhez? Ennek technikdja megfelel-e a testnevelési Ora specidlis kovetelmenye1nek>

c) Megmutatds: Helyesen megvalasztott format alkalmaz-e? Megfelelt-e a mintaszerdség
kdvetelményének, a tanitvanyok fejlettségi fokdnak?

Az oktatds menete:

Megszervezte-c a segitségadast, gondosan kozdlte-e annak médjit?> O maga gyakorolt-e
a segltesben, biztonsagot kelt-¢, onbizalmat ébreszt-e? Helyesen vilasztotta-e meg a moz-
gas vezet8 mozzanatait? Adott-e id8t a begyakorldsra? Mddszeres fogdsokat alkalmazott-e,
milyeneket?
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A megértés ellendrzése:

Gondot fordit-e a megértés cllendrzésére?

MegfigyelSképessége elég fejlett-e?

Kiértékelt megfigyeléseit kozli-e a novendekekkel> (Onellen8rzés, 6néreékel8képesség.)
Magatartasa a hibikkal szemben: :
Mivel elézhette volna meg a hibik elkovetésée?

Milyen eszkdzoket alkalmazott a hibdk kikiisz6bolésére?

Heélyesen vilasztotta-e meg a javitds sorrendjér?

. Médot adott-¢ a tanultak alk'almazasam, hogyan oldotta meg?

'

Gyakorlatvezetés: .

Kozlésével vilagos, elképzelhetd képet nydji-e a vegzendo gyakorlatrdl, és alkalmazko-
dik-e a gyakorlat t;rmeszetehu’ Nem magyara7 e sokat és feleslegesen? Helyesen alkal-
mazza-e a magyarizatot és megmutatdst?

Utemezése megfelel’e a gyakorlat természetének, a- novendékek fejlédési sajitossigainak,
uralkodlk ezzel a névendékek mozgasan’

Az irdny és oldal mcgmutatasaval segit-e 2 névendékeknek?

A vegreha]tas mindségét javitd mcg;cgyzeselt helyesen alkalmazza-e, eléggé viltozatosak-e?

Az alkalmazott foglalkozdsi formak megfeleltck-e az alabbi szemponto/emz/e?

a) Az id8 és hely gazdasigi kihaszndldsdnak,
17) a munka (4 mozgiselem) természetének,
c) a keli mértékd tizikai megterhelésnek.
Kelld gondot fordit-e a kils8 rendre és a rendgyakorlatok cgyontetll, egységes végre-
hajtasdra? -

Ismeri-c, helyesen alkalmazza-e a vezényszavakat?

Helyesen alkalmazza-e a vezényszéhoz nem kotdtt utasitdsait, parancsa1t>

Hely meguvdlasztisa:

Hely megvalasztasaval cl8segitette-e munka]anak sikerét, torédik-e azzal, i‘nogy minden-
kit ldsson és mindenki ldssa, hallja 8¢?

Gondot fordit-¢ arra, hogy bemutatdsait a_legmegfelelébb sikban, vagy tukorkcpben szem-
1éltesse?

A tandr neveld eljardsai:

1. A testneveld tanité magatartdsa az osztdly egészével szemben

a) Torbdik-e mmdcnkxveP

b) Pegyelcm rhegszervezése és fenntartdsa. i .

¢) Biintet és jutalmazé cljirdsai.

d) Az érdekl8dés felkeltése.

e) Ismeretek kozlésével vald nevelés.

f) A novendékek ontevékenységre nevelése.

g) A munka ellen8rzése, szimonkérés. . '
2. Magatartisa a felmentett névendékkel szemben.

3. A gyakorldhelyek és tartozékai kiilsé rendje.

III. A NOVENDEKEK MAGATARTASA

Magatartasuk:

Kiilsé rendben megnyilvdnuld feg yelmuk kielégits-c? Ez ®ntudatos ‘megértés, vagy kiils6
kényszer eredménye? ) : .
Oltoz6 rendje.

Magatartdsuk munka kézben.

Hogyan fogadjdk a nevel§ kozléseir?

Tisztelettudbak-e, elzékenyek-e a nevelével, egyméssal szemben?

Fegyelmezésre voli-e sziikség, hogyan ment végbe, milyen eredménnyel jart?
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2. Viszonyuk a testnevelési éraboz:

Orémmel, szivesen vesznek-e részt az drakon?

Hogyan nyilvanul ez az érit megel6z8 felkésziilésiikben?

az éra alar,
az éra utdn.

Altaldban értelmesen és tudatosan végzik-e munk4jukat?
Indokolatlanul kivonjak-e magukat a munk4bdl, visszaht@zédnak-e, vagy csak ldtszat~—

munkat végeznek?

3.. ElGképzettségiik:

Eii., higiéniai, technikai stb. ismeretei megfelelnek-e a kévetelményeknek?
Technikai tuddsuk mériéke kielégitd-c, megfelel-e a rantervi kovetelményeknek, ill. a tan--

.menet eldaddsainak?

4. Mutatnak-e fejlédést az el8z6 éraboz viszonyitva?

AZ ALSOTAGOZATOS ANYANYELVI
TARGYAK DOLGOZATAINAK JAV1-
TASA ES A HELYESIRAS-TANITAS

Az 1963. szeptemberében életbeléps 1j

Tanterv és Utasitds a nyelvtan 4j elnevezé--

sével (nyelvtan—helyesirds) az alséragozatos
nyelvtantanitds gyakorlati jellegét hangsa-
lyozza. A 6—10 éves gyermek elvonatkozra-
t6 képességéhez mért nyelvtani tudatossigot
6ncélt szabdlyismeretek helyett sok konkrét
esetb8l kivanja kialakitani. A gyakorld 6rdk
szamanak névelésével, valamint az eddig ki-
aknidzatlan gyakorldsi médok (a mdsolds és
tollbamondés vdaltozatos eljardsai, kitaldlék,
betli- és ékezetpétld gyakorlatok stb.) ajin-
Idsdval a helyesirdsi készségfejlesztést bizto-
sitja, hogy ilyen médon kialakuljon a gyer-
mekben a széképek biztos, gyors és mecha-
nikus reprodukilé képessége. .
Bir a helyesirasi jartassig kialakitdsdra el-
sésorban a nyelvtanérdk hivatottak, a tobbi
anyanyelvi tdrgy irdsbeli dolgozatainak is
hozza kell jirulniuk e tantervi feladat meg-
valésitisdhoz. Az alsé. tagozat osztilyaiban
(I, IIL, IV.) 4tlagosan 70—590 dolgozatos
fratunk irdsbél, fogalmazisbél és nyelvtan-
bél. Azt szinte természetesnek taldljuk, hogy
a fogalmazasi és nyelvtani dolgozatokat he-
lyesirdsi szempontbdl is osztdlyozzuk. Vi-
‘szont az {rasbdl készitett dolgozatokra mér
csak elvétve vagy egyaltalin nem adunk he-
lyesirasbél osztdlyzator. Ezt azzal indokol-
juk, hogy itt az irdstechnikai kovetelmények
mikénti teljesitése az egyediili birdlati szem-
pontunk. Még ritkdbban fordul el8, hogy az
irasbél készitetr dolgozatok helyesirdsi hibait
is kijavittatjuk tanuléinkkal. Nem ritka az
a gyakorlat sem, hogy még a fogalmazisi és
nyelvtani dolgozatok kijavittatdsit sem vé-

geztetjiik el vagy nem ellendrizziik azok pon- -
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tos végrehajtdsit Ugy, amint az kivanatos vol-
na. Pedig sokszor hallhatunk olyan elkesere-
dett kifakaddsokat, hogy a dolgozatok javi-- .
tasdba fektetett munka nincs ardnyban az el-
ért eredményekkel. Ennek egyik oka éppen
abban keresendd, hogy %ok idét és faradsa-
got forditunk a dolgozatok javitdsira, de
mar kevesebbet azok  kijavittatdsira. Azt
mondhatnék, Kogy igy csak vetiink, de az

. aratdssal mir nem tor8diink. A helyes ari--

nyok betartdsa feltétleniil indokolt az {rds-
beli munkdk {irdstechnikai és helyesirdsi ko-
vetelményei kérdésében egyardnt, A tanulék
‘ugyanis csak azt tartjdk fontosnak, lényeges--

-nek, amit a nevel8jik gyakorlatdban hang-

stlyozottnak ldtnak és éreznek.

Ha tehdt mi nevel6k az {rasbél elkészitett
dolgozatokat helyesirdsi szempontbél is osz-
talyozniank (természetesen csak akkor, ami-
kor az anyag természete azt lehet6vé teszi!),
s a tobbi anyanyelvi tdrgy dolgozatainak
gondos kijavitds mellett ugyanilyen gondosan
ellenériznénk azok kijavitdsit is, tanitva-
nyainkban . meger§sitenénk azt a meggy&z6-
dést, hogy a helyesirds egyetlen frdsbeli mun-
kankban sem mellézhets kévetelmény. Mir
ezen a fokon is tudatositanink tanuldinkban
a kimondott és lefrt széval kapcsolatos fele-
l8sséget, s erbsitenénk benniik az Snellendrzés
j6 szokdsit. Ilyen médon az alsétagozatos' -
osztdlyokban a helyesirdsi jirtassig fokozatos
kialakitdsival valéban megalapoznink a to-
vabbi fejl8dést, a helyesirdsi készség kibon-
takozasat.

Dr. Huszka Laszl6-
intézeti tandr



