Ez a célunk: a teljesitményképes tudds, a teljesitményképes gyakorlottsig, a jdr-
tassdg, a szokds megszerzése. Ez lenne az eredmény. Olyan szokdsok kialakitdsa,
amelyet nemcsak értékelni tud a tanuld. Az éreékelt szokdst viszi magival a gyer—
mek el8bb a csaladjahoz, késébb a munkahelyére, majd az 4ltala alapitott otthonba..
. A begyakorlott szokds igénnyé valtozott benne. ' :

A gyakorlatokkal teljes-a kornyezetismeretben az elmélet és gyakorlat egysége.

.Ezen a téren még szorosabb kapcsolatot kivanunk az iskola és az otthon k&-
z6tt. A kornyezetismeret az iskola tantdrgyai kodzott fokozottan olyan teriiletet Slel
fel, ahol az iskola és a sziil6i haz egységes rdhatdsinak kell érvényesiilnie. De a kol--
csonls rihatds kérdésében is a legmesszebbmend megértéssel, tapintattal jarhatnak
csak el a neve]8k.

Az Aaltalinos iskola 4j tanterve, s az Gj tantervben 1j tantdrgy: a kdrnyezet-
ismeret épiti reg a hidat a jelen és a jov6 koézott. Orommel késziilink a kdrnyezet-
ismeret elméleti, gyakorlati egységébe fonddd tananyaginak tanitdsira.

. Az 0j tantdrgy perspektivdja végsé fokon: a szocialista haza szakképzettséggel
és széles latdkorrel rendelkezd mivelt embere, aki tud litni, gondolkozni, érezni,.
dolgozni, tehat élni. ' -

Akdrnyezetismeret ezért kdzponti jelent8ségli tantrgy.

- FELHASZNALT IRODALOM:

1. A Mivel8désiigyi Minisztérium Tamtokepzéﬁs Fdosztilydnak tematikdja a kornyezet-
ismeret tanitdsdnak médszertandhoz. 1962. .
2. M. N Szkatkin: A termézetrajz tanités médszertana Budapest, 1951.

GARAMSZEGI JOZSEF

intézeti tandr, Esztergom

Az alsé ,ti” hang tanitdsa

Az altalinos iskola III. osztdlydnak tanulédi a misodik félév elején ismerkednek
meg a dallami elemek korébdl az alsé ,,ti” hanggal. Ebben az id8szakban fedezik fel
a tanult dallamhangok kozott szerepl6, az énekelt hangviszonylatok egymasutdni-
ségéban jelentkez8 1j ,,ti” hangot. Az 4j hang fogalmi jegyeit, funkciondlis és jelen—
téstani tendencidit csak az él6 zenében vald megfigyeléssel, az uj hang és az ismert
zenei kdrnyezet wszonyamak és kolcsonhatdsainak vizsgdlatdval tudjuk meghatd-
rozni, Az éneket tanité nevelSink feladata, hogy a szoveges dalok éneckes felhasz--
ndldsdnak Gtjdn az Gj, de az eddig még ismeretlen és a tanult, vagyis az eddig mir
megismert zenei elemek tér- és id8beli viszonyainak, dialektikus kélesénhatdsainak.
szubjektivizalt, a rartalom szerinti élményszeri érzékeléséhez, észleléséhez, megfigye--
1éséhez és a megfigyelések 4ltalanositdsihoz, valamint az érzékelt és észlelt jelzések
jelzésének megallapitisihoz, jelentéstani meghatdrozasihoz élektani, pedagdgiai és
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a targyhoz alkalmazott mddszertani szakszerliséggel a legkedvez8bb feltételeker és
koriilményeket biztositsik.

Enekpedagog1a1 gyakorlatunk és az ebbdl fakadé modszertam, elvi 4ll4spontunk
szerint az 4j zenei elem konnyed és zokkenSmentes tanitisa érdekében eleinte mindig
kdnnyebb technikajd, egyszerlibb ritmikai és dallami felépitési, az () zenei elem
sajatossagait vildgos egyszerliséggel és viszonylagos teljességgel visszatiikr5z8 dalokat
£s azokon beliil dalrészleteket hasznilunk fel meghatdrozott akusziikus és kinesztézids
érzetek keletkeztetésére, zenei és mozgasi képzetek kialakitdsira, a zenei tér- és id6-
szemlélet megszerzésére, a legkiilonb6z6bb asszocidcidk megreremtésére, egy-egy 1j
zenei elem tudatositdsira, gyakorldsira, a zenei készségek és képességek céltudatos
kifejlesztésére. Mindezekb8! hatdrozottan kitlinik, hogy mennyire kozépponti helyet
foglalnak el a dalok, az él8 zenei hatisok és feldolgozdsok az 4ltaldnos iskolai énekes-
zenei oktaté és nevel8munkdban. A dalok képezik kiindulépontjit minden irdnyd
énekpedagdgiai tevékenységiinknek. Innen kiindulva teljesitjiik a rdnk hédrulé okratdsi
és nevelési feladatokat, s ide tériink vissza az oktatds és a nevelés egyes teriiletcirdl.
Tehdt minden neveldi tevékenységiink ezen a teriileten dalbdl indul ki, é dalld fej—v
18dik; vagyls az aprobb részfeladatok, részismeretek az é18 dalbél analizdlédnak és
£l6 zenévé szintetiz4lédnak.

A dalok és dalrészletek (dallamfordulatok) csak abban az esetben haszniihatdk
fel zenei elemzésre; a zenei elemek helyes érzékeltetésére, az ismeretekkel valb egybe-
vetésre és sajitossigainak meghatarozasara, ha tanuléink tudatdbah, énekes gyakor~
latdban a szoveges dalok és dalrészletek zeneileg kifogdstalan pontossiggal és tiszta-
siggal élnek és érvényesiilnek. Ugyanis a zenei elemek tanitdsa sordn az analizdldsra
szant szemléleti-vizsgdlati anyag nem mds, mint a tanuléink tudatdban reilisan é16
s az ajkukon megszdlalé dal, dalrészlet vagy dallamfordulat.

Amennyiben a tanuldink tudata 4ltal visszadikr6z68dotr, az ajkukon megszélald
dal, ‘mint szemléleti-vizsgdlati anyag ritmikai és dallami szempontbdl kifogds ald
esik, és a tartalom élményszer(i kifejez8dése viszonylagos miivészi szinten nem valé-
sul meg, akkor a széban forgd dalt tanuldink még nem sajatitottak el kell§ zenei
alapossiggal és miivészi élményszerliséggel, s igy még nem is haszndlhaté fel zenei
vagy miivészi szemléltetésre. Ugyanis csak a kifogdstalanul elGadott, pontosan és
tisztdn intondlt széveges dal vagy dalrészlet alkalmas a kivdnt (céljainknak meg-
felel6) zenei érzékletek nydjtisira és zenei képzetek keletkeztetésére, a tévedésektdl
‘mentes hatdrozott észlelések biztositdsara; csak a, jol megvalasztott tempo és a mii-
vészi mddon alkalmazott dinamikai elemeknek a szépen és tisztdn cseng8 gyermeki
hangon megszélalé dallamon vald ervenyesulese biztosithatja a. dalok nevel8 hatdst
Slményszerlségér.

Tanulbink erkolcsi-politikai és esztetxkal érzelmi nevelése az ének tirgyon beliil
a zenemiivészet kifejezd eszkozeinek megismerése, megértése, valamint az énekes
gyakorlatban valé miivészi felhaszndlasa és tudatos alkalmazdsa 4ltal valésithacd meg
a legeredményesebben. A zenei irds-olvasds képessége, a dalok és a zenei alkotdsok
meghallgatisinak és el6addsinak készsége a zenei anyag élménytartalmanak felismer-
tetésével, annak érzelmi 4télésével, a kifejezd eszkoz0k szerepének észrevérterésével,
a zenei nyelv megertetesevel fejleszthetd hathatdsan és kiilonds eredménnyel.

A hallds utini daltanitdsok, valamint az azokat kovetd daléneklések mindségei
-dontd mértékben szabjdk meg az éneck tdrgy tanitdsdnak eredményességét mert a
legszorosabb értelemben alapjit kepeznk az ének tirgy minden irdnyd zenei nevel6-
£s oktatémunkajanak

Az alsé ,,ti” hang tanitdsir is hallas utani daltanitdsokkal alapozzuk meg, és els8-
sorban ezzel is készitjiik eld. A szolmizicids ,ti” hangot dallamfordulataiban kéz-
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jelr8l, bettijelrél vagy kdétaképrdl annyiban lesz majd konnyd tisztdn intondlni ta-
nuléinknak, amennyiben kifejez8en, konnyedén és tisztdn éneklik azokat szdveges

dalaikban. A ,,u” hang dallamfordulatait tisztdn megszélaltatni még szoveges dal- -

lokban sem konnyl feladat alsébp osztilyos tanuléinknak. Gyakran tapasztalhatjuk,
hogy kezdo énekeseink bizonytalanul intondljak a dallamban szerepld érzékeny han-
got: a ,,ti"-t, mely kérségteleniil kiilonleges szerepet tlt be a dallam hangjainak ko-
rében. A dallamfordulatokban a ,,t1” hangra val6 érkezés, vagy az onnan vald rovibb-
1épés, tovabbugras intondcids nehézségeinek okt elsosorban a dallamalakulas, a dal-
]amformalodas loglkajaban kell keresntink.

A ,,t1”, mint vezetd és érzékeny hang a maga fesziileségének felolddsét a meg-
nyugvast adé, sokszor a befejezettseg érzetét kelt8 f6hangjinak mieldbbi megszdlal-
tatdsaval jgyekszik elérni. A ,ti” vezetd hangnak a ,,dé” fhang xranyaban valé
torekvése sokszor oly intenzitdssal jelentkezik, hogy a ,,d6” zenei képzetét mir id8
el6tt a tudat elSterébe helyezi. Igy a ,,ti” és a ,,d6” képzetei a tudat el8terében egy-
mast kolcsondsen atfedik. Ez az atfedés pedig kiiléiniisen kezd6 énekeseknél meg-
zavarja a ,,ti” hang tiszta intondcidjit, mert a ,,ti” hang nem kepes a ,,dé” f6hang-
jatdl kells méreékben és kelld ideig dlfferencmlodm .

E kér hangképzet sziikséges differencidlédisa természetesen sokkal kormyebben
megy végbe akkor, amikor a ,;/d6” hang utdn, a ,,dé” hang megszolaltatasat kévetve
mtonal;uk a ,,ti” hangot. Ugyanis a ,,do hangképzete megnyugtato, befejezd jellegé-
nél fogva szilirdabban él tudatunkban. A ,,d6” hangnak eppen ez a kepzetbeh funk-
ciondlis biztonsiga nytjt kedvezébb feltételeket a ,,ti” hang intondcibjira. Ezért
valasztotta médszeriink is ezt az utat a ,ti” hang helyes mtonacxojanak blztosntasara,
annak meger8sitésére, valammt dallamfordulatainak kezdeti felismerésére és gyakor-
lasara, amelyekben a wti” hang a ;,dé” hang utin kovetkezik, tSbbnyire sdlytalan
itemrészen.

A ,,ti” hangot tartalmazd legtobb elsG és masodik osztalyos dal',,J4” végli. Ezek-
ben a dalokban a ,,ti” hang 4ltaldban a dalzdré dallamfordulatokban, a ,,14"* z4ré-
hang el6tt, a ,,d6” hangtdl a befejezd ,,]4” hang felé haladva 4tmendhangként szerepel.
Ezekben a dallamfordulatokban a ,,d6” hangnak a ,.ti” ‘hangra gyakorolt vonzé ha-
tasit feloldja a befejezd ,,14” hangnak tonikai funkcidja. A ,,ti” hangképzetnek a
,»d0” hangképzett8l vald differencidléddsat el('Ssegiti a tonikai ,Jd” hangnak kaden-
cialis szuksegszeru kovetkezése. Igy ezek a ,14” végl dallamok kiiléndsen alkalma-
- sakka valnak a ,ti” hang éneklésének el8kész{ts gyakorldsara.

Az els6 é a miasodik osztilyban a széveges dalok éneklése sordn a ,,ti”” hang-
viszonylatai sokszor megszdlaltak tanuldink ajkdn. Ilyenkor az adott széveges-zenei
tartalommal kapcsolatban mindig megéreztek valamit tanuléink a hang dallamfordu-
latainak érzelmi és hangulati sajitossagairdl, viltozatos és sokoldald kifejezd erejérdl.
Ezek az érzelmi térsuldsok és ilyszerl észrevételek bizonydra segiteni fogjak tanuldin-
kat az Gj zenei clem kdzelebbi megismerésében.

Tehic a tdvolabbi cél érdekében mir az elsd és a misodik osztdly nevel8inek
gondos figyelmébe ajanljuk az I. & a II. osztdly azon dalait, amelyek az alsé ,,ti”
hanggal kapcsolatos dallamfordulatokat is tartalmazzdk. Az els8 osztilyos dalok
kdzote 7, a masodik osztilyos dalok kozotr 5 ilyen természetd dalt taldlunk. Ha eze-
ket a dalokat kordbbi el6készitésiil, intondcids énekes.gyakorlatul, ilyszerd zenei kép-
- zetek kialakitdsdul nem fogjuk a megjeldlt iddszakban felhasznilni, akkor a harmadik
osztalyban a sok egyéb, sokrétli és nehezebb feladat megolddsa mellett mar nem lesz
elegend8 idénk a ,,ti” hang szdveges vagy szoveg nélkiili dallami képzetsorainak a
bels8 hallas terén valé kimunkaldsira. Fz a munka pedig a ,,ti” hang tudatositdsinak
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nélkislozhetetlen kordbbi perspektivikus elSkészitésér  és lélektani megalapozasit je-
lenti, mely az dj hang tanitdsdnak gyakorlati eredményesseget dont6 mértékben fogja
befolyasolni.

Az els§ és a mésodik osztily dalainak megtanitésit a jitékosség jellemezze. A da-
lok ranuldsat kisérd jitékos mozzanatok pedig mindég szoros kapcsolatban 4lljanak
a dalok szdveges tartalmi mondanivaldival. Ezek a mozzanatok mindig segitsék el&
a tartalmak megéreését, 4télésér &s szépsegemek kibontakozdsit. Az ismétlést, a be-
gyakorlast, de elsésorban az (j dalok tanitdsic tegyilk mindig viltozatossi, szdérakoz-
tatéva és elevenné szines képekkel, tdblai rajzzal, rokon érzelmek felkeltésével, rokon
élmények felelevenitésével, méds brikon tanultak és egyéb ismeretek felidézésével, jaté-
kos mozdulatokkal, dramatizdldssal, sokoldald zenei szemléltetéssel, viltozatos és
sokszind elBaddssal, egyéni és csoportos énekléssel, a jitékdalok alkoté «elemeinek
(jaték-szoveg-dallam-ritmus-mozgas-el6addsméd) kiilonbsz6 szerepvillalé kiemelésé-
vel, dtletesen kapcsolt szinéz8 zenei feladatok megoldésaval, a dalok djabb és Gjabb
szépségeinek felismertetésével, véltozatos emberi és kornyezetbeli kapcsolatok meg-

- reremtésével, a tanuldknak a dalok esemény-tartalmiba valé belehelyezésével, a dalok
‘szubjektivizdlt atélésével stb. ‘Mindezek tehat egészitsék ki a dalok szbveges és zenei
tartalmi mondanival6jat, emeljék ki a dalok ritmusinak vagy dallaminak kifejezd
erejét. Igy a dalok nevel§ gondolatai, zenei szépségei 4llandban kisérni é tAmogatni
fogjak a tanitds minden mozzanatdt, s ezek a sokoldald értelmi, érzelmi, hangulat
zenei hatdsok kiszélesitik tanuléink befogaddképességét, megsokszorozzdk ranuldink
szellemi erit, meggyorsitjak és megszépitik a tanitds oktatd- és neveldmunkijit.

Példaként egy-egy mozzanatot emeliink ki az els§ és a mdsodik osztily egy- egy
daldnak tanitdsdbél, amikoris a tartalombé! fakadé 4télt és kifejezd énekléssel, a zenei
mondanivalé mélyebb megértésével is 1gyekszunk a ,ti” hang szdveges dallamfordu-
latdnak tiszta intondcibjdt biztositani. Ezekben a példdkban a dallamfordulat és a
szdvegi tartalom kolesdnds jelentéstani kiegésziilése ismerhetS fel, melyek a miivészi
kifejezés szintjén egymdast nem nélkiilszhetik, tehdt egymdst kolestnosen igényelik,
szovegi és dallami formdit megerdsitik. :

1. Fenydiinnep ciml dal tanitasabdl idézet:

(I. oszt. énekeskonyv. 25. old.) -

A hideget ‘nem mindenki tudja egyforman elviselni. A fik is éreznek: fdznak,
dideregnek, télen dermedt dlomba szenderillnek. De a fenydfa télre nem hullatja le,
hanem iide zélden csillogtatja fényld tlileveleit. Ezért csak 6 pompazik, csak & iinne-
pelheti veliink egyiitt a karacsonyt. Mig a t6bbi fa pedlg :

Kiemelés: Dermed fizik

(dd ti 14 13)

Aki fazik, az jél osszehuzza magat, Osszekuporodik, miként a dallam is a der-
med széra kicsit ,,megremeg”, majd az utolsé hangra leereszkedve ott ,,megmelegszik”.
Enekel]unk csak a t6bbi fa dldergesérol' — — — Ismételgetések, megfigyelések! (Tobb-

-sz6ri nevelSi szemléltetések és osztilyéneklések folyamatain, kézds munkdin csiszold-

dik tisztdra, kifejez6 erlben pedig gazdagodva az alsé ,,ti” hang dallamfordulata.
A dallamot dddolgatva és a dallam mozgdsit térbelileg kivetitve — a diderg6 fak
képszerli megjelenitésével — a dallamfordulat dallami képzetsorit épitgetjiik, alakit-
gatjuk ki tanuléink tudatiban és emlékezetében,)

2. Kis kece lanyom cimii dal tanitdsibél idézet:
(L. oszt. énekeskdnyv. 60. old.)
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Az édesanya mennyire elgyﬁnyﬁrkﬁdik tiszta, fehérruhds leAnydba, akinek fehér
rézsa van a kezében. Biztosan a szive is ilyen szép & jo, mint a fehér rézsa. Az édes-
anydnak 6romében valami meleg szeretetet fut 4t a szivén.

Kiemelés: Fe-hérbe vagyon

’ (mi dé-dé i 13)
- ke-zé-be vagyon

Forduljon csak ide, és mindenki meglithatja, hogy milyen szép a mdtkdm asz-
szony! Enekeljiik mi is ilyen biiszkén: ‘

Mondom, mondom, fordulj ide mdtkam asszony,

(la-1i-dé-dé ré-dé-ti-dd i i ti ti)

Aki nem énekelte, hanem csak nézte, az is ezt gondolta magiban: — — — (dd¢-
dolva énekeljiik, majd a bels6 hallds teriiletén elképzeljik a dallamot. Itt igy erSsit-
jiik meg a ,,ti”" hang dallami képzetének tudatunkban valé felidéz8désér).

3. Elvesztettem paromat cimtl dal jaték4bdl idézet:
(IL. oszt. énekeskdnyv. 60. old.)

Sajnilkozva énekeljiik:

Elvesztettem paromat, Szép el-adé linyomat

(li-mi-mi-ré mi dé-14_la-mi-mi-ré mi dé-13)
Kérlelve hivogassuk:

Gyer haza lanyom Lidi nevii lanyom

(ré dé-ti 14 i dé-dé-ti-ti 14 14))

Akinek a.nevét éneklik, az odamegy a hlVOhOZ A Jatekot addxg folytatjuk, amig
a sorban 4ll6k egyenként 4t nem mennek a hivékhoz dgy, hogy végre a sorbdl csak
ketten maradnak. Ezek azutin djra kezdik a jatékot. Miel6tt valakinek a nevér ki-
énekelnénk, — gondolkozzunk — tartsuk ki hosszan a harmadik dallamsor végét:

Gyer haza lanyoooxp,
(ré dé-ti 14 tiii)
A t6bbiek blzonyara kivancsiak lesznek, hogy kit is fogunk magunkhoz szélitani:
Kati nevit lanyom.
(do -dé-ti-ti 14-14.)
A jitékot gy is jatszhatjuk, hogy, az elveszett lanyok a padra hajtjik fe)uket és sze-
miiket behunyjik. Neviik hallatira felemelkednek és feltekintenek.

A.,,Gyer haza lanyom” dallamsor utolsé ,,ti” hangjinak megnytjtisival a fesziilt
vérakozds érzetét fogjuk tanuldinkban felkelteni, s ezutin a ,Lidi nevl linyom”
negyedik dallamsora ,,d6” hangjinak megszélaltatdsival a fesziilt virakozas felolda-
sdnak Sromérzetét fogjuk kivaltani.

4. A Cifra palota cimli dal dallamvonaldnak tablai rajzzal valé szemléltetese

az érzékeny hang kiemelésével: (II. oszt. énekeskdnyv. 42. old.)

(Az dbrat lisd a 190. oldalon!)

A kép rajzoldsa a tiblan szines krétdval torténjék! A hdztet§ piros, az ablak z&ld,
a fal sirga szinG legyen. A rdzsit rézsaszintre, a violat violaszinlire rajzoljuk. A szb-
veg felirdsit fehér krétdval végezziik. Eneklés kézben a tiblin mutatjuk a dallamot,
a rézsa és a viola hangjait kiilsnbz8 tempé és dinamikai valtozattal kiemeljiik.

Az elsé és a masodik osztdly dalanyagdbél még a kovetkezd dalok hasznalhatdk
fel a-,ti” hang dallamfordulatainak szoveges begyakorldsira: Kicsi vagyok: én...
I. 0. 12. old., Esik esd karikira ... I. o. 49. old., Dalolnak a madarak... I. o. 53, old.,
Ringatd ... L. o. 63. old., Két krajcirom volt nékem ... I. o. 71. old,, Rézsa szirma
harmatos... II. o. 10. old., Janos dr késziil... II. o. 44. old., Harcsa van a viz-
ben ... IL o. 59. old. -
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A ,ti”* hang iudatositdsdnak korabbi elOkészitésér szolgdlja a 1I. osztilyban meg-
ismert hangok (ré, alsé 14, alsé szé) dallamfordulatainak szoveges dalokbdl vald ki-- -
emelése, elemzése, felismerése, kézjelbeszedése, kézjelrdl, repiil6kétardl és frotr kép-

cif - ra pa-

-Kao

-la

18] vald éneklése, dallamfordulatainak kirakdsa, tdblira és fiizetbe valé leirdsa is.
A mindezek sordn felmeriilt halldsi, ldtasi, mozgdsi, szd- és artikuldcids képzetek
- =7 7 . 7 M M 1.7 7 " or_r :
asszocidciés kapcsolarainak, feltételes reflexsorainak kialakitdsa é megerGsitése €l-
engedhetetlen alapjit képezi az ezekhez kapcsoléddé ,,ti” hang megtanitdsinak. Ezek-
rél, valamint a ,,ti” hang kozvetlen el8készitésér6l és tudatositdsirdl a legkozelebbi

kozleményiinkben fogunk beszimolni. :

DR. ZENTAI KAROLY

intézeti tanir, Szeged -
Az oktatési folyamat psziholdgiai elemzése
7 (Folytatas)
A) A KONKRET TENYANYAG BIZTOSTTASA

Eddigi fejtegetéseinkkel igazoltuk, hogy minden ismeretiink végs6 alapja a tapasz-
lalds. A rtapasztalatszerzés az érzéklésre tdmaszkodik. Ezért mindig arra toreksziink,
hogy kornyezetiink tényeir8l minél tobb, és minél megbizhatébb érzékszervi adarot
szerezziink. Az eléz8kben kifejrettiik, hogy a kdzpont idegrendszer segitségével ta-
pasztalataink egy részét hosszd id6n 4t meglrizziik és ezeket egymdssal kapcsolatba
hozzuk. Ezeknek a kapcsolatoknak gazdagsidga er8siti tapasztalati adataink tartdssa-
gat és noveli alkalmazasuk lehetdségée. Igy példiul latjuk a hé fehér szinét, érezzitk
hidegségét, rapintjuk puhasigdt, majd latjuk, hogy a gyermekek hogyan siklanak
le a havon, hogyan veri vissza a hé a fényt stb. A héra vonatkozd szdmos megillapi-

tdisunk azonban mir megel6z8 tapasztalatokra tdmaszkodik, amelyek kialakitottdk
benniik a szineket, ezek 4ltaldnos Togalmat, koztiik a fehér szin képzetér, majd annak
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