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A tanulmanyi séta szerepe az 1. osztalyos kornyezetlsmeret
* tanitasaban

A kornyezetismeret tanitdsa j perspektivit nyit meg az oktatds teriiletén. Min-
.den kornyezetismereti érdn Ggy éreztem, feladatom ,,csupin” felnyitni a gyermek
szemét, hogy ne csak nézze, de ldssa is a koriilotte folyé mozgalmas, liktet§ életet.
Egy évvel ezelbtt is tudtam, hogy az ) feladatok &) eljirdsi médok akalmazisat
teszik sziikségessé, a helyes médszerek megvalasztdsihoz pedig a gyakorlati idé nem
nélkiilozhet8. Az elmult évben' ,ismerkedtem™ a tirggyal. A megismerés vezetett las-
san a tanitdsi mddszerek helyes megvilasztdsdhoz és alkalmazésihoz. Mindinkdbb
arra a meggy6z8désre jutottam, hogy a tanulminyi sétdk alkalmazdsa eredményes
médszer. Ovakodtam az ,,alléképes” bemutatdstdl. Alkalmasabbnak tartottam a ,,moz-
géképes” médszert. Az el8zményekbd! igy kovetkeztetni rudtam a tovébbi eredmé-
nyekre, és ez segltett az dsszefiggések meglatratdsiban. :

A tanuiminyi séta sokat hallott és szivesen alkalmazott mddszer. Miféle szerepet
jatszik a kornyezetismeret tanitdsiban? Az elmile év folyamén igyekeztem nemcsak
kérnyezetismeretet, hanem mindent a maga kornyezetében is. tanitani. Ekdzben meg-
gybz8dtem arrél, hogy szliknek bizonyul az a meghatirozds, amely a tanulminyi
sétakat osztalyozza Erdemes megvizsgdlni a tanulmdnyi sérdk formajat és feladatit!
Kiréndulds és. séta. 'végezhetd csoportosan, kettesben, de egyediil is. Ez a lehet8ség
még inkabb el6térbe hozza a tanulményi séra szerepét a tirgy oktatdsaban.

Tanmenetkészités utdn részletesen kezdtem vizsgilni az anyagot olyan szem-
pontbél, hogyan lehetne az egyes részeket 4gy tanitani, hogy ne emeljitk ki azokat
kdrnyezetiikbl. Nyilvanvald, az egyetlen méd: a tényanyagnyéjtdst a helyszinen
kell végezniink. Természetesen az ismeretnytjtds nem elegendd, az ismeretet rogziteni
£s gyakoroltatni is kell. E vizsgaldd4s Otjin rendez8ditt a sétdk formdja. Legbonyo-
lultabb a komplex séta. IdOmegtakaritds szempontjdbdl erre is sziikség van az els§

osztalyban, mivel itt a tanulminyi sérdk a ,kOrnyezetismeret” tantirgy keretén beliil
bonyolithaték le.

Az év elején a gyermekek még igen kevés 1smerettel rendelkeznek. Eletkori saja-
tossigaikat szem eldtt tartva ilyenkor csak rovid & kevés ismeretet nydjié sétik
a célravezetbk. Tanitvinyaim az 6voddbél egy 1) vilagba léptek, az iskoldba. Uj
munkahelyén a dolgozé felnbtt is el8szor ,,tdjékozddni” szokott. Hogyan kivinhat-
juk meg tehdt egy 6 éves kisgyermekt8l, hogy elézetes tdjékozddds nélkiil teljesitse
kotelességét? Mi is a kotelessége? Mi az, amit neki egy év alatt teljesitenic kell, és
hogyan is torténik mindez? Mennyi kérdés egy csopp emberben! Az 4j tantdrgy fele-
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letet adhat minderre, ha a neveld helyesen megvalasztort médon kozli a megjelsly
anyagot. Megprébéiltam igy eljarni. :

»Az iskola” témakdr okratasi feladata: megismertemni a gyermekkel az iskold-
ban folyé életer, az ahhoz szitkséges berendezést, a klegyensulyozott élethez nélkii-
l6zhetetlen napirendet. Nevelési feladata pedig: helyes magatartds kialakitdsa az isko--
lai kozosségben, az iskolai rend megtartisira valé szoktatds. Ez a témakdr a régi
beszélgetési -tantirgynak is anyaga volt, de akkor sajit osztdlyunkban kériiltekingetve
beszélgettiik meg e feladatot. Most tanitvinyaimat elvittem a II. osztily egy olvasisi
brajara. Séta volt ez is. Hogyan tortént?

Eldre megbeszéltem a rtanitdndvel, mi sédnknak a -célja. Tanitvdnyaim meg-
kaptik a feladator. Mint mis sérikon, itr is el8készitettem rovid, de hasznosnak
igérkez8 utunkar Egy emeletszint vilasztja el a két osztilyt. El8z6 napi megfigye-
lésiink az volt, hogy nemcsak kicsi elsd osztdlyosok jonnek be reggel a kapun. Hova
megy a sok gyerek? M4s osztilyok is vannak a folyosénkon. Sok gyerek megy fel
az emeletre is. A feladatotr a kovetkez8képpen jelsltem meg: Figyeljik meg az eme-
leten az egyik osztily tanuldinak ‘munkijit & tantermiik berendezését! Ok tavaly
I. osztilyosok voltak. Aki ma jOl megfigyeli, hogyan tanulnak, év végére annyit
tud majd, mint 8k most.' A mi feladatunk is a tanulds. Az iskola rendje azt kivanja,
hogy becséngetésre elfoglaljuk helyiinket az osztilyban. M4sok munkajit nem zavar-
hatjuk. Ezért a tizpercben indulunk. K&zben figyeljétek meg, hogyan viselkednek.
tizpercben a gyerekek a folyosén! Mi rendezett, z4rt sorban indulunk.

. — Ki volt mir kéziiletek vendégségben? Mielbtt beléptél az ajtén, hogyan. jelez-
ted érkezésed? — Kopogtattam. — Mi is kopogtatunk a II. osztily ajtajin, ha meg--
érkeziink. Ki vallalja ezt a feladatot? (A kérdésre adott vilasz a felmérés szempont-

jabdl is hasznos volt) Te mit csindlsz, ha bemégy valahovd? — Kdszonok. — Mi is
koszoniink, de hogyan? — A k&szonés formdja az iskoldban: ,,Jé napot kivinok!’,
»Szervusztok, pajtisok!” — ElBsz8r a felnbtteket illik koszonteni. — Kit dicsérrek

méir meg vendégségben? — Miért? — Kozdltem, hogy csondes, nyugodt iilésiikkel.
nem zavarjdk az 6rar, és ezzel a dicséreter 8k is kiérdemelhetik.

Az 6rin megfigyeltik a neveld munkdjit, a feleltetés médjat, a feleletek értéke-
1ését, kiilonds tekintettel a buzditdsra. J6l szemlélhettiik a gyermekek helyes iilését,
figyeld tekintetét a nevel8 magyardzatira, fegyelmezetr jelentkezésiiket, hangos fele-
letiiker. Lattuk felszerelésiik rendezett elhelyezését a padban. A tanterem tobbi fel--
szerelésének sziikségszerlisége is bebizonyosodott. Ora utin a II. osztilyosok sajit
készitési konyvjelzével ajindékoztdk meg az elsd osztilyosokat. Ezt az ajindékot
bliszkén vitték haza olvasékényviikben. Ugy gondolom, jobban szolgiltuk igy a
thrgy tanitdsdnak céljitr, mintha mindent sajat osztalyunkban ,beszélgettiik” volna
meg. Ez a ldtogatds val6jiban csak az év végén, a maisodoszrilyosok viszontlitoga--
tisdval zarule le. Egy olvaséérara jdttek le hozzank. El8szér az 1. osztilyosok mu-
tattdk be elért eredményeiket, majd a II. osztilyosok a magukkal hozott olvasé-
kényv alapjin igazoltdk . egyévi fejlédésiiker. I. osztdlyosaim egy évig dolgoztak
azért, hogy — ha majd év vége el6tt lejon a I osztily nevelSje — alkalmasnak tartsa
Gket a II. osztilyba 1épésre. Kemény munkaval kiizddttek, hogy tovibb juthassanak
egy lépcséfokkal. Ugy gondolom, ennek a rovid séidnak a maradandd élménye végig-
kiséri a gyermekeket tanulmdnyaik folyamdn. Biztonsigérzeter nydjt nekik a fel-
adatok maradékealan elvégzéséhez. A tirgy keretén belill ennek az anyagrésznek a
targyaldsival ez a legfébb feladatunk.

Az cldbbi témakérhdz szorosan kapesolédik az ,otthon”. Az oktatdsi feladat:
ismerje meg a gyermek a csaldd tagjainak munkajie, szerepét a csalddban, sajit ott-
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honit, abban onmagat A nevelési feladat: a tirgyi kdrnyezer szépségének észlelése,
ériékelése, megreremtése és megbvisa. Az egészségligyl szabélyok meglsmerése meg-
tartisa.

Fontos anyagrész ez, de a gyermek itt ,,magiban” végzi a sétar. Szempontot itt
is kapott tblem, s ezzel 6nillé megfigyelésre szoktattam. Az elsé segitséget a csaldd-
litogatrds alkalmival kapta tOlem. Szinte egyenként, kézen fogva vezettem ezen a
,»5¢tdn” valamennyi tanitvinyomat. Igyekeztem a létszdmtdl fiiggben az els6 2-3
hétben lelatogami a sziil8ket. Mire a tanmenet szerinti anyaghoz értem, mar vala-
mennyi tanitvinyomat végigvezettem ,,a tapasztalatszerzés” dtjén.

Az elsd csaladlatogatas alkalmdval az otthon & a benne folyé élet meg15merése
kdzben a gyermeket is bevontam ebbe a beszélgetésbe, hogy a feldolgozd 6rin szinte
képszerien ldssa maga el6tt sajit otthonit, annak életrendjét. A csalddi iinnepeket
. nem figyeltethetjiik meg. Csalidonként a szokdsok is mdsok. A gyermekkel azonban
meg kell ismertetni egy formdt, mely a tdrsadalmi élet szabdlyaibél kovetkezben
bizonyos szempontbdl kételez8, s amely a kolcsdnds megbecsiilést fejezi ki. Minden
osztily egy kis kozdsség. Régi mondis, hogy az iskola a gyermek misodik otthona.
Joggal mondhattam tanitvinyaimnak, hogy osztdlyunk kozdssége a mi csalddunk.
Ha ez igy van, akkor nemcsak berendezésiink, megszokott életrendiink, kotelességiink,
feladatunk van, hanem kozds 6romiink & iinnepiink is. Osztilyomat két csoportba
osztottam, hogy legyenek iinnepeltek és unneplok A 7. szilletésnap betdltésér meg-
iinnepeltiik félévkor és év végén. Megrendeztiik dgy, ahogy csalddon beliil szoktak.
Félévkor verssel, énckkel koszontdrtiik azokat, akik betdltotrék a 7. életéviiker. Az
iinnepeltek megkdszonték a figyelmet és a kapott virdgot, valamint a meglepetésként
Készitert kis ajindékot. (Csak sajit készitésti lehetett, és titok maradt az 4taddsig.)
Ezutdn kovetkezett a vendéglatds. Az iinnepeltek megkaptdk az iinnepi tortat. A tob-
biek is kaptak az apré siiteménybdl. A 7 évesek bambival kindltik meg a vendégeket,
el8szor a vendég pohardba Ontve. Ezt kivette 2 harmadik mozzanat, a szérakozis:
tarsasjaték, taldlés kérdések, mesefilm vetitése. (Mindez délutdn torténr, egydris

id6tartammal.) . \

Nemcsak a falakon beliil kell ismerni a szokdsokat, hanem az otthonon leUl 1s.
Ev végére mir tobb ismerettel rendelkeztek. Ezt még azzal is b&vitettiik, hogy mi-
sodik megemlekezésunket egy cukraszdiban. rendeztik meg. Ezt is szoktdk csindlni
a nagyok és itt is kell tudni helyesen viselkedni. Az illemszabdlyok ismertetésén és
gyakorldsin tdl ezzel a helyes é mértékletes szdérakozdsra nevelés is célom volt.
A csalédtagok otthoni munkdjic is megfigyeltettem a gyermekekkel. Minden héten
1/28 és 8 kozott szabadon beszimolhattak tapasztalatalkrél Ezzel mintegy egymdst
lelkesftették a feladat teljesitésére. :

A gyermek ,,els"” és ,miasodik” otthondt kapcsolja 8ssze az utca. A kozlekedési
szabdlyok megismerése & betartasa lehetdvé teszi a gyermek szdmira a balesetek el-
keriilését. Az ide vonatkozd rendszabilyok megtartisa a gyermekre is kotelezd érvé-
nyd. Naponta § is szerepldje az utca zajos forgalminak. B8ven fenyegeti baleseti
veszély, ezért az els§ héten rovid sétdr tettem tanitvinyaimmal az iskola kornyékén.
Espedig forgalmasabb és kevésbé forgalmas dtvonalon is. Erre a sétdra szempontot
nem adtam. En viszont megfigyeltem tanftvinyaimat. Felmértem, kinél milyen hii-
_ nyosség mutatkozik. Kik azok, akik mir némi ismerettel rendelkeznek. Ez a gyakor-
latban konnyen felismerhetd. Visszaindulds el6tt mindezt megbeszéltiik. A visszafelé
vezetd Gton mir gyakorldst is végeztiink. A kdvetkez8 napokban csoportonként ki-
sértem el 8ket, rimutatva a helyes utcai kozlekedésre és viselkedésre.
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A téma ravaszi trgyaldsakor mir olyan helyzeter teremtertem, hogy a gyermek
a kozlekedés teriiletén dolgozé felndttSl hallhassa a sziikséges ismereteket. Utunk
céljit el8z8leg a renddr8rson bejelentettem. A megjelolt helyre és idBpontra egy
kézlekedési rendbrt kértem. Vele el6re megbeszéltem mindaztr, amit késébb kozole
a gyermekekkel. Az iskoldhoz legkézelebb esd, de legforgalmasabb helyer valasztot-
tam erre a célra. A renddr ,,véletleniil” a helyszinen irinyitotta a kozlekedést. El§-
készitésként kozbltem a gyermekekkel a séta céljat: Megfigyeljiik 1. hogyan kelnek
4t az emberek az uttesten egyik gyalogjirorél a masikra, 2. ki az, aki a forgalmas
-helyen irdnyitja a kozlekedést, 3. megkérdezziik tdle, mikor milyen baleseti veszély
fenyegeti a jarékelSket. Csoportokra osztottam az osztilyt. Kiosztortam a feladatokar:

I. csop.: Figyeljétek meg, a jardkeldk a gyalogjiré melyik oldalin kézlekednek!
— Mit csindlnak a szembe j6v8 és az el6z8 jardkeldk?

II. csop.: Figyeljétek meg a rendér munkéjir! Milyen karjelekkel irdnyitja a
forgalmar?

III. csop.: Figyeljérek meg a jirdkel6ket atkelés elStr és arkeléskor! Figyeljetek
meg, mit csindlnak a jirmivek, ha csoportosan, s mit, ha egyesével keliink 4t a mdsik
-oldalra!

Séta kozben, kozvetleniil indulds utdn alkalomszerlien tiszrdztam a gyermekek-
kel az dttest és a gyalogjdré fogalmdt, azok rendeltetésér. Ez az ismeret sziikséges
volt a tovabbi tényanyag-gyljtésinkhdz. Felelevenitettiik a korabbl ismereteket:
a gyalogjdrén a gyalogosok kozlekednek, az dttest a jirmlvek kozlekedésére szolgil.
A kapott szempontok alapjan a gyermek el6sz6r szabadon szemlélédve vizsgalta az
utcdt, mint egészet. Kozben észrevétettem az el6zés médjit, a kozlekedés irdnyat.
A helyszinre érkezve kévetkezett a részek vizsgilata. Egy kis ideig néman figyeltiik
a rendSr munkdjit. Egy jirdkel8t oda szdlitott szabdlytalan 4tkelés miart. Megtdre
a csend. Taldlgattak, miért ment oda. Kérdez talin valamit, vagy helyteleniill kézle-
kedett? Oldjuk meg a problémat! — javasoltam. Kérdezziik meg a renddrt! Belattdk,
hogy én nem hagyhatom el 8ket az utcdn, tehdt kozilok kell ezt valakinek megkér-
deznie a rend8r bacsitél. Ki vallalkozik rd? — El6szdr nem akadr jelentkezd. Itt lehe-
t8ség kinilkozott a nevelési feladat megvalbsitasira. (Nev. Terv e/40. ...,Ha fel-
vildgositisra van sziiksége, els8sorban renddrhoz forduljon!”) Végre egy kisfia ra-
szdnta magit a nagy feladatra. A rendSr, a gyermekek legnagyobb meglepetésére,
hozzénk jott. J6 pedagdgiai érzékkel megdicsérte a vallalkozo tanulér. Ezzel egy-
szerre feloldédott a hangulat, megszlint a bizalmatlansig, a félelemérzet. A rendér
elmondra, hogy a bacsi szabdlytalanul akart atkelni. Elmagyarazta, mit jelent ez.
A gyerekek nagy lelkesedéssel fogadtik azt a bejelentésér, hogy megmutatja nekik,
hogyan kell szabalyosan 4tkelni egyediil é csoportosan. Mindkér esetre vonatkozik
a koriiltekintés szabdlya. A jirmiveket is bevonta ebbe az ismeretkzld munkéba,
még a villamosrdl lesz4lls jarSkelSketr is. Azutdn mar a gyermekek is felismerték a
szabdlyosan atkeld és a szabdlytalanul kdzlekedd jardkelSket. Ezt a fehcmerest szan-~
tam a helyszinen ldcottak dsszefoglalisinak.

A feldolgozé ériig egyénenként figyelték a kozlekedést, és reggel yakorolték
a helyes 4tkelést is. Délben pedig kis csoportokban. Ilyen médon természetes kor-
nyezetben sajititottak el a kozlekedési tudnivaldkat.

Az évszakok megfigyelésére irdnyuld sétdk idében a legigényesebbek, viszont
széles kordl ismeretet nydjtanak. E témakért négy részben tdrgyaljuk. EbbS! egyhez,
a nyarhoz nem tudunk kézvetlen szemléleter szerezni. Mi e témakér tanitdsinak fel-
adata? 1. A valtozdsok Osszefiiggésének tudatositdsa a kornyez8 természet jelenségei-
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nek megismerése alapjin. 2. Vegye észre a gyermek a kornyez6 természet gazdag
valtozatossagat, gyonydrkodjék annak szépségében, helyes oliozkodéssel alkalmaz-
kodjék a valtozé id8jirdshoz! E feladatnak megfeleléen adtam meg a gyermekek-
nek évszakonként a séta megfigyelési szempontjait. Ezek tartalmukban megegyeztek
a kézikdnyvben megjelslt szempontokkal. Ismét csoportonként osztottam ki a meg-
figyeléshez sziikséges feladatokar. A sétak el8készitése otthoni feladattal kezdédotr.
Osszel dobozt vagy zacskét hoztak a termések é&s 8szi levelek gylijréséhez. Télen ke-
ziikben vitték haza a gallyat a kirdnduldsrdl. (Olyan dron vezettem bket, ahol gally-
metszésb6l visszamaradt darabokat béven taldltak a foldon.) Tavasszal az dtszéli
virigok gyljtéséhez szitkséges itatdst, Gjsagpapirt hoztak magukkal. Ideiglenes prés-
nek kényver vittiink. A raldle bogarakar dobozba gyijisttiik. A feladat mindenkinek
sz6lt. Ebben eltértem az ajinlott formdatdl. Nem k6zds gylijtemény késziilt, hanem
valamennyi gyermek az .év folyaman egyénenként készitgette a maga kis gylijremé-
nyét egy Vastag lapd rajzfiizetbe. (Az aktivizaldst kivdntam ezzel szolgdlni, tevé-
keny munkdra nevelve 8ket.) A gylijtemény rendezése a feldolgozé érin tiz percnél
tobbet ném vett igénybe. Béven kamatozott ez a munka év végén is, az Bsszefogla-
laskor.

Fontosnak tartottam ezeknél a sétdknil az évszakra leginkdbb jellemzd nap
megvilasztidsat. A séta levezetése mindenkor nehéz feladarot jelentett, hiszen 4llan-
ddan arra kellett iigyelnem, hogy lényegtelen dolog ne vonja el a gyermek figyelmét,
ugyanakkor vegye észre a lényegest. Az dron a kordbbi ismereteker elevenirettiik fel.
Osszel megallapitottik, hogy gyiilekeznek a fecskék a villanydréron, mert hosszi
dtra késziilnek. A reggel kodos, de kés6bb felszall a kod. A levegbt nedvesnek érez-
ziik, tehdr a k&d anyaga nem mas, mint viz. Nydron nem ldttuk, nem éreztiilk. A szél
erOsebb, a rosszul feltett sapkdc lefljja az ember fejér6l. Kevésebb a nyitott ablak.

Télen kevés embert latunk az utcdn, azok is fdzdsan sietnek. A kémények ‘fiistje
a szobdk fltésér8l arulkodik. Mi 1s otthagytuk a ;& meleg tantermet, hogy megfigyel-
jik a téli 1d8jarast, a téli tdjar.

Tavasszal a nyitott ablakon 4t langyos rtavaszi levegd 4ramlik be a szobdba.
Reggelenként maddresicsergést6l hangosak az iskoldba vezet8: utak. Az emberek
a kertekben dolgoznak. Ismét valtozik a természer. Figyeljiik, hogyan! Osszel a mé-
zeum melletti parkba vittem rtanitvinyaimat. A park Gtjain boldogan zérgették az
avarszdnyeget. Megtigyeltik a kertészet dolgozdinak munkajat. Telelésre védett
iiveghdzakba gylijtorék a virdgokar. Meglepbdve tapasztaltdk, hogy a park dtjain
cgy lovaskocesi gylju ossze a lehullotr faleveleket. A bdgyadt &szi napsiitésben cso-
délattal szemlélték a bokrok 4gain gyongysorként csillogd harmatcseppeket. A gyii-
lekezd felh8k mar esét igértek. — Minden évszaknak a jellemz6 jegyeit Gsszegyfijtot-
titk, s ezek ismeretében beszéltiik meg az ok-okozati Ssszefiiggéseket.

Télen a tényanyaggylijtést két alkalommal végeztiik. Nagy hdesés kdszontstt be,
amikor az anyagban még nem 7tartottunk a ,,télnél”. Miutdn a szankdzds anyaga a
testnevelési tanmenetnek, masnap tornadrin elmentiink szdnkdzni. A téli sziinet utdn
az egyik napon megszemléltik a jégvirdgos ablakot, az ereszrél leldgé hatalmas jég-
csapokat, a zuzmards 4gakar. Az 8szi séta szinhelyére ez alkalommal nem mentiink
el, hiszen az utcdn végigsétdlva feleletet kaptunk kérdéseinkre. A tél valamennyi
jellemz8 jegye felismerhet volt. Tavasszal viszont a valtozasok okanak tudatositisa
szempontjibdl szitkségesnek tartottam ugyanannak a helynek a vizsgilatdt, amelyet
az Oszi-szinek rarkasigdban luunk. — A szin z6ldre vdltozott. A kerti munkdsok
visszahoztdk a virdgokat a szabadba, a kocsi virdgpaldntds lddékat szallitotr. A fész-
kek benépesiilvek. Felkerestiik a parkban a jitszéterer. It bizony a kabét ,lemelege-
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dert” réluk. Jé alkalom kinilkozott a tapasztalatok helyszinen torténd osszefoglalasara
& a kolcsdnhatdsok tudatosftisira.

Minden gyermek vigyakozva vérja a nyarat, hiszen minden évben annyi 6ré-
met igér! Kézvetlen szemlélni nem tudjuk. Ezt az anyagot természetesen csak a gyer-
mek meglev8 élményei, ismeretei, az elbre gyljedte képek, valamint a nyari tervek
alapjan tirgyalhattuk meg. A valéségos kérnyezetet egy j6l osszedllivott mozgdfilm
pétolhatna a legjobban.

Az &v végi Gsszefoglaldskor j6l felhasznilhattam az egyéni gylijteményt. Minden
gyermek kezében ott volt a gyljteményes fiizet, s igy indultunk el a sétira. Letele-
peddiink, és fellapoztuk a fiizetet. Az elsb oldalon egy 6szi levél rajza. Esetlen ugyan,
de 6k készitették. Utdna szdraz 8szi levelek. A kovetkezd oldalra, a téli évszak jel-
lemz6 jeléil, a gyakorlati 6rdn kivigotr héembert ragaszrottik. Azutin téli képek
sorakoztak a fiizet lapjain. A tov4bbi lapokon a lepréselt és beragasztott tavaszi viri-
gokat lattuk. A nydri képekre még csak vagyakozva néztek, s kozben felidézték azt
a sok &romet, amely virja ket az évi munka utin. Igy elevenedett meg az egy
esztendd alatt szerzett ismeretanyag.

A kornyezetxsmeret tanitisa sok problemat vet fel. A megoldis dtjaic-médjaic
keresve, gy litom, hogy a tanulminyi séta lehet8ségeinek kiakndzdsitdl jelent8s
eredményeket virhatunk.

> &

GLOZIK PAL
f8iskolai adjunktus, Szeged

Nevelési lehet6ségek a testnevelési ora bevezetS részében

A testnevelési éra szerkezeti felépitésér tirsadalmi, nevelési célkitlizések, egész-
ségligyi torvényszerlségek & az-6rinak a tobbi éra kozotr elfoglalt kiilonleges hely-
zete teszi sziikségszerlivé, Ennek megfelelSen beszéliink bevezetS, el6készitd, {6 &
befejezd részrl, amelyeknek megvan a sajatos feladatuk, és csak ezeknek a megvald-
sitasa biztosithatja egyiittesen a testnevelési Ora egységét é hatdsfokar. Nézzuk meg
most ilyen szempontbdl a bevezetd részt, amelynek feladata:

a) a szervezettség és a munkahangulat megteremtése,

b) az érdeklBdés és figyelem biztositdsa,

¢) a funkciondlis hatdsok kivdltdsa.

Ez az elmélet, és hogyan torténik ezeknek a gyakorlati megvalésitdsa a testneve-
1ési érén?

Eddigi tapasztalataim azt bizonyitjik, hogy a fentiek kéziil a munkahangular
szenved leginkdbb kirt az érdekl8dés & figyelem sablonos felkeltése dltal, amely ki-
mondottan csak a tanitis targyic alkoté mozgdsok és — esetleg — a cél megvaldsi-
tasdt szolgdlé médszeres eljirds rovid ismertetésére szoritkozik. De addig is, amig ez
bekdvetkezik, az osztily, a szokidsoknak megfelel8en, érdekeeleniil Alldogil, mert
ilyenkor csak az osztilyfelelsnek van dolga a létszdmjelentéssel, amivel &t az egész
tanitasi évre megbiztak. Elhangzik a tSbbszori ,,Vigydzz!” vezényszé: feleslegesen.
A gyerekek vagy teljesitik, vagy nem anélkiil, hogy ez benniik bidrmilyen értelmi te-
vékenységet és megvaldsitisra irdnyuld torekvést viltana ki.
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