jelent8sebb szerepet kapott a testnevelési dra-
kon. Ez fontos 0 vondsa az 1j testnevelési
tantervnek, mivel ezen keresztiil is fel kivin-
ja hivni a figyelmet a testiartdsjavitds fon-
tossagara.

Tapasztalatom az, hogy az alsé tagozat
nevelbi az 0j tanterv ezen célkitlizésér telje-
sen figyelmen kivill hagytik. Nem javitjik
a tanuldk rossz testtargtat a mar rosszul
})endegzett tartdshibikar. Szinte e151klanak fe-
ette

Ennek okdt abban ldtom, hogy az I—IV.
o. neveli még mmdlg nem eleget vannak
tornateremben. Még mindig csak akkor tart-
jAk meg testnevelési éraikat, amikor szakfel-
tgyelet litogatds van az iskoldban, vagy ak-
kor, ha az 1gazgatd latogatisit varjik. Ha
pedig teremben vagy szabadban tartjik meg
6riikat, nem tor6dnek ezzel az igen fontos
tényezdvel, hiszen koti Sket a tanterv mara-
déktalan megvaldsitisa. Igy torténik meg az,
hogy az V. osztdlyba felkeriild tanulé majd-
nem teljes képzetlenséggel keriil a felsé rago-
zatba.

Ez azonban nem jellemz6 Szeged iskoldira.
Igen sok iskoldban komoly alsétagozati test-
nevelési oktat6-neveld munka folyik, Pl. Ga-
garin, Geddi, Szilléri alt, iskolakban.

Beszélni kell még a tapasztalatok &ssze-
gytjtésénél az 4n. ,téli foglalkozdsokrdl” is

Minden neveld nagy lelkesedéssel fogadta
az Uj tanterv erre beallithaté éraszdmit. Ta-
pasztalatom az, hogy az alsé, mind a felsd
tagozathan minden neveld, qhnl evalzfplnnyo-

leti latogatdst végeztem, a bedllitott 6raszd-

. mot il is teljesiterték. Az ebbbl a szempont-
b6l jénak mondhaté téli 1d8jiris lehetdvé
tette ezt. Es az Un. tulte[jesntes ezen a teri-
leten nem vonta maga utdn a tanteryi anyag
lemaradésar.

Nagyon sok iskoldban korcsolyapidlydr ké-
szitettek, hogy teljesiteni tudjik a tanterv el6-

irasait. Sok iskoldban drsék kézétti korcso- .
lyabajnoksdg, jéghoki-mérk8zések zajlottak
le. (Rékusi, Mad4ch, Gagarin isk.) Volt olyan
iskola, melynek testnevelési 6rii majdnem
egész télen a korcsolyapalyin valésultak meg.
Es ez nem volt hiba, mert a tanterv ezt is
megengedi, Ezzel is nagyban hozzdjirultak
nevelbink az edzettebb ifjasag kialakitasa-

-hoz.

Sz6Ini kell még 2 tantervi _anyag végrehaj-
tasarél is.

Tapasztalatom az, hogy az 4j tanterv szi-
kitett az el8bbi tantervi anyaghoz viszonyft-
va, ebb8l kovetkezik, hogy a kartirsak a
tantervi anyagon kiviil, annak megvalésitdsa.
utdn, wbbet is megtanitottak a ranulékkal.
Ez minden iskoldra egyarint érvényes. Ez
nem hiba, hiba csak akkor kovetkezik be,
ha az szdmonkérés alid esik, értékeli, osztd-
Iyozza azt a nevelS. Ilyen nem fordult elé.

Végiil szélni kell az osztalyozdsrél, érté-
kelésrdl is.

Nevel8ink ma mdr ‘vildgosan latjék, hogy
a testnevelési kovetelmények osztilyozésa
nem az Gn. ,centiméterezésen” alapuld oszta-
lyozds. Igen sok ellen8rz8 6rin vettem részt,
kiilongsen a II. félévben, s mindeniitt az ér-
demjegyet a technikai végrebajtds, az 6rdhoz
toreénd hozzddllds- szabta meg. Minden ne-
veld figyelembe vette a testi adottsigokat az
ériékelésénél, osztalyozdsanal.

OUsszefoglalva: Tapasztalatom az, hogy
testnevelBink az 4 tantervet 6rommel fogad-
tak, mert kozelebb 41l a tanulékhoz, a neve-
18héz, az élethez. Megvalosxtasaban vannak
még zokkenok de ha azt vesszuk figyelémbe,
hogy az {j tanterv csak egyéves maltra tekint
vissza, a felmeriilc hidnyossigok, éppen az.
elmilt iskolai év tapasztalatai alapjin, mind-
jobban kikiiszobs16dnek.

Rakonczay Ldszlo
szakfeliigyeld

TANITASI VAZLATOK

: Gyakorlati foglalkozis 1. o. Fonalmunka 1. éra (2)

Az el6z86 6ra anyaga: Papirmunka: a hiromszoros szoglethajtdssal készitett targyi

formék gyakorlasa: Papir-Péter.
A tanitds anyaga: Ugrokotél, gyeplé.
Az 6ra céljai:

1. Nevelési: Jatsszék tdrsaival egyetertesben c1vakodas nélkiil.
2. Oktarési: Egyszeru csomd, egyszeru kettds. csomd, két szilon egyszeru csomé

megtamtasa zsmegen
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Szemléltetéds: kész ugrékotél, gyepls, kendemoveny és tilolva.’

Kellékek: minden tanulénak 3—4 m vastag zsineg, a taniténak vastag, puha kotél.

Didakstikai feladatok: ténynydjds, elemzés, dltaldnositds, rdgzités, gyakorlds, ellen-
Brzés.

Oratipus: vegyes.

Modszerek: bemutatds, szemléltetés, magyardzar, tanulék 6ndllé munkaija, ellenbrzés,
beszélgetés, irdnyitort megfigyelés.

Koncentracid: testneveléssel.

1. Szervezés:

a) Technikai: a tanulék mindent eltesznek a padrél, a tanité kikésziti a zsinegeket
feldarabolva.-

b) Tanuldkozosségi: fegyelmezetr osztilykép; a jelentésadds meghallgatasa. -

2. El8készitd beszélgetés:

a) Mit készitettiink a milt éran? Milyen anyaggal dolgoztunk eddig? Mit tanul-
tunk vele?

b) Tudjitok, van két kisfiam. Tegnap olyan jét jitszottak, pedig nem volt mas
jatékuk, mint ez ni! (Vastag zsineg szemléltetése.) Mi ez? Hogyan lehet vele
jatszani? — Ki tudnd megmutatni? — Nektek is-adok egy-egy zsineget. Osztis
kozben megbeszéljiik a nevét (madzag, spirga, zsineg), melyik kifejezés a
helyes. Mib8l késziil? A kender szemléltetése. Készitenek masbdl is (papir-,
muanyag- stb. zsineg). — Mit készithetiink mi is ebbdl a zsinegb8!?

3. Célkitlizés: Hogyan lesz a zsinegb8] ugrékotél, gyepls?

4. Az 0j anyag megtanitisa.

A) Megbeszélés. — Mi van ennek a végén? (Szemléltetés.) Miért kell csomér kdtni
a végére? Miért kell a gyepld végét Ssszekstni? (Kibojrosodott végli zsineg szem-
1éltetése.)

B) Az egyszerﬁ csomoé megtanitésa ugrékorél-készités. Elészor ugrékoteler készitiink,
Ki tud mir csomét kotnmi? Mutasd meg! — Jé! Tanuljuk meg mindnydjan! — -
Bemutats:

a) A zsmeg egyik végével karikdt, iver alakitunk dgy, hogy a zsmeg rovidebb
végée folil keresztbe teszem a jobb kezemmel, bal kézzel leszoritom, hogy

* szét ne jojjon.

b) 2 uJJal a mutatd és huvelyku;)ammal dtnydlok az iven es megfogom a zsi-
neg végét, 4thizom magam felé az iven.

¢) Meghtzom a két kezemmel: kész a_csomé! Nem nagyon, hogy kénnyen ki

) tudjam bontani. A bontds bemutatdsa.

d) Egyszer(i csomé készitése kozdsen a tanitéval. Fogd a bal kezedbe a zsine-
get, ajié fel8li végét a jobb kezedbe. Ellendrzés. — Tovabbiakban az ), 4),
¢) pont szerint dolgozunk. Minden pontndl ellen8rzés, s csak ha mindenki
tudja, akkor haladunk tovdbb. — Szétbontds; hogy még jobban megtanuljuk,
tobbszor is elkészitjiik. — Ellendrzés: bontas.

e) Egyszerli csomd készitése 3 szakaszban, vezénylésre. En mar nem mutatom.
Mindhirom lépésnél ellendrzés. — Bontds.



5. Ertékelés. Sikeriilt-e mindenkinek a gyepld? Szomszédok egymdsét biraljak. Ta-
nitd éreékel.

Jaték. Akik legfigyelmesebben dolgoztak — tanité kijelsli —, 3—4 par kijon. Be-
fogjak a lovat. Ki legyen a 16? Ne civakodj! Hogy igazsigos? — Majd cseréliink.
— A ,befogis” médja. — Koriillovagoljdk az osztilyt. Csere. — Az udvaron
tiz percben a tobbiek is kiprébalhatjik. Mire kell vigydzni? — Majd meglitom!

Osszefoglalds. Mivel dolgoztunk ma? Mib8l késziil? Mit készitettiink bel6le? Ho-
gyan? Hinyféle csomét tanultunk? — Mit szoktunk otthon csomézni? — A cipé-
fz8t csombzzuk-e? Azt miérr nem? Hogy azt hogyan kell, majd a j5v8 érén
tanuljuk meg, ezért mindenki fz6s cip6ben j6jjon!

. Rendteremtés. A zsineg Osszehajtogatdsa. Mire kell vigydzni? Ne gubancold! —

Ha hazamégy, hazaviheted. Kivel jitszol vele otthon? — Sorakozd. .

>
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Rendes Béliné ‘
gyakorlé iskolai tanitd, Baja

’ VAZLAT
A Szépen sz6l a kis pacsirta kezdetli dal hallds uténi tanitdsdnak menete

A dal a felsé ré tanitdsinak témakérébe tartozik.
Az 4j hang tudatositisa utdn ez a dal alkalmas a felsd ,;ré” dallomfordulatainak
: gyakorlasdra.

Enek—zene. IV. osztdly. A felsé ,ré” dallamfordulatai. Id8tartam: 45 perc

non

Megel6z6 anyag: Sziraz ténak kezdetdl kdnon.
Az ébra céljai:
1. Nevélési: honvédeink irdnti tisztelet elmélyitése és természetszeretetre nevelés.
2. Oktatasi: a dal hallds utdni megtanitdsa.
3. Képzési: hallasfejlesztés a fels8 ré .dallamfordulatainak gyakorldsival. —
(d—r —d —1—5s).
Szemléltetés: tibla képe, pacsirta képe, tanitd hangja, gyermekhangszerek, hanglemez.
Kellékek: Sip, lemezjitsz4, tankdnyv, papirbél kivigott madarak képe.
Koncentricid: olvasdssal: Segitenek a katondk cim{i 11I-os olvasmannyal és a ranulék
élményeivel.
Didaktikai feladatok: ellenbrzés, ténynytjtds, elemzés, altaldnositds, régzités és gya-
korlati alkalmazis.
Mddszerek: ellenbrzés osztdlyozdssal, bemutatds, megfigyeltetés, beszélgetés, a tanuldk
on4llé6 munkdja és gyakorlis.
1. Szervezés:
Technikai: ablaknyités, szemléltetd eszkozok elhelyezése.
Koz8sségi: taneszkdz0k elSkészittetése, fegyelmezett osztilykép kialakitdsa.
2. Hangszépités:
a) Kezdd ének: Elmegyek én, elmegyek kezdetd dal felismertetése dallambdl,
éneklése szoveggel, majd két szélamban két versszakkal.
Ez a dal hangulati kapcsolatban 4ll a tanitandé 4j dallal és alkalmas a t&bb-
sz6lamusdgi érzék fejlesztésére.
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