Orszig: Kiadds éve: A

bélyeg

tdrgya:

Fekete dfonya (Vaccinium myrtillus L.)
Farkasbogyd (Scopola carniolica Jacq.)

1961.

1zsép (Hyssopus officinalis L.)

Egybibés galagonya (Crataegus monogyna Jacq.)
Malyvarézsa (Althaea rosea [L.] Cav.)
7 Orvosi szappanfl (Saponaria otficinalis L.)
Muskotaly zsilya (Salvia sclarea L.)
. Kékény (Prunus spinosa L.)
Kéromvirdg (Calendula officinalis L.)

1963.

Gybdngyvirag (Convallaria majalis L.)

Kigyégyokerl kesertifd (Polygonum bistorta L.).
Beléndek (Hyoscyamus niger L.)

Lyukaslevell orbincfi (Hypericum perforatum L.)
K6mény (Carum carvi L.)

Kamaras Gyorgy
f8iskolai tandrsegéd

KL ' '

A FELMENTETT TANULO FOGLALKOZTATASA
A TESTNEVELESI ORAKON

Litszblag egyszerl és éppen ‘ezért elég la-
zan kezelt kérdése, problémija ez a testne-
velés tanitdsdnak. A szokdsos létszdmjelentés
utdn kidllitja 8ket a testnevelést oktaré kar-
tirs a sorbol, leiilnek a részikre kijelolt he-
lyen és ezzel sorsuk szinie" elintézetinek te-
kinthet6 bizonyos id8re. Igy megy ez leg-
 tobbszér é — sajnos — sok helyen egyik
6rarél a miésikra anélkiil, hogy ennek az iga-
z4n jéindulatd eljirisnak karos kovetkezmé-
nyeivel valamit is t&rédnénk.

Tévedések elkeriilése céljabdl ‘le kell szogez-
nem, hogy a mivel6désigyl miniszter 184/
1963. M. M. szdm( utasitdsa szerinti IV. cso-
port beosztottjaival kividnok foglalkozni, akik
testi, egészségt Allapotuk miatt testnevelésben
nem vehetnek' részt, ezérc az I—III. csoport
egyikébe-sem sorolhatdk, gy 8ket a testneve-
1és alél teljesen fel kell menteni.

Ha a fenti rendelkezést betli szerint vessziik,
akkor az eldbb emlitett bindsmdddal eleget
tettink annak. Ha azonban azt is megnéz-
ziikk, hogy a testnevelésnek milyen szerepe
van az 4ltaldnos nevelés szempontjibél, akkor
egyszerre elé fog tlnni az a sziikséges tenni-
val6, amely a IV. csoport tagjaira is vonat-
kozik és amelynek megolddsa — esetleg frat-
lanul is — feltétlen kotelessége a testnevelést
‘tanité  kartdrsaknak. Indokoldsira csupdn
egyetlen mondatot ragadok ki a Tanterv és
Utasitds  testnevelésre vonatkozé feladat-
meghatdrozdsaibél: , Alakitsa a tanulék ak-
tiv, kidzdsségi magatartdsie.”

Egyre inkabb elismert tény az, hogy a test-
nevelés nemcsak a testi nevelés feladatait hi-
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vatott teljesiteni, hanem azzal egyid8ben az
értelmi, erkolcsi, esztétikai és politechnikai

‘teriileter is mivelnie kell, hogy ezzel is hoz-

Zajrulhasson a kommunista embert jellemz8
tulajdonsdgok és jellemvondsok kialakitdsa-
hoz. Eszkdzei kaziil csak a testgyakorlatok
azok, amelyek végzése a teljesen felmentett
tanulék részére indokoltan tiltott, de a ter-
mészet er8inek: levegd, napfény, viz felhasz- .
naldsa, a megadott eii. rendelkezések szerint,
feltétlentil kivinatos lehet. Egy pillanatig sem
képezheti- vita targyit, hogy pl. a napfény
igénybevétele ne tétlen napozds 4lral tértén-
jék meg, hanem egy aktiv, a kozdsség érde-
kében végzett hasznos mozgds kozben, amely-
nek teljesitése nem jelent pluszt a megszokott-
hoz wviszonyitva, értéke mégis kimutathat6
mind az egyén, mind pedig a k&zdsség cél-
kitlzéseinek konnyebb és jobb megvalésitasa
szempontjabél.

Ugy hiszem, hogy a fenti indoklds redlis vol-

- thhoz kiilondsebb kétség nem férhet. Nem te-

hetjik — akaratlanul is — feleslegesekké
azokat a tanitvdnyainkat a testnevelési 6ra-
kon, akik egyébként minden tekintetben
egyenértékliek a tobbiekkel, "a segitségadds
vagya él benniik, f8leg a kisebbeknél, és koz-
remlkddésiik hatdrozottan képes emelni a leg-
jobban megtervezett és vezetett &rdk szin-
vonaldr is. .

A felmentettekkel valé foglalkozds csak any-
nyira hivatott engedményeket tenni, ameny-
nyire ezt egészségi 4llapotuk megkivinja. Ez
vonatkozik jogaikra és kotelességeikre egy-
arint. Ez utébbibdl indulok ki, mert ez szabja
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meg azokat a lehet8ségeket, amelyeken beliil
kiilonféle segitségiik igénybe vehetd. De néz-
zitk meg, mit "ir eld ezzel kapcsolatban az
1964-es iskolai Rendtartds.

Az egyes tantirgyak gyakorlati része aldl
felmentett tanulénak a foglalkozdson jelen
kell lennie, és &t a ‘zaktandrnak megfeleld
munkaval foglalkoztatnia kell. A testnevelés
gyakorlati része alél felmentetr tanulé kote-
les a testneveld tandr intézkedései szerint a
testnevelési  6rak adminisztrdciés munkdiba
bekapcsolédni. Ha a testnevelési éra a tani-
tési 1d8 elsd vagy urolsé Ordja, a tanulé ké-
s6bbi bejovezelét, illetve korabbi tdvozésat
az iskola igazgatdja engedélyezheti. A fel-
mentés alapjiul szolgdlé ok megsziintével a
felmentés megszlnik.”

A Rendiartds utolsé mondata rendkiviil fon-
tos a felmentettek j8vdje szempontjabél. Ve-
litk szadmolni kell, mint nevelenddkke! el6bb
vagy utébb! Azt az id6t pedig,-ami testgya-
korfati foglalkoztatdsukbdl kicsik éppen a
testnevelési érdkon, tgy kell eliltetniink ve-
lik, hogy abbél mind nekik, mind az osz-
talykozosségnek megfeleld haszna legyen, és
ezzel egytttal a nevelési rahatds folyamaros-
sdgat is biztosithatjuk, ellentétben a sok he-
lyen litottakkal. A tennivalék kapcsin indul-
junk el egy testnevelési dra kezdetétSl. \
Olozbfelel6sok. Kozismert tény, hogy az di-
Sltozés és felolidzés gyorsasiga az 6ltdz8kben
uralkodé rendtdl is fiigg. Bar a legcélszerlibb,
ha a tandr személyesen is jelen van, de kiilon-
nemiség esetén err8l szé sem lehet, f8leg na-
gyobb lednyokndl, ha pl. férfi az oktaté tandr.
Mi tehit a teend8? Ki kell jeldlniink erre a
feladatra egy olyan felmentetter, aki elég ha-
tarozott ahhoz, hogy tarsait ilyen szempont-
bdl irdnyitsa és ellen8rizze. Eszrevételeit
azonnal jelentenie kell minden esetben a test-
nevelést tanité tandrnak. Célszerll az 6lt5z6k
mindenkori zdrdsa és nyitdsa is, hogy a fog-
lalkozasi id6 alatt a tanuldék ruhdjdnak és
érréktdrgyainak a biztonsigdt megerOsitsiik.
Persze, ilyen szempontb6l diontd az érintert
iskoldnak az épitési rendje és ezen belil a
portasi vagy egyéb iigyelet megszervezése.

Kezd8dik az éra a létszdmellenSrzéssel, amely

egyurtal a felszerelés vizsgalatival is felécle-

niil 8sszekotendd. Kideriil, hogy a felmentett
tanuldk csak zokniban vagy harisnydban 4ll-
nak a sor végén. Miért> A vélasz: mert fel-
mentettek! Irt taldlkozunk el8szor leginkdbb
a helyteleniil értelmezett engedményekkel. A
helyes eljards az, hogy a tornacip8 beszerzé-
sét a felmentettekre nézve is kotelez8vé tesz-
sziik egészségiik és a terem tisztasiginak meg-
4vdsa érdekében.

Az ellenérv erre: felesleges pénzkiadids a vor-
nacipd megvétele, hiszen annak hasznélata
csak a ténylegesen gyakorldk részére célszerd.
Tehdr- latszdlagos takarékossigra vald torek-
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vést fedezhet fel ebben az esetleges enged-
ményben a felilletes szemlél. Véleményem
szerint éppen az ellenkez8je az igaz, mert a
tornacipé jéval tovabb birja a padlé vagy a
parkett koptaté hatdsit, mint pl. a zokni és
a harisnya. Arrél nem is beszélek, hogy nem
iditd ldtvany akaratlanul is cstszk4ld gye-
rekeket ldtni a tornateremben, amelynek
egészen kellemetlen kdvetkezményei is lehet-
nek elesés esetén. Ez az egészségiigyi és anyagi
oldala ennek a dolognak. Ennél sokkal fon-
tosabb a nevelési, amely a kiilonféle elbirdlis
elvét érvényesiti az ugyanazon teriileten dol-
gozd, szerepl8 személyek felszerelését illet-
leg, beleérive még az oktaté tanart is, aki
szintén alkalmazkodik a kitdzotr cél elérésée
szolgdlé feltételek megvaldsitdsihoz, és ebben
személyes példat is mutat az Osszes tanitvd-
nyal részére a torna- vagy egyéb, nem utcai
cipd viselése dleal. .

De maradjunk még tovabb a testnevelési 6ra
elején és nézzitk meg, kik végzik el a létszam-
jelentés megtisztel8 feladatdr. Altaldban a leg-
igyescbb tanulék, akiknek méir nem jelent
kiilonosebb izgalmat ennek a funkciénak a

betdltése. Megszoktdk ezt a tennivalét, és egy

pillanatig sem zavarja Gket az osztdly nyil-
vanossiga eltt valé szereplés. Mir természe-
tesnek tartjdk. Mi tdriénne akkor, ha czt a
szerepet viltogatva a felmentett tanulék mind-
egyikét megbiznink hosszabb vagy rovidebb
idore ezzel a feladattal? Konnyebben vagy
nehezebben, de 6k is teljesitenék ezt a meg-
bizdst. Latszélag semmi kiiléndset nem csinal-
tunk, de valdjaban lehetéséget adtunk tanit-
vanyaink kozil azoknak is onbizalmuk ndve-
lésére, akik éppen ezen az 6ran, hibijukon ki-
viil, bizonyos gitlasokkal kiizdenek, mert ér-
zik, hogy testi adottsdgaikat illetden lényeges
hdtrdnyban  vannak egészséges  rtdrsaikkal
szemben. A megbizatds azonban felemeli 8ket
a tobbiek szinvonalidra azon az éran is, ame-
lyen egyébként sokszor csak fél-emberként ke-
zelik Oket. Ez az érém egyik oldala. A mié-
sik pedig, hogy az éra els§ pillanatdtdl kezd-
ve érdekeltté tessziik Sket mindenben, ami ott
torténik. Ennek eredményeképpen az 6 fi-
gyelmiik is biztositott szdmunkra, az ebbél
folyé segitségadds szinte természetes lesz ne-
kik és megdvja Oket az unalomtél, amely a
semmittevés sorozata kovetkezményeként az
elkényelmesedésben fog kicsicsosodni. Olyan
veszélyes megszokds alakulhat ki belSle,
amelynek hatdsait sokszor el6re nem is lehet
lemérni. Es ehhez éppen azon az éran jarul-
tunk hozzd, amely, f8leg gyakorlati jellegé-

nél fogva, a legtobb lehet8séget biztosithatja:

nemcsak a testi, hanem az értelmi, érzelmi,
esztétikai és politechnikai nevelés megvald-
sitdsdra.

Megkezdd8dik a testnevelési éra. A felmentet-
teknek egyelSre kiilondsebb tennivaldjuk nincs



mindaddig, amig a bevezet8 és az el8készitd
rész tart, hacsak az utébbit nem kéziszerek-
kel végzik, amelyek eldkészitését ugyancsak
a felmentettek néhidny tagjanak segitségével
a testneve15 tandr mar az 6ra elStr elvégezte.
Erre azért is b8 lehet8ség nyilik, mert 1d6
szempontjab6l a teljes felmentettek elonyben
vannak a részleges atbltozkodés révén.

Az bra 8 része mar mindenkit foglalkoztat-
har, fiiggetleniil attél, hogy testgyakorlati
igak melyike fogja uralni fdleg ezt a részt.
Legyen az torna, atlétika vagy jaték, mind-
egyik lebonyolitdsa igényli a segités legkii-
16nb628bb formdit akdr a kozvetlen beavat-
kozas, akdr pedig a puszta megfigyelés dltal.
Ez az éravezetés tornatermi és szabadtéri for-
majara is vonatkozik egyarant. Talin a sza-
badtéri foglalkoztatds az esetleges “nagyobb
tavolsigok révén jobban fel tudja hasznilni a
felmentettek segitségét, bir a tornagyakorla-
tok ugyanakkor veszélyességiik révén a kisebb
téren valé elhelyezkedés ellenére is, vagy ép- .
pen azért, szintén a legteljesebb aktivitast ko-
vetelik meg a felmentettek részérdl is. Pl. se-
gitségadas kézenallasndl kettesével, amelyre
kiilsnosen akkor lehet sziikség, ha pdratlan

tanulénk van. De ugyanigy talicskdz4snal, fej--

alldsnal stb., ami csak \gy lehetséges, ha 8k 1s
megtanuljik az egyes gyakorlatok segitségadai-
sanak médjit. Ez azonban ugyanolyan - fi-
gyelmet kvetel meg télik, mint a gyakorlék-

tol, értelmileg tehdt foglalkoztatja Sker, ami .

ileal ‘ha gvakorlatilag nem is, de elmeletlleg
8k is megranulhatjik az egyes mozgdsok tech-
nikdjit. A tanterv anyaginak ismeretébél valé
kiesés a legkisebb: lehet gy, és ha késébb a

felmentés okdnak megsziintével a felmentésiik .

is megszlinik, a meglevé hidnyokat 1ényegesen
koénnyebb lesz pétolniuk. Ilyenre szdmtalan
példank van a f&iskolai hallgaték kotelezd
testnevelésének kapcsan is.

Az atlétikai foglalkoztatds szintén megkivan-
ja a ,;szabad” tanulék kozremikddésér. Méré-
sek dobdsokndl, tivolugrdsnil, a magasugrd
1éc felrakdsa akdr gyakorldsnil, akdr felmé-
résnél, célbiriskodas a tanar vezetésével a ver-
seny- ¢és’ valtéversenyfutdsokndl mind-mind
olyan tennivald, amely a tanulds mellett szé-
rakoztatd is, ugyanakkor az osztaly- vagy is-
kolakozosséghez valé tartozas kialakitasinak,
majd elmélyitésének a legkivaldbb és lekszvet-
lenebb eszkéze. _

Eddigi tapasztalataim alapjdn leginkdbb a ji-
ttkok 4llnak legkdzelebb a felmentetr ta-
nulékhoz annyira, hogy ilyenkor a tandrnak
sem konnyl betartatni velik a gyakorldsi ti-
lalmat. Ez mindenesetre jé arra, hogy a jaték-
szabalyok megismerése révén biridskodasra is
felhaszndljuk a rendkiviili lelkesedéssel szer-
zett tuddst, ami ismét elismerést, az atla-
gosndl nagyobb megbecsiilést biztosithat szi-
mukra csztaly- és iskoltdrsaik részérél, ta-

ndraiknak pedig eggyel még t5bb lehetSségiik
van a kdz8sségi munka terén elért eredmények
legjobb érdemjeggyel valé jutalmazisira.

A testnevelési Ora jellegéed! fiiggBen a . fel-
mentettek foglalkoztatdsinak milyensége is

" viltozik. A leggyakoribb a vegyes szerkezetdl

6ra, de mas lesz a tennivaléjuk az ismerei-
-koz18 és méds a gyakoroltaté vagy ellenbrzé
6rdn. Ha tehdt az 6ra jellege és a felmentett
tanulék létszdma megengedi, végeztethetiink
velik egyéb. munkdr is. Vezethetik pl. a
sportkdri vagy az ideiglenesek napldjit, ren-
dezgethetik a sportszerek, sportfelszerelések
szertirat. Elvégezhetik a labddk felpumpia-
lasit, esetleg ragasztdsat is pl. a fidk, a lea-
nyok stoppolgathatjdk a kiilonféle mezeket és
- melegitéket. Ismertem .olyan iskoldt, ahol a
szertar kisebb karbantartdsi munkilacait tel-
jesen a felmentettek l4ttdk el,.mégpedig a
sportdélutdnokra beallitott szertdri orakon.
Megtanultak a kiilonbsz8 jegyz8kinyvek ve-
_zétésér és a kiilonféle ]atekszabalyokat ki-ki
"a hozza legkdzelebb 4llé Jateket és biraskod-
tak. El8szor csak a tandr irdnyitdsdval, ké-
s6bb ©ndlléan is. Igy tlint el az a szakadék
a gyakorlék és felmentertek kdzéet, amely,
ha lathatatlanul is, de létezik, csak nem min-
dig és nem mindenki vesz réla tudomdst. De
erre nincs is sziikség, ha mindenkinek igyek-
sziink elfoglaltsigot biztositani a testnevelési
orak kereten belil 1 is.

‘Felfogds é és szervezés dolga az egész! Id6 kell
hozza, amig mmden a maga kerekvagasaban
zokken8mentesen halad, de kés8bb t3bbsza-
résen visszatériil iddben, munkdaban & foleg
a nevelés eredményeiben. Ha kezdett8l fogva
ezt a munkamédszert kdvetjik, mindenki ter-
mészetesnek fogja venni azt, hogy adottsdgai-
hoz, egészségi allapotdhoz viszonyitva kotele-
zettségel vannak az osztalykozossegen beliil 1 is,
amelyeknek teljesitése egészen G formdjar és
tartalmdt mutatja be ‘a felmentettekkel vald
t6r8désnek.

A testnevelési
az egyenld elbdnds elvének alkalmazisinal,
de viszonyitva az egyén testi dllapotihoz és
az ebbdl kévetkezd orvosi csoportbeosztashoz.
Volt mir olyan osztdlyom is, amelyben éppen
az egyetlen felmentett volt a kiilénb6z4 sport-
megmozduldsoknak szellemi irdnyitdja. Ez
csak gy volt lehetséges, hogy az illetd a test-
nevelés és a sport elméleti részével intenzi-
ven foglalkozott a felmentettség idStartama
alatt is, és ez biztositotta részére a vezet6 sze-
repének betoltését.

Minden osztdly, egy-egy iskoldn beliil, magd-
ban hordozza ennek a kissé kényes kérdésnek,
de sokszor inkdbb problémdnak a helyes meg-
oldési lehetéségét. ElsGsorban a testnevelést ta-
nitd pedagdgus hozzddllasa a dontS, de nem
nélkiilozheti sem az osztdlyfénsk, sem pedig
az iskola igazgatdjanak erkolesi segitségét ilyen
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tekintetben. Csak a k&zds &sszefogds teremt-
: . . B3, .
heti meg az iskolai nevelés célkitizéseinek mi-

I

nél eredményesebb megvalésitdsit a teljesen

felmentett tanulék ilyen értelmili foglalkozta-
tdsa tekintetében is.
Glézik Pal
f8iskolai adjunktus

A KISALLATTENYESZTESSEL KAPCSOLATOS UGYELETES
MUNKAJANAK MEGSZERVEZESE

Azokban az iltaldnos iskolikban, ahol a
kisdllattenyésztés mir helyet kapott a mezd-
gazdasagi gyakorlati foglalkozdsok megvals-
sitdsdban, illetve a tanterv teljes érték(l végre-
hajtdsa folyamatban van, ott igen nagy prob-
lémiét jelent az oktatdsi idén kiviili munkdk-

nak a megszervezése. Ennek a probléminak .

a megolddsa ma még kordntsem egyszeri do-
log, anndl is inkdbb, mert olyan feladatokat
kell megoldani, melyek azonkiviil, hogy gya-
korlati tevékenységet — munkdr — igényel-

nek, igen bonyolult szervezd munkit is igé-’

nyelnek a tandriél, és A4llatszereteter a ta-
nulékedl. E két tényez8 a munkdban kiegé-
sziti egymdst és talin azt is mondhatnim,
hogy ténylegesen a feladatot csak az egymdsra
utaltsdg fogalmdval lehet megoldani.

Ebben az esetben csak gy tudok tovabb
haladni, ha feltételezem, hogy ez a két té-
nyez8 optimélisan megvan. Ilyen kériilmények
kozott lehetnek csak javaslataim az iigyeletesi
munka megszervezésére. .

Az alébbiakban azokrél az iltalinos tenni-
valékrél akarok szélni, melyek minden fajta
dllattenyésztés problémdiként ver8dnek fel.
Hogyan szervezzilk meg az 4poldsi, takar-
minyozdsi munkdkat?

Ezek a kérdések lényegesebbek az dllandé
igyeleti rendszer megszervezésénél. Az 4lla-
tokat szinte egy percre sem hagyhatjuk ma-
gukra, ezért biztosiranunk kell az 4llandé
feligyeletet. A tandr munkdja, hogy a fel-
iigyeleti rendszert szervezze meg. Azokban az
iskoldkban, ahol a mez8gazdasigi gyakorlati
foglalkozdsok oktatdsa mar felfutott, és az
egész iskola fels8 osztilyaiban folyik, ott kée
gyermek megbiz4sit tartom helyesnek, még-
pedig gy, hogy egy V. és egy VIIIL. osztd-
lyos tanulé egyiitt lissa el a feliigyeletet. Ezt
feltétlen helyesnek tartom, mert az id&sebb,
komolyabb, tapasztaltabb tanulé sok esetben
tanithatja, ellenrizheti a fiatalabb tanulé
munkajit. A tandr ellenérzé tevékenysége
nem maradbat el.

Hogyan és milyen beosztisban és milyen
terv alapjin szervezziik meg az iigyeletet?

Az iigyeleti beosztist az iskoldban folyé
oktaté-neveld munkdnak kell aldrendelni és
annak fiiggvényeként kell megoldani.

Ezért véleményem szerint, egyes esetekben
csak egynapos beosztist lehet alkalmazni.
A hetesi beosztis nagy mériékben elvonja a
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tanuldkat az oktatdsi feladatokkal jaré koéte-
lezettségekt8l. Ugyanis mindkét lehet8ségben
sok pozitiv és negativ faktor jelentkezik
egylittesen.

Az egynapos iigyeleti rendszer nem za-
varja az iskola oktatéd munkdjir. Tegyiik fel,
az iskoldban van 200 felsGtagozatos tanulé.
Ha két tanulét osztunk be egynapi szolgdlat-
ra, akkor 240—245 nappal szidmolva egy tan-
évben 2—1/, nap szolgalat esik két tanuléra.
Ha egész évben — ilyen elfoglaltsig érdeké-
ben — két és fél napot hidnyoznak a tanulék
a tényleges elméleti 6rdkrdl, ez nem jelenthet
hitrinyt, mert egy olyan munkdval ismer-
kednek meg, amelyek el8segitik a tanszék po-
litechnikai 1épését. De az a véleményem, hogy

" nem is az ott tdltdrt idS tényleges realitdsat

kell elddnteniink, hanem azt, hogyan illeszt-
jik bele az oktatds rendszerébe az iigyeleti
szolgélatot. ’

Az egynapos iigyeleti beosztiasnak inkabb
a negativumdt szeretném megvildgitani. Ta-
lin az els8, de a legfontosabb, hogy egy nap
iigyelettel a tanulék eldtt nem tarul fel az
ott eltdltset id8 1ényege. A tanulék mechanisz-
tikusan elvégzik a rajuk hdrulé feladatokat,
de gyakorlatuk nem vilik még csak jirtas-
sdgi szintlivé sem. Ilyen révid id8 alatt nem
litjdk meg az Osszefiiggéseket és nem nyilik
alkalom az egyes jelenségek megfigyelésére
sem. Mégis az iskola oktatdsi rendszerének
megzavards nélkil azt tudnink megvaldsi-
tani legjobban. .

Természetesen a két tanulds és egynapos
rendszer csak javaslat lebet, anndl is ink4bb,
mert az iskola 4llatdllomidnyatdl * (fajtditél,
szdmatdl, hasznositdsdtdl) fiigg, hogy elegen-
dd-e a két tanulénak a beosztisa egy napra.
Tehit, hogy ketten el tudjdk-e litni a fel-
adatokat gy, hogy az szimukra megterhel8
ne legyen.

Azokban az Zltaldnos, f8leg falusi iskoldk-
ban, ahol a tanulélétszdm kevés, feltétleniil
az egybetes digyeleti beosztdst tartom helyes-
nek. Ugyanis ezzel biztositani tudom az egy-
séges Osszefiiggd szemlélet kialakitdsit, mas-
részt pedig itt jobban be tudom épiteni az
oktatds folyamatdba az iigyeleti beosztist, az
iskola sajitossdgainil fogva. Ha a tandr pon-
tosan meghatirozza a napi 4llandé jellegi
munkdkat, amit percnyi pontossiggal el lehet
késziteni, akkor két tanulés rendszer esetén



