a megkovetelt teljesitmény is fokozatosan emelhets. A dobds vagy a fogds hibds végre-
hajtisa kézvetleniil érezteti hatdsir, és"— ami szintén jélent8s elérelépés — a gyerekek
értelmileg is kénytelenek a jdtékot végigkisérni, mert egyébként a legjobb dobds és
fogas 1s hidbavalénak bizonyul. Jitszatdsival a kislabdahajitisnal mar foglalkozram.

Elegendd labda esetén az egykezes fels6dobdst tgy is megoldhatjuk, hogy vala-
minek nekidobva, ugyanaz kapja el a labddt. A rddobds helyessége magaval hozza
az elkapds biztossigir is. A h1ba)av1tas itt mar az atadéra var, aki egyuttal a fogadd
is, tehdt a kdvetelmény ismér fokozddik az el8z8 gyakorlatokhoz viszonyitva. Ha
ugyanezt megoldatjuk lassd futdssal is, akkor az alapfoku labdagyakorlatoknak azo-
kat a véltozatait tanitottuk meg, amelyek a tantervi iskolai jatékok megjatszasanak
legelemibb technikai feltételeit alkotjdk.

Osszefoglalva: az alsé tagozat labdagyakorlatainak jelentdségér, kiilonleges sze-
repét abban ldtom, hogy a nagyobb lehetdségek — a labddk beszerzésével — lényegesen
kiszélesithetik az eddigi gyakorlati eljirds teriiletét. A testnevelés egyik legfontosabb
elve: minimalis id&veszteséggel a maximdlis gyakorlds; lehet8ségek biztositisa — tény-
legesen megvalosulhat Hat4sukat szinte Ossze sem lehet hasonlitani a régebbi, mond-
hatni gépies eljirissal, amelynél az el8irt egyszerlibb testnevelést Jatekok megjatszata-
saval lezdrult az oktatdsi kdr. Nem kétséges, hogy a kisgyermek részére a labda (nem
a kislabda, hanem a kb. kézi- vagy roplabda nagysigd) csoddlatos ,,vardzsszer”,
amelynek jelenlétekor mindent elfelejt, mindenre képes, csak labddval kelljen neki
a kivint feladatot végrehajtania. De éppen ez a tény egylttal figyelmeztet is: bizto-
sitsunk elegendd pihendt a spontdn, rendkiviili hevesseggel megoldott gyakorlatok
utan A gyerek hamar firad, de ugyanilyen gyorsan ki is piheni magat.

“Ami az 6ra felépitési részeit, illetve azok tartalommal vald kitoltését illeti, még
a ,legszarazabbnak” tlind bevezetd rész is 4j szinezetet kaphat. Csak a nevelén malik, -
mennyire veszi igénybe mindazt, ami rendelkezésére 4ll: az iskolai testnevelés dologi
feltételeit, és ezen beliil a kiilonféle testnevelési és sporteszkdziket, amelyeknek elké-
sz{tése még hazﬂag 18 megoldhato

Nincs kiildn jé nevel8 és jé tanitvdny! A kettd mindig csak egyiitt képzelhetd el
az iskolai testnevelés kapcsin. E kapcsolat hatisfokinak ndvelésére haszndljuk fel

,0j” formdjukban a labdagyakorlatokat is.
» ' Glézik Pal

&K

AZ ELOVILAG MUNKAFUZETEK FELHASZNALASA

Az 1966/67. tanévtdl kezdve az ElSvildg tantirgy tanitdsa sordn 0j segédeszkdz
altalanos bevezetésére keriil sor az Elévilig munkafiizet alkalmazisival.

Az Elbvilig munkafiizet bevezetése 0j pedagdgiai szitudcidt teremt a tantdrgy
tanitdsiban. Mddosité hatdsa lesz a tanitdsi éra szerkezeti felépitésére, az alkalma-
zandé mddszerekre és ezek hatdsaként az oktatds eredményességére. Felszabaditja a
tanuldkatr a képességeiket meghaladé rajzok készitését8l, és lehetdséget teremt ezzel
olyan didaktikai feladatok megolddsira, amelyekre eddig id6hidny miatt nem ju-
totr 1d6. '

A Bioldgia Tanitisa 1966. évi 2. szamaiban Forgics Ferencné: ,,Munkafiizetek
az El6vildg tanitdsdhoz” ciml tdjékoztatdéjiban Attekintést nydjtott arrdl, hogy a
munkafiizetek felhasznildsa, a feladatok megolddsa sokrétli tevékenység kifejtésére
nydjt lehetdséget a tanuldk szdméra.
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A munkafiizetek feladarainak elemzése feltirja, hogy a tanitdsi érdn folyd pe-
dagdgiai tevekenyseg eddigi megszokott altalanos forma)an is valtoztatnunk kell.
Mbédositja a tandr munkdjit a tervez8 munkdtdl az ismeretnydjtison, rogzitésen és

yakorléson keresztiil az ellenbrzésre és alkalmazisra irdnyulé pedagdgiai tevékeny-
ségig.

A munkafiizet tartalmi anyaga a tantervi kovetelmenyeket tiikrSzi. Beosztdsa
a tankdnyvnek megfelels. Az évi anyagot 6rdnkénti beosztisban rdgziti. E szoros kap-
csolat a tantervvel és a tankonyvvel lehet8vé teszi, hogy értékes segédeszkdze legyen
az Fl8vildg oktatdsinak.

A munkafiizet léte kovetelményként allitja az Srdra késziild nevel§ elé, hogy
felkésziilése sordn tanulminyozza az egyes érikhoz kapcsolédé feladatokat. Tervezze
meg azok helyét, szerepét és felhaszndlisinak mddjit az oktatdsi folyamatban.

A munkafiizet feladatai sokrétliek. El8segithetik az anyag megériésée (5. oszt.
Az éticsiga), az ismeretek rogzitésée (5. oszt. Szarvasmarha), lényeges fogalmi jegyek-
kel tortén8 jellemzést, az ismeretek alkalmazisic (5. oszt. A 16 és a szarvasmarha
lidbak Osszehasonlitdsa), a megszerzett ismeretek rendszerezését, magyobb ©sszefiiggé-
sek feltdrdsat (5. oszt. Osszefoglalds — 47. old.).

A feladatok sokrétlisége bizonyitja, hogy nem lehet a munkafiizetet sablonosan
felhasznalni. A helyes felhaszndlds igényli, hogy a feladatok megolddsa az oktatdsi
folyamat szerves része legyen.

Az egy-egy Ordhoz kapcsolédd feladatok sorrendjét az bra felépitése hatdrozza
meg. Nem kotelez8 a munkafiizetben kozolt sorrend szerinti feldolgozds. Azok elhe-
lyezése némely esetben nem pedagdgiai meggondoldsok alapjin tortént, hanem in-
kabb nyomdatechnikai igényeket elégitett ki. Pl. ,,A szarvasmarha” cimli anyaghoz
 a kovetkez6 feladatok tartoznak. (Sorszdmozis a munkafiizetben nem taldlhaté meg.
Azokat a konnyebb 4ttekinthet8ség érdekében alkalmazom.) -

1. A szarvasmarha &sel. (Kislexikon alapjan.)

2. Szarv és fogazat megnevezése.

3. Zapfog redSinek megrajzoldsa.

4. Valbdi és alcsiilsk megnevezése.

5. Az bBsszetett gyomor részeinek megnevezése és a rajz kiegészitése a tadpldlék
fitjanak berajzoldsival.

6. A szarvasmarha jellemzése a leglényegesebb jegyekkel.

E sorrendben csak az utolsd, 4ltaldnositd Jellegu feladat helye a meghatérozott.
Ennek megolddsira csak a lényeges jegyek megismerése utin keriilhet sor. A 't8bbi
feladat helye az éra felépitésétdl fiigg.

Az éra tervezésekor kdvethetjiik a tankdnyv sorrendje szerinti felépitést és ekkor
a feladatok sorrendje a kovetkezd:

’

. A szarvasmarha &sei.

Valédi és dlcsiilok megnevezése.
Fogazat megnevezése.

Zipfog red8inek megrajzoldsa.
Az Bsszetett gyomor részeinek megnevezése és a taplalék Gtjanak megrajzoldsa.
A szarv megnevezése.

A szarvasmarha jellemzése a leglényegesebb jegyekkel.

SRR SRR

Felépithetjiik az érit a szarvasmarha leglényegesebb jegyeit magdbafoglalé fo-

M > " 4 b4 7 1 . ! ! 138 01 7.n ”

galomrendszer szerint {gerinces, emlds, paros ujji patds (valddi és dlcsiilok), kér6dz4
(ndvényevd, hidnyos fogazatl, redbs zdpfogl, Gsszetett gyomrd), tilkds szarvd]. Erre
alkalmat nytjt a hizisertéssel valé 8sszehasonlitds, mely elBsegiti az azonos és meg-
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kiilonboztetd jegyek feltdrdsit. Ebben az esetben a feladatok felhasznildsdnak sor-
rendje a kovetkez6:

1. A szarvasmarha &sei.
4. Valddi és 4lcsiilsk megnevezése.
2., 3., 5. Fogazat megnevezése,.zdpfog redfinek megrajzoldsa, az Ssszetett gyo-

mor részeinek megnevezése és a tdplalék Gtjdnak megrajzoldsa.

2. A szarv megnevezése.
6. A szarvasmarha jellemzése a leglényegesebb jegyekkel.

Osszefoglalva: A munkafiizeteket akkor haszndljuk fel helyesen, ha azokat jel-
legliknek megfelelen valéban oktatasi segédeszkdznek tekintjiik. Nincs meghatirozd
jellegiik ‘az oktatdsi folyamat tartalmira vonatkozdan, de helyes alkalmazisukkal
az ismeretek elsajatitisihoz segitséget nydjtanak. Felhasznildsuk helyét és médjic a
feladatok didaktikai jellege hatdrozza meg. Felhasznilhatdk:

a) az 4j ismeret feldolgozasit megel6z8 tényanyaggylijtésre (A virdg megporzasa
5. oszt. 66. old. 1. feladat);

b) Gj fogalmak kialakitisa alkalmival (A keresztes pék. 5. oszt. 56. old. 1. fel-
adat);

c) els6dleges bevésésre (Az éticsiga. 5. oszt. 64. old. A jobboldali oszlopban talal—
haté kerdesek)

d) témazard Osszefoglalisok alkalmaval egyéni, 6nillé munkdra. (Az ,,Osszefog-
Talis”-ok, azokat nyomtatott programoknak felfogva, igen alkalmasak ilyen feladatok
elvégzésére.)

A munkafiizetek beosztdsa kevés lehetdséget ad a meghatdrozott, — fiizetben

lev6 —, rajzoktdl és feladatoktdl eltérd ranok és feladatok rogzitésére. A munka-
flizet rajza’inak t0bbsége a tankdnyv szines dbrdinak fekete vagy z6ld szinezetd mdso-
lata, rajza. Az 5.-osztilyos munkafiizetben talathaté 162 rajz koziil 101, a 6. osztd-
lyosban 167 koziil 124 azonos a tankonyv 4briival.
+ A rajzok z6mmel az él§ természet novenyemek és allatainak valosagszeru képel.
Ez a tény a képi'szemléltetésre vald csdbitdst rejti magdban. Az az elv, amelyet évek-
kel ezeldtt az Eldvildg oktatdsdnak egyik céljiul tiztiink ki — az él8vildg targyainak
és jelenségeinek, ezek kolcstn®s hatdsinak dialektikus észlelése — napjaink kovetel-
ménye is. E tevékenység elsdsorban a tanuld érzékszerveinek és az él8 természet jelen-
ségeinek, valamint tdrgyainak kapcsolatit jelenti. Az él§ valdsig bemutatisa nélkiil
a biolégiai fogalmak tartalmilag szegényesek, esetleg a valésignak nem megfelel8ek
lesznek a gyermek tudatiban. Ezért a lehetséges él8 anyag bemutatdsit, érzékelését
nem helyettesiti a tankdnyv 4brdinak és a munkafiizet rajzainak szemlélése.

A tankdnyv 4brdi é a munkafiizet rajzai azonban nem nélkiilézhet8k az okta-
tdsban. Azok felhasznildsa a mér él8 jelenség és tdrgy bemutatdsa utin, a tényanyag
elemzése folyaman, a fogalmak jellemz6 jegyeinek feltirdsa sordn, a képzet- és a fo-
galomalkotds folyamatdban sziikségesek. Helyesen hasznidljuk olyankor is, amikor az
id8ben eltérd vagy térben tivollevl jelenség, targy képét szemléltetve a lehetséges tény-
anyagot gyljtjik az elemzéshez. Ezekben az esetekben a tankdnyv 4brdinak és a
munkafiizet rajzainak kozvetit szerepitk van az él8 valdsig és a gyermek tudata
kozott. A képi érzékelés eredményesebbé teszi a szébeli magyarizat egyoldalisigit.

A tankbnyv 4brai szinesek és megfeleld magyardzé szoveg egésziti ki azokat.
A munkafiizetek rajzai fehér alapon fekete vagy z6ld szinezéssel késziiltek. Tehit az
‘azonos képi anyagot a tankSnyvben szines, a valdsig szineit visszatiikrozd szinezés-
ben, mig a munkafiizetben fekete vagy zold vonalrajzzal, egyes esetekben egyszinit
foltibrazoldssal talalhatjuk meg. Ez egydttal felhivja a figyelmet arra is, hogy nem
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nélkiilszhet8 a tankonyv 4brdinak felhasznilisa, a munkafiizetek 24ltalinos haszni-
lata esetén sem. A munkafiizet tankdnyvvel azonos rajzai elvonatkoztatottabb formdi a
valésdg 4dbrizolisinak.

A munkafiizet feladatai a rajzokkal kapcsolatban zommel a felismerést, a meg-
nevezést, ritkdbban a kiegészitést igénylik. Talalunk olyan feladatokat is amelyek
a rajz szinezését kivanjdk a tanuldktdl. A szinezés alkalmdval tigyeljiink arra, hogy a
tanulbék ne foltszerG szinezést (satirozast) végezzenek. Ez felesleges id6toltés. Nem az
El8vilag oktatdsinak feladata. Helyes az olyan szinezés, mely a kontdrvonalak kihi-
zdsival torténik. A szinek megvélasztisa nem kozombBs. A valésignak megfeleld.
szineket haszndljanak a tanulbk az él§ tirgyak egészének szinezésénél. Igy elkeriilhet8
az alsébb osztidlyokban el8forduld ,,piros fa”, ,lila fi”’ valsigot torzité hatdsa.

A sokféle szemléltetési eszkdz kozott kiilon helyet foglal el a tablai munka, mely
egyrészt a szoveges vazlatbdl, masrészt a magyardzd rajzokbodl all. Mindkettd alkal-
mazisa az El(’ivilég oktatdsdban indokolt. A szdveges vazlator részben helyettesitik a
munkafiizet szoveges feladataira adott valaszok.

Az anyag megértését el8segitd szikséges magyarazé rajzok egy része megtalal—
haté a munkafiizetekben. A tankonyvben nem taldlhatd, vagy azoktd! eltérd ma-
gyardzé rajzok szdma az 5. osztdlyban 61, a 6. osztilyban pedig 43. Ezek a rajzok
a tankonyv hasonld jellegli rajzaival egyiitt csak egy részét, és a legfontosabb részét.
képezik az erre vonatkoz6 anyagnak. Az is tény, hogy ezek a rajzok a'tanuldk rajz-
készségét meghaladjik, é a munkafiizetben valé elonyomtatott elhelyezésik meg-
konnyiti a tanulék munka]at

A magyardzd rajz jellegébdl kovetkezik, hogy a lényeges jegyek elkiilonitésére,
a bioldgiai folyamatok bemutatdsira, fejlédési fazisok ' rogzitésére nagyon alkal-
masak. A munkafiizetben taldlhaté magyardzé rajzokon kiviil a tanitds kdzben mind
tSbbszor lesz sziikségiink, 'melyeket oktatasunk eredményesebbé tétele érdekében kell
felhasznalnunk.

A munkafiizet szovege és rajzos anyagdnak elhelyezése, oldalak telltettsege csak
kevés lehet8séget ad az egyéni sajatossdgokbdl fakadd kiegészitd anyag rogzitésére..
Ilyen feladatok az osztily 4ltaldnos értelmi szintjének, az 6ra felépitésének, a tandr
pedagdgiai tevékenységének egyéni jellegébdl fakadnak. Helyes lett volna ezek részére
tobb iires helyet vagy esetleg betétlapot biztositani. Jelenleg ezek elhelyezésére a mun-
kafiizetben nincs lehet8ség. Kiilon fiizet vezetése pedig helytelen lenne. fgy a mun-
kafiizetben nem talélhaté tdblai rajzok alkalmazdsa fokozottabb régzitd munkdr igé-
nyel az oran.

A munkafiizetek bevezetése az El8vilig oktatdsiban az eredményességet elésegits:
segédeszkdzzel gyarapodott. Eredményessége csak akkor érezteti hatdsdt, ha a tanitds

érdekében és nem pedig 6ncéliian hasznaljuk fel.
Révész Béla:

- &L
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