dllvinyokat a rajz szerinti alakban készitjitk el. Az eliils6 tengelytarté csapigya
felnyithatd, hogy a kommutitor cseréjét a tengelyen el tudjuk végezni. A hitsd ten-
gelytartbhoz szintén szereliink keféket, mert ezeken keresztiil vezetjiik be a jelz8 rend-
szerhez szitkséges tapldlé dramot. Az egyik kefe a tengely végén elhelyezett fémkorong-
hoz érintkezik. A j6 érintkezés biztositdsa végetr a tengely eliilsé végére a csapigy és
a kollektor kozé egy nyomé rigét helyeziink. A masik kefe a- tengelyre szerelt kis
kommutdtorhoz érintkezik. Ez a kefe zdrja fél fordulatonként felviltva a kér Aramkore.
A tengely ‘kényelmes forgatdsira egy kis leszerelhetd hajtékart készitiink, és azt a
tengely eliils6 végére csavarozzuk.

A modellt j6 kiemel§ szinezéssel latjuk el. Az alapdeszkit, a tengelytarté allva-
nyokat, a keféket tarté dobozt, é az armatira hornyos részét feketére, az armatira
hengeres részét eziist szinlire festjiik be.

A modellt elsdsorban a valtédramid generitor miikodésének szemlélretésére alkal-
mazzrk. Ha az armatirdt lassan forgatjuk, a jelz8 berendezés segitségével kénnyen
megmutathatjuk, hogy a tekercsben milyen irdnyd 4dram indukalédik, milyen mig-
neses pélusok alakulnak ki a Lenc trvény értelmében, hogyan viltakozik az iram
irdnya a kiils§ korben. Pl. az 4llandd E pblus felé kozeledd tekercsvégen is E pélust
jelez a jelz6 limpa, (kék szin) ugyanakkor a tekercsben az dramutatd jirdsival ellen-
kezé iranyt 4dram folyik, amelyet az armatirdn ilev8 nyil jelez. A kivezetésnél levd
jelz8 nyil jobbra mutat. Amikor az armatira mdgneses végei elhaladnak az 4llé
magnesek eldtt, az Aramirdny, é ezzel a magneses pdlusok is megvaltoznak. A jelzd
nyil ellenkezd irdnyba mutat, a tekercsvégeken az ovilis ablak most piros szinil lesz.
A kivezetést mutatd nyil balra, ellenkezd irdnyba mutat.

Ha az egyendrami generitort tanitjuk, a késziiléket 4talakitjuk. A tengelyre
kommutitort hizunk. A forgdrészben ugyanazok a jelenségek jitszddnak le, mint
a valtbirami generatorndl. Az 4ram kivezetését jelz8 berendezésben a nyil mindig
egy irdnyba mutat, jélezvén, hogy a kiils§ 4ramkorben egyendram folyik.

A dinamé elvének és szerkezetének tanitisakor az egyendramé generitort dgy
médositjuk, hogy az 4116 mdgnesre (mint vasmagra) egy tekercs imiticidét hazunk.
Fzt megfelel§ méretben kiilon el kell késziteni, és a leszerelhetd mignes fejre rahdzni.
A kivezetést8l egy vezetéket kotiink a tekercs egyik végéhez, majd a2 midsik végé
a kiilsé dramkorhdz vezetjilk. F8iramkord kapcsoldst mutatunk be, de kapesolhatjuk
a tekercset parhuzamosan is, ha mellékdramkéri dinamét akarunk szemléltetni.

Az eszkozt fel lehet haszndlni az egyenirami motor mikddésének szemlélretésére
is. A forgbrészben a bevezetett dram irdnyinak megviltozdsait, a migneses pélusok
kialakuldsit és kolcsonhatdsat a jelz8 berendezés segitségével j61 szemléliethetjitk.

KUBINYI ZOLTAN
f8iskolai adjunktus
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A MUNKADARABOK MEGVALASZTASANAK SZEMPONTJAI A
GYAKORLATI ORAKON

A gyakorlati foglalkozdsok 6érdin legtobbszér munkadarabokat készitink. Ezek
a munkadarabok lényegében csak eszkdzok, melyek segitségével a tantervi mivelet-
_ rendszereket megtanitjuk. Megvalasztdsuk mindig a neveld feladata. Hozzitehetjiik:
igen nehéz feladata!

Miére?
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Ha a Tanterv szellemében kivinunk tanirani, akkor a kivitelezésre keriil§ trgy
vonatkozasiban sok egyéb kozott alibbi f6 szempontokra kell figyelemmel lenniink:

. Lehetbség a miveletek maradéktalan megtanitisira.

. Alkalmassig a technoldgiai ismeretanyag kozlésére.

. Hasznalhatbsdg a nevelési feladatok megvaldsitisaban.

. Célszerlség a technikai szemlélet kialakitdsiban. -
. Hasznossig a felbaszndilds szempontjabél.

DU N

. Weszkedés a tanuldk egyéniségéhez.

Vegyiik sorra ezeket!

A munkadarabok, — amint fentebb emlitettem, — eszk6zok a vantervi ismeret-
anyag kozlése vonalin. Am ha fgy van, akkor a kivilasztisuknal a legelsd és egyben
legfontosabb szempont a miveletrendszerek megtanithatdsa. Aprélékos gondossiggal
tigyeljink arra, hogy a tanmenetben szereplé munkafogdsok mindegyikét be tudjuk
mutatni, illetve gyakoroltatni a kiszemelt tdrgyon. Ezen A4ltalanos kovetelményen
tdl még arra is figyelniink kell, hogy a kivitelezés sordn az #j miveleti részek meg-
felelo mennyiségben szerepeljenek! Csakis igy valnak az egyes munkadarabok alkal-
massd a miveletrendszerek maradéktdlan dtadaséra!

A valogatasnal nem lehet elhanyagolni a_technoldgiai vonatkozdsokat sem. Az
anyag- 4ru és gyartasismereti fogalmak helyes kozlése, illetve megvildgitisa a techni-
ka szdzadiban alapvet8 fontossigh feladat. Az alralidnos iskolai tanulékat sem
hagyhatjuk ezen a teriileten bizonyralansigban. Mivel a tanitds folyamatiban a
technolégiai tartalom mindig a munkadarabhoz kaposolddik, — igen lényeges, hogy
olyan tiargyatr készittessink tanuldinkkal, amely a legmegfelelébb ezen elméleti
anyag 4taddsa tekintetében. :

A gyakorlati foglalkozdsok ¢rdi rendkivil alkalmasak a nevelés minden teriile-
tén adbdé feladatok megvaldsitdsira. Ha a kivitelezésre keriild tirgyak megvalasz-
tasdnidl ezekre a lehet8ségekre is gondolunk, nevelési vonatkozdsban igen szép ered-

“ményeket érhetiink el!

Az éltaldnos iskolsban a munkdra-nevelds sordn elsésorban a technikai gondol-
koddsmédot igyeksziink kialakitani a tanuldkban. Erre a mai életben nélkiilszhetet-
leniil szitkség van! A gondolkoddsi miveletek technikai vonalon trténd fejlesz-
tése elsdsorban a reproduktiv, majd az alkotd képzelet foglalkoztatisival érhet§ el.
Nem mindegy tehdt, hogy az 4ltaldnos iskolai munka-foglalkozdsokon milyen dara-
bot készitiink. A tdlsigosan egyszerli, nagyon sablonos tirgyak a fantdzia mikod-
tetésére nem alkalmasak. A munkadarab megvalasztidsind]l tehdr akkor jirunk el
helyesen, ha olyan igényesebb formdkat keresiink, amelyek valéban j6l szoloalhatjak
a gondolkodasi mlveletek fejlesztésének feladatdt!

Régen és sokat emlegetett szempont: az- eszkdz, amelyet készitink, legyen
hasznos. Hasznos az iskola, a koz0sség, esetleg a tanuld szempontjabél. Iskolai
vonatkozdsban készithetlink rtanuld-kisérleti tirgyakat, szertarak részére kiilonbozd
tirold edényeker és egyéb felszerelési cikkeket. Helyes, ha néha olyan tirgyak keriil-
nek sorra, melyekben a tanul6 is ,,érdekelt”!

Végiil de nem utolsésorban igen fontos a tanulo, illetve a csoport egyemsegenek
figyelembevétele.

Birmilyen munkadarabot is készitink, ha a tanulék nem szivesen dolgozna:k
vele, komoly eredményre nem szdmithatunk! Csakis a nagyon sigyesen motivdlt és
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a gyermekek nézGpontjabdl érdekes munkadarab fog waléban j6 eredményt hozni
a tanitds vonalin! Ezért ne tllozzuk el a vilogatdst a tanuld-kisérleti eszkdzok és
egyéb szertdrfejlesztési tirgyak irdnydban, mert az ilyen tévedés sziirkévé, unal-
massa fogja véltoztami a gyakorlau foglalkozdsok dltaliban érdekes, kedvelt érait!
Tegyilk a tanuldt is néha-néha ,érdekelcté” a termelésben és lendiiletes, jokedvii mun-
kijaval fogja meghililni gondoskoddsunkat!

Annak tudatiban, hogy a gyakorlati tanitds folyaman a miivelet az els6dleges,
a munkadarab csak eszkdz, — igyekezziink mindig olyan targyakat készittetni, ame-

lycket gyermekeink szivesen munkdlnak!

A munkadarabok kivilasztdsinak szempontjai koziil, amelyeket az eldbbiekben

felsoroltam, — taldn ez a legfontosabb!

DR. VARKONYI NANDOR
féiskolai adjunktus
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SZABADGYAKORLATOK A REALISABB OSZTALYOZAS
ES A TANITASI IDO JOBB KIHASZNALASA IRDEKEBEN

A szabadgyakorlatok nem tartoznak a test-
nevelési éra kedvelt ,sz4mai” kozé, mégis
foglalkoznunk kell veliik, mert az éra egyik
legfontosabb részét képezhetik. Gyakran ta-
lin tdl koénnytieknek litszanak, ezért a gyere-
kek sokszor elsiklanak felettilk, de néha ma-
guk a nevel6k sem értékelik kiilonosképpen az
dgynevezett ,gimnasztikit’. Valljuk be 8szin-
tén, hogy annak idején mi sem szerettik a
testnevelési éranak ezt a részét, és oriiltiink,
ha tdljutottunk rajta. Bir azéta nagyon sokat
valtozote a helyzet, a szabadgyakorlatokatr még
ma sem értékeljiik helyesen.

Hogyan fokozhatnink a szabadgyakorlatok
szerepét és miként akndzhatndnk ki a benniik
rejl8 lehetdségeker? Ilyen eszkdz lehet a test-
nevelés osztilyozdsinak az a formija, amely a
folyamatos ellendrzést a- szabadgyakorlatokra
is kiterjeszti. Ezzel egy Uj lehetSséget kapnak
azok a tanuldk, akik test adottsigaik és eld-
képzettségiik fogyatékossiga miatt lényeges
hdtranyban vannak az dgynevezett-,sziiletert
tehetségekkel” szemben. Tudjuk, hogy a testne-
velési érdemjegy végleges megallapitdsdndl a
gyakorlati tuddst, a szorgalmar, a kozosségi
munkdt és a sportorvosi csoportbeosztast vesz-
sziik figyelembe. Az osztalyozast sokszor meg-
neheziti példdul egy kordhoz képest gyenge fi-
zikumi, vagy éppen elhizott tanulé, aki a t6bbi
tantargybdl jeles eredményt mutat fel. Na-
gyon helytelen, ha ilyen esetben a testnevelési
osztilyzatot a tdbbi érdemjegy fiiggvényeként
kezelik, és azokhoz szabjdk anélkiil, hogy en-
nek érdekében a tanulé birmit tehetett voina.

Szandékosan haszndltam feltételes. médot:
tebetett volna! Vagy azért nem tett semmit,
mert hidnyzott a szorgalma, vagy mert nem
adtak szdmdra erre lehet8séger. Az elsd eset-
ben nyugodt lehet minden testnevelést tanitd
nevelé még akkor is, ha a testnevelés osztily-
zata ront a renddiségen. Jogos vdd nem érheti
ezzel kapcsolatban. Egészen mds a helyzet,
ha a tanulék nem kaptak megfeleld alkalmat,
hogy a més érdkon tapasztathaté szorgalmu-
kat a testnevelés teriiletén is bebizonyitsik.
Szorgalmuk alapjén a ¥nyeges tudaskiilonbség
ellenére is ardnylag j6 érdemjegyet kaphatnak,
ha példdul a szabadgyakorlati kvetelmények-
nek ugyanigy megfelelnek, mint t6bbi tdrsaik.

Amikor a szabadgyakorlatokat oktatjuk, fel-
tétleniil hangsilyoznunk kell, hogy a szabad-
gyakorlatok megtanulisa, mivel kiilonleges
er6t vagy iigyességet nem igényel, lehet&vé te-
szi, mindenki részére a jeles osztilyzat meg-
szerzését. Ennek értékét noveli, hogy mint
szorgalmi jegyet is szdmitdsba vessziik, tehdt
az kétszeresen befolydsolhatja a végs érdem-
jegy kialakitdsic. ~

Eveken at folytattam eredményes kisér-
leteket ezzel a médszerrel. Hosszd ideig gyen-
ge eredményt felmurtatdé gyerekek zdrkédztak
fel fokozatosan tirsaikhoz és szereziek egyre
whb onbizalmat még a nehezebb gyakorlatok
elvégzéséhez is. A szabadgyakorlatoknak az is
el8nyiik, hogy végeztetésiik fiiggetlen a torna-
teremtSl, tehdr amint az id6jards megengedi,,
oktatdsukra barmilyen udvar vagy szabad tér-
ség megfelel. :
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