FABIAN ZOLTAN
Jaszberény, Tanit6képz8 Intézet

Az olvasasi gyakorlatok megvalasztasardl

Amikor egy gyakorlandd olvasmanyt az dra tervezésekor keziinkbe vesziink, el§-
sz8r a szoveg maradandé nevelGhatdsaival kell szimot vetni. Altaliban az olvasmany
tartalmdval, s a feldolgozissal kapcsolatos élmények a szdveggel valé Gjbéli raldlko-
zaskor reprodukilédnak a gyermekben, az asszociicid pszicholégiai torvényeinek meg-
felelden. Ezért sem lenne helyes, ha csak a feldolgozé 6rdn t6r6dnénk az olvasotrak
életre keltésével, a kelld gondolati és érzelmi atmoszféra meglrzésével, a tanuldk jo-
szandékainak, inditékainak er8sitésével stb. Szlklatdkorliek lennénk, ha a jbl sikeriilt
feldolgozd éra utdn azt hinnénk, hogy a sziveggel ezutin akdrmit csindlhatunk, hogy
féiretehetiink minden nevelési meggondoldst, s a tovabbiakban kiz4rélag csak a didak-
tikus aprémunkédra sszpontosithatjuk figyelmiinket. Az egyes gyakorldsi médok &n-
magukban ugyan semleges hatdsdak, bizonyos olvasminyok esetében azonban hatds-
romboléak leheinek. Petéfi, Kossuth szavait, Dbzsa beszédér, az Anya é&s lednya c.
verset nem a legszerencsésebb pl. ,,dadogd” olvasissal, maginhangzés olvasassal stb.
gyakoroltatni.

A tovibbi elemzés céljaira egy semlegesebb hatdsa olvasmanyt vélasztunk példa-
nak: a Megnyilt az #4j szévetkezeti bolt c. 3. osztilyos olvasminyt. Ez nem tartozik a
»feledhetetlen élményt” nyijté szovegek kozé (erre a tankOnyvirék nem is torekedtek),
tehdc a gyakorlé érin nem kell félni a prézai gyakorldsi médoktbl. Ennek az olvas-
mAanynak a gyakorld érdjat csaknem maradéktalanul a készségképzés szolgalataba 4llit-
hatjuk.

Optimélis képzé51 hatdst csak Ggy érhetiink el, ha a tervezés komkretan megfogal-
mazott képzési feladatok alapjin indul. Igy mér rdgtdn kitlinik, mely gyakorlatokra
van elsBsorban sziikség, s melyek a foloslegesek.

Tételezziik fel, hogy példaként szerepld olvasminyunk képzési feladatau az alab-
biak:

a) A szévégek pontos kiolvasdsa, kiilondsen tékmtettel az utolsé maginhangzék
hossziisaganak érzékeltetésére;

b) Székincsfejlesztés rokon értelmll szavak haszndltatdsdval. A feladat érdekében
olyan gyakorldsi médokat kell vilasztani, amelyek valdsiggal ,rikényszeritik” a ta-
nulékra a szévégek pontos olvasisit. Ennek érdekében j6 tisztdzni, hogy voltaképpen
miért nem szoktdk pontosan olvasni a szdvégeket a tanuldk. A sok kdziil csak néhdny
tényez6t emeliink ki:

— Tilsigosan gyors, kapkodé az olvasis tempdja.

— Az olvasds ritmusa monotonni valt, 2 tanulék minden szétagot ,;megloknek”,
ezért eltlinik a kiilonbség a hosszd és rovid szétagok kozott.

— Az osztily vagy egyes tanulék olvasisa modoros (,,énekl8”), s igy eltdnik a
kiilonbség a z6ngés és zongétlen hangok kozott. .

— Rossz a tanuldk légzéstechnikdja; a mondat vége eldtt kifulladnak, kapkodva
veszik a levegst. .

— Hidnyzik olvasis kozben a folyamatos ,,visszacsatolds”; a tanuldék nem érzik
olvasdsi (hangoztatdsi) hibdikat.

— A sz6végz8dések (ragok) funkcibjdval nincsenek nsztéba.n, nem haszniljik
ezeket elég tudatosan. (Pl. a -ba, -ban ragokat)

— Tévesen anticipaljdk a szbvégzGdéseket.
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Ha jél ismerjiik tanitvdnyainkat, nem nehéz kideriteni, mely tényez8k okozhatjik
az olvasisi hibikat. Ha ezt tudjuk, az a feladatunk, hogy specidlis gyakorlatokkal
semlegesitsiilk a zavar$ tényez8ket. Pl. a hadaris, ritmuskiegyenlitédés megel8zésére a
szdveg szavakra, mondatokra tordelése litszik legalkalmasabbnak. A sokféle — tir-
deld hatdsi — gyakorldsi méd koziil az alibbiak jGhetnek szdmitisba:

— A staféta-olvasis mondatokra tordeli a szoveget, hiszen minden mondatot mas
tanulé olvas; rdaddsul a mondatok koézdtt kisebb-nagyobb sziinet is.van. (Amig az
egyik tanulé felszdlitja a soron kivetkez8 olvasét.) Sajnos, a felszdlitds izgalmassiga
eltorzithatja a mondatvégek olvasisit. (A tanuld siet, arra koncentrdl, hogy kit szé-
litson.) Célszerlbb ezért a mondatonkénti léncolvasdst valasztani inkdbb. (A tanuldk
“{ilésrend szerint vagy a tanitd felszdlitdsdra olvasnak 1—1 mondatot.)

— Az ismétlé olvasds is célszerli gyakorlat ezen az 6rin: fékezi a tempbt, a sza-
vakra irdnyitja a figyelmet. (Ennek a gyakorlatnak ugyanis az a lényege, hogy min-
den egyes szt — esetleg mondatot — kétszer egymds utdn olvas a tanulé.)

— A késleltetett olvasis szintén célravezetd: minden szé kiolvasisa eldtt megill
a tanuld; el8szdr néman olvassa el;'s csak utdna hangosan. (A kiolvasdst a tanitd jel-
‘zése, koppintisa vezérelheti.)

— A wisszhang-olvasas bizonyos formdi (egyén-egyén; csoport-egyén) alkalmasak
a szdveg mondatokra vagy szavakra tordelésére; kevésbé lehet azonban kikiiszb6lni
a hadarist. (Nem beszélve arrdl, hogy a visszhang szerepében esetleg mar nem is figyeli
a tanulé a lefrtakat, hanem emlékezetbd! ismétli, amit el6tte olvastak.)

— Révid — néhdny mondatos — szvegrészt magdnbangzés olvasssal is olvashat-
nak a tanulbk, kiilondsen a kritikusabb szovegrészeknél. (Mesterkélt volta miatt ter-
mészetesen ugyanezen részeket rendesen is el kell olvastatni.)

— Az olvasés pontossaganak csiszoldsa érdekében nagyon célszerli magnés ]a'wto-
olvasdst is végeztetni. (RSvid részt magnoéra olvas a tanuld; visszahallgatja kodvet
olvasissal — jelezve sajit hibdit — majd djra elolvassa ezt a részt. Azért indokolt ez a
gyakorlat, mert sajit olvasisukban a hangoztatdsi hibdkat ismerik fel legnehezebben
a tanuldk. ‘

— A halk (suttogd) olvasis j is, rossz is ezen az drin. J6, hogy a magirhangzdk
hosszdsiga karakterisztikusabbd valik: 8sztonosen kompenzilja ezzel a tanulb a z6ngés
méssalhangzék torzuldsait. (S ez utdbbi tény a rossz ennél a gyakorlatnil.)

— A pontos olvasis jelentdségének kiemelésére igen j6 gyakorlat a csali-olvasds:
a neveld egy részletet dgy olvas fel, hogy a szévégeket megviltoztatja, illetve rosszul
érzékelteti a maginhangz6k hosszisigit. A gyakorlat éreékée Jatékos, humoros volta
is emeli.

— A toldalékok (ragok) funkcibjinak kiemelésére legjobbak a kiilonféle transzpo-
nalasi gyakorlatok. Ezek lényege, hogy az eredeti szbveget mds id6ben, személyben,
szimban vagy médban kell olvasni. (Pl a jelen idejli sz6veget milt id8ben.) Termé-
szetesen az ilyen gyakorlatokndl felkésziilési id6t kell adni a tanuléknak. (K&zben a
néma olvasist is gyakorolhatjik.) Jénéhiny olvasminy eleve nem alkalmas ilyen gya-
korlatok végeztetésére (mint pl. a Megnyilt az 4j szdvetkezeti bolt c. olvasxnany sem.)

— A legtermészetesebb ,,sz6vegtdrdel8” gyakorlat a dramatizald olvasas, am ezt
is csak meghatarozott sz8vegeknél lehet alkalmazni.

A felsoroltakon kiviil még sok mis specidlis gyakorldsi méd szolgalhatja 'kltllZOtt
feladataink elérését. Akir az egész gyakorlé 6rit ilyenféle specidlis gyakorlatokkal
tlthetnénk el, ha figyelmen kiviil hagyndnk azt a kdvetelményt, hogy a gyakorlas
elsBsorban természetes mddszerekkel folyjék. (Usszefiigg hangos és néma olvasis.)

A specialis gyakorlatok célszerl kivilogatidsival pirhuzamosan érdemes azt. is
tisztdzni, hogy mely gyakorldsi médok végeztetése nem kivanatos egy-egy 6rin. Ese-
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tiinkben pl. nem célszerli szdtagolva olvastatni a tanulékat. (A harmadikosok szétago-
ldsira a ritmuskiegyenlit8dés a jellemz8, azaz a hosszi és rovid szétagokat azonos
ideig hangoztatjik.) Hasonlé okok miatt indokolatlan a karban olvasis is: tsbbnyire
modorosan elnydjtott, ,,éneki6” a tanuldk olvasisa (Hozzaitéve, hogy tempéfékezésre,
a hadaris megel8zésére azért remekiil hasznilhaté a karban olvasis) A wil sokdig
tartb Gsszefiiggd olvasds is meggondolandé: tapasztalatok szerint néhdny mondat elol-
vasisa utdn ritmuskiegyenlit8dés jelentkezhet a tanuléknidl. Altaliban nem célraveze-
tbek — a kirdz6tt konkrét feladatra valé tekintettel — a tempdgyorsitd, sietésre, kap-
koddsra 6sztdnz8, valamint a hanger6t fokozé gyakorlatok sem. (Ez utdbbiak ugyan
fokozzdk a hosszii és rovid maginhangzék kontrasztjit, 4m mis légzésmédra késztetik
a tanulékat, kovetkezésképpen eltorzulnak a szdvégi massalhangzék.)

.Ha a tervezésben sikeriilt kériilhatdrolni az alkalmas gyakorlatok z8mér, mérle-
gelni kell, hogy a gyakorldsi mddok beszlikitése nem eredményez-e tilzott egyoldald-
sagot. Példinknil maradva kimutathaté az egyoldalisig az emlitett gyakorlatok ki-
* valasztasiban: )

— A folyamatos, dsszefiiggd olvasdst hattérbe szoritja a tbredezett szbvegolvasis;

.— Az olvasisi technika hangsiilyoz4sa hittérbe szoritja a tartalmi szempontokat;

— A hangos egyéni olvasis kiemelt szerepe miatt masodlagos szerepet tolt be a
kévetd és néma olvasis.

Persze, ha konkrét képzési feladatokhoz szabjuk az 6ra felépitésé, az egyoldald-
sigok sziikségszerliek; éppen ez teszi sajitossi, egyénivé a gyakorld drikat. Legtobb-
sz6r azonban méd van — s sziikkség is van — a kirivé egyoldalésigok mérséklésére.
Példinkhoz visszatérve: minden erSltetettség nélkiil beiktathatunk “Bsszefiiggd olvasast
is a gyakorlatok k&z€. Pl. az 6ra elején az 6sszefiigg8 olvasis alkalmas lehet 2 han-
- goztatasi hibak felismertetésére, a célkitlizés indokldsira. De az éra végén is sor keriil-
het Osszefiiggd olvasisra, pl. annak megallapitdsira, hogy volt-e eredménye az egész
6rai gyakorldsnak.

Az egyoldalusagtél azért sem kell félni, mert az olvasa51 készség fejlesztésén kiviil
mias feladataink is vannak a gyakorld érdkon, pl. a beszédkészség tudatos fejlesztése.
Esetenként célszerli 8sszekapcesolni a kétféle feladatot, maskor pedig a nem kivént egy-
oldaldsigot oldhatjuk fel az olvasdsi é a beszédkészséget fejlesztd gyakorlatok valto-
gatdsival. Utalva a Megnyilt az 0] szovetkezeti bolt c. olvasminy gyakorlé érdjinak
feladataira, a kétféle megoldis igy képzelhetd el:

1. Ha a tanulékkal pl. ,akaddlyolvasdst” végeztetiink, az éra kKonkrét olvasisi
és beszédfejlesztd feladatait egyszerre szolgdljuk. (A gyakorlat értelmében az olvasd
tanuldénak adott jelre meg kell 4llni, s addig nem olvashat, tovibb, amig az utoljira
olvasott széval rokon értelmli sz6t nem mond. Pl: ,,Pontosan nyolc érakor nyitott a
bolt..... iizlet. Lépjiink be..... menjiink be egyiitt a sok wdsirldval . ... vevével.”

2. Ha széhelyettesitéssel olvastatunk egy szovegrészt, el8szor felkésziilési idét
adunk a tanuléknak: olvassik el némdin, keressenek rokon értelmii kifejezéseket, me-
lyek nem valtoztatjik meg a mondatok értelmét. Ebben az esetben tehdt a néma olva-
sis, a tartalmi jellegd feladat ellensilyozza a kordbban emlitett egyoldaldsigokat.

Osszefoglalva az elmondottakat, a gyakorlé 6ra tervezésekor az alabbi kérdé-
sekre kell felelni:

1. Az olvasminy tartalma, nevel8ériéke korldtozza-e az olvasisi gyakorlatok

korée? R
2. Az osztily fejlettségi szintje alapjin konkrétan mi legyen az 6ra képzési fel-
adata? Miben szeretnénk haladdst elérni?

148



3. Az olvasisi tevékenység mely Osszetevéi segithetik vagy fékezhetik ezt a hala-
dast? (Megértés, hangképzés, tempd, ritmus, hangerd stb.)

4. Mely gyakorlatok johetnek szdmitisba? Melyeket lehet mar eleve klzarm a -
lehetBségek koziil?

5. A kiszemelt gyakorlatok a tanulékat sokoldaldan terhelik-e? Hogyan lehetne
az ésetleges egyoldalisigokat mérsékelni?

Mindezek meggondolasa utdn kdvetkezhet az éra — a gyakorlds — tervének Osz-
szellitdsa. Esetiinkben pl. igy lehetne az érit felépiteni:,

1. Tartalmi &sszefoglalé a tidblira felirt rokon értelmid szavak felhasznildsival.
(PL. bolt — iizlet — 4ruda; elad6 — 4rusité — kiszolgéld; vésirlé — vev6 4ru — por-
téka — holmi — cikk; stb.)

2. Két gyenge tanuld Osszefiigg olvasdsa. Szempont: szévégz8dések helyessége.
(Az bra kozben, végén ugyanez a két tanulé még szerepel!)

3. A feladat kijelolése (Szdvégek pontos kiolvasisa; rokon értelmi kifejezések
alkalmazasa)

4. A szévégek pontos olvasisinak fontossagit a nevelo scsaliolvasdssal” érzé-
kelteti. (1. bekezdés)

5. Az olvasds gyakorldsa '

— Mondatonkénti ldncolvasds halk olvasdssal. (Minden tanulé olvas 1 mondatot.)

— Visszhang olvasis (Osztdly-egyén varidcid) (1. bekezdés)

— A 2. alatti tanulbk ismétl8 olvasdsa (Minden sz6t kétszer olvasnak)

— Magnds javité-olvasds (A bolt nyitdsa utdni részt) (2 tanuld)

— Mondatb8vités olvasds (1. bekezdés) (Mondatonként 1—1 szét iktatnak be 2
tanulék a szGvegbe, az értelem megvaltozratisa nélkil.)

— Széhelyetiesitd olvasis (A ,,Pontosan” kezdetli bekezdéstdl) (A tanuldk eld-
szbr némin késziilnek fel az olvasisra.)

— Mondatsz{kitd olvasds (Utolsd eltti bekezdes) (A tanuldk egy szét elhagynak
mondatonként, melyek a megértést nem zavarjik.)

6. A bolt arucikkeinek fogalmi- rendezése jellegiik, rendeltetésiik alapjim (Ipar-
cikk; ruhanemt; élelmiszer stb.) (Beszélgetés mddszerével.) Erre esetleg a mondatbdvi-
tés eldtt mar sor keriilhet.

7. Hibajelslt egyéni olvasds. (Az 6ra elején szerepl8 2 tanuld is Gjra olvas.) (A szo-
végek olvasisiban elkovetett hibdkat az osztily koppintdssal jelzi; a hibdsan olvasott
sz6t meg kell ismételni.) .

8! Ertékelés; tandcsok a tovabbi gyakorldsra.

Mondanivalénkat most egyetlen példahoz kapcsoltuk, 4m ugyanezen 6ra a konk-
rét képzési feladatoktdl fiiggden, szdmtalan mds valtozatban is felépithetd. Ha felada-
tul pl. az olvasisi hangerd fokozdsit valasztanink, akkor mis specidlis gyakorlatokat
kellene kijelolni. (Karban olvasis, ,,rddibzds”, egyiittolvasis magnéval, olvasis idére,
»ild6z8” olvasds sth.) Ismét mis gyakorlatok valék pl. az irdsjelek betartdsinak gya-
korldsdra, a hosszl szavak folyamatos olvastatdsira, az olvasisi figyelem er8sitésére stb.

A specidlis gyakorlatok kivilasztdsa komoly felkésziiltséget, tudatossigot igényel

non

a nevel6t8l. A ilélektelennek 1dtszé gyaikorlé 6rak sok lehet8séget nydjtanak a nevel8
alkotd képességeinek érvényesitésére.
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