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A magnetofon alkalmazasa az idegen nyelvek
tanitasaban

A modern technikdnak nincs olyan eszkdze, amelynek gyakorlati haszna az
idegen nyelvek oktatdsiban és az_ehhez kapcsol6dd nevelésben a magnetofonéhoz
hasonlithaté lenne.

A magnetofon eredményes alkalmazdsidhoz nem elég a gép. Sziikség van olyan
tandrokra, akik ismerik a megfelel§, modern méddszereket, s a gépet szakszerlien
kezelik.

Vannak olyan nyelvtaniraink, akik azt mondjik, hogy azért nem hasznaljdk a
magnetofont, mert kiejtésitk jd, megkdzeliti az anyanyelvi szintet, a tanuldéké pedig
Iegnagyobb igyekezetiik ellenére is elmarad ett6l, miért szukseges' akkor még maga-
sabb szinten megmutatni?

De legyiink Oszinték: az ilyen tandrokbdl van kevesebb. A t'dbbsegnek szitksége
van arra, hogy kozepes kiejtését dllanddan javitsa, s azok, akik erre figyelmer fordi-
tanak, javitjak is az anyanyelvi szovegek segitségével. A gyengébb kiejtésli tandrok,
viszont arra hivatkoznak, hogy nem mutathatjdk meg a tanuléknak az anyanyelvi
kiejtést, mert még tamtvanyalk is felfedezik, hogy az milyen nagymértékben eltér a
tanirokéedl. A problema sajnos fenn4ll, s talén nem is ritka jelenség, de nem helyesel-
hetjiik, ha valaki igy akar)a azt megoldani. A kiutat éppen az jelenti, ha a tanir
minél gyakrabban hallja és utinozza az anyanyelvi kiejtest, hogy id&vel az 6vé is
megkozehtse azt. (Teljesen relativ fogalom, hogy ez mennyire sikeriil, a szorgalmon
és odaadb gyakorldson kiviil adottsigtél, organumtdl, halldstél, utinzéképességrdl la
fiigg. A lényeg az, hogy a cél felé tartsunk, mindig ahhoz kivdnjunk kozelebb é&s
kozelebb keriilni!) A magnetofon a nyelvoktatdsban azonban els6sorban nem a tandr,
hanem a tanuld érdekében kap szerepet. A tovabbiakban nézziik meg tehit, hogy az
oktatds folyamatiba, az idegen nyelvi 6ra menetében hogyan tudjuk hasznosan be- -
" kapcsolni.

Az #j anyag kéziésénél a bemutato olvasds az, amelynél a legtdbb nyelvtanir
sikerrel alkalmazza a magnetofont, ha az olvasminy rendelkezésre 3ll anyanyelvi
idegen rdolvasisiban. Kérdés, hogyha ez nincs meg, érdemes-e magdnak a tandrnak
rdolvasni a szdveget iires gyakorlé szalagra. Erre a gyakran felmeriild kérdésre azt va-
“laszolndnk, hogy mindig semmi esetre sem, de néha feltétlen. Igaz, hogy a tanir kiej-
tését a tanul6k magnetofon esetleges rorzitdsa nélkiil is halthatjdk minden éran, mégis
vannak elényei ennck az eljdrdsnak is. Itt els8nek emliteném, hogy élményszerlibbé
teszi az Orat. Birmilyen kor? tanuldknal, sét felntt tanitvinyainkndl is az a tapasz-
talatom, hogy sokkal jobban érdeklédnek az anyag irdnt, ha azt technikai eszkéz
‘mutatja be. (Azért sem kell mindig alkalmazni, nehogy ez az élmény megszokottd
valjon, s elveszitse vonzd erejét!). A masik ok nem pszichol6giai, de nagyon is nyelvi
természetli: a tanir sokkal nagyobb figvelemmel olvassa rd a szBveget a magneto-
fonra, mint ahogy 4ran a bemutatd olvasist végzi. Jobban ligyel a kiejtésre, sbt el-
lendrizni is tudja magét, a felvételt akdr tobbszér is meg tudja ismételni, s a legkisebb
hibdkat is ki tudja javitani, mikdzben kiejtése annyit javul, amennylt magnetofon
nélkiil csak hosszt id8 alatt. Nagyobb iskolikban, ahol tébb tanir oktatja ugyanazt
az idegen nyelvet, hasznos a kartdrsak kiejiését felvenni és bemutatni. Pirbeszédekné!
és csoportos beszélgetéseknél meg éppen nagyon sok hasznot {gér: az élményszerliség
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-az_elébb emlitettnek sokszorosa, de.a nyelvi haszon is az, mert a tanulk tobb kiejtést
hallanak. .

A magnetofon szerepe az 0j anyag kdzlésénél a bemutatd olvasissal nem meriil
“ki. A szbveg osszefilggd meghallgatisa utdn visszatekerjitk a szalagot, s ismét meg-
hallgatjuk az els§ mondatot. Megkérdezziik a tanuldkat, melyik szé ismeretlen szi-
mukra. Az idegen szét felismerni nagy teljesitmény, megismételni még nagyobb, igy
ha ez nem megy a tanul6knak egyszeri hallis utdn, a mondatot, s6t még gyakrabban
csupin egy-egy kifejezést addig ismételtetiink a magnetofonnal, amig a tanuldk az
ismefetlen szét, vagy szavakat meg nem tudjik nevezni. Ekkor a szét (szavakat) ki-
irjuk a tdblara, a kifejezést még egyszer lejitsszuk, majd tovabb haladunk a kévetkezd
kifejezéssel, amig 2 mondat végére nem ériink. A mondatot &sszefiiggben is végighall-
gatjuk egyszer-kétszer, s a szSveg nehézségi fokatdl, illetve a tanuldk tuddsszintjéedl
fiiggben vagy magunk tesziink fel kérdéseket, vagy a tanuldkkal kérdeztetiink. Egy
mondatra t6bb kérdést is fel lehet adni, hogy a tanulék tobbfelekeppen, tdbb eldfor-
duldsi formdjdban is lassidk az 4j szavakat, mikézben a régieket is gyakoroljik. Ilyen
forman haladunk végig az 0j anyagon. Ezutdn ismét lejatsszuk a szdveget kifejezésen-
ként, amit a tanulék ugyancsak kifejezésenként kérusban ismételnek. Ha marad még
id8, nagyon jé kontroll a tanulék tudisinak lemérésére az 0jbéli lejitszds mondaton-
ként, s ez esetben a tanuléktdl a magyarra forditdst kivinjuk meg. Ezt a gyengébb
tanulék érdekében hasznos megtenniink, mert nem biztos, .hogy 6k is megértették
az egész szdveget. Ezek utdn Osszefoglalasképpen a széveget mégegyszer Osszefiiggden
lejdtsszuk, s tartalmdt egy j6 tanuléval elmondatjuk. Nem fér kétség hozzd, hogy az

igy feldolgozott anyagot a tanuldk tudatdban aktivizaltuk, a jobb és kézepes tanuls-

nak mar nem sokat kell vele otthon foglalkoznia, ha a kévetkezd érin jél akar felelni,
hiszen a szbveget kiilonb6zd formdban — s epp ezért nem unalmas, ‘mert kiilonb6z6
formaban — sokszor, 6—8—10-szér hallotta, és ami szintén nagyon fontos — mondta, _
ismételte is.

- A magnetofont felhaszndlhatjuk a szdmonkérés sok fajtdjinil. Ezt is a szdveg
Osszefiiggd lejatszasival kezdjitk, majd killonbozéképpen folytathatjuk. Talin a leg-
gyakrabban azt kell tenniink, hogy az anyagot mondatonként jitsszuk djra, s ezekhez
a mondatokhoz a tanulék kérdéseket tesznek fel. Egy tanul6 feltehet tobb kérdést -
is, s akkor osztilyzatot is kap, az &sszes kérdés szélthat egy tanulbénak, akit szintén
leosztalyozunk, de mindkét tevékenységet végezheti az osztilykozosség is. A szdveget
id6nktdl fiiggben djra és djra jatszhatjuk, mikdzben djabb és Gjabb feladatokat adunk
a tanuléknak: isméclést, utdnzist, forditdst-tolmdicsoldst, sbt szinkrontolmacsoldst is,
valamint kiildnb5z8 nyelvtani miveleteket, italakitisokat stb. A szdmonkérést leg-
célszertibb tartalommonddssal befejezni. Természetesen ez az eljards nem jelentheti azt,
hogy a szdveghez mereven ragaszkodunk, s6t azt nem is szabad tenniink. A téma le- -
gyen kozpontban, s az egyes mondatokkal kapcsolatban feladott kérdések irinyulja-

. nak a szdvegen tilmenden a tanulok kapcsolédé véleményére, a helyi viszonyokra

stb.

Fel lehet hasznilni a magnetofont nyclvtani gyakorlasokndl is. Nyelvtani tan-
szalagokkal még nem rendelkeziink, igy a feladatokat nekiink kell &sszedllitani.
Az el8re elkészitett szoveget legjobb anyanyelviivel szalagra olvastatni, esetleg erre
kartdrsainkat kérni, legrosszabb esetben’ magunk olvassuk azt ra Milyen legyen ez

az Osszeallitds?

Leggyakrabban taldn a pétlasos gyakorlatokat érdemes magnetofonra venni.

De a nyelvtani gyakorlatok a péildsos miveletekkel korintsem meriilnek ki.
Tankényveink gyakorlatait kell sorra venniink, s esetenként megéllapitanunk, ér-
demes-e 8ket magnetofonra venni. Feltétleniil érdemes példdul az 4talakité tipusokat
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(a mondat alanya a magnetofonon egyes szamban hangzik el, a tanuldk Ggy alakitjik
4t széban a mondarot, hogy az alany tibbes szimba keriiljon. Ha az igei Allitminy
mult id8ben 411, 4t kell alakitanunk jelen vagy j6v6 id6re, stb., stb.). A magnetofon
segitségét igénybe vehetjik példdul a kérdéses tipusd feladatok megolddsanal is.
A nénemil tirgyesetet, az -on, -en, -6n eldljirét vagy az igeragozist.

A magnetofont tobb céllal alkalmazzuk, de ezek kozott kiemelkedden elsd helyen
all a kiejtés ]awtas feladata. Erre jék a fonetikai szalagok, vagy tanszalagjaink fo-
netikdnak szdnt méterei. Ismertetésiikre nem kivanunk bSvebben kitérni, a szalagok
dnmagukért beszélnek. A tovabbi fonetikai szalagok készitéséhez (legyenek azok mi-
nisztériumiak, vagy hazilag el8illitottak) flznék néhiny gondolatot Nem tartom
jénak a kihagyasos szalagokat, tehit ha a rdolvasott hang, vagy sz6 utin sziinetet
taldlunk. A sziinet mi célt szolgal? Erre a hidtusra nem vehetem fel a tanuldk kiej-
tését, mert nagyon bonyolult dolog hangonként, szavanként vételre, majd adasra Alli-
tani birmely jelenleg forgalomban lev8 magnetofon tipusunkat, kiilsnben is mindig
az eppen kovetkez6 sz6 letdrlésének a veszélyével jar. Ha viszont nem akarjuk fel-
venni a.tanulék hangjit, akkor 2 pillanat megillitéval a legtobb tipusndl nem nehéz
megallitani szavanként a magnetofont, s akkor a késziilék addig 4ll, ameddig di-
daktikailag sziikséges, mig ellenkez8 esetben az id6 kiszabott, mind a tanulb, mind
a tanar kinosan torekszik a rendelkezésre 4116 kiszabott id8 alatt végezni, a tanir el
is néz a folyamatossig kedvéért olyan hibdkat, amelyeket masképp nem tlrne.

Jb tovabbd, ha ezek a fonetikai szalagok nagy gondot forditanak a magyartél
eltéré hangokra, kiilonalldan, majd szavakban bemutatjdk a magyar megfelelSiket is,
végiill az idegen és magyar hangok és szavak egymds mellett is .el6fordulnak. Ezeket
" aztdn az Orin ismételhetjiik, s magnetofonra is vehetjiik. (Természetesen egy mdsik
magnetofonra, nem arra, amelyiken lejitszunk!). A kiejtés javitdsa nemcsak kimon-
dottan fonetikai szalagok segitségével torténhet, hanem minden olyan szalaggal, ame-
lyen anyanyelvil idegen a tanitott nyelven beszél (legkézenfekvdbbek a rendelkezésre
4ll6 tanszalagok). Fzzel kapcsolatban egy sokszor kiprébalt egyéni eljirdsomat {rnim
itt le, amellyel tamtvényaim kiejtése kézzelfoghatéan és kimutathatéan javul néhdny

gyakorl6 dra utdn.

Az eljirishoz két Calypso magnetofon sziikséges, az egyiket felvevdnek is,
masikat csak leadénak haszniljuk. Jeloljiik az el8bbit A-val, az utébbit B-vel. A B-re
azt a tanszalagot tessziik, amelyen az anyanyelvli altal ridolvasott idegen szdveg van,
az A-ra pedig egy iires gyakorld szalagot fiiziink be. Mindkét magnetofonunk szdm-
Jaléjat nulldra 4llitjuk, s beinditjuk a leadé B-magnét. Egy kifejezés lehallgatdsa utdn
a pillanatmegallitéval megéllitjuk. Misik keziink az A-magné pillanatmegallitéjin
van, s amikor megéllitottuk egyik keziinkkel a "B-t, ugyanabban a pillanatban meg-
inditjuk a miésik keziinkkel az A-t. A tanul ekkor megismétli a hallott kifejezést,
amit természetesen az A-késziilék felvesz. Ezutdn az A-magnét megallitjuk, s ugyan-
akkor meginditjuk maésik keziinkkel a B-t. Mire igy a széveg végére ériink, a felvéeelt
is befejeztiik, ami azt jelenti, hogy mindkét magnén azonos szdveget taldlunk, csak-
hogy amig az egyiken anyanyelv( rdolvasisban, a mdsikon a tanulééban. Mindkét
magnetofont visszatekercseljilk a 0-ig, s mindkét magnetofont ad4sra 4llitjuk, de most
az A-magnét inditjuk meg elGszér, tehdt azt, amelyiken a tanuld kiejtése van. Az elsé
kifejezés utin megillitjuk, de ugyanakkor a misik keziinkkel meginditjuk a B-
magnét. Igy a tanulé sajat kiejtése utdn hallhatja az anyanyelvi kiejtést. Megint
egyszerre nyomjuk meg a két magnd pillanatmegillitéjit, amivel meginditjuk a B,
megallitjuk az A magnénkat. Ha a tanulb kiejtése 1ényegesen eltér az anyanyelvitdl,
egy-egy kifejezést tobbsz6r is meg lehet ismételni, hogy a tanuld vildgosan ldssa a hi-
bajit, s6t ott mindjirt el is kell vele mondatni a sz6t, vagy kifejezést helyesen. Ez az
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eljirds alapja, aminek aztdn t8bb variiciéja lehet: elképzelhetd, hogy a tanulé a hal-
lott szbveget kiinyvb 31 s olvassa, kiilondsen ha a sz8veg nehéz és ismeretlen, de ké-

s6bb j6, ha csupdn hallds utdn ismétel, majd kiejtését le is lehet osztilyozni. Ha a
szdveg nem tdl bonyolult és ismert, lehet mondatonként ismételni, bit a tapasztalatom
az, hogy pontosabban ismételnek a tanuldék rovidebb szovegrészeket. Természetesen
ezt nem kell mindig betartani, mert példdul ha a kérdémondat intonicibjit gyakorol-
tatjuk, akkor nem lehet a mondatot szavakra, vagy klfejezésekre tordelni, a tanulé--
nak osszefuggéseben kell azt hallani és megismételni is. Ezt az eljardst vegyes tipusi .
érdkon is alkalmazhatjuk, de legjobb, ha mddot taldlunk arra, hogy az érinak egy
nagyobb hinyaddt vagy akdr az egész 6rdt erre szdnjuk. Ez nem jelenthet problémit
id8ben -a tagozati osztdlyokndl, de a nem tagozati osztilyokndl is érdemes alkalma-
zésira médot taldlni. Be lehet iktatni Osszefoglalé-rendszerezd érdkon, de méskor is.
Tudjuk, hogy az évnek van sajnos néhdny nem teljes értékd 6rija a legkdvetkezete-
sebb pedagégusndl is (vakiciék elStt és utdn, névnap, pedagdgusnap, stb.). Az ilyen
napokra es nyelvi 6rdt igen j6l fel lehet haszndlni a fent leirt gyakorldsra, s igy a
tanuldkkal is és a lelkiismeretiinkkel is megbékélhetiink. Az idét dgy kell beoszta-
nunk, hogy minden tanuléra ri keriiljén a sor, mert mindegyik igényli, hogy beszél-
jen, és hallja is a sajit-hangjit. Természetesen az 6 igényiikon felill azért is fontos,
mert a kiejtésben komoly javulds csak annil a tanuldnil fog bedllni, aki mir t8bbszor
szerepelt. A tapasztalatom az, hogy 6—8 dra utin az egész osztily kiejtése mindségi
valtozdson megy at.

Felhasznalhat)uk még a magnetofont az frdsbeli munkanal. Itt is elsorendu cél
-a kiejtés javitasa, de nagy szerepet kap a hallds utdni értés. Nagyon j6l bevilt a mag-
netofon az irdsbeli szimonkérésnél. A fokozatossig elvét betartva elszor konnyebb
és rovidebb, késObb nehezebb és hosszabb szovegeket hallgattatunk meg a tanulkkal
. Osszefiigglen, el8szor tobbszor lejatsszuk nekik, majd kevesebbszer. A lejitszott szo-
veggel kapcsolatban aztin kiilonboz6 feladatokat adhatunk: el6bb az sem baj, ha csu-
pan magyarul irjak le a tartalmat, késdbb el kell jutniuk oda, hogy ez idegen nyelven
is menjen. El8szdr az érdn kell;en kisebb szovegeket feldolgozniuk, késdbb Jegyze-
telés alapjan hazi feladatnak is feladhatjuk, végiil komolyabb iskolai dolgozat is lehet
ilyen tipust.

A magnetofon végiil azért jitszik fontosabb szerepet a nyelvoktarasban mint a
tobbi technikai eszkoz, példdul a lemezjitszd, a rddid, a televizid, mert mig ezek nem
tudnak megéllni a folyamatos beszédben, nem ismételnek, addig a magnetofont ott és
annyi id6re- 4llitjuk meg, ahol é amennyire az oktatds kivdnja, mindent annyiszor
. ismételtetiink, ahdnyszor sziikségét litjuk. Kiilonben rendkiviil hasznos ezeknek az

eszkdzoknek az eldnyeit dsszekapcsolni gy, hogy a lemezjitszd, a rddid vagy a tele-
vizié hangjit magndra vessziik. (A ridiénil és a televizidnil ez lehet nyelvlecke, de
kés@bb eredeti ad4s is, magunknak sem 4rt, ha valamit tébbszér meghallgatunk a
tanuléknak pedig nagy sikerélmény, ha valamit is megértenek abbél, ami végre nem
nyelvleckel)

.Sz6lni kivdnok végezetil a magnetofonnak aneve l ési vonatkozdsai-
rél. Nem értek egyet azzal a véleménnyel, miszerint 2 magnetofon hasznilat lazitja
a fegyelmet. A fegyelmet a tandr tekintélye biztositja akkor is, ha haszndl magneto-
font, akkor is, ha nem. Van tandr, akinél tékéletes a fegyelem igy is, Ggy is, de van,
akinél amigy.sem... Az kétségtelen, hogy a magnetofon nagyobb koncentriltsigra

“neveli a tanuldt és tanirt egyardnt, mert a programozas bizonyos fegyelmezett iite-
met kivan, s6t kévetel. De. ugyanitt kell megjegyezni azt is, hogy nem szabad sem a
magnetofonnal sem a tobbi gépi eszkozzel magat az dra szellemér, még kevésbé a

gyerekeket gépiessé tenni. Ha a tanulo hibdsan eJt ki, ismételtessitk meg vele helyesen
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még egyszer, még kétszer, nem baj, ha kizékkeniink az iitembdl, hisz nem az iitem a
fontos szdmunkra, hanem a tanulé helyes kiejtése. Ha nem érti meg a mondatot eld-
szor, jatsszuk le még egyszer, mert nem a gyorsasig a lényeg, hanem a hallis utdni
ériés. Ennek ellenére nyugodtan 4llithatjuk, hogy a magnetofon neveldi szerepe is ki-
mutathatd: koncentrdltsdgra, 4llandé lélekjelenlétre, bizonyos munkaiitemre szoktatja
a tanulét, s szimunkra ez a haszna sem lényegtelen. .
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MESZAROS FERENC
Esztergom. Tanitéképzd Intézet

Az akarati tulajdonsidgok megnyilvanulasa
a testnevelési 6ran |
1.

»Belsd ellentmondé tendencidk konfliktusdnak feltételei mellett lejatsz6dd cselekvést
nevezziik a sz6 szoros és specifikus értelmében akarati cselekvésnek. .

Az akarati cselekvés tehdt tudatos, célirdnyos cselekvés, amelynek segitségével az embe
tervszerlien megvaldsitja az elStte 4ll6 célt, impulzusait tudatos ellendrzének vetve ald,
és a kornyezd valdsigot elgondoldsainak megfelelden valtoztatva meg.”*

Az ember akarati tevékenységének van intellektudlis és emociondlis tényez8je. Sziikség-
leteink kielégitése alapjdban a vigyak sikjin keletkezik. A sziikségler mint Osztonzd erd, a
vagy kozbeiktatdsdval mint tirgyra irdnyuld kivinsig nyer konkrér formie. _

Az egyén gondolatban 4céli a kivdne tirgy, illecve szellemi tevékenység kivitelezésének
médjit. Nem minden kivénsigunk nyer aktiv megvalésitdst, ennek kdvetkezménye, hogy
nem minden kivinsigunk vilhat valéra a cselekvés folyamatéban. Ez a pszichikus folyamat
tulajdonképpen a motivumok harca, mely harcot az egyén elhatdrozdsa zir le. Az el-
hatirozds eredményét tekintve kettds pdlust lehet: pozitlv illetve negativ. Ez a kettdsség
feltételezi az egyén mérlegelését, mely mérlegelés az egyén és a tirsadalom igényeinek figye-
lembevételével torténd — elhatdrozdsban — nyer megoldast. Az akarati aktus folya-
mén az elhatirozds nem mindig jelentkezik gy mint konfliktus, ez a kdriilményektd! fiigg.

Vannak dolgok, amelyek minden kiildnosebb nehézség nélkiil megoldist nyernek, ma-
sok viszont az egyén szdmdra megolddsukat tekintve konfliktust jelentenek, mely erds aka-
rati tevékenységet kivin. . ) :

Az akarati elhatdrozdst kéveti a. tulajdonképpeni — aktiv cselekvés — a tdrgyiasult el-
hatdrozott kivansig konkrét gyakorlati megvaldsitdsa. Az akarati aktus tehdt ideometrikus (az
agy kérgitizom) kivilasztd tevékenység, a mindenkori erkélcsi é jogi szabilyok
ellenérzése mellett. Az ember vigyai, kivinsigai teljesiilésiiket tekintve tirsadalmilag kor-
litozottak, azaz nem mint pusztan természeti er6k nyilvdnulnak meg, hanem az egyén
sajitos feldolgozdsiban, mint tudatos kivdlaszté tevékenység. Ez a kivilasztd tevékenység
az egyén személyiségének tudatos tevékenysége mellett, az emberi erkélcsi normik figye-
lembevételével torténik.

Az elmondottak alapjin nem lebet kétséges, bogy az egyén akarati tulajdonsiga, etikai
alapia a nevelés fiiggvénye, nem természeti adottsdg. Miutdn az akarati akeus pszichikus részét
vildgosan l4tjuk, siiikséges a nevelés folyamatiban a nevel8nek a személyiség akarati tulaj-
donsigait is ismerni. Ezek ismeretében végezheti neveldi tevékenységét a pozitiv akarati
tulajdonsdgok fejlesztése, illetve a negativ akarati tulajdonsdgok alakitdsa érdekében. A sze-
mélyiség akarati tulajdonsdgai: .

1. Kezdeményezd készség. Jellemzbje az egyén belsd osztonzé készsége, intellekruilis
ad?t;{séga, képzeleti gazdagsiga, melyek birtokdban akarati cselekvéseinek eredje, a sikeres
cselekvés.

* Rubinstein: Az 4lralénos pszicholégia alapjai. II. kétet. XIV. fejezet.
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