Mindezek alapjan azt a megallapitast vonhatjuk le, hogy a pedagégiai “hatdis
eredményessége [igg az ,,azonositds”, ay identifikdcié mértékétél, szinvonaldtol is.
Ez a pedagégiai hatis negyedik torvénye. Bz a torvény szoros osszefiiggésben van
a tobbi torvénnyel. A pedagdgus a pedagégiai hatids folyamatin keresztiil azono-
sulni akar a tanuléval. A hatds eredményeként a tanitvany viszont szolidaritast val-
lal a hatast kifejté nevelvel, igy a folyamat befejezédik, vagyis a kér bezarul.

Végiil szeretném kiemelni, hogy a pedagégiai hatis folyamatinak egészére vo-
natkozoan alapveté kovetelmény:

— a tudatossdg és a '
— szildrdsdg, kiovetkezetesség.

Nem szabad elfelejteniink, ha mi felismerjiik a tanuldkban lejatsz6dé pozitiv
" vagy negativ lelki folyamatokat, akkor 8k is meg tudjak 4llapitani, hogy mi zajlik
le benniink, mennyire igaz érvelésiink; illetve -milyen mértékben vagyunk meggyd-
z6dve az ismertetett vélemény igazsigarol.

‘ > &

SZELENDI GABOR ’
Kaposvar, Tanitéképz8 Intézet

A szokasok kialakitasanak problémai
az als6 tagozatban

Altalanos tapasztalat bizonyitja a szokasok jelentSségét az ember életében. Ha
nem is fogadjuk el Bacon nézetét az emberrdl,- aki a szokds erejénél fogva dgy
cselekszik, mint a gép [1], ha tdlzénak tartjuk James véleményét, aki szerint 100
cselekvésiinkb8l 99 szokason alapul, kétségtelen, hogy a szokasok jelentds mértékben
befolyasoljak életiinket. Két sajitossiguk révén: egyik a szokasok tudatmentesitd
szerepe, a szokascselekvésnél viszonylag kevés pszichikus energia raforditas sziiksé-
ges (el8készités,” gondolkodas, elhatirozas nélkiil végbemegy), a masik: segitségiik-
kel az adott helyzetben gyorsan és megfelel6 médon cseleksziink, a cselekvés gazda-
sagossa valik, kevesebb er8vel tobb eredményt ériink el [2]. A pszicholdégia tanitisai
nyoman mar régen felismerte a szokdsok jelentBségét a szocialista neveléstudomany,
hiszen mar Makarenko igy irt: ne éljink vissza az ontudatos fogalmdval,’ a szocia-
lista tarsadalom ontudatos embere nem azt jelenti, hogy minden !épése el6tt leiil,
és hosszas fejtdréssel kidkumlalja a helyes cselekvést, hanem kialakult j6 szokasai
alapjan cselekedik sok helyzetben [3]. Neveléselméleti és pedagdgiai pszicholégiat
szakkonyveink kiemelik a szokisok kialakitisinak feladatit a nevelési folyamat elem-
zése kozben: a tudatformalas, a meggydz8dés formaélasa, az érzelmek és az akarat
nevelése mellett jelentds helye van a szokasok kialakitisinak és fejlesztésének is [4].
Sziikséges a tanulék tudatinak fejlesztése soran eljutni a meggy6z6déshez, mely
cselekvéseinket iranyité erd, de nem elég ismerni és vallalni az elveket, hanem el
kel hatirozni a nekik megfelel6 (adekvat) csslekvéseket, és véghez is kell vinni
azokat. Ebben a végrehajtisban jelentbs az akataters6 mellett a j6 szokas, mely meg-
konnyiti a helyes cselekvést, magatartast. Ha az adott helyzetben automatikusan,
belks6 kényszert6l hajtva valdsitjuk meg a cselekvést, kiildndsebb gondolkodis nél-
kiil - ekkor mar szokésrdl beszélhetiink.
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Mivel a kisebb gyermekek életében meg jelent6sebb a szokdsok szerepe (egyes
szerzok ,,szokaslénynek” veszik az 6vodas és kisiskolds gyermekeket), mert az utan-
zasi hajlam nagymértéki naluk, valamint a nagyon alakithaté plaszticitassal bird
idegrendszeriik lehetéséget ad sok értékes szokas, szokasrendszer kialakitdsara, nézziik
meg az alsé tagozatos oktatds-nevelés lehetfségeit a szokasok kialakitisaban.

.

IL.

A mindennapi oktaté-nevel6 munkiankat kételezben irdnyité Tanterv és utasi-
tis. az 4lt. isk. szamara [5] elég sok helyen foglalkozik a szokdsok kialakitdsaval,
feltirja a kihasznilhat6é lehetGségeket. Az olvasds tanmitdsinak feladatai kozott sze-
repel az egészséges életmdd szokasainak megalapozasa az egészségiigyi ismeretekkel.
Az 1. osztilyos olvasastanitis feladatai kozott lathaté a tiszta beszédre szoktatds,
az Gsszefiiggs, kerek mondatokban valé beszéd. Az olvasdsndl a szotagok egység-
ben latasa és felfogdsa. A megismert magatartisi szabilyok megtartisira vald szok-
tatds. Az egészségligyi szokasok alakitasdnak a folytatdsa. Mar itt kezdje meg
‘[a tanité] az Osszefiiggd beszédre szoktatist a tartalom 2-3 mondatos elmondats-
saval. ‘

Az irdstanitds kozben a tetszetés kiilalak biztositdsa érdekében szoktassa a ta-
nité a tanuldkat az irdsmunkdk formai kivitelezésén keresztiil is a szép megszeret-
tetésére. Masolaskor szoktassuk rad a tanuldkat (kiilondsen az 1-2. oszt.-ban), hogy
ne betlinként, hanem szavanként masoljanak. A 3. osztalytl kezdve arra,SZOktatm
Sket, hogy mondatonként masoljdk a szoveget.

Nyelvtan-belyesirdsi tanitisi feladat, hogy szoktassa a gyermeket a hangok tiszta
és pontos hangoztatisira. Kornyegetismeret tanitisi feladat a helyes magatartisi
szokasok alapjainak a lerakédsa, hozzajarulni olyan egészségiigyi szokdsok kialakita-
sdhoz is, melyek feltételei az egészséges életmodnak. A tantirgy olyan szokasokat
fejlesszen ki benniik, amelyek a szocialista tirsadalom viszonyaira készitik fel &ket.
A targy tanitisdnak 3 feladata a Tanterv szerint: az ismeretek és jartassigok, szo-
kasok kialakitasa, képességek fejlesztése és a fontos nevelési feladatok teljesitése. -
A feldolgozd™ és gyakorlodrikon kell elsGsorban meginditani a jartassagok és szo-
kasok kialakitdsdnak és tovabbfejlesztésének a folyamatit. A gyakorlatok elsGdleges
célia az egészségiigyi ismeretekkel kapcsolatos szokisok kialakitdsa is. Nem csupan
egyszeri alkalmazisrél van sz4, a szokasok kialakitasihoz a meghatarozott tevékeny-
ség sorozatos végrehajtisara van sziikség, igy pl. a kézmosdsra, sajat poharbdl -valo
ivas kévetelményére gyakran vissza kell térni. Csak hosszas gyakorlds utdn jutnak el
a tanulék a kivanatos szokasok birtokdba. Az 1. osztdlyban tanultak gyakorlasat
(pl. a felséruha fogason valé elhelyezését) a 2-4. osztalyban nem irja elé a tanterv,
ennck ellenére ezekben az osztilyokban is fenn kell tartani a kialakitott szokast.
A szokasok kialakitisa nem fejezédik be az alt. isk. 4. osztalyaban.

Az iskola targykorében mind a négy évben gyakoroltatni kell az egészségiigyi
alapkovetelményeket (pl. kézmosas stb.), amelyeknek szokassa fejlesztése allandé fel-
adata a taniténak. A higiénikus szokdsok kialakitisanak alapfeltetelelt minden osz-
talyban meg kell teremteni (folyé viz, fali kit, szappan, kéromkefe stb)

Szdmtan—mértan tantdrgyban szoktassa ra (a tanitd) a tanulokat a pontos mun-
kara, az onellendrzésre és a végzett munkiért a felelSsség vallalasara. A szoveges
feladatok megoldisa kbzben arra kell rdszoktatnunk a tanulékat, hogy a feladat-
megoldast a szoveg értelmezésével inditsik meg! A feladatmegolddsok soran szok-
tassa r4 a tanulokat is az ilyen egyszerl abrazolds (tdblai rajz a mennyiségi Gssze-
figgésekre) alkalmazasarca. .
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Gyakorlati foglalkozds tanitdsi feladatai kozott kiemelten all a tervszerdi, gon-
dos és pontos munkara, rend- és tisztasigszereteire, az anyaggal vald és az id6vel
valé takarékossagra szoktatis. Az utasitds részben fogalmazédik meg a technikai
gondolkoddsra valdé raszoktatdsa a tanuloknak (megfigyelés, osszefiiggések felismerése,
»gondolati kivitelezés”). A rajy tanitds feladatai kozort talalhaté a tanulok raszok-
tatdsa arra, hogy alaposan figyeljék meg a feladat tirgyit, a képszerii elemek ossze-
fliggéseit, Osszhatdsait. Ay ének-zene tanitas kodvetelményei kozott kiemelve lathato:
szokjak meg a tanulok a helyes légzést és szajmozgast, az értelmes szévegkiejtést
és a helyes testtartast. Az utasitis rész irja el a tanitonak, hogy elsdsorban szok-
tassa le a tanuldkat a nyers, kiabalo éneklésrsl, modorossagrél, mesterkéltségrol.
A testnevelés tanitds feladatai kozott szerepel a kozosségi élet elemi szabalyainak
megfeleld magatartisi készségek (szokasok) kifejlesztése. Az 1. osztalyos jatékok
kozben féként a csoportban valé mozgashoz szoktatjuk Sket, hogy elkeriljék az iit-
kozést, tudjak mozgasukat masokéhoz igazitani. A jirasgyakorlatokban megoldandé
legfontosabb feladat, hogy a tanulokat szép testtartdssal végzett, helyes jarashoz
szoktassuk. ’

A kotelez6, mindenki altal ismert Tanterv és utasitas mellett értékes segitséget
ad a szokasfejlesztési tevékenységhez az MM és OPI altal kiadott Mddszertani levél
az 6voda és alt. iskola kozotti kapcsolatré! és az alt. isk. 1. osztilydban folyo
munka szinvonaldnak emelésérél [6].

Az ¢voda iskolara el6készit6 munkaja ciml részben a kozosségi tevékenység
és kapcsolatok fejlesztése feladatainak sordban talaljuk a szoktatidst abban, hogy
a gyermekek bizonyos tevékenységet egyszerre kezdjenek és fejezzenek be. A kozos-
ségi élet szokdsainak alakitasarél szélva kiemeli az egymason segités szokasat, a tii-
relemmel vArds a tarsakra szokasat (beszédben, dltdzkodésben, étkezés soran stb.).
Az egészséges, kulturalt életmod szokasainak kialakitasa kézben el kell érni, hogy
ne csak tudjik, hanem tartsak is be a kiilonbdz6 szabalyokat — oltozkddés, tisztal-
kodas, étkezés kozben. Igy szokjdk meg pl. a kulturalt étkezést, a kornyezet tiszta-
" sagira lgyelést, a kiegyensulyozott, nyugodt tempdt minden tevékenységben. Szok-
jak meg a rendes, pontos feladatvégzést sajat korikben. A kozdsségben élS gyer-
mekeket szoktassa az Ovoda egymas munkajanak, viselkedésének elbirdlasira, a hely-
telen magatartds birdld értékelésére. - Az ilyen szokasokkal rendelkezd gyermekek
iskolaba keriilés utdn eredményesen vesznek részt mar az elsé naptél kezdve az
iskolai élet szokdsainak kialakitasat biztosité tevékenységben. Mar az els6 napok-
ban ismertessik a tanuldokkal az iskolai egyiittélés legfontosabb szabilyait — irja
a Médszertani levél — és gyakoroltassuk véltozatosan. Fontos feladat az egészségiigyi
szokasok megerdsitése, gyakoroltatdsa. A nevelés és oktatds egysége cimd részben
kiemeli, hogy az oktatisban fejlédik az elsé osztilyosok kozbsségi élete, az egyiittes
tanulasban, mikozben észreveszik a tarsakat, tor6dnek veliik, megszokjak, hogy meg
kell hallgatni tarsaikat, megtanulnak tisztelettel lenni a masikra. Még egy fontos
gondolatot: ne tekintsiik az oOrin folyd nevelés egyctlen lchetségének a verbalis
kozléseket. Ma még tulteng a nevelési feladatok verbalis hangoztatisa, pedig a
Nevelési terv szamtalan tevékenységet ajanl. Ezek tobbnyire igy kezd8dnek, hogy:
»vigyen (a tanulé) ... latogasson el ... gyljtsén... tartsa tisztdn...” etc. Nem azt
kivanjak, hogy a gyermek el tudja mondani, hogy mit és hogyan kell tennie, hanem
a tényleges cselekvést, a naponkénti gyakorlast biztositjak.

A nevelmunkat kézvetleniil iranyité dokumentumok kozott elsé helyen all
a Nevelési terv [7], mely nagyon gazdag anyagot ad a keziinkbe a tervszerii
nevelés végzéséhez. A nevelési folyamat oly fontos mozzanatéhoz, a szokisok ki-
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alakitasahoz viszont inkabb implicit megkozelitést tartalmaz, a nagyon gazdag fel-
adatok és tevékenységi formak magukban foglaljak a szokasfejlesztés sziikséges lépé-
seit, mozzanatait, de nem emelik ki eléggé a sziikséges szokasokat és a- fe)lesztesukx.t
segité tevékenységi formakat.

A szocialista tirsadalom embeteszménye cimii részben kiemeli azt a vonast,
hogy céltudatosan és erbs akarattal sza]l szembe az egészségére artalmas szenvedé-
lyekkel és rossy szokdsokkal. (Nevelési terv 10, lap.) Az 1-4. osztilyba jaré tanuldk
vildgnézeti-politikai szintjénél hangsilyozza, hogy az 6vodai életitk folyaman kialakul-
tak benniikk olyan szokasok, kifejléddtek olyan vonasaik, amelyek alapjan a legfej-
lettebb iskolai kézosség kovetelményeit kiiléndsebb nehézség nélkill magukéva teszik.
Megszoktak a neveldi irdnyitast, megbizatisok, utasitisok végrehajtisit. Megismer-
kedtek az egyittélés elemi szokasaival és szabalyaival. (Hadd tegyilink egy meg-
jegyzést: mas megismerni és mas ,betartani’, f6leg szokas szinten. Nem olyan kény-
nyl az a beilleszkedés az iskolai kozossegbe mint a fentiekben megfogalmazodott.)

Az akarati élet fejlettségérél szblva kiemeli, hogy ha a pedagdégus a gyermek ere-
jének megfelelé feladatokat ad, ha jé1 begyakoroltatja a tanulmanyi munka elvég-
zését megkonnyité szokasokat, akkor fejlédik a gyermek onbizalma, s djabb erd-
feszitésekre, allhatatossigra 6sztokéli Oket.” Ay estétikai fejlettségi syintnél esik szd
arrdl, hogy a gyermek figyeljen a kérnyezetében megnyilvanulé szépre, kialakul
egyéni izlése a céltudatos szoktatds, a példamutatis és otthom iskolai nevelés egybe-
hangolasa eredményeként. -

‘Az ajénlott tevékenységi formidk kizott a testi fejlédést szolgaldknal taléljuk:
valjék szilard szokasava a kézmosds étkezés elétt, W. C. hasznalat utdn és mind-
annyiszor, ahdnyszor keze piszkos lesz. (3. oszt.) -

A munkiara nevelést szolgalé tevékenységi formak kozott olvashatd: Valjék szo-
kasava otthoni tanulminyi munkijinak ellendrzése (a lecke felmondasa, az iras-
belik 4tnézése). -

. Véleményiink szerint a Nevelési terv tébb szaz ajanlott tevékenységi formaja
gazdag fejlesztési lehet6ségeket kindl a tanuléi személyiség mindenoldalu gazdagita-
sara, igy benne a cselekvéseinket-magatartasunkat megkdnnyitd sgokdsok kialakitd-
sdra is, mert legtobb tevékenység tobbféle szféraban, személyiségvonasban, képes-
ségben fejleszti a gyermekeket; a verbalis szinten végzett nevelés helyett a cseleked--
tetés, az aktiv részvétel altal. De az egyes nevelési mozzanatok jobb sulypontozisa,
érthetd médon torténd kiemelése még jobban gazdagithatnd a munkat. A témank-
nal maradva, igy az egyes nevel6kre van bizva, hogy mely személyiségfejleszts tevé-
kenységi formékat kivanjak felhasznilni a' Tantervben eldirt, kifejtett syokdsok ki-
alakitisara — hol kivan a torekedjék..., végezze el... fejezze be... szintrdl a
szokas szintjére eljutni tanuléinal (armkor a kényszeritd erovel es gazdasagosan vég-
bemené cselekvés jelentkezik a tanulénal). '

Ezt az altalunk jelzett silypontozasi, kiemelési problémadt is segiti’ megoldani
a sokkal nagyobb feladatot kiteljesitd nevelésmodszertani- kézikényv, a Neveldmunka
az dlt. isk. 1-4. osgtdlydban [8], mely a Nevelési terv eredményesebb felhasznalasat
kivanja szolgalni a tanitok pedagégiai-pszicholégiai kulturdltsiganak emelése révén,
a tervszerli nevelémunka uralkodéva valasat és hatékonysidganak emelését.

A pedagdgiai rihatis modszerei ciml fejezetben kitér a md a nevelé 3ltal
iranyitott és szetvezett szoktatds és gyakorlas moédszerére, kiemelve ennek fontos-
‘sagat a kisiskolaskorban. A testi neveléssel foglalkozd fejezet részletezi az egészség-
iigyi szokasok kialakitisinak metodikai problémait és eljardsait, kiilén kiemelve az
iskolai és csaladi nevelés egyiitthaladasat e téren. A munkdra nevelés fejezete gaz-
dagon foglalkozik a tanulds j6 szokdsainak kialakitdsival — a sziikséges felszerelések,
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a figyelmes tanulds, az ellenbrzés szokas szinten, az olvasis és tomegkommunikacios
eszkozok altal szerzett tudas, az onkiszolgalas, hazimunka végzése és pozitiv szo-
kasok kialakitisa benniik. A szocialista tulajdon védelme terén is sziikséges értékes
szokasok fejlesztése szintugy szerepel a kézikdényvben, mint a szocialista humaniz-
mus gyakorlasidban sziikséges jO szokasok, akir azonos koru tarsakrél, akar feln6tt
emberekrél is légyen sz6. Szo esik az esgtétikai nevelésben kialakitand6 értékes szo-
kasokrol is, melyek a kornyezet, a viselkedés, az oltézkodés esztétikajaval kapeso-
latosak.

Ha az eddigiekhez nem vesszik tovabblakban az egyes osztilyok tanitdi sza-
mara kiadott kézikényveket [9], melyek jorészt a Tantervben kifejtett feladatokat
és tennivaldkat részletezik, ,,bontjak le” az egyes osztilyokra, tantérgyakra, akkor is
nyilvanval6: gazdag elméleti és mddszertani anyag segiti a nevelést, s benne a szo-
kasrendszert kialakité tevékenységet. A kovetkezékben utaljunk néhiny problémara,
melyek nehezitik a gyakorlati munkat a szokasok kialakitisaban.

IIL

A szokasok kialakitasanak egyik utja  tudatos kialakitds. Ebhez sziikség van
a hatdrozott, kovetkezetes és kihagyas nélkiili gyakoroltatasra, barmilyen szokasrol is
“van sz0. A lényeg: a nevel6i kérésnek, magyarazatnak megfelelGen végezzék el a
cselekvést a tanuldk, ma, holnap, holnaputdn, allandéan, kihagyas nélkil. Kiilonben
nem alakul ki a dinamikus sztereotipia, a szokas, amely kés6bb mar készteti a gyer-
meket a cselekvés elvégzésére, és amelynél nem érzi j6l magat, bizonyos belsé fe-
sziiltség van benne, mig a szokdsnak megfelels cselekvés meg nem tortént (mint a
dohanyos embernél, ki nem tud rigydjtani).” Ezt a hatarozottsigot, kovetkezetessé-
get nem tudjuk mindig biztositani a munkankban, mert tobbszdr belefiaradunk az
alland6 kovetelésbe és ellenGrzésbe, motivalasba. Gyakran elfeledkeziink a mar
kialakilt szokdscdl az osztilyban, s csak egy hirtelen tdmadt kéveteléssel préobaljuk
Ujra érvényesiteni, arra hivatkozva, hogy mar megmondtuk régebben: ezt igy és igy
kell csindlni. Nem lehet a szokds kialakitdsdt figy képzelni, hogy az esetek tobbsé-
gében megkoveteljik a cselekvés elvégzését, és a ,kivétel erdsiti a szabalyt”, a né-
hany kihagyis nem szamit.

A masik probléma abban a szemléletben van, mely a ,stabil, szilard, egyszer
s mindenkorra” kialakitott szokasok felfogasat jelenti. Azt, hogy ki tudunk alakitani
olyan szokasrendszert, mely utdna hat az id6k végtelenségéig. Nem ilyen egyszeri
a dolog. A szokisok nevelésében nem elég eljutni a kialakulasig, hanem biztositani
is kell azok fennmaradasit. Es ez tan még nchezebb! Allandé gyakoroltatassal,
miikodtetéssel fenntartani azokat az idegkapcsolatokat, amelyek a szokisok ideg-
rendszeri feltételei. Allandé mikodtetéssel, ellendrzéssel és értékeléssel, elismeréssel
kell megtartani tanuléinknal a jé szokasokat. Ezért nem lehet arra épiteni, hogy
bizonyos szokasokat hoznak magukkal az Ovodit jart tanuléink, s ezt mi csak fel-
hasznéljuk az iskoldban, hanem naponta kell megerésiteni ezeket.

A kovetkezd problémat ey iskolai és a csalédi nevelés egysége jelenti a szoka-
" sok kialakitisaban, megerSsitésében. Ugyanis birmilyen szokds - egészségiigyi, kul-
turalt étkezési, viselkedési stb. — csak akkor tud megszilardulni, ha a napi tréning
megval6sul iskolaban és otthon, egyformin. Ha a tanulé nemcsak el tudja mon-
dani, mit kell tennie étkezés el6tt és utdn, hanem kiiléon felszdlitas nélkill szalad.
és mossa a kezét. Ha ez elmarad, nem nézik el neki sem otthon, sem iskolaban -
akkor késébb nem is ,,tud” leiilni anélkdl, belsd fesziiltség tdmad benne, mig a sza-
kascselekvés le nem fut,

24



A szokasok kialakitdsaban kétségteleniil szerepet jatszanak objektiv feltételek is,
s itt az iskola és a csaladi otthon kozétti kiilonbség nem mindig az iskola javara
mutathaté ki. Nem akarjuk tulsagosan részletezni pl. a kérnyezetismeret tanitasival
kapcsolatos, maig megoldatlan problémainkat, de egyet, kett6t jelzésil. Bizonyos
egészségiigyi, higiéniai szokasok kialakitisa terén a targyi feltételek hidnya vagy
nem megfelelé szintje jelent nehézséget az oktaté-nevelé munkaban, igy a folyéviz
hidnya az iskolaban, a kiilon torilk6z6 vagy a tiszta, kézos torilkéz6, mert ahol
negyven gyerekre jut naponta egy, ott nehéz el6rehaladasrdl beszélni, az un. mellék-
helyiségek helyzetér§l és hasznalatardl nem is szélva. Vagy hisba tanitjuk 6rdn a ta-
nulékat kulturalt étkezésre, kés és villa hasznalatira is (mert hatha otthon erre
nincs gond), és utdna a napkéziben tanulé és pedagégus egyforman csak kanalat kap
az -étkezéshez (1972-ben, nem is falun). Ha ezzel szembeallitjuk a szerencsére egyre:
jobban civilizalodé és kulturalodé csaladi otthonok ,,szoktatd tevékenységét”, akkor
a csaladi és iskolai nevelés még nagyobb 6sszhangiét kell kiemelniink, mint szik-
séges feltételét a szokdsok nevelésének,

Mivel a szokdsok kialakuldsinak lehetséges Utja ay wtdngdssal vald kéveiés,
ezért néhany gondolatot ertdl is. A gyermekben er6s az utdnzasi hajlam Aaltaldban,
és kiilondsen nagy a tekintélyként elfogadott pedagégus esetében. Ezért nagyon fon-
tos a pozitiv példa nytjtisa szdmukra, akir magatartdsi, akar erkélcsi vagy eszté-
tikai szokédsrél legyen szé. Igy az alapvetd munkaszokdsok — pontossig, lelkiisme-
retesség —, a kulturalt beszéd, viselkedés szokasai és a tobbi, a tevékenységiinkben,
életiinkben jelentkez8 szokdsok pozitiv iranyban hassanak tanitvanyainkra.

Zirogondolatként hadd hangsulyozzuk, hogy a szokdsok szerepének, jelentdsé-
gének a kidomboritasival csak azt szeretnénk elérni, hogy érdekelt kartarsaink toébb
gondot forditsanak a nevelési folyamatnak efre a mozzanatira, erre a nevelési fel-
adatra, amely ,,nem egyediil iidvozit6 mozzanata” a nevelésnek, hanem a folyamat
tobbi elemével egyiitt érvényesitendd, de ugyanolyan fontos része a nevelGmun-
kanknak, mint a tudatformalds, a meggy6z6dés kialakitasa. Eppen azaltal, hogy
a bonyolultabb cselekvésekhez tobb energidt biztosit a tudat tehermentesitése révén
és gazdasagosabb, eredményesebb cselekvést biztosit gyermek és felnbtt szaméra
egyarant.
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