ugyanazt a szerepet. Az mar gyakoribb, hogy leginkdbb azok szeretnének haszon-
élvez6i lenni, akik a legkevesebbet tették megszerzése érdekében. J6 jelzést ad errédl
egyes kivalé iskolak vagy tagozatos osztilyok vonzereje gyengébb pedagdgusokra.

LEGFONTOSABB, hogy a pedagégusnak, a nevelStestiiletnek presztizse legyen
ag iskola ifjusiga elbtt. Eletkorilag ezt legkonnyebb az alsé tagozatban elérni. Ter-
mészetesen a fels§ fok itt is csak viszonyitdst jelent a fels6 tagozathoz képest.
A felsé tagozatos gyermek a kamaszkor viharaiban éli At 6nallésodédsanak, a régi te-
kintélyekt6! val6é elszakadasinak folyamatit. Sokszor a legpozitivabb cselekedetre
(szeretet, dicséret stb.) is daccal valaszol. Ebben az idészakban van a pedagégus-
nak a legtdbb tiirelemre, megértésre sziiksége, s f6leg arra, hogy idejében felismerje,
és a maga céljaira forditsa a gyermek és a gyermeki kozosség sajatos sziikségleteit,
érdekeit, szandékait, koztiik még az allandéan felszinre buggyané tréfacsindlé kedvet
is. Bzt a presztizst csak az a pedagbgus vivhatja ki maganak, aki képes a kated-
rarél leszallni, a’ gyerekek fejével, szivével gondolkodni anélkiil, hogy maga gye-
rekessé valna; képes meghallgatni Sket, és tartdzkodni tud az 4llandé prédikaldstol,

dorgalastol. .
Nem valthatja ki senki ezt a presztizst, ha elvteleniil hizeleg a gyerckeknek:
majd én megvédelek titeket, kozbejarok értetek... A tanulok ebben az életkorban

nem a ' pedagdgus nagysigit kivanjak csoddlni. Tanaruk szemében, mint tikdrben
sajdt lebetbségeiker szeretnék meglatni. Nyertes, aki ilyenkor egyenrangi félként
tud beszélgetni, vitatkozni velilk. Az egyenléség, de nem az egyenlSsdiség talajarél.
Még veszélyesebb, ha valaki elvteleniil palyazik a gyereki kegyekre. Ennél talidn
egyetlen rosszabb lehetdség kindlkozik, az, ha egy pedagdgus a gondjaira bizott
gyermek helyett ,a serdiilé nét vagy férfit veszi twdomdsul tanitvanyaiban., Kész-
akarva keriiltem az ,.észre” hatarozot, ez ti. nem elhatirozds kérdése. Elengedhe-
tetlen’ ezért, hogy a. pedagdgus a tble figgetlen, 6nillé személyiséget vegye észre
a gyerekben, aki nem arra érzi magit hivatottnak, hogy egy felnétt parancsait hajtsa
végre. Presztizsiink alapelve, hogy segitségiinkkel az iskoldban és az életben 6nmagu-
kat tudjak kibontakoztatni, megvaldsitani.

> &

KELENDI GYULANE
Budapest

A gyermekek szabad ideje és az iskola

AZ ELET hirom nagy tevékenységi teriilete: a munka, a pihenés és a szora-
kozas. Sajatos, hogy az elmélet ugyanakkor, amikor elkiiléniti Sket egymastél, mindjart
ossze is kapcsolja teriileteiket, mert pl. a kotszerli szociolégia allispontja szerint
nemcsak kilonbségek, de azonossigok is taldlhaték kéztik. Vizsgilatok tAmasztjak
ala a gyakorlati tapasztalatot: nagyhirl orvosok akkor élvezik legjobban szabad .
idejiiket, ha fizikai munkit végezhetnek, egy fizikai dolgozénak aktiv pihenést nyujt-
hat az olvasis, amint kozismert Mikszath tézise is. A nagy ir6 mindig hangoztatta,
hogy szimira ag irds, a munka volt a legjobb szérakozds.

Pedagégiai vonatkozdsban még nem is olyan régen igen egyszerfien lehetett
megfogalmazni a kérdést. A gyerek munkdja @ fanulds. Munkaidejét tehit a tanitasi
orakon eltdltott 6rdk és az ezekre vald felkésziilés (feladatok elkészitése, leckék
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megtanuldsa) jelentette. Pihenése, szérakozasa csak alkalmanként tartozott az iskola
korébe. Egy-egy tanulményi kirdnduldson, kézds jatékon, sportfoglalkozason, esetleg
tancos rendezvényen (gondoljunk a régi tanciskoldkral). Az iskola tdrsadalmi funk-
ci6ja azonban az utébbi évtizedekben gyokeresen megvaltozott. A nagyon gyakran
idézett lenini mondas: ,,Tanulni, tanulni, tanulni”, egyre hatirozottabban kezdte
azt jelenteni, hogy a tanuléknak

1. el kell sajatitaniuk a tantirgyi ismereteket,

2. egyre gazdagabb termelési (fizikai munka, politechnika)

3. és tirsadalmi tapasztalatokat kell szerezniik, mégpedig az iskoldban. Nem véletleniil
keriilt az érdekl6dés kozéppontjdba a klub, a szakkdrdk szerepe, helyzete, az egész napos iskola
programja stb. Kideriilt, hogy a tanitds-tanulas folyamatidnak mér arra is ki kell terjednie, hogy
az egészséges pihenésre és a szabad id6 helyes felhasznéldsidra is képessé tegye a tanuldkat.

AZ EGYRE FOKOZODO tirsadalmi igények hatdsira pedagégiankban “ellen-
tétes nézetek alakultak ki a szabad id6eSl. Sokan azt hangoztattdk, hogy csek azt
az idot tekinthetjilk szabadnak a gyermek szempontjibdl, amellyel kénye-kedve sze-
rint rendelkezhet. Ez a nézet még olyan iskolai testiiletekre is Atcsapott, mint a nap-
kézi otthon, amelynek heti programjiban szervezetten szerepel a szabad id4. Ellen-
mond ennek az az egyszer( tény, hogy az iskoldban a legnagyobb liberalizmus ese-
tén sem beszélhetiink ilyen értelemben szabad id6rdl, hiszen eleve kizart valasztasi
lehetéség a gyerek szamara, hogy ezt az idét me az iskoldban tiltse. Szabadsiga
tehat mindenképp korlatozott. A masik nézet azt vallotta: az iskola egyetlen terii-
leten sem feledkezhet meg tirsadalmi, pedagogiai céljarél. Ha szabad id6t szervez,
ezzel nem korlatlan lehetGségeket kivan biztositani tanuléi szamara, hanem neve-
lési alkalmakat teremt, amelyek lehetdvé teszik, hogy « swabad idé, helyes felbasz-
ndlisdra aktiv tevékenységekkel nevelje a gyerekeket.

Nem véletlen, hogy az utébbi években az irodalomban latszélagos helyesx’rési ingadozas-
sal taldlkozunk. Szabad idét irnak, ha a tanulé maga hatirozhatia meg, mit kivan csinilni;
szabadiddrél beszélnek, ha olyan szervezett 'foglalkozasokat értenek rajta, amelyek a szabad idé
helyes felhasznaldsira neveli a tanulékat.

1971-ben 18 orszig képviseldi vitattdk meg nilunk a Szabad id6 és a miiveld-
dés kérdéseit a TIT altal szervezett nemzetkozi konferencian. 1974 szeptemberében
ezt egy ujabb konferencia koveti. Kifejezi ez az értekezlet, hogy kérdésiink nem
sajatosan magyar, még kevésbé kizarélag pedagédgiai kérdés. Ossztdrsadalmi prob-
léma, amelyre a kiilénb6z6 tarsadalmi rendszerek kiilénbozéképpen fogalmazzik
meg a feleletiiket. Kozos megallapitasuk, hogy az emberek szabadidé-tudata fejletlen.
" Mas, mas tartalommal Nyugaton és nalunk egyardnt erre utal, hogy:

~ az emberek szabad idejitkben kompenzalast keresnek a munkajukban tapasz-
talt elidegenedés ellen (egyoldald, tobbnyire hamis szemlélet),

— a szabad idé novekedése alig mérhetd életmédjuk valtozasan (a ndk pl. -
a szabad szombatot is mosasra, takaritasra forditjak),

— a szabad id8 novekedésével csokken a szabad id8, mert Meyersohn kuota-
tasai szerint még tobb 1dot és energiat forditanak az emberek a keresetklegeszmes,
a pénz hajszoldsara,

- a szabad-ids szokdsok annyiban valtoztak, hogy a legiddigényesebb tevé-
kenységgé a televizionézés lépett el6. '

Az iskola dilemmaja nem az, hogy a munkaid§ csdkkenésével emelje-e a didkok
szabad idejét. Pontosabb megfogalmazisa, hogy képes mindent megtenni annak
érdekében, hogy emelje a j6v6 nemzedék szabad idd tudatat, helyes szabad idé
szokasokat alakitson ki a tanuldkban. (v6. Fukisz Gyorgy Munka és szabad idé6.
Kortérs, 1973 1. 133. és kk. 1)
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A kérdést ennek megfelelden két egymdssal 6Osszefiiggl részproblémara lehet
felbontanunk. Arra kell felelniink:

— mire tanitsa meg az iskola a gyerekeket,

— és hogyan teljesitse feladatat?

AZ ELSO KERDESRE nem kénnyli a valasz. Negative megallapithatjuk, az
iskolanak igen gyakran ellenstlyoznia kell kérnyezetének hamis életmodelljeinek
hatasit. De mar a pozitiv valaszok ko6zé sorolhatjuk, ha azt mondjuk, fel kell ol-
dania a munka és a szabad id8 bamis szembedllitését is. A szabad idé jé felhasz-
naldsira tehit akkor neveljiik legeredményesebben tanitvinyaikat, ha « belyes .
életmdid kialakitasara osztondzzik &Sket. A helyes életmédhoz viszont elengedhetet-
len a helyes idégayddlkodds. Mindannyian tapasztalhatjuk, hogy ez a tanulék leg-
gyengébb pontja. Munkajuk azért vilik sok esetben kinldddssa, mert idéfecsérléssel
kapcsolodik 6ssze. Mar maga az a kovetelmény, hogy szétszért figyelmiiket ossz-
pontositaniuk kellene, hihetetlen nehézségek elé allitja tanitvanyaink tbbségét. Ez
a szétszortsag jellemzi pihenésitket is. Hihetetlen nehezen hatirozzdk el alvisra
magukat, Szorakozasaikat is az jellemzi, hogy tdbbfélébe bele-belekapnak, kevés
koti le tartésan érdekl8désiiket. Fontos, folyamatos feladat tehat wkaratuk, figyel-
miik edzése. Legyenek képesek arra pl., hogy a televizid misorait elézetes valogatis
alapjan nézzék meg. Természetes életkori sajatossig a gyermekek tdlfokozott kivdn-
csiséga. Nekiink azonban tudnunk kell, hogy az értelmes tevékenységhez ennyi
nem elég. ‘Tobbre, érdeklédésre van szitkség!

Erdeklédésen a pszicholégia szerint a személyiség tdrekvéseinek, gondolatai-
nak egy meghatdrozott syemélyre vagy tdrgyra valé OGsszpontositisit értjik. ,, Az ét-
dekl6dés a sz6 pszicholdgiai értelmében a személyiség egészen specifikus irdnyuls-
“sa, amelyet végsd soron a személyiség tarsadalmi érdekeinek tudatosulasa hataroz
meg”’ — irja Rubinstein (az 4lt. pszich. alapjai, II. 972. 1.). A kivinsag, kivincsisag
és az érdeklédés leglényegesebb kiilonbségét abban hatarozza meg, hogy mig az
eldbbi « birtokliséira motival, az érdeklédés megismerésre &sztondz. Ilyen osszeflig-
gésben tapasztalataink és vizsgilataink alapjan tagadnunk kell azt a pedagdgiai koz-
véleményt, amely szerint a gyermekek érdekl8dési kére spontinul igen széles kori
lenne. A valéség éppen az ellenkezdjérél gyGzhet meg. A gyermekeket sokoldald
kivancsisdg ¢s igen szlkkord - érdeklédés jellemzi. A pedagégusoknak tehat érdek-
16désiket kell kifejleszteniiik.

Valahdnyszor azt vizsgaljuk, mivel foglalkoznak a tanulék, ha vélaszta’sz lebe-
téségitk van, kérdéseinkre sziik kérbdl adjak a valaszt:

a) megemlitik pl. az olvasist, de megfeleld szituiciét teremtve még ezek a gyerekek sem
nyulnak régton a kdnyvek utén;

b) tobbseguk a tévét jelsli meg, de annak nem valamelyik msoridt, hanem Aaltaldban
28 misort”

c) sokuk nyilatkozatdban szerepel a mwozi, a film, de ezekben sincs semmilyen mifaji meg-
kotés. Ebbdl latszik, hogy szamukra majdnem kdézombds a film témaja;

d) a fiiknal talan a labdarigas a legegyértelmtbb valasztas.

Kissé Bajor Nagy Ernd riportja jut a valaszok elemzésekor az ember eszébe. A riportban
arra a kérdésre: , Mi érdekli Ont?”, 23 éves fiatalok tomegesen igy valaszoltak: ,az ital, a nd
és a sport”. (Kortars 1974 : 1.)

AZ ISKOLA egyik legelsé feladata, hogy a tanulokban elemi sziikségleteik
alapjan magasabb rendéi syikségleteket bontakoztasson ki. Ez ugyanis az .a kritikus
pont, amelyen az érdeklédés és az életméd taldlkozik egymassal. Losonczi Agnes a
Szociolégia c. folydiratban (Eletméd és térsadalmi valtozdsok c. 1972: 2. 153-178.
1) igen érzékletesen rajzolja meg az emberek sziikségleteibSl fakadé anmyagi életvi-
telének kildnbioyé fokozatait:
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@) az ember mindenekelétt élni akar . - vegetalni;

b) ha ezt elérte, arra torekszik, hogy megélien - pihenéssel;

c) ezt koveti: jol éini ~ bosége legyen ételbdl, italbol;
rubabdl, lakasbdl;

konnyi legyen a munkdja, kere-
sete, koltekezése;

e) csak kevesen tiizik célul, hogy értelmeseri éljenck — tudatos élettartalmat alakitsanak

ki valtozatos formakkal.

d) exutan kényelmes életre torekszik

Az iskola egyik funkciéja, hogy a j6vé nemzedékben felkeltse az értelmes élet
igényét. Ezt a funkciét elsésorban a gyerekek szabad idé kultGrajanak fejlesztésé-
vel lathatja el. Ha egy pedagdgus megfigyeli, mit csindlnak tanitvinyai kotetlen ide-
jiikben, azt fogja tapasztalni, f6ként ténferegnek. Nem véletlen, hogy a varosi gye-
rekek életében olyan jelentés helyet foglal el a céltalan 6dongés, csavargas. Tar-
talmat mindez akkor kap, ha egy er8sebb egyéniség ad pozitiv vagy negativ toltést.
Valamelyik tarsuk bandaba szervezheti 6ket, egy pedagégusuk kirandulni, mizeum-
ba, képtarba viszi Sket, vagy valamilyen értelmes hobbyt sajatittat el veliik. Eppen
ezért az iskolaban a szabad idé sohasem jelentkezhet ugy, most csindljatok, amit
akartok (barmit)! A pedagégusnak kiilénbézé tevékenységi lehetdségeket kell szer-
veznie a gyerckek szamara azzal, hogy ezek- kozil vilasszdk azt, amelyikhez legin-
kabb van kedviik.

»Az BELETMOD a tarsadalmi osztilyok, rétegek, egyének ismétléds tevé-
kenységeinek rendszere és ezek szokasos formaja” - irja Szanté Miklés Eletmod,
miivelédés, szabad idé c. irasaban (Bp. 1967. 17. 1). Az 6ltozkédés vagy a tap-
lalkozas koroktdl fiiggetlen elemi sziikséglet, 6nmagiban nem jelenthet életméd-
valtozast. Az o6ltozékek, a taplalékok elkészitésének moédja (egyéni, manufaktira,
nagyipar, pl. konzerv), valamint hasznalatuk, elfogyasztisuk hogyanja méar az élet-
‘moéd elemei kozé tartoznak. Vilagosan kévetkezik ebbdl, hogy a szabad id6 tevé-
kenységeknek alarendelt szerepet kell jitszaniuk az iskola egész nevelési céljaval,
médszereivel szemben. Stlyos hiba szdrmazna pl. abbdl, ha « kdzosséget formdld
iskola vagy annak barmely teriilete, pl. a napkozi otthon a gyerekek szabad idejét
lazitasnak tekintené. Olyan id6nek, amelyben végre kiélhetik egoista, individualis-
ta vdgyaikat. A szabad id6re is a kozodsségi nevelés mddszerei érvényesek: senki se
zavarhatja tevékenységével a masikat; segitenie kell tarsainak stb. Ebbdl az is koé-
vetkezik, hogy nem sziikségszerti ilyenkor ag elkiloniilés, a valasztisi lehetSségek
kozt elényben kell részesiteniink a tdrsas foglalkozdsokat (sakk, tarsasjaték, labda-
zds, kozos munka). Lényeges azonban, hogy a gyerekek valasztisa 6nkéntes le-
gyen, és ne pedagdgusi parancsra tortenjek Csak igy érhetjik el, hogy megsziinjék
az az eltérés, amelyet ma

a) a tényleges szabad id6 tevékenységek,

b) a vagyott idétoltési lehetbségek,

¢) és a tarsadalmilag leghasznosabb elfoglaltsigok kozott tapasztalhatunk (Szan-
té6 M.: Gondolatok a szabad idé értékérdl. Szocioldgia. 1973: 2. 156. 1.). Lényeges
az is, hogy a gyerekek foglalkozisa értékes legyen: szabad idejiiket ne tekintsék az
erkolcsi, tarsadalmi normik fellazitisi terepének, (durvasig, orditozas,. rendbontas,
rongalas, vé. a kirandulasokrol lefolytatott pedagégiai vitat). Az iskola a jové
nemzedék nevelésének  intézménye. Nem mondhat le arrol, hogy a gyerekek szabad
idejét is nmevelési teriiletnek és esykiognek tekintse. Legfeljebb itt fokozottan iigyel-
ni kell arra, hogy senki se direkt uton akarjon nevelni, indirekt médon a munka
megszervezése, tartalma, légkore neveljen!

&
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