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Tanitsd meg jatszani!

Kozoktataspolitikai programunk a neveléskégpontu iskola megteremtése. Sokat
beszélink rola, de még sok mindent meg kell tenniink, hogy valésdggd valjék. Az
oktatast is az eddiginél hatékonyabban kell, és lehet a nevelési célok szolgalataba
allitani. Ma mar nem elegendd azonban, ha az iskolat csak a gyermek munka-
belvének tekintjiik, célunk, hogy mdsodik otthonat lassuk benne, ahol a mindennapos
munka mellett megtalalja a lehetdséget a szorakozasra is. A tanuldson kiviili id6ben
iskolainkban egyre tobbféle program &szténzi ifjusagunkat a szabad id6 kultural,
értékes felhasznalasira. A tevékenységek kozott azonban alig kap teret a jdték!
Gyakori az is, hogy osszekeveredik a munkéaval. Jatszva tanuldstd! beszéliink. Igaz,
a munka nem szikségszerlien gyotrelem, lehet a legnemesebb emberi 6romok for-
rasa is, de az is igaz, hogy nem szabad Osszetéveszteni a jatékkal, amelynek mas
a tartalma, szetepe és jellege az életben. A jitszo személy (gyerek, felndtt) nem
konkrétan hasznos tevékenységre torekszik, hanem az dtélés élménye motivalja.
A jatékban csak olyan cselekvést végziink, amelynek céljai az egyén szaméra min-
den kiils6 kényszer nélkiil fontosak. — A munkiban élvezetet talilhat az ember, de
ennek éppen az az alapfeltétele, hogy tudatiban legyen amnak, hogy dolgozik, fel-
adatokat old meg, kitelességet teljesit, és nem jatszik. A tamitas—tanulds is nygjtson
élményeket a tanuldknak, keltse fel érdeklédésiiket, akarjdk is tudni, amit tanulniuk
kell, ismerjék fel, hogy érdekes a kiilonb6zé tantirgyak vildga syeressék munkijukat
(a tanulast) és azt, hogy teljesitése erdfeszitést, szorgalmat kovetel tolik. Még a leg-
kedvesebb tantargy tanuldsa sem jaték! Aki egész életében csak jatszva kivan tanulni,
nagyon kevés és rendszertelen ismeret elsajatitasat tiizheti célul dnmaga elé.

Az utébbi idében egyre tobb szd esik a pedagogidban a gyerekek szabad ide-
jér6l. Két hibatol kell 6vakodnunk ezzel kapcsolatban:

1. helytelen lenne a szabad idé ,allamositisa”, tanterv, Oratervszerdi progra-
mozasa, ennek ugyanis ay ifjusdgi mozgalom a gazdija,

2. de az sem lenne helyes, ha valaki a gyerekek szabad idejéb6l szamizné a pe-
dagdgiat, és a ,,csindljatok, amit akartok” Allaspontjara helyezkedne. Helyes szem-
téletre van sziikség.

A helyes szemlélet kialakitasiért, a helyes kezdeményezések kibontakoztatasiért
viszont legtobbet az iskolavezetés, személy szerint az igazgaté tehet. — Amikor a mult
tanév elején a XI. kerillet Baranyai tti altalanos iskolaba helyeztek at, hogy szak-
feliigyeli kotelezé oraimat ott lassam el, az igazgaténd szokatlanul azzal fogadott:
keressiik meg egyditt azt a teriiletet, amelyen mind az iskola, mind a magam szem-

19%



pontjabol a legtobbet tehetek. Kozos megbeszélés alapjan esett valasztasunk a klub-
szerii foglalkozasok teriiletére. Ugy véltiik, ezen a teriileten talalkozhat

@) az a pedagébgiai igény, hogy a gyermekek szabad idé kultirdjit, szokasait az
iskolanak kell megalapoznia,

b) az dttérécsapat tartalmi munkajanak indirekt pedagogiai segitségével,

¢) és annak a felismerésnek kovetkeztetéseivel, amely szerint tanitvanyaink nem
azért jatszanak keveset, mert nincs ra id6 és megfelelé hely. Igazi oka az, hogy
nagyon kevés jatékot ismernek, egyszeriien nem tudnak jitszani. Pedig ,,A jaték
kozponti jelentsége, hogy éppen a jatékban nyilvanul meg és alakul ki az ember
kilonb6z6 képessége. A jatékban éli at, hogy hatni képes a vilagra” — irja Ru-
binstein. A kilénbézé jatékelméletek képviseldi valamennyi jatéktevékenység koziil
a kozds szabdlyjitékok fontossagat emelik ki, mert éppen ekozben ismeri meg a gyer-
mek az emberek kozti kapcsolatokat. Sajat magaval és tarsaival szemben allasfog-
lalasra kényszeriil. Fejlédik onismerete, -6nfegyélme, me°f1gyelokepessege képzelete,
¢érzelmi élete, és szamos erkolcsi tulajdonsiga (igazsigossdg, a siker-kudarc elfo-
gadasa).

A )atekelemek tanulmanyozasa és sa;at tapasztalataun kesztettek arra hc_)gy
meOEOgalmazzam ,,Szeretnem megtanitani a gyerekeket jatszani!” =

Torzs1skolamban a tanéy elelen a kisdobos és 1ttord tlsztsegwselok megva-
lasztasa utan, a csapatvezetd segxtsegevel mozg051tottuk a ,,mokamestereket és a
~jatékmestereket” (3-7. osztalyig). Egy sajatosan uj kezdemenyezes inditasakor na-
gyon kellett iigyelnem arra, hogy a pedagogiai kudarcok havyomanyos okait tuda-
tosan elkerul;em

‘1. nem didaktikai feladatot klvantam megoldam ezért, nem volt széndékom
jatékra oktatni Oket, a ,,jdtszotdrsuk akartam ‘lennil”, gy . ahogy Millar ]atekp321-
cholégus irja egyik hires konyvében; a gyermekeknek tanicsokat, . utasitasokat kell
adnunk ‘a jatékhoz, és részvételiinkkel® vagy ,megkulonbozt,etett figyelmiinkkel meg
kell erésiteniink azt a viselkedést benniik, amit partolunk. Arra is figyelmeztet Millac,
hogy a felnéttek irdnyitisa ne legyen feltiing és legyen /eoyvetett’ .

2. nem lehetett célom, hogy-az iskgla valamennyi. tanulo;aval én kozvetlenul
foglalkozzam. Tudtam;- hogy ez ifjusdg- gyerekvezetsit kell képessé tennem, hogy
egyiittes munkank . (1atekfoglalkozasa1nk) eredmenyext tovabbsugarozzak 1aj-, és Ors-
gyilések keretében. ;-

Minden pedagégiai tevekenyseg legngalmasabb kerdese‘ a modszer (a hooyarﬁ)
Kiléndsen " olyan teriileten, amelyen nem all. rendelkezésre. .utmutatd, modszertani
szakirodalom, nincs gyakorlati modell. Tudtam ‘hogy a ,,mo/eamester /eepzes - mod-
iat magamnck kell megtaldlnom. -

Perdonté volt. a gyerekekkel valo elso talalkozasom' - Jatektamtas helyett elo-
szor segitségemet ajanlottam fel. Erdeklédtem, hogyan . kepzehk tervezik _vallalt
megbizatasukkal kapcsolatos tevékenységiiket. Aktivitasuk egymast tulharsooo vita-
ban jelentkezett. Bevallom, nagy eréfeszitésémbe keriilt; hooy ‘az elss” hibdt "el ne
kévessem. Az adott szitudcoban eredménytelen lett volna a barati hangnernben meg-
fogalmazott fegyelmezési kisérletem. Beavatkozas helyett bekapcsoltam riportermag-
n6émat. Itt-ott én is széhoz jutottam azért. Tzeket a-perceket igyekeztem ‘felhasznalni
arra, hogy néhany konkrét jatékot kezdeményezzek. Ismertettem tobb- termi és sza-
badtéri jatékot. Ezeknek lényegét, szabalyait mar elbzéleg kiilon-kiilén - legépeltem
és kartyaszerien kartonlapokra ragasztottam.. Megkérdeztem, ezek .koziil melyik sza-
mukra .a legérdekesebb, ki, melyik. jatékot ‘tanitana* meg most nekiink? -Felhivtam
figyelmiiket ‘a -Jdtékmester Szakpréba fiizetben olvashaté tanacsra: ,,A -megtanitando
jdtékot nagyon jol kell ismerned! Kényvbél nem lebet . jatékot tanitani, ne-is pro-
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balkoyy vele!” — Nagy lelkesedéssel, egymas kezébdl kapkodva vallalkoztak a fel-
adatra. Egy éra multin azonban, még mindig nem jatszottunk. Elérkezettnek littam
az idét arra, hogy Sarkadi Laszl6 leirt gondolatait a gyakorlatban alkalmazzam
(Népszabadsag, 1974. IV. 10.); szerinte a jaték érté és tapintatos iranyitassal, ba kell,
beavatkozdssal, a nevelés legjobb természetes lehetéségét kinalja. — Visszapergettem,
és megszolaltattam a magnoszalagot. Meghokkent6 hatast valtott ki a gyerekekbdl
Elcsendesedtek, és maradék idénkben mdas-mas moékamester vezetésével jatszottunk.

Megfogalmaztuk sajat torvémyeinket: a jov6ben egymds szavdba nem vagunk,
az iranyitas joga mindig a jatékvezet6é. Minden tovabbi taldlkozasunk els6 mozza-
nata lesz, hogy minden moékamester beszamol arrél, hogy sajat rajanak, Orsének
melyik 10j jatékot tanitotta meg.

Minden hétfén masfél érat toltottink egyiitt. Egy-egy alkalommal 2-3 4j jaték-
kal gazdagodva valtunk el. A jatékszabdlyok sokszorositidsit maguk a gyerekek val-
laltak, sziileik segitségével, gépelt lapokbél féltve Srzott gydjtemény sziiletett.

Gondot okozott szamomra, hogy kiilén-kiilén fogalkozzam-e a kisdobosokkal és
az uttérékkel. Harom variaciéval kisérleteztem:

- csak als6 tagozatosokkal (3-4. osztaly),

— csak felsé tagozatosokkal (5-6-7. osztaly),

- egylitt szervezett jatékfoglalkozasok keretében.

A gyerekek véleménye és sajat tapasztalatom alapjan ey utébbi volt a legered-
ményesebb. Az ajanlott jatékok kivalasztisanal arra térekedtem, hogy a kiilénbsz6
életkort gyerekek szaméra vonzoak, érdekesek legyenek. Megkonnyitette a véloga-
tast az is, hogy a fels6 tagozatosok tobbnyire kisdobos drsék vezetbi. Az egylittes
foglalkozasokban remekiil érvényesiilt Makarenkénak az indirekt nevelésrél és a
parhuzamos neveléi hatasokrél vallott elve. A° gyakorlatban bebizonyosodott, hogy
gverekek egymdstol természetesen fogadtik a koveteléseket; kolesondsen csiszoltak
egymas magatartasit. A gyakorlat igazolta Kabainé Huszka Anténia (Magyar Nem-
zet, 1974, XII. 22.) megallapitisat: ,,A gyermek jaték koézben sajatitja el a szocialis
kommunikacié eszkdzeit és médjait. Minden jéték igazi tartalma az, hogy hid a gyer-
mek és a felnbit kozott, amely nemcsak kesmegeket és kepessegeket hanem a human
kapcsolatokat is fejleszti, kiteljesiti.”

Minden elmélet prébakdve a gyakorlat, ezért megnyuctato visszajelzést 1elentett
szamomra az a tény, hogy néhany foglalkozas utin a gyerekek elfogadtdk és magu-
kénak érezték ezt az 0j kezdeményezést. Kollégaim deriisen kézélték, hogy a tanuldk
mar tlrelmetleniil varjdk a ,,Mdkamester nénit” (sokan kozilik még nem tudtik
a nevemet, azt senki sem, hogy szakfeliigyelé vagyok). :

A kisérlet elsé éve bebizonyitotta, hogy . foglalkozasaink igazi haszna az iskola
uttérécsapatanak életében mutatkozott meg. A hisz kis ,,mékamester” az 8rsi és
a rajgytilések keretében tobb sziz pajtdsukat tanitotta meg jatszani. A korszerd isko-
laban igy valhat egy nem tantirgyi ora a nevelés hatékony, nélkiilozhetetlen eszks-
zévé. Mert nagyon igaz az, amit Albert Zsuzsa ,,Szabad-e jatszani?” c. cikkében
(Elet és Irodalom, 1974, IX. 14.) fogalmazott meg: ,,Aki nem tanult meg jatszani,
nem tud majd dolgozni sem... A jaték 6rome a teljes élet 6romét jelenti. S aki
ezt nem tanulta meg 1delekoran az nem tud majd mit kezdeni a szabad 1dejevel
- hetkoznap varja a vasdrnapot, vasarnap a hétfét.

- Mi vdr mirdnk, ba eltorzult embereket neveliink? — Sivar Oregség.”
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