kére, a pedagdgus hatasa tanitvanyaira is kdlcsénbatds. Makarenko erre mondta, hogy
‘tanitva tanulunk, nevelve neveljik magunkat is. Nevelés kazben értjiik meg, hogy
.azok hallgatnak meg minket szivesen, akiket mi is mindig meghallgatunk. Azok értenek
meg legjobban, akiket mi is meg tudunk érteni. Azok ismerik el értékeinket, akiknek
az értékeit mi is elismerjitk. ,,Hatdsdban - irja Simone de Beauvoir Egy johazbél
valé urilany emlékei c. regényében édesapjarél — nagy szerepe volt benséséges viszo-
myunknak. Apam tgy bant velem, mint egy kész emberrel, anydm torédott azzal
-@ gyerekkel, aki valéjaban voltam.” Bz a kolcsonhatds a pedagdgiai hatékonysdg alap-
feliétele. Stefan Zweig egyik remek elbeszélésében mutatja be, hogy a gyerekre az
‘tud legjobban hatni, aki nem gyereknek, hanem teljes értékd, egyenrangi embernek
‘tartja.

Nehéz lenne &sszefoglalni, vajon a masik emberben milyen cselekvéseink valt-
44k ki a legerSsebb hatist. Néhany jellegzetességre mégis ramutatunk:

— intenziv batdst gyakorol rank minden, ami sgunnyadcé vdgyainkat éleszti, ami-
‘nek segitségével legalabb kozvetve atélhetjik megvalésulasukat (a népmesék, filmek,
regények, romantikus iskolai élmények hatasa),

— ami érzelmi rezonancidt valt ki benniink,

— ami feloldja szorongésainkat, konfliktusainkat, Ernest Dichter (USA) szavax-
‘val: ami a lélek zugaiban megbivo érzelmeket érinti,

—~ ami védelmet nyijt hétkoznapjaink tidmadasai ellen (pl. felvazolija a rossz,
diktatorikus fénékot, s ezzel megkonnyiti sajat hasonlé féndkiink elviselését),
) ~ ami ténylegesen gyarapitja tudasunkat, emberségiinket, tehat ndveli személyes
ériékiinket (ezért viszolyognak az emberek minden nagyképl, tudalékos pedagdgiai
irastdl, eléadastdl, de ugyanezért fogadjak nyitott fiillel és szivvel mindazokat, ame-
lyek valéban az 6 gondjaikrél szélnak, azok megoldasdhoz igyekeznek segitséget nydj-
tani). Bz magyarizza, hogy a kisgyereknek néha tetszik az a pedagdgus, aki nem
kévetel semmit, aki lazitja a munkafegyelmet, késdbb az emlékezé felnédtt azokat
.a tanarokat értékeli, akik emberségesen kévetelményeket allitottak eléjiik. Akiknél
smegtanultdk a sikerek és a kudarcok elviselését, akiknél munksjuk szerint egyarant
lehetett jelesre, de elégtelenre is felelni.

> &&

JOSA ZOLTAN
Juhdsz Gyula Tanarképzé Féiskola, Szeged

A fotoszintézis tanitasa

Napjainkban, amikor az oktatdsi kisérletezés homlokterében a tantirgyak ko-
ZOtti integracié megvalésitasa all, kiilondsen jelentdsek az olyan oktatasi témak, ame-
lyek tartalmuknil fogva magukban hordjdk az integralt oktatds feltételeit. Ilyen
‘téma az altalanos iskolai bioldgiai oktatisban a fot0521nte21s tanitisa. A téma éppen
kopmlex jellege kovetkeztében sok problémat vet fel. A gyakorlatban is sok nehéz-
:séget jelent mind tartalmi, mind médszertani szempontbdl ennek az igen jelentSs
biolégiai jelenségnek a tanitisa. Mindezek alapjan nem érdektelen a fotoszintézis
tanitasanak elvi és modszertani kérdéseit tisztizni, természetesen a jelen tantervi
adottsagok szempontjabol.
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A fotoszintézis tanitdsat elemezve megallapithatjuk, hogy az a biolégiai tudo-
many szdzadforduléi allaspontjan tdrténik még ma is. Ez azt jelenti, hogy a foto-
szintézis tanitdsa a ,black box” elven alapszik. (Black box = fekete kocka.) A ,,black
box” elv azt fejezi ki, hogy oly ismeretnydjtasi rendszert alkalmazunk, amely a fo-
lyamatnak csak a kiindulasi anyagait é&s végtermékeit, valamint feltételeit ismerteti,
de eltekint a folyamat tartalmatd]. Ezért ,fekete kocka”, azaz belathatatlan, meg-
ismerhetetlen valami maga a folyamat. A ,black box” elv tehit azt jelenti, hogy
nem ismertetjik a tanitids soran a folyamat lényegét, menetét, a folyamat fizikai és
kémiai alapjait. Nem végziink kisérleteket. Nem méltatjuk azt a szerepet, amelyet
a fotoszintézis az €15 természet és az ember szempontjabél betslt.

Az természetes, hogy a -fotoszintézis bonyolult folyamatat a kell§ eléismeretek
hidnya és az értelmi feflogoképesség adott szintje alapjan tudomédnyosan nem lehet
tanitani. Igy elemi szinten nem ismertethetjiik a fotoszintézis teljes folyamatat, a fény
foszforilalasat, vagyis a fényenergia kémiai energiava alakuldsat, az ATP képzddését,
a szén-dioxid megkotését, a szén asszimilacidjanak bonyolult folyamatat, valamint
a folyamatban lényeges szerepet jatsz6 multienzim-rendszert. Mivel a gimnazium
1. osztalyaban sem jutnak iwjabb fizikai és kémiai ismeretekhez a tanulok, kozép-
fokon sem lehet a fotoszintézis tanitasit magasabb szinten megvalésitani. Igy a gim-
nazium elsé osztalyaban a fotoszintézis elemi szinten valé Gjratanitdsinak semmi
értelme sincs. Ez a probléma is felhivia a figyelmet a gimnaziumi bioldgiatanitas
reformjanak szitkségességére. A Német Demokratikus Koéztdrsasagban az oktatasi
szinvonal korszerfisitése érdekében a fotoszintézis tanitasat a 9. osztalyba tették azzal
az indokkal, hogy ekkorra a 6., 7., 8. és 9. osztilyban nyujtott fizikai, kémiai és
biologiai elbismeretek birtokdban korszeriien lehet tanitani a fotoszintézis folyamatat.

A folyamat tanitisanil a f6 probléma elsésorban a koncentracids lehetéségek
elhanyagolasaban keresend6. Ez azt jelenti, hogy a tanitds soran nem veszik szami-
tasba a fizika és a kémia tantargyak oktatisinil elézetesen nyujtott ismereteket.

Az altalanos iskolai moédositott bioldgiai tanterv nem ad tartalmi meghatarozast
atra vonatkozbéan, hogy a fotoszintézis folyamatit milyen mélységben kell tanitani.
Csak megnevezi a folyamatot mint a levél egyik mikddését.

Az Elov1lag 7. tankényv ismerteti a kiindulasi anyagokat, .nevezetesen: a fenyt
a z6ld szintestet, a szén-dioxidgazt és a vizet, mint feltételeket. Tovabbiakban pedig
kozli a végtermékeket. Ennek keretében ismerteti, hogy a zold ndvények a fotoszin-
tézis soran szél6cukrot, majd ebbdl keményitét és fehérjét készitenek, illetbleg épi-
tenek fel. A lényeg tehat az, hogy magirél a folyamatrél semmit nem tanulnak a
tanulék. gy valéban csak a ,black box” modell alapjan torténik a tanitss.

Ahboz, hogy oktatisunk korszeriibb legyen, vannak mar feltételek. Ilyenek pél-
daul a kémiai elGismeretek. Ezek felhasznalasival bepillantast nydjthatunk a folya-
matba is, illetleg a folyamat egyes szakaszait megismerhetik a tanulok. A folyamat
megértésére polemizalé mddszerrel kombinalt magyardzatra van szikség, amelynek
sordn az Osszefiiggések és a lényeg megértetése a feladat.

A fotoszintézis tanitdsandl abbél a ténybdl ajanlatos kiindulni, hogy a nové-
ayeknek, mint él6lényeknek a teste szerves anyagokbdl épiil fel. Az a folyamat,
amelynek sordn a zold névények sajat testiiket felépitik, életmiikddés. Az a tény
ismeretes a tanuldk eldtt, hogy minden életmikédéshez energiara van sziikség. A zdld
ndvények a szervesanyag-termeléshez sziikséges energiat a Nap sugirzasi energidjabol
nyerik. A fényenergia megkotésének megértetése érdekében szikséges felidézni a
tanulok fizikai elGismereteit, s6t azt el is kell mélyiteni. A 6. osztilyban a fénytan
c. témaban a tanulék megismerik a fényvisszaverddés és a fényelnyelés fizikai alap-
elveit. Igy megtanultdk, hogy a zold ndvények miért éppen a zdld szinG sugarakat
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verik vissza. A z6ld ndvények fényabszorpcidjat (fényelnyelését) a zold szintestek-
ben levé klorofill hatirozza meg. A fény abszorpcidja a klorofillban legnagyobb
mértékid a vords hullamtartomanyban. A fizikai tanulmanyaikbél az is ismeretes.
a tanulok eldtt, hogy a napfény szinképében legnagyobb a hésugirzas a vbrds szin-
nél. A legnagyobb mértékii a hésugirzas a lathatatlan infravérdés sugarak tartoma-
nydban. A z8ld szinanyag, azaz a klorofill szerepének, mikodésének tehit az a ma-
gyarazata, hogy a fotoszintézishez szitkséges vords hullamtartomanyba tartozdé nap-
fényenergiat elnyeli, abszorbeilja. Ezailtal a klorofill energidgban gazdag, reakcié-
képes, gerjesztett Allapotba keriil. Igy valnak a zold szintestek a fotoszintézis reakcio-
centrumaiva. Ha a tanulék megértik azt az osszefiiggést, amely a fotoszintézishez:
szilkséges napfényenergia “és a klorofill vorés fénysugarakat elnyelé képessége kozott.
megnyilvanul, nem lesz szdmukra iires tényanyag a klorofill és a napfény a foto-
szintézis tanulasanal.

A fényenergia felvétele a fotoszintézis elsd szakaszat jelenti. Ily moédon ennek
a jelenségnek elemi szinten valé megismerésével mar a folyamat lényegébe is bepil-
lantast nyernek a tanulok.

A kovetkezékben — bar részletekbe nem bocsatkozhatunk - a folyamatnak szin-
tén egy lényeges mozzanatit, szakaszit elemezhetjiik kozésen a tanuldokkal. A folya-
mat 1ényegébdl adddik, hogy jelentSs szerepet jatszik a fotoszintézis folyamatiban az
aktiv hidrogén képzGdése, mely mint redukaloszer szerepel a szénnek a szén-
dioxidbdl torténé asszimildlasa soran. Itt tudni kell azt, hogy a 7. osztilyos kémiai
ismereteik alapjan a redukcié fogalmaval, lényegével a tanuldk tisztiban vannak,.
s6t megismerték a szén-dioxid redukcibjst is. A szén-dioxidredukcié megismerésénél
a C szerepelt redukaldszerként a szén-monoxid képzédéséhez. A szén-dioxid reduk--
cidjahoz sziikséges hidrogént a gydkerek utjan felvett viz fényenergidval torténé hasi--
tasa, azaz az un. fotolizis szolgiltatja. Ezt a jelenséget konnyen szemléletessé és.
érthetévé lehet tenni, ha felelevenitjik a 7. osztily -I. félévében a kémidban tanult
eldismereteket. Ennek soran ugyanis a tanulék kisérlettel igazolva ismerik meg a:
viznek felbontisit elektromos idrammal. Meggy6z8dnek arrél, hogy a felbontas soran.
a viz, mint vegyiilet, alkotorészeire: hidrogén- és oxigénatomokra bomlik. A kelet-
kezett hidrogén- és oxigénatomok hidrogén-, illetdleg oxigénmolekulakka egyesiilnek..
Lényegében ez a folyamat jatszédik le a fotolizis soran is. Ennek igazolasira kiva-
natos kisérletet is bemutatni. Az éra elején az osztaly eldtt iivegkddba vizet és vizi
novényt (Cabomba-t, Ceratophyllum-ot, vagy Vallisneria-t) tesziink. A vizi névényt
boritsuk le iivegtolcsérrel, amelyre kémcsovet helyeziink. Ajanlatos 500 Watt-os ég6-
vel megvilagitani a kisérleti anyagot. Ily médon, mire a tényanyag igazoldsira sziik—
ség van, a tanulok a valésagban észlelhetik fény hatisira az oxigénnek gizbuborékok.
alakjaban val6 tavozasit. S6t a kémcsében felgyiilemlett oxigéngazt ki is mutathat--
juk, ha parazslé hurkapilcit nyomunk a leemelt, de meg nem forditott kémcsébe,.
amikor is az langra lobban. (Lasd: 1. 4bra.)

Ily médon a tanulék megismerik a fotoszintézis folyamatanak tobb szakaszat..
Nevezetesen: a fényenergia felvételének lényegét, azt, hogy a szénhidratok szintézi-
s¢hez sziikséges szént a szén-dioxid redukcidjanak eredményeképpen nyeri a novény,.
a redukcidhoz szitkséges redukdld szert, az aktiv hidrogént pedig a viz napfény-
energia segitségével valo hasitasa révén biztositja, Tovabba azt is megismerik, hogy-
a folyamat sorin oxigén-szabadul fel. Mivel a fényenergia az él6 sejtekben csak.
kémiai energiava valé atalakulas utdn lehet hatdsos, sziikséges ezt a tényt kozolni:
a tanuldkkal is.

Tovabbi részletek ismertetésébe nem mehetiink be. Fontos annak megértetése,.
hogy a fotoszintézis soran a vizbdl és a szén-dioxidbdl, vagyis lényegében a C, H, Oe:
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celemekbél energia felhasznaldsaval épiilnek fel, azaz szintetizAlédnak a szénhidratok.
A lényeg tehit annak megértetése, hogy a fotoszintézis soran energiaszegény, szervet-
len, élettelen anyagokbédl energiadis szerves anyagot, azaz él6 anyagot épitenek fel

1. dbra. Az asszimildcids oxigén kimutatdsa

a z6ld névények. Ez azt 1elent1 hogy a fotoszintézis lényegében: szervesanyag-
termelés.

Ezen ismeretek birtokaban juthatnak el a névmagyarizathoz. A szerves anyag
keletkezése a kiinduldsi szervetlen anyagokbd! épité folyamat (vagyis asszimilicid).
A szervetlen anyagok egybefoglaldsa, ,,8sszetevése” jelenti a folyamat megnevezésé-
ben a ,szintézis”-t. A gorég szoodsszetételek elbtagjaként a fénnyel valé kapcsolatot
jelols foto” kifejezést pedig a szintézishez sziikséges napfényenergia alapjan kap-
csoltdk a szintézis megnevezéshez. Igy nevezték el a folyamatot még a milt szdzad-
ban: ,fotoszintézis”-nek.

A tisztanlatas érdekében utalok arra, hogy a régebbi Elvilag tankonyvben (pl.:
1966-0s kiadas) és kémiai tankdényvben (1965) a folyamatot mint ,,asszimilacié”-t
tanitottdk, és nem szerepelt a fotoszintézis megnevezés. A korrekcidra azért volt szik-
ség, mert az asszimildcié fogalmat azonositottdk a fotoszintézis fogalmaval, illetdleg -
a tigabb terjedelmf{i fogalmat leszlikitették az e nemfogalomba tartozd fajfogalom
terjedelmévé. Ezt az azonositast hatarozottan ki is fejezték a tankényvek megfogal-
mazasai: ,,Az asszimilicidhoz tehat fény, z6ld szintest, viz és szén-dioxid kell.” (El6-
vildg 7., 1966.) ,,Asszimilaciéra csak a klorofill tartalmi névényi szervezet képes.”
(Kémia 7., 1965.) Az ,asszimildcié” fogalmiba ugyanis nemcsak a ,,fotos21ntez1s s
hanem a ,kemoszintézis” is beletartozik. Helytelen tehat azonositani az asszimilacié
és a fotoszintézis fogalmak terjedelmét. A fotoszintézis fogalmi meghatirozisa érdeké-
ben viszont feltétleniil szilkség volna a nemfogalomra, vagyis annak megértetésére,
hogy a fotoszintézis: asszimilacié. Igy a kifejezések cseréje, vagyis az ,,asszimilacié”
fogalmanak elhagyisa nem oldotta meg a régi tankényvek tartalmi problémajat. Ko-

. vetkezGkben szintén a tisztanlatds érdekében ismertetem a fogalomrendszer fogal-
mainak egymashoz vald viszonyat a 2. Abraban.

Mivel az 1j tankdnyvekben csak a ,fotoszintézis” meghatirozis szerepel és el-
marad az ,asszimildcié” fogalma, a két fogalom egymashoz valé viszonyit nem tisz-
tazhatjuk. Annyit azonban — amint arra a fentiekben mar utaltam -, sziikséges meg-
értetni, hogy a fotoszintézis épitd folyamat. Az épité folyamat sorin szénhidrat képz6-
dik, a tovabbiakban pedig mindenféle szervesanyagot készit, illetSleg hasznil fel a
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2. dbra. Az ,,anyagcsere” fogalomrendszere

A=anyagcsere-folyamat; a1 =fotoszintézis;

a=asszimilcié; ap =kemoszintézis ;

b=disszimilacio; by =oxidativ 1égzés;
be ==erjedés.

n6vény. A vizben oldott asvanyi s6 hozziadisdval a szerves anyagok bonyolultabb
szerves anyagokka, mint pl. olajja, vagy a N hozziadasival fehérjévé alakulnak. A ke-
ményité keletkezését a fotoszintézis soran tartés kisérlet megfigyeltetésével is igazol-
hatjuk, amelyet a szakkonyvekben leirt médon a szaktanteremben koénnyen beallit-
hatunk. : : :

Jol szemléletessé lehet tenni a fotoszintézis megértetett mozzanatait applikacios
tablan is: ,

.Oz

U — siervesanyog-

: termeles

_ | szénhidré’f

3. dbra. A fotoszintézis applikdcids dbrdzoidsa
Természetesen az applikacids tablan az egyes jelzéseket megfelelé szinezéssel (pl.: .
a fényerergiat vords, a klorofillt 26ld, a vizet kék stb. szinnel) és a megfelelé sor-
rendben alkalmazzuk.
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Gyakorlati tapasztalatom, hogy a logikus gondolkodasra nevelés eredményekép~
pen a tanulok felismerik azt a tényt, hogy a fotoszintézis sordn gazcsere is torténik.
Ez azért lényeges, mert a légzés tanitdsindl altaldban lesziikitik a légzés fogalmit
arra, hogy az gizcsere. Ez a meghatdrozds 6nmagaban elégtelen. Lényegében a légzés:
és a fotoszintézis sordn is ugyanazon gazok -cseréje torténik, csak éppen ellentétes:
iranyban. A légzéskor oxigént vesz fel a szervezet és szén-dioxidot ad le. A foto-
szintézis folyamata sordn pedig a szarazfoldi zold névények COe-t hasznalnak el és:
Ogz-t szabaditanak fel. A fotoszintézis és a légzés tehat nemcsak az épités és a lebon-
tas, nemcsak az energiaelhasznalas és energiatermelés terén, hanem a gazok.cseréjének:
sorrendjében is ellentétes folyamatok.

A fotoszintézisnek mint jelenségfogalomnak kialakitdsinal a nemfogalmat csak:
a tanitas végén tudjuk megismertetni. A 2. abrabdl kitlinik, hogy a fotoszintézis nem-
fogalma az asszimilacio, vagyis az oktatasunk jelen szituaciéjaban az, hogy épité fo--
lyamat. Az, hogy a fotoszintézis épitd folyamat csak azutdn allapithaté meg, miutin.
meggy6ztiik tanitvanyainkat arrél, hogy a folyamat soran a zold novények szervetlen
anyagokbél épitik fel testitket, vagyis a kiilénboz8 szerves anyagokat. A fotoszintézis:
fogalmat a tanitas alapjan a koévetkezGképpen hatdrozhatjuk meg: A fotoszintézis az
az épit6 folyamat, amelynek soran a z6ld ndvények a napfény energidjaval a klo--
rofill segitségével szervetlen anyagokbél (H20-bél és COgz-bol) szerves anyagot ter-
melnek. _

A fotoszintézis tanitdsa soran az oktatdsi feladatok megvaldsitisan kivil fontos:
a nevelési feladatok felismerése és teljesitése. A kovetkezékben be kivAnom mutatni:
a legfontosabb nevelési feladatokat. '

Egyik leglényegesebb nevelési feladat a materialista vilignézetre nevelés és ezzel
kapcsolatosan az ‘anyagi vildg egységérfl valé meggybzés. Amikor meggybzzilk tanit-
vanyainkat arrél, hogy a fotoszintézis soran a kérnyezetb6l felvett élettelen, szervetlem
anyagokbél szerves anyagot készitenek, ra kell mutatni arra, hogy ez a folyamat csak:
akkor lehetséges, ha az élettelen és az él6 anyag kozétt szarmazastani kapcsolat van.
Az anyagi vildg evolicidjanak megértetésére a legkedvezdbb téma éppen a foto-
szintézis tanitasa. A z6ld névények szervesanyag-termelésiikkel nap mint nap igazol-
jak, hogy az él8, szerves vilag az élettelen, szervetlen vilagbél fejlédott ki.

A misik jelentSs nevelési feladat a szén-dioxid-elhasznalas és az oxigénleadas:
jelentségének megértetése. Napjainkban amikor a koérnyezetvédelem egyik legfonto--
sabb problémaja a leveg8 szennyezddésének kérdése, kiilonosen fontos annak meg--
értetése, hogy egyediil a zold novények biztositjak a levegd 1/5 részét alkoté oxigén
meglétét, ami egyben az élet nélkiilozhetetlen feltétele. A telepiilések fasitasa és par-
kositasa ily médon a kérnyezetvédelem egyik legfontosabb feladata. Az erd6k 6zondus:
leveg6jilkkel nyujtanak lehet8séget a szanatoriumok létesitéséhez. A levegd szén-
dioxid-tartalmanak csokkentésével a zold novények jelentSsen jarulnak hozza a levegd:
tisztitasahoz. .

A fotoszintézis jelent8ségére tovabba azzal is fel kell a tanulok figyelmét hivni,.
hogy a szervesanyag-termelés eredménye az épitd- és a bitoripar szamara nélkiilozhe-
tetlen faanyag létrehozasa. A celluléze a papirgyartis. szempontjabél jelentds. Az
emberi és allati élet, az élelmiszeripar és a takarminyozis szempontjabdl szintén nél--
kilozhetetlen fontossigi a fotoszintézis. Igy elsddleges jelentdségii tényezé a szanto-
foldi novénytermesztésben és a kertészetben is. Nemcsak a szénhidratok és a fehérjék.
termelésében jatszanak a zdld ndvények létfontossagu szerepet az ember és az Allatok.
taplalkozdsiban, hanem a textilipar szempontjabél fontos rostok, az egészség szem--
pontjab6l nélkilozhetetlen vitaminok, tovdbbd az olaj, a fiiszerek, a gyogyaszati.
alapanyagok stb. termelésében is.
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Akar a szervesanyag-termelést, akar a levego CO2-janak elhasznalasat és a le-
-vegé oxigéntartalminak potldsat v1zsgal;uk megallapithatjuk, hogy a fotoszintézis je-
lensége az egész foldi élet alapja és feltétele.

A fotoszintézis tanitdsinak elemzéséb8l kitlnik, hogy nemcsak energiaszegény
sszervetlen elemek energiadis szerves vegyiiletekké valo szintézisérél van szé ebben a
«témaban, hanem a tanitds sordn a fizikai, kémiai és biolégiai ismeretek integralasa
-valésul meg, vagyis a fotoszintézis tanitasa egyben didaktikai szintézis is.
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A foldrajz1 fogalomalkotés logikai miiveletei
(BEFEJEZO RESZ)

Az Ssszebasonlitds és az absztrakciot elSkészité mivelet. Célja szerint lehet azo-
Jnositds és megkilonboztetés. Osszehasonlithatjuk a tulajdonsigokat, tirgyakat, jelen-
-ségeket, részeket. A fogalomalkotdshoz a tulajdonsidgok lényegi hasonlitdsat végezzik.

Az Osszehasonlitas egyiitt térténik az absztrahalissal. Tulajdonképpen az elvonas
-részmiivelete, mert amikor az azonositist végezzik, vagy megkilénbdztetiink, tulaj-

.donképpen logikai jegyeket valogatunk.

Az els6 osszehasonlitasnal szétvalasztjuk a targy vagy jelenség egyedi, és a koézos
ilogikai jegyeit. Pl.: a magyar kdzéphegységek esetében igy jarunk el: (a délt betfs
Jitéletek a kozds jegyeket jelentik).

I. Bakony
1. begység;
2. lejtdi lankdsak;
3. széles begybdtak, lejtok;
4. drkok vdlasztidk el a Véttestdl;
5. fennsik van rajta;
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