gosnal tobb idét vett igénybe a felkészilés. No, nem is altalanos példa volt ennek az
osztalyfénoki 6ranak a bemutatisa. Mindegyik témanak mas és mas a megkdzelitési
atja, s a koriilményektdl fiiggden nekink, osztalyfénskoknek kell a modszereket meg-
teremteniink.

Az ismertetett témaba valé el6késziileti befektetés nem maradt eredmény nélkiil.
Ami pedig a legfontosabb, azéta is szdmos példaval bizonyitottik, hogy nemcsak meg-
értették a megbeszélt ‘kérdéseket, hanem szivesen is teszik azt, amit kériink t6lik.
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DR. SZELENDI GABOR
Kaposvar

A csaladi életre nevelés megalapozasarél
és az alsé tagozatos feladatokrdl

I. A CSALADI ELETRE NEVELES AKTUALIS PROBLEMAI e

1. A téma belye pedagdgiai elméletiinkben, gyakorlatunkban

A felszabadulds utdni hazai pedagégiai irodalmat vizsgalva egészen a 60-as évek
kozepéig érvényesnek tdinik az a megéllapitis, amelyet V. Szuhomlinszkij tett (sajat pe-
dagogiai kozéletiikre vonatkozéan): a pedagégusok és a pedagdgiai tudomany nem te-
kintik a szexudlis nevelést az iltalanos nevelémunka szerves részének. A szerelem, a
hazassag, a csalad és a gyermeksziilés kérdéseit nalunk lényegében elhallgatjak. [1]
Nilunk az ifjisdg szexualis nevelésérdl folytatott kerekasztal vita a Pedagbgiai Szem-
lében 1964-65-ben foglalkozott az elméleti problémak kifejtésével, [2] de még
hidnyzott e téma a legrangosabb neveléselméleti kézikényvekb6l, a j6vendd pedagégu-
sokat felkészits tankdnyvekbél. [3] Szerény elérelépésként értékelheté az a gyakorlati
.probalkozas, amelyet az orszag tobb varosiban taldlhattunk az 1965-ben a Miveldés-
igyi Minisztérium, az Egészségligyi Minisztérium és a KISZ KB altal kialakitott Alap-
elvek szellemében torténé. dltalanos és kozépiskolai nemi felvildgositdssal. Pozitiv kez-
deményezés e téren A csaladi nevelés alapjai c. tantirgy bevezetése a dolgozok alt.
iskol4jaban s ehhez tankényv megjelenése. [4] A 70-es évek elején megjelend egyetemi
és féiskolai neveléselméleti tankényvekben mdar helyet kap a nemek kozétti® erkolcsds
kapcsolatra nevelés és a csaladi életre nevelés témaja, bar még ezekben is olykor ér-
vényesiil a feladat lesziikitése a felvilagositasra. [5] Sajnos, egyik legrangosabb tan-
kényviink még mindig csak a téma részletét targyalja: a fitk és lanyok egymdssal
szembeni magatartasinak kérdéseit érintve. [6]

2. Az Irdnyelvek megijelenése

Feleldsségteljes és eldretekintd elemzés uwtdn sziletett meg hazankban az elsé
komplex népesedéspolitikai koncepcio az MSZMP Politikai Bizottsdganak, ezt kéve-
téen a Minisztertandcsnak a hatirozataival 1973-ban. Az 1040/1973. (X. 18.) sz. MT
hatirozat alapjin az allami oktatds minden formajiban, a kézmiivelédés és az egész-
ségnevelés keretében meg kell kezdeni a fiatalsignak a csaladi életre vald felkészi-
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tését, ezen beliil meg kell oldani szexuilis nevelését. Ennek s kiemelkedd jelentBségii
tarsadalmi feladatnak a megoldasaban vezérfonalul szolgil a Miivel6désiigyi Miniszté-
rium és az Egészségiigyi Minisztérium altal 1974-ben kiadott Irémyelvek az ifjusag
csaladi életre neveléséhez, mely a célok, feladatok, tematikus egységek, fontosabb méd-
szerek, eszk6zok, valamint a legaltalanosabb iddszerii problémak megfogalmazasaval
meghatarozza a sokféle keretben kibontakozé munkat. [7] Eléljaréban két gondolatot
emeliink ki beléle, Egyik a csaladi életre nevelés céljz: az, hogy a szocialista hu-
manizmus szellemében felkészitse a felndvekvé nemzedéket a harmonikus, boldog csa-
l1adi életre, a hazastarsi és sziilsi feladatokra, a gyermekek 6rommel és tudatosan tér-
ténd vallaldsara és felel6s nevelésére, 's mindezek érdekében — tobbek kozott — az
egészséges és felelGsségteljes szexudlis magatartisra. A masik, a csaladi életre nevelés
feladatrendszere: ismeretek nydjtdsa a csaldd és a tarsadalom viszonydrdl, a felnd-
vekvOk érzelmi és értelmi életének formaldsa; a né és férfi biolégiai, fiziologiai és
pszichikai sajatossagait ismertesse meg, alakitson ki helyes szemléletet a nemek kap-
csolatdrdl, a szerelemrdl és szexualitdsrél, alapozza meg a csalddi élet megszervezésé-
hez, a csaladi szerepek betdltéséhez, a gyermekneveléshez szitkséges felelSsséget, érzel-
meket, ismereteket, és aktiv egészségneveléssel biztositsa mind a szil6k, mind a le-
endé utdédok egészségét, egészséges életmédiat.

Egész kozvéleményiinket, benne a sziiléket és minket, pedagégusokat is megfe-
leléen tdjékoztatott és otientdlt az #j csalddjogi térvény orszaggyilési vitdja. Az igaz-
sagiigyi tarca vezetSje hangsilyozta expozéjiban a torvény £8 céljait: a hazassdg intéz-

ményének, a csaladi kozosségnek az er8sitését, a gyermekkel gazdag csalad eszményét

és a sziil6k fokozott felel6sségét a gyermekek gondozisaért és neveléséért. Az egész-
ségiigyi miniszter beszédében kiemelte azt a gondolatot, hogy a csaladi életre nevelést
a személyiségformalas folyamatiba kell beépiteni, mir a legkisebb gyermekkortél el
kell kezdeni. Hangsilyozta, hogy az egészségiigyi dolgozok fokozott részvétele mellett
ebben a munkaban a sziiléknek és f6leg a pedagégusoknak van kiemelkedd jelentSséghi
szerepe, mivel a szocialista erkolesi nevelésbe beleilleszkedd szexualis nevelés végzése
a kozos feladatunk. [8] h

Orvendetes eldrelépés tortént az 1974, évi part- és kormanyhatirozat megjelenése
utdn a kisérleti iskoldkban a csaladi életre valo felkészités érdekében, mind az alta-
lanos és kozépiskoldkban, mind a szakmunkasképzd intézetekben. Ehhez a munkshoz
jelentds metodikai segitséget adtak az OPI és a Hazafias Népfront killonbozd kiadva-
nyai, valamint a megjelent szexudlpedagdgiai és pszicholdgiai miivek, [9] Az elért
eredmények ellenére ugy érezziik, a legnagyobb valtozis az 1978. évi #j Tanterv beve-

zetésével torténik, mely minden iskolatipusban a nevelés-oktatds szerves részévé teszi

a csalddi életre nevelés komplex programjat. [10]

II. A- CSALADI ELETRE NEVELES
ALSO TAGOZATOS FELADATAIROL

1. A legfobb elvek és tartalmak

Az oktatisi miniszter 114/1977. (M. K. 11.) OM sz utasitisa alapjan 1978.
szeptemberétsl fokozatosan bevezetéste keriils dltalinos iskolai nevelés és oktatds
terve az altaldnos iskola céljai kozott fogalmazza meg a szocialista émberre jellemzé
erkolesi tulajdonsagok kifejlesztését és a testileg, szellemileg egészséges, edzett nem-
zedék nevelését. Az altaldnos iskola szerepe, feladatai cimi részben részletezi az er-

3 : 157

—



kélcsi, politikai, kozosségi nevelés f6 feladatair, kozottik a szocialista humanizmus
megalapozasat, a csaladi élettel kapcsolatos elemi fogalomrendszer kialakitasat, vala-
mint a fiatalok egészséges életmédjanak, fizikai és szellemi edzettségik fejlesztésének
feladatat — mint a csaladi életre nevelést meghatirozé célokat. Az altaldnos iskolat
végzett tanulék irdnt tamasztott tarsadalmi kévetelmények megfogalmazasa soran a
marxista-leninista vilagnézeti meggy8z6dés mellett kiemeli a tanulék erkélcsi-politikai
fejlettségének vonasait, igy a csaladi életre felkészités soran timasztott kovetelmé-
nyeket: ,,Csaladi és egyéni életében is juttassa érvényre a szocialista erkolcsi norma-
kat. A csalad jelentsen szdmara értékes, védettséget nyuijté kozosséget. Kovesse sziilei
j6 példajat. Vegye ki részét a csalddi munkamegosztasbol. Térekedjék egyetértésre a
csalad valamennyi tagjaval. Tudja, hogy maganak is készillnie kell a késébbi csaladi
életre. A masik nem iranti érdeklédését megfeleld moédon fejezze ki, legyen figyel-
mes, udvarias. A felnéttekkel, az idésebbekkel szemben legyen tisztelettudé.” [11]

Az erkélcesi nevelés szolgalatiban 4116 gazdag szaktirgyi rendszer mellett jelen-
t8s szerepe van ezen a terilleten 2z osgtdlyfénoki érdknak. A mar 3. osztilytél beve-
zetésre keriild osztilyféndki o6rak céljai kozott szerepel a szocialista erkélesi tulaj-
donsagok, meggydzédések formaldsa. Kiilén kiemelt feladatként talaljuk: az el8készi-
tést a helyes csaladi életre, a szocialista csalddmodell elfogadtatisat, a felkészitést az
atalakulé csalddban foly6 életre.

Mar az alsé tagozatos munkiban gazdag lehet8ségek 4llnak rendelkezésiinkre a
tanulék erkolcsi neveléséhez, benne @ csalddi életre valo felkészitéshez a javasolt és a
kotott témakorok feldolgozasa révén. A 3. osztilyos témakérdk: Udvariasség a kézds-
ségben — benne a fitk és lanyok kozétti érintkezés. Felnéttck és gyermekek -~ figyel-
messég, el6zékenység a csalddban; a gyermekes anyak irdnt. Szeretet és megbecsilés a
csalédban — a csalddtagok kézdtti viszony, a sziilék gondoskodésa, a gyermeki szere-
tet form4i, iinnepek és hagyomanyok. Munkamegosztis a csalédban — a harom gene-
rici6, a segités sziikséges volta, az édesanya évisa. Népiink a csalédért — a tarsadal-
.mi gondoskodas sokféle formdija. Csalddvédelem nalunk. A kulturdlt viselkedés — a
gyermekek és felnéttek, a lanyok és fitk kozotti magatartids kérdései. A megfeleld
beszédméd. Szabad idé a csalddban — # csaladi egyiittlét Gromei, a kiilonbozé kozos
tevékenységek, élmények, az egészséges életmédd kérdései.

A 4. osztdlyos témakirék a csaladi életre felkészités szolgalatiban: Ldnyok-fitik az
osgtdlyban — baritkozas, pajtasi kapcsolat, egyiittmiikodés, tisztelet. A c¢saldd oromei
és gondjai — a csaladi szeretet, a kiilonb6z8 dromszerzési lehetdségek, az anyagi prob-
lémak, a takarékossig. Résyvétel a hdyi munkdban — az onkiszolgilas, az Onzetlen-
ség, a kozoés munka, a munka megbecsiilése. Védjitk egésységiinket! — a személyi
higiénia, a helyes pihenés, a kiilonb6z6 karosité szenvedélyek (alkohol, dohinyzas)
problémai. Hér vége, nydri syinidé ~ a csalad kézos tevékenységei, a nyaralds egyiit-
tes élményei, az ésszerli szabadsdgfelhasznilds a csalddban.

Az osztalyfénoki 6rdknak ezekre a témakéreire épiilnek ra @ felsé tagozatos szak-
targyi és osztilyf6noki témakorei, melyekbdl csak mutatéba néhanyat. Igy 5. osztaly-
ban téma a személyes kapcsolatok az osztilyban; a csaldd mint vérségi és érzelmi -
kozosség és a csalad mint gazdilkod6 kbzdsség. Az egészséges életrend és a felkésziilés
a serdiiléssel jaré biolégiai és pszichikus valtozasokra, A 6. osztily témaibél: Fitk
linyok baritsiga; A csalad a legkisebb kozosség; A serdillk biolégiai és higiéniai
problémai, és igy tovabb a 7. osztilyban is, mint példaul: Tisztelet az ember irant;
A szocialista csaldd; A csaldd gyermeket nevel. Végiil a 8. osztilyban eljutunk a ba-
ratsag, szerelem, szexualitds; A hazassag, a csalddtervezés; A lakaskultira és A tars-
valasztis és parvalasztds témakoréig — a szerelem, a szexualitds, a felelsség a tarske-
resésben problémakéréig.
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Mint maér a vazlatos attekintésbdl is lathato, gazdag cél-, feladat- és ismeretrend-
szer feldolgoztatisa 4ll a csaladi életre valé felkészités szolgalatiban az altalanos
iskoldban, kezdve a legkisebb iskolas kortél. Ebben a munkaban, alapveté feltétel 2
pedagogus pedagdgiai és psyicholdgiai kulturdltsiga, ennek felfrissitése, mint ahogyan
az Altalidnos pedagégiai utmutaté kiemeli, az egész nevelémunka eredményes végzé-
séhez szitkséges fundamentumként. [12]

2. Nébiny 'pedago’gz'az‘ problémdrdl a csalddi életre vald felkészitésben
a). A csaldd vélsdgdrdl, jovéjérél szolo téves nézetek batdsai

Szerte a vilagban, igy nalunk is, folytak és folynak vitdk a csalad valsagirél,
szétbomlasarél, tdlhaladottsdgarél — szaksajtéban els8sorban, filozéfiai és szociold-
giai, pszicholégiai aspektusbél megkozelitve a problematikit. Mindezeknek érezhetd
kétségteleniil negativ hatidsa a mi felndttjeinknél - sziil6knél és pedagdgusoknil —
és a mi fiataljainknal, melyet gy Osszegezhetnénk, hogy konzervativizmusnak tartjak
a csalddot, mint kozosséget, az ehhez valé ragaszkodast, és ebbdl kovetkez6en az
erre valé tudatos felkésziilést feleslegesnek érzik. Megitélésiink szerint mar az eddi-
giekben is felsorakoztatott érvek ~ a népesedéspolitikai hatirozatok, a csalddjogi tor-
vény és az Iranyelvek céljai, feladatai — elégséges alapot szolgaltatninak a fenti téves
nézetek cafolasara. Ezek mellé hadd vegyiink még két alapveté dokumentumot. Az
MSZMP XI. kongresszusin elfogadott Programnyilatkozatot, mely tarsadalmunk fej-
16dését 15-20 évre meghatdrozza. Benne taldljuk a szocialista tirsadalom alapkézos-
ségének: a csalddnak a fontossidgira vonatkozd téziseket, a megszildrditdsira valé te-
endbket, és az ifjusag felkészitését jovendd csaladi életére, mint tarsadalmi feladatot.
A masik alapvet6 forrasa az MTA Kézoktatdsi Fobiyottsiga dltal alkotott Alapelvek,
melyek az altalanos mitiveltség tavlati kdvetelményeit fogalmazzak meg, miszerint a
kozoktatasnak biztositania kell, hogy az iskoldinkban nevelkedett fiatal rendelkezzék
dialektikus és torténeti materialista vildgnézettel, és torekedjék sziikebb (csaladi és
szexualis) és tagabb (munkahelyi és kozéleti) emberi kapcsolatait a szocialista erkolcs
normainak megfelelen alakitani. [13]

Ha mindezeket iranyité elvekként fogadjuk el, akkor a csalad jovéjére, a szo-
cialista csalad kialakitdsira iranyuld tevékenységiinkben optimista szemlélettel mun-
kalkodhatunk.

b) A szexudlis felvildgositds kozéppontba dllitdsdrdl

Amikor a csaladi életre nevelés kérdése szdba keriil, sok neveld és sziild csak a
szexudlis nevelésre gondol, s6t ezen belil is elsGsorban a szexualis felvildgositasra.
Ezzel tartja azonosnak a csalddi életre valo felkészitést. (V6.: Berek Istvan és Szilagyi
Vilmos gondolataival!) [14] Elsljaroban hadd hangsilyozzuk a felnétt életre neve-
lésben a szexualitds fontossdgat, az e téren torténd felkészités jelentdségét, benne a
felvildgosit6 munka nagy szerepét. Viszont az is igaz, hogy a felvildgosité munka nem
meriilhet ki egy-két, akar tobb ,,bioldgiai felvilagosité” 6raval, hanem jelenti az okta-
tast, tanitdst — a nemi élettel kapcsolatos ismeretek, torvényszeriségek tudomanyos
alapokon nyugvé nyujtasit, egyrészt tobb éves meghatarozott program szerint, masrészt
jelenti a barmely életkorban felmeriild tanuléi kérdések, problémik megvalaszoldsat.
Tehat egy hosszi folyamatként kell értelmezniink magit a szexudlis felvildgositast is.
Annak bizonyitdsdra, hogy a szexudlis felvilidgositasnal mennyivel t6bb, &sszetettebb
feladatunk a csaladi életre valé nevelés, legdont6bb érviink lehet: az Iranyelvek teljes
anyaga és a benne érvényesiilé szemlélet. Még két forrasb6l hadd idézziink a felvi-
lagositas kozponti szemlélet ellen kiizdve. Egyik az egészségiigyi miniszter parlamenti

» 4 159



beszéde a csaladjogi térvény vitdjdban, melyben hangsilyozta, hogy a csaladi életre
nevelést a teljes személyiségformalas folyamatiba kell beleépiteni és a legkisebb gyer-
mekkortol kell elkezdeni, és a szocialista erkélesot kiteljesitd csaladeszményt kell
szolgalnia munkinknak. A masik az a tanulméany, mely folyéiratunkban jelent meg a
szexualis nevelésr6l, s érdekes gondolataival még tobb osszefiiggéste ramutat. Igy
arra is, hogy a szexualis nevelés, a csaladi életre nevelés nemcsak az erkolcsiséggel
all elvdlaszthatatlan kapcsolatban, hanem a vilignézettel, a politikai felfogissal vald
kapcsolatot is ki kell emelniink nevelémunkadnkban. [15] Véleményiink szerint a leg-
hathatésabb segitséget a felvildgositis kozponti szemlélet lekiizdésében az uj Tan-
terviink adja majd, a célfeladat és a feldolgozandé témakorok meghatirozasdval, és
ennek realizaldsival a gyakorlati neveldmunkaban - maguk a gyakorlé pedagégusok.

¢) Nébdny belytelen nézet a pszichoszexudlis fejlodéssel kapcsolatban

Kétségtelen tény, hogy a legutdbbi idékig hidnyos volt a csalddi életre nevelés-
ben szakemberként dolgozé nevel8k felkészitése a komplex feladatra. Hiszen sem a
csaladra vonatkozo térténeti, szociolégiai és jogi ismeretek, sem a szerelemre, a
szexualitasra vonatkozd modern elméletek és nevelési moédszerek nem szerepeltek
(szerepelnek) az alapképzésben, s igy onképzésre volt utalva egy-egy érdekléds
ember. Ennek egyik kritikus pontja az alapvetd mivek hidnya volt, s csak az utébbi
idében jelentek meg hézagp6tlé munkik szakirodalmunkban, olykor egymasnak is
ellentmondé szemlélettel. [16] i

A szakmunkdk szerint a mi tanuldink — @ 6-10 évesek — a pszichoszexuélis fejlo-
dés viszonylag problémamentes szakaszidban élnek: az Gn. #éma szakaszban, amely
nyugodtabb, kiegyensilyozottabb mint pl. az utdna kévetkezé serdiilGkor. A latszélagos
»némasag” ellenére ez a kor a nemiségre vonatkozé ismeretek nagyaranyu béviilésének
az id@szakasza. Az ismereteket kozvetlen megfigyelések révén, az idsebb pajtasaiktsl
és a tomegkommunikaciés eszkozok (film, téve, sajtd) révén szerzik. Egyik leglénye-
gesebb feladatunk e korban az, hogy megel6zziik a valésiggal ellenkezd, de sokszor
évszazadok 6ta szajhagyomany révén terjedé tudomanytalan nézetek és elditéletek
rogziilését a gyermekek gondolkodasidban (pl. a gélya mese, az ondnia kérdése stb.).

A normalis férfi és néi szerepre valé felkészités részeként részben az osztalyfénoki
orak témakoreiben, részben az egyes tantargyakhoz kapcsolédoan kell ismereteket
nydjtanunk tanuldinknak a fiok és lanyok kiilonbségérdl, eltérd pszichés és testi fejld-
désérdl és igy tovabb a csaladi életre nevelés programjiba felvett témakrol (igy a
csaladrél, tagjairol, egyiittmiikodésrdl egészen a gyermekek sziiletésének témajaig),
valamint valaszolnunk a tanuldk altal felvetett barmilyen ide tartozé kérdésre. Viszont
akadnak wvitds pontok a gyermekeknek és a sziiloknek nyujtott ismeretekben, ezek
magyarazataban. Szakirodalmunkra tamaszkodva a kévetkezdket emelnénk ki ezek
koziil: a tragar beszéd, a durvasig problémajat; a pornografia és az onania problémajat.

Kétségtelen az, hogy @ trigdr beszéd és a durvasdg a tanuldk kozotti kapesolatok-
ban nem kizarélag erkolesi nevelési s azon belil szexuilis nevelési probléma, de je-
lentdsen ide is tartozik. Ugyanis a trigar szavak, kifejezések hasznilata jelentGs mér-
tékben a nemiséggel kapcsolatos. A f6 veszélyt ezen a téren abban lathatjuk, hogy a
durva hangnem, a tragirsag eluralkodédsa egyrészt ahhoz a szemlélethez vezethet, hogy
a szexualitds durva, kozénséges, llati dolog. Masrészt a két nem kapcsolataban okoz
zavarokat, a fitk lanyok kozotti viszonyban szitkséges emberség, tisztelet, udvariassag
nehezen érvényesiil ilyen tirsalgdsi méd, beszédmodor szokassa valdsa esetén. Ter-
mészetesen nem elég a jelenséget észlelni, s a tinetek ellen kiizdeni, az okok feltarasa
és az okok elleni kiizdelem lehet csak igazan megoldas. Itt jonnek elé azutdn a peda-
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gogusok korlatozott lehetdségei: az illetlen, durva szavakat hasznilé felnéttek, sziilk,
az irodalomban, szinhdzmiivészetben divattd vald ,.naturalista” szohaszndlat, egyalta-
lan a tarsadalmi méretiivé valo tragarsig elleni kiizdelemben. Javasolhaté megoldéasok
a tobbi kozott a személyes példamutatés, az iskolai nevelés-oktatds hatasrendszere, a
sziil6k diplomatikus befolyasolasa, a miivészeti alkotasokkal valé taldlkozasok bizo-
nyos mérvil iranyitdsa (l. a kiilonbéz6é tilalmak, ill. javaslatok 14, 16 és 18 éven
feliilieknek), azt a szemléletet elfogadtatni az adott korosztdly gyermekeivel, hogy ne
akarjanak-kivanjanak minden , tiltott” alkotast, konyvet mieldbb elolvasni; a koraérett,
koravén gyermekek tipusa kezd gondunk lenni. Ami a szexualis tragarsigot illeti, csak
részmegoldasként fogadhatjuk el szakirodalmunk tandcsit: megismertetni a tragar
kifejezések helyett a tudomanyos terminus technikusokat a tanulékkal, s ezt hasznal-
jak. Véleményiink szerint e megoldas mellett, hosszi id6én 4t tarté neveldmunkaval,
meggy6zéssel — sok beszélgetéssel is — elérni, hogy ne legyen ,sikk, divat” a tarsal-
gisban a durva, a trigir beszéd. Megértetni a kis fikkal és lanyokkal, hogy a mi
erkdlcsiink lényeges vonasa a humanizmus, az emberszeretet, a tisztelet a masik irant,
és ezt nem egy-egy nagy cselekedettel, segitségadassal nyilvanithatjuk ki csak, hanem
a mindennapok sordn a viselkedésiinkkel, az udvariassiggal, a beszédmdddal, mind
sajat nemdek, mind a masik nem egy-egy tagjiaval szemben.

Sajnos mar eléfordul iskoldinkban fegyelmi esetként is a pornogrif képek, széve-
gek, dbrik nézegetése, mutogatisa kisebb gyermekeknél is. A szaktudésok megallapi-
tisa szerint a pornografia Altaldban nem itélhetd el a fiatalok fejlédését tekintve,
ugyanis a j6, a miivészi pornografia a normalis nemi fejlédést, a normalis partner-
kapcsolatok kialakulasat segitheti; a nemi szerep elsajdtitasiban, s ezaltal a személyiség
fejlédésében pozitiv hatassal érvényesiil. Ezzel szemben elitélik a rossz, a mivészietlen
pornograf alkotdsokat, mert alacsony szintdi szexualis kultira kialakitisahoz vezethet.
Mint nevelési problémat, ugy targyalja a szakirodalom: hogy kiizdeni kell a rossz
pornografia ellen, s nem iildézni a j6 pornografiat. Altalanossigban fogalmazva: a
pornografia jelentkezését nem szabad fegyelmi iigynek tekinteni, hanem nevelési alka-
lomnak, mely lehetGséget ad szexulis felvilagositasra, helyes ismeretek és nézetek
kialakitasara.

Véleményiink szerint a kisiskolds korban jelentkezé pornografia esetén — barmi-
lyen miivészi formaban abrizol is — a kiizdelem a feladatunk, a tul korai ilyen jel-
legii szexualis érdeklédés felkeltése és kiclégitése nem lehet feladatunk. Persze nem
fegyelmi esetként kezelni a problémat, és biintetéssel ,lerendezni” azt. Ugyanis figye-
fembe kell venniink azt a tényt, hogy az akcelerdci6 mai mértéke mellett 9-10 éves
korban erdsédik fel a hipofizis miikédése és a nemi hormonck termelése, mely kiilon-
b6z testi és pszichés dtalakuldsokban jelentkezik, s hat a szexuilis érdeklédésre, mert
e hormonhatisokra a gyermek érzelmileg és szexudlisan is ,élesitett” allapotba keriil- -
het. [17]

A szexudlis nevelésben egyik legvitatottabb probléma: g masyturbdcié (az onania) -
megitélése. A maszturbdcié kezdetére vonatkozé adatok szerint mar eléfordul az
6vodas korban és az un. ,,néma” szakaszban, de gyakoriva a serdiilés kezdeti szaka-
szaban valik, s tomegesen élnek vele az ifjikorig. Az Onkielégités megitélése terén
mind maig élnek évszazados erkolesi nézetek: ,,halalos biin” stb. és az egészségligyi
karosodas talzé mértékét hangsilyozé felfogdsok. A mai modern orvosi felfogas sze-
rint az onkielégités a normalis szexuilis fejl6dés megnyilvanulasa, s bizonyos hatarokon
beliil nem karos a szervezet egészséges fejlédésére. Szinte ugyanigy fogalmaznak a
pszicholégusok a fiatalok pszichikus fejlédésének és az onkielégitésnek a viszonyat
vizsgalva. Az ellene valé kiizdelem, a tiltds, a biintetés alkalmazisa helyett mind az
orvos, mind a pszicholégus ugy fogalmaz: a maszturbacids tevékenységet az mérsékli,
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ha a fiatal érdekl6dését tartésan és erdsen lekots, oromot és sikerélményt eredmé-
nyezd, testi és szellemi képességeit meg nem haladé tevékenységet folytat iskolaban és
iskolan kiviil. Tiltds vagy biintetés helyett f6loslegessé tételével, mas irdnyu lekétéssel,
egészséges életmoddal a tervszerli nevelés elérheti, hogy az ne valjék a fejlé6dé gyer-
mek kozépponti problémijava. Mindezzel mi pedagdégusok egyetérthetiink, s megfo-
galmazhatjuk feladatainkat ezen a téren is.

A csaladi életre nevelés nagyon idGszerii témajac néhany szempontbél vizsgilva
szerettiik volna a lesz{ikitd szemlélet ellen sz6t emelni, jelezni a nevelési feladatnak a
komplexitasat, s megoldasi médok, utak néhany varidnsira utalni. Természetesen sziik-
séges lenne tjabb-ujabb nézdpontokbol a bonyolult problematikidnak a vizsgilata
ahhoz, hogy a jelenben és a jovSben, az 1978. évi Tanterv alapjan végzenddé mun-
kdnkban még eredményesebben szolgiljuk a csaladi életre valé felkészités tarsa-
dalmi feladatat.

IRODALOM

[1] V. Szubomlinsgkij: Amir6l nem szabad hallgatni, Narodnoje Obrazovanyija 1962. 11. sz.
(Ism. Illés Lajosné, Pedagbgiai Szemle, 1965. 3.)

[2] . Kerekasztal” az ifjisig szexualis nevelésérdl. Pedagogiai Szemle, 1964-1965.

[31 Nagy Sdndor-Horvith Lajos: Neveléselmélet, 1965.; Agoston: Neveléselmélet, 1959.; Agos-
ton—Jausz: Neveléselmélet, 1964.

[4] Lordnd Ferenc: A csaladi nevelés alapjai, 1969.

[5] Agoston: Neveléselmélet, 1970.; Ndndnsi: Pedagégia, 1971.

[6] Nagy-Horvdth: Neveleselmelet 1972. (ELTE jegyzet.); Nagy-Horvdith: Neveléselmélet,
1976. (Tankényvkiadé.) -

[7] Iranyelvek az ifjisag csalddi életre neveléséhez, 1974. (Kézirat.) MM és EM, illetve Felké-
szités a csaladi életre c. kétetben, 1975. (OPI)

[8] Az 1974. évi L torvény, a csaladjogi térvény. Népszabadsag, 1974. évi évfolyama.

[9] Csaladi életre valé nevelés az osztalyfondki 6ran, OPI, 1975.; Gdl-Ortutay: Csaladi életre
nevelés a sziil6i hazban és az iskolaban, 1975. és 1976. (HNF, ill. HNF-Kossuth.)

[10] Az altalanos iskolai nevelés és oktatas terve. I. kotet, OM, 1977.

(11] Az oktatasi miniszter 114/1977. (M. K. 11.) OM szami utasitisa az altalanos iskolai ne-
velés és oktatas tervének bevezetésérdl. Az altalanos iskolai nevelés és oktatds terve. I. két.
1977.

{12] Altalanos pedagdgiai titmutaté az altalanos iskolai nevelés és oktatas tervének bevezetéséhez,
1977. szerk.: Ballér E. és Zrinszky L.

[13] Az MSZMP Programnydatkozata, az MSZMP XI. kongresszusa c. kotetben, 1975.; Kézok-
tatasunk tartalma és az egyetemes miivel6dés, Koznevelés, 1974. 17.

[14] Barek Istvin: Az ifjisdg csaladi életre nevelésének feladatai, Felkészités a csaladi életre c.
miben, 1975. OPL.; Szildgyi Vilmos: Bevezetés a szexulapedagdgiaba, 1974. Tankdnyvkiadé.

i15] Kerékgyirté Imre: Szexualis és csaladi életre nevelés, Modszertani Kozlemények, 1976. 4. sz.

[16] Buda Béla: A szexualitis modern elmélete, 1972. és Szildgyi V. i. m.

[17] Kdrolyi Istvén: A pszichoszexualis fejlédés, 1975. (OPI kétet.); Harsdnyi Istvén: A nemi
fejlédés biolégiai és pszicholégiai folyamata, 1975. (OPI kétet: Felkészités a csaladi életre c.)

&L

162



