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Az als6 tagozatos tanulok személyiségfejlesztése
az altalanos iskolai nevelés-oktatas tervének
megvalositasaval

Az altaldnos iskola tébb mint harom évtizedes térténetében az 1978/79-es tanév
0j periédus kezdetét jelentette. E tanévben kezdtiik el a nevelés és oktatds 0j tervének
bevezetését. Uj tankonyveket, munkafiizeteket, feladatlapokat vezettiink be. Nem tulzas
azt mondani, hogy 4 szakasz kezd6dott az altalanos iskolai nevelé-oktaté munka fej-
16désében.

A nevelés és oktatds uj tervének bevezetésével azt akarjuk, hogy tovabb emelked-
jék az iskolai és iskolan kiviili munka szinvonala az alsé tagozatban, s mindez jobb
nevelési és oktatisi eredményekben jusson kifejezésre. Az elsé iitem tartalmabdl egy-
értelmiien kideriil, hogy az Gij dokumentumok bevezetésében nemcsak a tantirgyak sze-
rint érintett pedagégusok az érdekeltek, hanem a tantestiilet valamennyi tagja, hiszen az
»Alapelvek”, illetve ,,6ran és iskolan kiviili nevelés terve” végrehajtisaban az egész
iskola, az als6 tagozatos tantestiilet minden tagja érintett és érdekelt.

A korszerli nevelés és oktatds napjainkban nem nélkiildzheti a fejlédé gyermek
személyiségénck ismeretét, ami egyre inkabb elstérbe keriildfeladata a pedagogusnak.

A személyiség megismerésének alapveté nehézségei ismertek:

- a pedagégusok szemlélete tobbnyire oktatascentrikus;

— az oktatasi relacioban szerzett adatok egzaktabbak, konnyebben elemezheték,
mint az informalis nevelési relacioban kapott adatok;

— néhany megfigyelési adat — leginkabb a tanulék megismerésének kezdeti szaka-
szdban - mélyen rogziil a pedagégusok emlékezetében, s nem eléggé rugalmasak
ahhoz, hogy a valtozé, fejl6dé gyermeket djraértékeljék.

A tanulok személyiségének megismerése az Gj nevelés és oktatds tervének ered-
ményes megvalositdsa érdekében a pedagogusok szamara kotelezd.

A tanulok személyiségének megismeréséhez segitséget adnak az Ggynevezett ,,sze-
mélyiséglapok”. Ezeknek igen sok valtozatat ismerjiik. A személyiséglapok kérdései
logikailag nehezen elrendezhetd nézépontbél koézelitik meg a tanuldkat. Az ilyen kér-
dések megfelelnek a kéznapi szemléletnek, de nem viszik eldbbre lényegében a célt:
a tanulék mélyebb megismerését, és kevés tampontot adnak a fejlesztéshez. Minden
ember megismeréséhez elsd és nélkiilézhetetlen 1épés az egész emberrdl nyert Gsszbenyo-
mas. Ennek is megvan a veszélye: elditéletek, eredendd attitiidok meghatirozzak elsé
benyomadsainkat.

Helyes, ha a pedagogusok idénként egy-egy szempontra beallitédnak. Ez a szem-
pont lehet8ség szerint hatdrozottan kiilonbézzék az oktatds és az osztilyozas szem-
pontjaitol.

A korszerii és eredményes személyiségfejlesztés érdekében els6ként ajanljuk annak
a megfigyelését, hogy mennyire melegszivi, érzelmileg milyen gazdag a gyermek. Ez
a latsz6lag nagyon banalis javaslat 6sszhangban van a ma egyik legtudominyosabbnak
tartott személyiségelmélettel, a Cattell-féle faktoranalizisnek a szempontrendszerével.
Elsé ,.gyokérvonasként” Cattell kiemeli az ,,A faktornak” nevezett ciclothyn ~ vagy
scizothym személyiségvonast, ami meghatirozza az embernek a tobbi emberhez, sét va-

248



lamelyest az egész vildghoz valé viszonyat. A gyermeki személyiség megfigyelése eb-
bSl az aspektusbol ujszerli a pedagdégusok szamdara, éppen ezért alkalmas arra, hogy
a tanulmanyi teljesitményre, illetve a képességfejlesztésre bedllitodott szemléletet athan-
golja az 1j oktatdsi-nevelési terv kdvetelményeinek a figyelembevételére.

A masik szempont, amit ajanlatos figyelembe venni és tudatositani a gyermeki
személyiség megismerésénél, a vezetéképesség, illetve a magaalarendelés szocidlpszicho-
logiai vonasnak a megfigyelése. A késdbbi személyiség kibontakozasa szempontjabdl
igen nagy ennek a jelentésége (Cattell: C faktor).

Harmadikként emelnénk ki a személyiség megismerésében a jellem mindségének
a megfigyelését. A jellem fejlédése szinte meghatirozza a személyiség tarsadalmi érté-
kességét (Cattell: C faktor). A tobbi szempont mar ismertebb a pedagdgusok elétt;
az érdeklédés, a képességek, majd a tanulményi teljesitmény. Mindezek sokkal kevésbé
6nallé tényezdk, mint az elébbiek, inkdbb az iskolai munka, az eléz8 tanterv, féként
a pedagégus munkajanak a fuggvenye1

Nézziik meg, hogy az 4j nevelés és oktatas tervének megvalosntasaval hogyan lehet
fejleszteni az alsotagozatos tanuld szemelylseget?

Leontyev irja, hogy ,,az értelmi fejlédés hajtéereje a gyermek realis tevékeny-
sége”. A gyermekek sajat cselekvésiik, tevékenységiik utjan ismerkednek meg a gon-
dolkodisi miiveletekkel: az analizissel, a szintézissel, az 6sszehasonlitdssal stb.

A targyakkal folytatott manipuldcid, elemzés, osztalyozis — melyet példaul egy-egy
matematikadran végeznek — alapul szolgil a gondolatban végzett miveletek kialakula-
sahoz. Bizonyos tdrgyakkal vagy helyzettel kapcsolatos viselkedés, tevékenység, beépiil
és megmarad a kozponti idegrendszerben, és jelentds szerepet tolt be a magasabbrendd
~ interiorizalt, bels6vé valt, intellektualis, gondolati — tevékenység kialakuldsiban.

A Piaget altal kidolgozott interioriziciés elméletet Leontyev, Galperin és tanit-
vanyai tovabbfejlesztették. Munkdassidguk arra &sztondz benniinket, hogy az egyszerii
»szemléltetd oktatds” elvét — melyet a tégi tanterv még hien szolgilt — talhaladva
megvaltoztassuk a nevelés és oktatds elsajatitasarél vallott hagyomanyos felfogasunkat.

Az 1j nevelés és oktatds terve a fogalomalkotast, ismeretszerzést aktiv folyamat-
ként fogja fel. Eszerint a képzet nem lenyomat, fénykép (mint azt a szemléltetd oktatas
hivei vallottdk), hanem sokkal inkabb aktiv masolat, olyan, mint egy rajz, amelyet
minden alkalommal djra alkotunk. (Piaget J., 1947: La psychologie de Iintelligence.
Armad Colin. Paris. 212, L). ’

A korszeri ismeretszerzés elsGdleges feltétele tehat az aktiv, cselekvéses tapaszta-
latszerzés. A bels§ értelmi miveletek kialakitdsdhoz tigy juttathatjuk el a gyermekeket,
ha megfelelden megszervezzitk tevékenységiiket, ha a tényeket, viszonylatokat gy cso-
portositjuk, hogy a gyakorlati tevékenység, a probléma cselekvéses megoldasa elvezessen
az elméleti &sszefiiggések felismeréséhez. Példaul kornyezetismereti 6ran, ahol a helyes
kozlekedés a téma, j6 ha a gyermekek el6zetesen megfigyelik a kozlekedést,
segitséggel tevékenyen részt vesznek benne. Majd megfelel kellékek felhasznaldsaval
— ttszegély, kozlekedési eszkdzok, villanysorompok, kozlekedési tablak stb. — ismerik
meg a kozlekedésben résztvevd gépkocsivezetd, gyalogos, vasutas, rend8r szerepét. Az
éra késébbi szakaszaban kartyat kapnak, amelyen a kézlekedéshez sziikséges kilonbo6zs
eszk6z6k rajzai taldlhaték. A képeket a kozlekedésben résztvevok tevékenysége szerint
osztalyozhatjak, csoportosithatjak.

Az ismeret elsajatitisa ebben az esetben az alsétagozatos gyermekek tevékenysége,
cselekvése utjan tortént. Ugyanakkor megfigyelhets, hogy kiilonbézé segédeszkozoket
(kartyakat) hasznaltak fel, melyek egyre elvontabba tették az ismeretszerzést. Az also-
tagozatos gyermekek gondolkoddsanak fejlettségi szintjére jellemz6, hogy egy-egy
feladatvégzés szintjét nemcsak az életkor, hanem a feladat tartalma is befolyasolja.
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A nehezebb vagy kevésbé ismert sszefiiggések megallapitasinil még az idésebbek is a
cselekvéses megoldashoz térnek vissza.

A korszerii, pszicholégiailag megalapozott ismeretszerzést eredményesen szolgalja
az 0j nevelés és oktatas terve alapjan készilt alsétagozatos munkaltatd tankonyv. Tar-
talmaban és formajaban is mas, eltérd a régi tankonyvtél. A formai jegyek ugyan nem
jatszanak donté szerepet, de a sok szép, szines abra motivalo erejét mégsem tagadhat-
juk. Az uj tankdnyv a tevékenységnek, a cselekvésnek igen nagy teret, lehetGséget biz-
tosit. Példaul az 1. osztalyosok cselekvéses feladatmegoldasokon keresztiil tanulnak
meg olvasni. A gyerekek ebben az esetben abbél profitidlnak, amit maguk is feldol-
goznak. Ez a tankOnyv differencialt feladatokat is ad a gyermekeknek, amelyeket, ha
nem végeznek el, akkor is tovabb tudnak lépni, nem maradnak el az osztalytarsaktol.
Az 1. osztalyba jaré gyerekeket igy sajat értelmi fejlettségi szintjiiknek megfelelGen
differencialtan lehet fejleszteni.

A korszer(i oktatas sokféle formaban valésulhat meg. Ezek koziil az 0j nevelés és
oktatas terve alapjan késziilt tankonyvekben jelentds helyet foglal el a cselekvéses, fel-
adatrendszeres oktatds. Kiemelkedd szerepet tulajdonitunk az altalanos iskola alsé ta-
gozatos osztalyaiban ennek az oktatasi formanak. Ez a sajatos — életkori fejlettséget
figyelembe vevé — oktatasi forma j6l szolgilja az atmenetet a felsd tagozat és a fel-
s6bb iskolakban jobban alkalmazhaté egyéb oktatisi eljardsok kdzott. Az 1j nevelés-
oktatds tervének modszertani szabadsiga feltételezi, hogy a pedagégus a nevelés-okta-
tas szakembere és a tanulék személyiségének figyelembevételével a legeredményesebb
modszert alkalmazza. )

Végsé soron az 1 nevelés-oktatds terve altal biztositott cselekvéses feladatmegolda-
sok, feladatrendszerek nemcsak a tananyag elsajatitdsat és alkalmazasat célozzak, segi-
tik, hanem a gondolkoddoképességek mély, strukturalis dtformaldsat, a gyermeki szemé-
lyiség fejlesztését is. Napjainkban pedig ez a hatds fokozott jelentdségli, amit az alta-
lanos iskolai nevelés-oktatas uj terve megalapozottan szolgal.
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