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A csaladban alkalmazott nevelési mddszerek
és a tanulmanyi teljesitmény kapcsolata

»Mihelyt a gyermek megérti a beszélt szdt, neveld, anya, dajka és maga az apa
versenyeznek egymassal, hogy ment6l derekabb legyen, minden tettét és szavat oktaté
intelmekkel kisérik, hogy ,helyes vagy nem helyes”, ,tisztességes vagy tisztesség-
telen”, ,jambor vagy istentelen”, ,tedd ezt, s kerild amazt”. S ha a gyermek
készségesen engedelmeskedik, minden j6l van, de ha nem, megfenyegetik és meg-
verik, mint amikor az ember valami meghajlitott vagy meggorbiilt fat kiegyenesit.
Késébb aztan elkiildik a gyereket a tanitékhoz.

Prétagorasy (kb. i. e. 481-411) gordg filozéfus mivének idézett része az egylk
legrégibb irott emlék a csalddi nevelésrdl, annak eljardsairdl, médszereirdl.

A csaldd maig sem vesztette el szerepét, fontossagat a gyermeki szemelytseget
formalé tényezdk kozott,

A csaladi nevelés nemcsak addig tart, amig ,.elkiildik a gyermeket a tanitékhoz”,
hanem folytatédik a gyermek iskoldba lépése utin is, parhuzamosan az intézményes
neveléssel. Igaz, ekkor mar nagy valtozdsok térténnek a gyermek életében. E valto-
zasok kozil a legfontosabb, hogy mig eddig elsésorban a jaték toltdtte be az életét,
ezutin a tapuldsé lesz a fOszerep. Ez szdndékos, munkajellegi tevékenység. Ezt a
munkit értékelik, késdbb osztilyozzik is. Ettdl kezdve a sziillék és a nevel6k egy-
arant figyelik, és széva teszik a gyerek eredményeit. Ma hasznalatos szdval tel;csxt—
ménycentrikus lesz az iskolas gyermek kornyezete. ’

Valé igaz, hogy az iskolaskortél kezdve a tanulmanyi eredménynek, kesobb a
munkateljesitménynek nagy jelentfsége van az ember életében. A gyermek tanul-
ményi teljesitménye altaldban befolyisolja a sziil6—gyermek viszonyt, attél fiiggen,
hogy ez megfelel-e elvarasinak, esetleg alatta marad annak. Mindenki Altal ismert
tény, hogy a kozépiskolai, de fGként a fdiskolai vagy az egyetemi tovabbtanulast
milyen nagymértékben befolydsolja az elért tanulméanyi eredmény. Miutin iskolait
befejezte a fiatal, és beilleszkedik a tdrsadalmi termelésbe, anyagi és erkolesi meg-
becsiilése fiigg munkajanak mennyiségi és mindségi jellemz6itél. E tényeket figye-
lembe véve nem csoda, ha a sziil6k sokszor tilzottan is teljesitménycentrikusak. T

Természetesen nem lenne helyes eltekinteni a gyermek teljesitményeitél. Buzdi-
tani és segiteni kell &t abban, hogy képességeinek megfeleld maximilis teljesitményt
nydjtson.

A tanuléi teljesitmény feltételei rendkiviil komplexek. Korunk tudomanya fel-
ismerte, hogy a személyiség kialakulasira, fejlédésére, teljesitményeire elsGsorban az
ugynevezett mikrocsoportok vannak nagy hatdssal. A gyermek- és ifjikor leghatéko-
nyabb mikrocsoportja a csaldd. Erre utalnak szoviet szerzék (Panfilenko, Oszoszkov,
Danilov) régebbi munkai, de az thjabb kutatisi eredmények is. Az egyik német
kutatd, Grassel szerint a tanulé eredményét tobbek kozott a csalad szerkezete, a
sziil6k beallitottsiga 6nmagukhoz, a tirsadalomhoz, a gyermekhez, a nevelési formak
és eszkozok, a csaldd nevelési hagyomdnyai, a gyermekkel szembeni elvirdsok, a csa-
ladban meglevé fesziiltségek befolyasoljak.

Guthbke vizsgélatainak eredményei szerint a gyenge teljesitményt nyujté gyerekek
sziilei tobb nevelési hibat kévetnek el, jellemzé rajuk a kemény, szeretetlen, hideg
nevelés. Gildner kimutatta, hogy a gyenge tanulminyi eredmény kapcsolatban van
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az anya olyan szigord modszereivel, mint a tiltds, szidas és a verés is. Ugyanakkor
kapcsolat van a j6 teljesitmény és a pazitiv nevelési médszerek alkalmazisa kdzétt is.

Sdntha Pal vizsgilatai szerint a (napkézis) gyerekek tanulminyi eredményée a
csalddban meglevé kiilonbsz6 viszonyok hatdrozzdk meg:

~ miveltségi viszonyok, ahova tobbek kozétt a sziil6k iskolazottsiga, olvasott-
saga tartozik;

~ gazdasagi viszonyok: jovedelem, lakashelyzet, ruhazkodas stb.;

~ strukturdlis viszonyok: a csaldd nagysdga, osszetétele stb.;

- pedagégiai viszonyok, ahova a sziil6k nevelési tevékenysége tartozik.

Nagyon fontos megallapitdsa, hogy a dolgozé sziil6 nem mentheti fel magat a
nevelési feleldsség al6l, mondvan: mivel dolgozik, kevesebb az ideje. Felmérésekkel
bizonyitotta, hogy nem a nevelésre forditott idé tartama, hanem a nevelési tevé-
kenység mindsége a szamottevd tényezd.

Komlési Sdndor kutatisainak eredménye szerint a tanuldshoz vald viszonyt be-
folyasolja a gyermek napirendje (melynek kialakitdsa végs6 soron a sziilék nevelésé-
nek eredménye is), a sziil6k tdmogaté segitsége a tanulasban, a hazi munka ko-
telezettségei, a sziil6k-nagysziilsk viszonya, a sziilok alkalmazott nevelési médsze-
rei stb.

A tanulmdinyi eredményen kiviil az iskolai magatartdsra is hatdssal van a sziilék
nevelési médszerhasznalata,

Merryl mar a masodik vildghdbord utdn ramutatott arra, hogy: ,,Azok a méd-
szerek, amelyeket a sziil6k alkalmaznak a gyermekkel valé banasmédnadl, ...a siker-
telenség, amelyet rakényszeritenek, az ellenérzési moédszerek, egyiittesen a gyermek-
kel kapcsolatos &ltalanos magatartis jellegével, azok az atalakité erdk, amelyek a
gyermek magatartdsiara hatnak.”

Gyérgy Julia szerint a nevelés sikere nagyrészt azon mulik, hogy a nevels (ez
esetben a szilg) milyen eljirdsokat alkalmaz céljai elérése érdekében. Kiiléndsen
kéros hatisa van az agressziv médszerek alkalmazisinak, az 6rémmegvondsoknak,
megfélemlitéseknek, megszégyenitéseknek, az elrettentésnek és a szeretetlenségnek.
Tobb szerzd kiemeli, hogy a nevelési eljaridsok hatékonysidganak fokit lényegesen
meghatirozza a sziilék és a gyermekek kozotti kapcsolat. Ha ez szeretetteljes, akkor
az id6nként alkalmazott keményebb moédszerek hatdsa sem feltétleniil rombolé. Leg-
megfelelébbnek a meleg-engedékeny nevelSi magatartast tekintjik. Az ilyen szl
szeretd légkdrben neveli gyermekét, igyekszik 8t megérteni, elfogadni. Sokat beszél-
get gyermekével, tetteit, itéleteit megindokolja, sokat dicsér. Engedékenysége ésszerii
szabalyozast jelent, amely a bizalombél ered, megengedi, sét elvirja a fokozodé
6nalldsagot.

Sajit kutatasainkat 1977-78-ban végeztiik egy egri altalinos iskola fels§ tago-
zatos osztalyaiban. Azt vizsgaltuk, hogyan befolyisoljdk a gyerckek tanulményi ered-
ményeit és iskolai magatartasit a csaldd nevelési eljardsai, modszerei.

Az eredmények alapjan kialakithattunk egy képet arrél a sziilérdl, akinek a
modszerhasznélata pozitiv irAnyba befolyasolja a tanulék teljesitményeit.

Ezek a sziildk az atlagnal magasabb iskolai végzettséggel rendelkeznek. Sajat
és gyermekeik permanens mivel6dését csaladi konyvtaruk gyarapitdsaval, a vasdrolt
és olvasott ujsagok, folydiratok nagy szémaval is eldsegitik. Gondoskodnak arrél,
hogy gyermekiik koényveinek szima is allandéan gyarapodjon. Azt is mondhatnédnk,
hogy a betli, a kényv tisztelete és megbecsiilése jellemzi ezeket a csalddokat. A tele-
viziét misoraik értékének megfeleléen becsiilik, a sziilék tudatos, iranyitott miisor-
valogatissal szabalyozzdk a gyermek televizigzasat.
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A csalid szabad idejénck tekintélyes részét egyitt tolt, gyakran jarnak egyltt
szinhazba, moziba, kiallitaslatogatisra. Igy egyrészt megfelelé témit kapnak a be-
szélgetések, masrészt lehetdvé valik az egyiitt latottak megfelels értelmezése is.

A sziilok segitenek gyermekeiknek az ésszerli napirend elkészitésében, amelyet
rugalmasan, mégis kovetkezetesen betartatnak. A napirend Osszeallitdsanal és meg-
valésitasanal is figyelembe veszik a kornak megfeleld, sziikséges éjszakai pihendidét.

A sziilknek megfontolt nevelési céljaik vannak, nevelési eljirdsaikat tervezik,
figyelembe véve gyermekiik életkorat és személyiségének fejlettségét.

Gyermekik kivant tevékenységét és magatartisat teljesithetd, vildgosan megfogal-
mazott kovetelésekkel, gyakran alkalmazott buzditassal, &sztonzéssel érik el elsésor-
ban. Megfelelen értékelnek, mindig elismerik a tanuléd sikereit. Sokszor dicsérnek és
leggyakrabban szeretetiik kinyilvanitasaval, 6romik kifejezésével jutalmaznak csupan.
Az anyagiakkal valé jutalmazas (kivéve a kényvet) nem jellemzd ezekre a csalddokra.

Gyermekiiket 6nallésigra, az elvégzett feladataik ellendrzésére, értékelésére szok-
tatjak. Ezzel is bizonyitjak, hogy biznak gyermekiikben, s bizalmuknak mas forma-
ban is sfrin kifejezését adjdk. Gyermekiik esetleges sikertelenségét, kudarcat igye-
keznek megérteni, s egyiitt keresik a problémdk megoldasat. A bintetési médszereik
kozil szamizték a megszégyenitést és egyéb durva formadkat; a szidast is csak elvétve
alkalmazzak.

Rendszeres kapcsolatot tartanak fenn az iskoldval, elsésorban a sziil6i értekezle-
tek és a fogadéorak latogatisa révén. Jellemzé riajuk az allandé és kinyilvanitott
érdeklédés, minden gyermekiikkel osszefiiggd kérdés irant.

Vizsgilataink azt bizonyitjdk, hogy nehéz lenne tilbecsiilni a sziil6k nevelési
modszereinek szerepét a csaladi nevelésben, hiszen ezek kozvetve a gyermek iskolai
teljesitményeivel is dsszefiiggésben vannak.

Természetesen a csaladi nevelésben sincs olyan eljdras, amelyik egyediil tidvozité
lenne. Egyik médszer sem helyes 6nmagiban. Makarenko is figyelmeztet arra, hogy
az egyves cljarasok sosem hatnak csupin maguk Altal. A nevel6hatds végeredménye
a tanulo személyiségét6l és a konkrét szitudciotol is fiigg. Mégis: egyes modszerek
gyakori alkalmazasanak j6l megallapithaté, jellemzé kovetkezményei lehetnek.

Ugyanakkor a tapasztalat és a kutatdsok azt bizonyitjak, hogy a tanuléi teljesit-
mény is befolydsolja bizonyos fokig a sziilk iskolaval és a gyermekkel szembeni
magatattasat.

Ha figyelembe vessziik az eddigi tényeket, érthetévé valik az a kivinsidg, amely
a szil6k pedagégiai-modszertani kultdirijinak javitasit ohajtja. Felvetédik azonban
a kérdés: kitdl és hogyan tanuljdk meg a sziilbk azokat a médszereket, amelyek
csaladi nevelésitk gyakorlatiban a legeredményesebben alkalmazhatok? Az elbb em-
litett vizsgdlatunkban részt vevé sziilok 85%-a vallotta, hogy nevelési médszereit,
vagy azoknak jo részét, sziileitd] tanulta. Sajat tapasztalatait jellte meg nevelési
ismeretei forrdsaul a szilék 42%-a. Sajat pedagégusitél, vagy gyermeke nevelsjétol
tanulta modszereit a sziilék 32%-a, konyvekbél, folyodiratokbél szerezte ismereteit
18 szazalékuk, s a radié és a televizié adasait jeldlte meg forrasul 14 szizalékuk.
E sorban a legel6kel6bb helyet, mint ismeretforras, a nagyszilSk foglaljdk el. Ez csak
tészben orvendetes: olyan esetekben, amikor a nagysziil6k korszeri, ma is helyesnek
tekinthet6 modszerekkel neveltek. Sajnos az esetek nagy tobbségében a konzervativ
nevelési eljardsok a hagyomény Gtjan is tovabb élnek. Mivel idGkézben a tirsadalmi
célok és korilmények (ezzel egyiitt a nevelési célok) megvaltoztak, ezek a nevelési
eljarasok a fejlédés béklydiva valtak.

A korszeri neveléskozpontd iskola partnere csak a korszerd nevelési eljarasokat
alkalmazé csaladd lehet. Mindezek miatt nem mondhatunk le a sziilok pedagégiai-
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pszichologiai ismereteinek bovitésérdl, korszerisitésérl. E cél érdekében minden
hatasosnak bizonyulé médszert, eszkozt fel kell haszndlnunk. A ,,Gyermekiink” cimi
folyoirat egész tartalmdval, de szdmos napi- és hetilap megfelelé rovata kifejezetten
a csaladi nevelés korszeriisitését szolgalja. Orvendetesen megszaporodtak napjaink-
ban a sziilok szAmara irt pedagégiai miivek. J6! szolgaljak a célt a kiilénb6zd isme-
retterjesztd elbéadasok (Sziil6k Iskolija; TIT-cléadasok stb.), a ridié6 és televizio
megfeleld adasai, kiemelve az utébbiak koziil a méltAn népszerd ,,Csaladi Kor”
adasait,

D&

DR. KEREKGYARTO IMRE
Budapest

Szerelem és nevelés

,Szerelem! Mi mindent takar ez a fogalom! A
bér gyengéd puhasigatdl egészen a szellem végsé
meghaborodasdig, a legkdznapibb, csalddias va-
gyakozastél a haldlos megrendiilésig.”

E. M. Remargue: A diadaliv irnyékaban

KEVES INTERPERSZONALIS kapcsolat jatszik sorsdéntébb szerepet az em-
berek életében a szerelemnél, amelynek paradoxonat Goffredo Parise abban hata-
rozta meg, hogy ,bandlis, bir csodilatos, pontosabban épp azért csodalatos, mert
banalis” (Nagyvilag 1980:4.). Nem véletlen ezért, ha a pedagégia klasszikusai,
koztik pl. Makarenko, azt vallottdk, hogy a szerelmet tanitani kell az iskolaban,
mert ha:

a) az iskola az életre akar nevelni, a szerelemre is nevelnie kell a fiatalokat,
természetesen nem svéd mintara a szexualis technikdt értve ezen a tananyagon, ha-
nem a mély, intim emberi kapcsolatok teremtésének képességét.

b) a szerelem ugyanis az ember életének egyik fontos tartalmi osszeteviie,
amelyben legtobbet drul el sajat személyiségérdl, s amelyben legélesebben hatdrozo-
dik meg személyisége fejlddésének tovabbi iranya,

¢) de ¢z a szerelem nemcsak jovéjitk a tanuléknak, hanem iskolai jeleniik egyik
fontos problémaja is.

A szerelem ilyen értclemben iskolai tantirgy. J6 azonban, ha mindjirt kezdetben felfigye-
link a téma buktatéira: 1. a moralizilds veszélyére, 2. a moralizalas vddjinak lehetéségére, 3. és
nem utolsésorban a kozhelyek itvesztdire, amelyek hajlanddk durvén éltalinositani mindazt, ami
a valosagban a konkrétsig szivarvanyszineiben jelentkezik.

Megoldhatatlan feladattal taldlkozna, akinek a szerelmet fogalmilag kellene
meghataroznia. A vilagirodalomban szAmtalan aforizma sziiletett ezzel kapcsolatban,
mindezek azonban tobbet arultak el alkotéikrdl, a szerelemrdl vallott felfogasukrdl,
mintsem emberi lényegiikrél. Nevelni viszont csak arra lehet, amirdl tudom, hogy
a valosagban létezik, és fel tudom fogni, meg tudom hatdrozni tartalmi jegyeit.
A szerelem meghatarozasanak nehézsége abbol fakad, hogy egyidejileg és legalabb
egyenl§ mértékben tartalmaz dllando és torténelmi, koronként, s6t egyénenként
vdltozd tényezbket, elemeket. Allandé tartalmi jegyeinek tekinthetjiik, hogy két kii-
16nb62z6 nemii ember kozott jon létre; az egész személyiséget Athatd, nagy intenzi-
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