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Néhany otlet a napkozis vetélkedSkhoz

Manapsag divat az elméletet probara tevé szellemi vetélkeds. Az effajta erd-
probak gazdag valasztékat els@sorban a kiilénféle ijsagok, képes folydiratok kinal-
jak szamunkra. Kéztudomast, hogy a népszeriisitbk ko6zé tartozik - a radié és a
televizid is.

A szellemi vetélkedsk szinessé és emlekezetesse tehetik a napkozis foglalkoza-
sokat a gyermekek szdmara hasznos és kellemes id6toltéssel.

Ha a napkozis pedagogus vetélkedét szervez csoportjdban vagy csoportok ko-
z6tt, nagy munkdra vallalkozik. A befektetett energia azonban nem vész karba.
Persze a siker nagyrészt az elSkésziileti munkak tervszeriiségén, pontossagan mulik.

Az alidbbiakban a szellemi vetélkedék rendezesevel kapcsolatban szeretnék né-
hany gondolatot elmondani.

A vetélkeds célja a tanulék ismeretkorének bévitése, az érdeklédés felkeltése
eddig nem vagy kevésbé ismert tevékenységi formak irant, a motivaciés bazis erd-
sitése, valamint az életkori sajatossagoknak megfeleléen a jatékos szorakozds, a vi-
dam hangulat megismertetése.

Az ismeretkor bévitését célzd vetélkeddk feladatai az egyes tantargyak torzs-
anyagahoz kapcsolédhatnak. Magukban foglalhatjdk a térzsanyag egyes részeit, csak
mas megkozelitéssel, mas feldolgozasi modszerrel, mint ahogy az a tankényvben, a
munkafiizetben megtalalhaté.

Annak kivalasztdsaban, hogy mely anyagrészek Kkeriiljenek “bele a vetélkedd
anyagiba, segitségiinkre lehet az osztilytanits. O az, aki értd tanicsaival hozzija-
rulhat egy-egy anyagrész vetélked formajaban térténd ,Atismétléséhez”, az ismeretek
rogzitéséhez, elmélyitéséhez. A vetélked6 feladatai kozott el6fordulhatnak tovabba a
térzsanyaghoz kapcsolédé, de a tankényvben esetleg nem talalhato, kiegészité isme-
retek. Ezek jol szolgaljak az altaldnos tajékozottsigot, gyarapitjdk a tanuldk isme-
reteit. Hasznos, ha ezekhez a feladatokhoz el6zetesen megadjuk a segit6oforrasok:
lexikonok, gyermekenciklopédia, ismeretterjeszté sorozatok stb. cimét s a témakor-
héz kapcsolédd oldalak szamit is. A vetélkedén a megfelelni, a gyézni' akaras kel-
16 motivaciét jelent a gyerekeknek a forrasok tanulmanyozasahoz de j6 szinten al-
kalom az 6nallé ismeretszerzés gyakorldséra.

A vetélkedd szorakoztatd jellegét biztositjak a jatékos elemek. Az egyes fel-
adatok kozé beiktatott jatékok pihentet6iil, feliidiilésként- hatnak a tanulékra. Koz-
ben id6 addédik a tovabbi rendezési teend6k megoldasira, a kellékek valtisara.
Ezeket a szamokat &ltaldban nem pontozzuk, hanem széban értékeljiik. Hangulat-
keltésre, a hangulat fenntartdsara is felhasznalhatjuk a jatékot. Fokozhatjuk vele a
verseny izgalmat. Jatékos modon kaphatjdk meg a csapatok a kérdéscket, és hason-
l6an délhet el a sorrendiség kérdése. Pl kerékbdl, kalapbél hiznak szamot, vagy
dobékockaval allapitidk meg az indulds sorrendjét. Igen emlékezetessé valhat sza-
mukra, ha a televiziés felnétt jatékok mintdjara készitink egy-egy feladatot, s en-
nek sikeres megolddsa belépéiil szolgal a kovetkezd forduléhoz. Osszegzésil a ja-
ték legyen szérakoztato, oromteli, s ellensilyozza az egyhangisagot.

A napkézis pedagégus feladatait négy csoportba sorolhatjuk:

1. A tanulék érdeklédésének felkeltése fontos mozzanat. A kézbmbdsség ugyanis
a legnagyszeriibb Gtletek ellaposodasahoz, az érdektelenség pedig a tanuldk felkeé-
sziilletlenségéhez vezet, s ez silyos hibak forrasiva vilhat. A csoportban ugyanis
azonnal elindul a biinbak keresése, a vadaskodas, a sikertelenség miatt vélt vagy
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valés sérelmek egymas fejére olvasasa. Kis kozdsségiink soha nem tapasztalt szét-
hazasok, pusmogasok szinterévé lesz. Az elkdvetett hibaval aztan éppen eredeti cé-
lunkkal ellentétes eredményt ériink el. A vetélkedd - ,bejelentését” rabizhatjuk a
csoport mar ismert kedves babfigurdjara. Alkalmas pillanatban, amikor a csoport
nagy része rank figyel, ugy tesziink, mintha észrevennénk a babot, aki sugni akar
valamit szamunkra. A fiilinkh6éz tessziik, meghallgatjuk, és a gyerekeknek atadjuk
az iizenetet. Fokozhatjuk az érdekességet azzal, hogy visszakérdeziink egyes rész-
letekre, s a bab mintegy arra is ,valaszol”. A meghivast tolmécsolhatja a tanulék
altal még nem. ismert, de a vetélkedd témajdhoz kapcsolédd bab. -Felkelthetjik az
érdeklSdést ,,iizenettel”, amely példiul titkosirast,” morse jeleket tartalmaz. Felkelt-
hetjitk a tanulék érdeklédését diafilm bemutatdsaval vagy hasonléan a televxzxoban
latott felhivassal.

2. A megfeleld érdekeltté tétel szintén sokat jelent a vetélkedére valé felké—
sziillésben. A 6-10 éves gyermek szdmira a messzi tavlatokban jelentkezd erkélesi
vagy targyi elénydkre valé hivatkozis (okosabb, miiveltebb leszel, jobban megéllod
majd a fels6 tagozatban a helyed stb.) nem szerencsés. Hozzuk kozelebb a ,jutalmat”.
Ez nem kell, hogy anyagilag sokba keriiljén, de annal vonzébb legyen.

Szerencsés, ha a nagyobb csoportjutalom mellett kisebb, egyéni jutalmat is ki-
tiiziink. Ez utébbi a gyermek tulajdonit képezi majd, haza is viheti. Ha odahaza
megmutathatja, s az altala szeretett sziil§ is elismeri, megdicséri ezért a tanuldt, ak-
kor a gyermek effajta tevékcnyséoe a masik oldaleél is megersitett lesz. Igy a
gyermek legkozelebb, vagy mds akcié sordn még aktnvabban lelkesebben és nagy
akarassal fog dolgozni.

A csoportjutalommal kapcsolatban is szetetnék néhany gondolatot elmondani.
Az els6 és véleményem szerint a legfontosabb, hogy erkolcsi értéke legyen. Fordit-
sunk gondot ra, hogy ez a gyermekekben tudatosodjon. A meggy6z6dés alakitasa -ér-
dekében adjuk tudtukra, hogy nagyra értékeljiik az erkodlesi jutalmat, s bizony bol-
dogok lennénk, ha azt mi nyernénk meg. Erkolcesi értéke lehet pl. oklevélnek, érem-
nek, amelyet jol lathaté helyre tegyiink ki. Ne feledkezziink meg arrdl sem, hogy
bizonyos id6kozénként, mintegy ,,véletleniil”, térjiink vissza az erkélcsi gySzelem-
hez, Ujra megerGsitve annak értékét. Ezzel felelevenitjik a tudatukban, s nem veszit
értékébsl az id6 muldsaval. Motivaldlag hathat més alkalommal is. Ha van, vagy
el6fordul olyan feladat, amelyhez a napkézis csoport tagjai nehezebben nyerhetGk
meg, akkor hivatkozhatunk a gy6zelemre. Pl. igy: ,,Akik ilyen jelentés eredményre
voltak képesek a vetélkeds alkalmaval, azoknak ez nem okozhat majd nehézséget.”

Az oklevelet beleragaszthatjuk a rajnapléba, s azt kedves vendég vagy je-
lentds személy latogatdsakor megmutathatjuk. A sziil6i értekezleten adjuk tudtukra
a szul6knek, hogy 6k otthon megerésithessék a gy6zelem értékét. Félévzard otthon-
gytlés alkalmaval felsoroljuk sikereinket, eredményeinket, s rdmutatunk arra is, hogy
hol, mit nyertiink.

3. A pedagégus tovabbi feladata a témat feldlels kérdések oOsszeallitisa. A kér-
dések egyértelmiiek, vildgosak legyenek. Megvalaszoldsuk vitira ne adjon okot. Ne-
hézségi fok szerint lehetnek egyszerii és Gsszetett kérdések. Altaldban az egyszer(iek-
t6l haladunk az osszetett felé, ezzel biztositiuk a vetélkedére jellemz8 fokozottabb
izgalmat, a beleélést. Szerencsés, ha kozben 6sszetett kérdéseket is feltesziink. Ezek
képhez, zenéhez stb. kapcsolédhatnak. Vigyazzunk arra, hogy a kérdések ne legye-
nek til konnyliek, sem til nehezek. Az elGbbi fegyelmezetlenséget, az utébbi pedig
elkedvetlenedést okozhat. A kérdések jellegétsl fiiggéen kérhetjiik a vélaszokat szo-
ban. Ha széban kérjiik a valaszt, akkor a csapatok eltéré kérdést kapjanak. Arra
azonban vigydzzunk, hogy nehézségi fokuk megegyezzen. A valtozatossag kedvéért
irdsban kérhetjik a megoldast. Hogy az iris ne lassitsa a vetélkedé menetét, alkal-
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mazzunk szellemi totdt, feleletvilasztisos tesztet. Ilyen esetekbem a csapatok meg-
egyezd kérdést is kaphatnak.

4. A viltozatossagot biztosithatjuk, ha manualis tevékenység tarkitja a vetélke-
dét. A napkozis pedagdégusoknak a megfelelé téma kivalasztisan, a kell6 motiva-
cién, a viltozatos kérdések osszeallitisan til a vetélkedd szinhelyével és a kellékek
megvalasztisival, Osszegyiijtésével is torédnie kell. Az eldbbi hirom megalapozza a
vetélkedd sikerét, az utébbi kettd pedig az emlékezetességet. A gyermekek ugyanis
késobb sokkal jobban emlékeznek arra, amit a vetélked6 sordn lattak, mint amit hal-
{ottak. De a versenyzés alatt szintén érvényesiil a jol és otletesen megvalasztott kér-
nyezet hatdsa. Fokozza a versenyldzt és az igyeckezetet. Az igaz, hogy a megfelel
kornyezet megteremtése a helyi adottsagoktdl és a lehetdségektSl is fiigg. Lelkes
hozzaallassal és némi otletességgel azonban valtoztatni tudunk a legmostohabb ko-
rilményeken is. Ha a fent emlitett tanicsok, mint az elSkésziileti munka fontosabb
mozzanatai, mind egyiitt vannak, akkor kezdSdhet a vetélkedd.

A zsiiri tagjai ismerjék j61 és pontosan a vetélkedd tartalmat, feltétlentl legye-
nek partatlanok, és tudjanak azonosulni a versenyzdkkel. Mindezek ellenére azonban
tanuasitsanak higgadtsagot. J6, ha a zsiiri ,univerzalis” személyekbé!l all. Legyen el-
nok, akinek a targyi tudasa biztos segitséget ad a verseny levezetéséhez, és legyen
néhany tag a zsiiriben, a t6bb szem tobbet lat kozmondas alapjan. A sok tagbdl al-
16 zsiiri viszont azt a benyomast keltheti, hogy a sokféle nézet és vélemény miatt
nehezebb a k6z6s nevezére jutas.

A jatékvezetd lehet KISZ-es ifivezets, csapatvezetl vagy a napkozis pedagogus.
Fontos, hogy a jatékvezetd a legaprébb részletességgel leirt vetélkedds forgatdkodny-
vet pontosan ismerje. Nem szerencsés, ha a kezében levd papirok kozott ,.elvész” a
soron kovetkezé oldal, vagy a nagy keresgélés kozben szétesik a rendetleniil Gssze-
fogott papirok halmaza. Ez azt a benyomist keltheti, hogy a jatékvezetének nem
»fontos” az, amit csindl, s ez rontja a vetélkedd &sszhatasat. .

Ezek utin néhany gondolatot szélnék a pontozastdl. Minden feladat elétt egy-
értelmien meg kell mondani az elérheté pontok szamat. Ha differencidlunk, tehat
tobbet vagy kevesebbet lehet a részletek pontos kimunkaldsaval elérni, akkor azt
is elére kozolniink kell.

Ha ezt a.feladatok megolddsa utdn tennénk, akkor eléfordulhat, hogy a gye-
rekek a feladatok megoldasin dolgozva nem figyelnek a részletekre. Ez az aprd
figyelmetlenségitk adhat okot az értékelés soran vitdra. Az elért pontszimok jegy-
zése, amennyiben kozponti értékelés mellett dontéttiink, mindenki 4altal jol 1athato
helyen tdrténjen. Az értékelés eredményeként kapott pl. pontokat, karikakat, zseto-
nokat a csapatokndl is 8rizhetik. Esetenként el is térhetiink az el6bb emlitett meg-
oldastél, mert a megszokottdl valé eltérés fokozhatjia az eredményességet.

A Kkozosségi életre nevelésnek korosztilyonként megvannak a maguk sajtos
feladatai, amelyek megoldisiban segithetnek a vetélked6k. A napkézis pedagégus-
nak nem szabad kihagyni az alkalmat, hogy a kindlkoz6 lehetdségeket kihasznalja.

Kisebb-nagyobb kozosségben éljiik le életiinket. Erre a kozosségi életre meg kell
tanitani az egyént. Rengeteg konfliktushelyzettsl, toréstél, bosszisagtél mentjitkk meg
tanitvanyainkat, ha ezt az emlitett alkalmazkodasi képességet idében kialakitjuk ben-
nik. Ennek kialakitasiban nagyszer(i ,,gyakorléterepet” t6lt be a napkézi otthon,
maga a vetélkedé és a vetélkedére vald felkésziilés. A kozosségi és az egyéni célok
osszehangolasanak tudatositisara, az egyénnek mint a kozdsség fontos elemének bi-
zonyitasira itt szintén jé alkalmak adédnak. A kozosség peremhelyzeti tanuléi is
sikerélményhez juthatnak, az eddig Aaltaluk kevésbé kedvelt feladatok megoldasa-
hoz pedig Osztonzést kaphatnak, a testre szabott ,,vetélkedds” feladattal. Az 6nbi-
zalom felkeltéséhez elég egy-két ilyen eset, de az oOnbizalom megerdsitéséhez ko-
vetkezetes, tudatos és tervszeri pedagdgiai tevékenység sziikséges, amelyhez a vetél-
kedék hozzajarulhatnak.



