gyakorlasira a ,,JToncimoBa 3a Bamm’’ cimi jatékos gyakorlat. A kiszamoléval meg-
valasztott jatékvezetd megnevezi egy szd els szoétagjat, és a kezében levd labdat
tovabbitja az egyik tanuléhoz, akinek be kell fejeznie a szotagot, majd egy 10j szét
indit, megnevezve az elso szotagjat és tovabbitva a labdit. Ennek a jatéknak szidmos
variaciéjat lehet jatszani a szébeli kezd6 szakasz idején.

A mondoékak, nyelvtordk, mesék, versek begyakorldsa valdsithatt meg a
,»Momuok” cimi jaték segitségével. A tanulék kérusban mondjak a széveget, amikor
a tanar azt mondja, ,,M0m90K” el kell komolyodniuk és hallgatniuk. Mosolyogni sem
szabad. Akinek ez nem sikeriil, zalogot ad, amit a jaték végén egy-egy monddka, dal,
vers elmondasaval lehet kivaltani.

A kiejtés gyakorlasat teszi élményszeriibbé a ,,KOT Ha kpbruie” cimi jaték.

Tudme MBIIH, THIIE MBI,
Kot cuauT Ha Hawei xpeie.
Tuine MbIIIH, THIIC MBILIH,
Kot cnput Ha Hamei xpsume.
— S rononEBI# cTpaniAbd KOT,
€CTb X049y s LEJIBIA rol.

El6készités utdn megvalasztjuk a macskat, a t6bbi tanulé lesz az egér. Az egerek
mondjdk a szdveget halkan, és kériilveszik az alvé macskit, aki a szoveg végén fel-
ébred, és valakit megprébal elkapni. Akit megfog, az lesz a kovetkezé jatékban a
macska.

Az ,,V3Haif no ronocy” cimii jatékos gyakorlatban a koszéntést lehet gyakorolni.
Kiszamoléval megvalasztjuk a jatekost aki a tdbldhoz megy, hittal all a tanuloknak
A tanulék kdrusban mondjak:

TH 3Brazky oTranai,
KTo no3pan Tebs, y3Haii!

Majd egy tanul6, akire a tandr ramutat, készénti a tdblanal 4ll6 jatékost, akinek
vissza kell kdszonnie, megnevezve az 6t koszonté tanulét. Azzal a tanuléval, akinek
felismeri a hangjat, helyet cserél.

Mindezek a jatékok és jatékos elemek természetesen a késGbbiek soran is fel-
hasznalhaték, de a tanir dolga a szébeli kezdé szakasz idején a legnehezebb mert
a tanulék székincse kevés. Ebben akartunk segiteni.

&L

NANSZAKNE DR. CSERFALVI ILONA
Debrecen

A prébateljesités jatékos modszerei
a napko6zi otthonban
‘A kisdobosok tevéknységi rendszerének megtervezése pszicholégiailag és peda-
gogiailag is atgondolt munkat igényel. Csak akkor tudunk megfelelni ezeknek a

feladatoknak, ha éliink a tanitisi 6rdn és az iskoldn kiviili nevelés lehetdségeivel,
igyeksziink felhasznalni ezek kotetlenebb formdit és mddszereit.
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Az uttdrécsapatok eddigi hagyomanyaiknak megfeleléen cselekvé médon kivén-
jak kivenni résziiket az Altalanos iskoldk munkajanak tovabbfejlesztésébdl, de ezt a
feladatukat ugy teljesithetik maradéktalanul, ha szoros kapcsolatot teremtenek az
iskolak napkézi otthonaival. :

A napkézi otthonok sajatos feladatokat latnak el a nevelés rendszerében, hisz
megszervezik a tanulék 6nallé tanuldsat, gondoskodnak kozhaszni munkajuk, aktiv
pihenésiik, kulturdlt szérakozasuk megszervezésér6l, a csoportok kozosségi életének
kialakitasaval jelentés szerepet toltenek be a tanuldk erkolesi normainak, viselkedési
formainak, szokasainak elsajatittatasaban.

Az egyiittmikodés gyakorlati megvalositasanak legfontosabb teriilete a préba.
Abban alapvets feladat, hogy a 6; pont (az 6rs, a raj, a kozosségek és a csapat)
szitkséglete, az egyén képessége és érdeklGdése kozott megfelels dsszhangot bizto-
sitsunk.

A préba legyen izgalmas, sokszin(i tevékenység, amelyeket valaszthatnak, ugyan-
akkor névekvs kovetelményekkel fejlessze a tanulok érzelmi, értelmi erdit. A vallala-
sok és megbizatasok 0sztondzzék a kozosségeket sajatos arculatuk kialakitdsara.

A napkézi otthoni program 6sszeillitidsanal olyan feladatokat javaslunk, amelye-
ket a kozosség egyiittesen hajthat végre. A kozos élmények adjak a mindennapi tevé-
kenységek érzelmi tartalmat, né a felel8sségérzet, a kotelességtudat, fokozatosan kiala-
kul a kozdsséghez tartozas biiszkesége. '

Kisdobosoknal a prébakévetelmények az 6nallésig, a gyakorlatiassig, az ligyes-
ség fejlesztését szolgiljak a torvények szellemében.

1. A kisdobos hiiséges gyermeke a magyar hazdnak.
- ,,Utinaplé” nyari taboraink, nyaraldsaink helyérdl, térkép, képeslap Gsszeallitas,
gyidjtemény, élménybeszimolok;
~ fotémontazs épiild 1étesitményekrdl;
- — tira, portya a néphadsereg napjan,
— péarttag sziil6k, partondlé szocialista brigddok készéntése a KPM: évforduléjan;
- ,,Amire biiszkék vagyunk” - beszélgetés veteranokkal, torténészekkel, a lako-
hely kozéleti személyiségeivel;
— ,,Ezt tettiik ebben a honapban” — hirad6 a kdzosségi munkavégzésrél.
2. A kisdobos szereti és tiszteli sziileit, tanitéit.
— ,,Palacsinta-nap” jelszava: 1+1 belépés csak sziilével, aki elmondja vallala-
 saidat és megbizatasaidat a csaladban.
"~ Ajandékkészités felndtteknek.
- ,,Figyel8”, szdmon tartom kozdsségiink iinnepnapjait.
— Titkos tettek az idésebbekért.
— ,,Koszontd” — anyak napjan és pedagégus napon.
- ,,Villimtorna” ‘szervezése, sziil6k- bevonasival.
3. A kisdobos szorgalmasan tanul, és segiti tarsait.
- ,,Otletmaci” .~ javaslatok a tanuldst segitd tevékenységekhez.
— ,,Teljesitettem” — tisztségvisel6k képzése.
= ,,Zenedélutan” - hangszereseink bemutatdja.-
— ,, Tobbet ésszel ...” = vidam fejtordk kiscsoportoknak.
— Tettek az 6rsért, csoportért, lakéhelyért, csalddért.
- ,,Technika napja” - a napkézis csoport munkaibél kiallitas, verseny.
— Interjugydjtemény kivalé szakemberekkel.
—~ A napkozis csoporttarsak munkajinak iddészakonkénti értékelése.
- ,,Tajak .~ mizeumok” - képeslapok és tdjékoztatok gyijtése, diaképes besza-
molok. .
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4. A kisdobos mindig igazat mond.

- ,,Az én tikrom” — villaldsaim értékelése, zsebkonyvszemle.

- ,,526lj, szé6lj ha kell...” - a kozdsség élete, munkaja, problémai.

- ,, Torvénykényv” — a jogaink és koételességeink megvaldsitasa.

— ,,Te mit tennél?” - jotanacs vezetSknek csoportvita alapjan.

~ ,,Kisdobosok hullamhosszan” — hirek a napkdzis csoport ko6zosségi tevékeny-

ségeirdl, megbizatasairdl.
5. A kisdobos tiszta, rendes, pontos.
~ ,,Szabélyosan” — plakatkészités a helyesen viselt egyenruhdrél (verseny).
-~ ,Tettek a lakoteriletért!” (otthonunkért):
- utjelzd tablak felfrissitése;
— hasznosanyag-gyiijtés;
— jatszéterek keritéseinek festése, faiiltetés.
-, Kristdly” — kisegészségbrok vetélkedoije.
~ ,,Modellek” - divatbemutaté kisdobosoknak.
6. A kisdobos ugy él, hogy mélté legyen az uttér6k vérds nyakkendéjére.

~ ,Egymas kezét fogva” — kozos rendezvények a testvér raj tagjaival.

- ,,Hogy is volt?” — ,Hogy is van?” - ,Hogy is legyen?” — a csoportkrénika

alapjan otletek, médszerek gytijtése a tartalmas uttdréélethez.

— ,,Uttordk lesziink” — feladatsor az attordavatas eldtt.

Célunk, hogy minden kisdobos jél érezze magit a napkdzis csoportjdban, amely
naponta Gj kévetelményeket allit elé, és allandéan segiti. Ehhez jelentésen hozzajarul-
hat a személyes kisdobos megbizatas, a napkézis csoporttanacstél. A kisdobosok érez-
zenek fokozottabb felelsséget tanulmanyaikért, szabad idejilk értelmes eltbltéséért,
kozosségiik tovabbi erdsitésért.

A megbizatds alkalmas arra, hogy a napkézis csoportokban érdekes tervek szii-
lessenek. Néhany példat szeretnék ezekbdl bemutatni:

- Erdeklédj hazatokban lako tanacstagnil feladatairdl, tuddsits rélal

— Tanulj meg 8rséddel egy 1j jatékot!

— Gondold ki, hogyan jirulhattok hozzi Gttorécsapatunk hagyomdanyt dpolé tevé-
kenységéhez!

— Szamovir-estiinkre késziiljetek meglepetéssel!

— Beszélgessetek a testvér raj tagjaival Luis Corvalanrél, ChilérSl és szolidarita-

sukrol! :

— Segitsd a tanulasban lemaradt tarsaidat!

Alakitsunk ki olyan munkarendet, hogy a heti értékelés tartalmazza a vallalasok
és megbizatasok ellenbrzését. Az életkornak megfelelden hasznalhatjuk az alabbi &sz-
tonzbket: a tettek fija, mely évszakonként kiilonféle jelzéseivel mutatja a folyamatos
és rendszeres munkat, alapité levélre keriil azoknak a neve, akik kitlintek a hagyo-
manyépoldsban. \

Az elismerés mddjai: az egyénileg j6l dolgozék csillagot kapnak, ha a kézéleti
munka feladatait teljesitik, szines képeket a szocialista orszdgok gyermekeinek életébo!
a kiemelkedd tanulméanyi munkaért, a sziilék irasbeli értesitését a gyerekik véllala-
sainak, megbizatdsainak teljesitéséért. Legnagyobb becsiiletbeli megtiszteltetés, ha a
kovetkezd évre is e tisztség betbltésére javasolja a csoporttanics a gyereket. A kozos-
ségek elismeréseként alkalmazhatjuk az okleveleket, emlékszalagokat, kozés fényképet
a csoportnaplé szamara, az iinnepélyes klubdélutinokat; hiradds a falitjsagon, tabla-
jukon; a végcél lehet a kirdndulds a csoport hagyomanyai szerint.

180



A préba tehit nem egyszerfien szdmadéds az ligyességrél, tuddsrél, nem valami
kotelezéen elbirt ,,vizsga”, hanem a kozosség egyiittes erdfeszitése, egyéni hozzajiru-
lasa a kozosségi programok sikeres teljesitéséhez.

A napkézi otthon és az Wttérécsapat tevékenységrendszerének konkrét tartalmat
és formait az hatirozza meg, hogy az adott kériilmények kozott hogyan érvényesitjiik
legjobban az aktivitas, a vonzé gyermeki tevékenység elvét.

7 &

ESZENYI ALADARNE
Szeged

Fizika szakkori foglalkozas
az altalanos iskola 7. osztalyaban

A fizika szakkért a tanuldk onként vallalkozd, érdeklédd csoportja részére szer-
vezziik, s vele a sokoldali képzést és egyben a fizika irdnti érdeklédést szolgaljuk.
A szakkor kedvezd lehetdséget biztosit a tanuldk egyéni érdeklddésének, hajlamanak
fejlesztésére, iranyitdsara. Szakkor keretében az érdeklédé tanulok fizikai ismereteit,
megfigyels- és elemzbképességét, a kiséretek Gsszedllitasaban, elvegzeseben mérések
és szamitasos feladatok megoldasaban valo jartassdgat fejlesztjiik.

A szakkérben viszonylag magas szinten valosulhat meg a munkara, tanulésra,
énmiivelésre nevelés, mert a szakkori tagokban megvan a fizika iranti érdeklédés, az
bnképzés igénye. A szakkor egyéni érdeklédésen alapulé Onkéntessége, az egy szak-
teriilet felé fordulas ‘és az 4tlag osztalylétszimoknal kisebb létszami csoport foglal-
koztatasa lehetdvé teszi, hogy a jartassagok, készségek fejlesztése a szakkéri foglal-
kozason a tanitasi 6ranal magasabb szinvonalon valésuljanak meg.

A szakkéri munkat iskolankban két évre tervezziik, hetedik és nyolcadik osz-
talyra. Hetedik osztdly elsé félévében az ,,Elektromos dram” cimid témakorhéz kap-
csolodik a szakkor tematikaja.

Minden szakkéri foglalkozasra keriil olyan elméleti anyag, amely az 6ran tanul-
takhoz kapcsolédik, de talmutat azon. Kiseléadas formajaban egy-egy tanuld elGzetes
konyvtari kutatomunka alapjan késziil fel annak ismertetésére. A beszamol6t szine-
sebbé teszi, ha azt idénként tanulé vagy tanar altal bemutatott érdekes kisérlet, illetve
annak elemzése szakitja meg. Ha nincs lehetdség megfelel kisérletek elvégzésére, és
lizemlatogatas keretében sem oldhaté meg a bemutatas, akkor hangosfilm vetitésével
helyettesitem azokat. Igy sokoldali élményhez jutnak a tanulék.

A kiseldadasok megtartdsira sz6lé megbizasokat az elézdé szakkéri foglalkozas
befejezé részében eldkészitd munkaként végzem, természetesen 6nként jelentkezés alap-
jan. Ezek kozil egyeseket attorészakprobazas azon részének tekintem, mely 4altal a
tanulé az ontevékenyen szerzett ismereteit, tudasat kozkinccsé teszi. A legszinvonala-
sabbakat képes, illetve rajzos illusztraciokkal ellatva tablé formajaban az iskola fo-
lyoséjan levd ,,Szakkori hiradé™-n helyezziik el. Igy az iskola valamennyi tanuldja
megismerkedhet veliik. Avval, hogy a szakkérben folyé munkait ilyen médon publi-
kaljuk, az otodik és hatodik osztalyos tanuldk érdeklédését is felkeltjik a fizika
szakkor irant.

A szakkori foglalkozasokon a kisel6adasok mellett aramkérok Gsszedllitdsat, elem-
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