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Gyermekeink érzelmi nevelése

LA tanulok érzelmi nevelése nem kilon nevelési feladat — olvashatjuk Dr. Kerékgydrté lmre:
Erzelmi nevelés cimii tanulméanyaban (Budapesti Nevelé 1974:4. p. 28-37.). — Az iskola, a peda-
gbgus egész tevékenységének hatasara gagdagodik a gyermekek érzelmi vildga, de ugyanez teheti
sekélyessé is, és terjesztheti kozottik @ kdzonyt és a cinizmust. Dontd szerepe van ebben, hogy
a tanitasi 6rak sora élményeket biztosit-c szamukra, vagy unalmat &raszt”, egyaltalan korszerd
tartalommal ¢és eszkdzokkel szervezzik-e meg mindennapos nevel6-oktaté munkdnkat. Kétségtelen,
hogy napjainkban egyre gyakrabban esik szé arrol, hogy gyermekeink érzelmi nevelése az elmélet
és gyakorlat egyik legelhanyagoltabb teriillete olyan idészakban, amelynek egyik jellemzéjét vilag-
szerte az érzelmek sivataginak szoktak elpevezni. Gyakorlé pedagégusok naponként panaszkod-
nak, hogy tanitvinyaik érzelmileg sivir kornyezetbSl érkeznek, csaladi kérnyezetik legminimali-
sabb érzelmi sziikségleteiket sem elégiti ki. Hatdsira egyre ritkdbban hasznéljdk a gyermekek az
édesanydm megjeldlést, helyette ropkodnek kérikben az ,dreglany”, a ,mutter” stb. kifejezések.
FErdeklédéssel lapoztam fel ilyen korilmények kozétt pedagégiai folyédirataink 1976-1981 kozé
esé 6t évfolyamat. Arra kerestem tanulmanyozisukkal feleletet, vajon milyen mértékben tukriozodik
benniik nevelésiink egyik legégetébb problémaja. Nemrég vettem részt egy tizenkét hetes tanfolya-
mon, amelyen mi, hallgaték szinte egyontetien fogalmaztuk meg azt az igényiinket: éget6en
szitkséges, hogy id6nként dsszegezbdjék valabol mindaz az informacidmennyiség, amely kiilonb6z6
pedagégiai lapokban szerteszérva jelenik meg. Kivancsisaigom és kollegiim igénye késztetnek ar-
ra, hogy tanulminyozisom eredményeit toméren dsszegezzem, és kdzkinccsé tegyem.

A Pedagégiai Lexikon (Bp. Akadémia 1976.) az érzelmeket mint az oktatds eredményeit je-
lentésen befolyasolé tényezéket targyalja. Megallapitja, hogy az érzelmi nevelésnek hatékonnyd
kell tennie az érzelmcket, el kell érnie, hogy tevékenységekre motivaljanak. Egy lexikon természe-
tesen nem is I1éphet til a kozhelyszer igénybejelentésnél. Nem szerencsés azonban, ha nem lépik
tal ennek korlatait neveléselméleti szak- és tankényveink sem. Az egyik megemliti, hogy a neve-
1¢s feladatait tobb szempontbél lehet osztalyozni. Egyik megkozelitési lehetdségik, ha a lelki fo-
nek a késobbi, 1973-as kiaddsa valamivel tébbet sz6l a csalad szerepérél, leszogezi ,,A csalad
lyamatok alapfunkcidit vesszik alapul, s igy beszélink értelmi, érzelmi neveléstSl (Agoston
Gydrgy: Neveléselmélet Bp. Tankdnyvk. 1973.). Egy masik szol az érzelmek ,megfelelé szintd
fejlesztésérsl”, amely mar azért is lényeges feladat, mert ,az érzelmi faktorokban szegény, sivar
nevelés a személyiség sokoldald fejlesztését nem tudja megfeleléen szolgalni”. Ugyanennek a kényv-
semmivel sem pétolhatd” (Neveléselmélet. Szerk.: Nagy S.—Horvath L. Bp. Tank. 1967. és 1973.).
Mindezt nem a fenti munkak kritikajaként jegyeztem meg, csak arra szerettem volna ramutatni,
mennyire sziikséges lenne, hogy az ilyen nagyvonali kontirokat folydirataink folyamatosan toltsék
meg tartalommal, ezzel segitsék gyakorld kollegiink egyébként sem kdnnyd munkijat,

Vizsgilodasaim, amelyek tehat az 1976-81 kozti idSre korlatozddtak, az alabbi képet mu-
tattak!

Magyar Pedagogiai . , Budapesti . Moédszertani
Pedagogia Szemle Kéznevelés Nevelé Tanit Kézlemények
- 1 2 2 - 6

Onkritikusan kell hozzatennem, hogy az attekintésbdl hidnyoznak: a szaktargyi mddszertani
Jolydiratok, bar belélik sem kapnank gazdagabb képet; olyan jelentds periodikak, mint pl.: a
Borsodi Mivelédés és a Pedagogusok Lapja. Egy-egy teliességre torekvé Attekintésnek majd
ezecket is figyelembe kell vennie. Amig ilyen rendszerezs, kritikai dsszegzés nincs, addig elméleti
tevékenységiink is hidnyos, belterjesen szegényes marad, hiszen egyik tanulsigunk épp az, hogy
elméleti folydirataink mutatjdk a legnagyobb kozényt a gyakorlatot izgaté kérdések irant. Ezt
nemcsak a Magyar Pedagdgia igazolja, az sem kozombds, hogy a Pedagégiai Szemle ilyen tirgyd
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egyetlen kézleménye Osvdith Kiroly: Erzelmi fesziltségek a katonai szolgélatban c. munkijinak
ismertetése (Ism.: Trocsanyi Miklés 1978:12.).

A Koznevelés mindkét kozleménye a tanulok hidnyos érzelemviligarél panaszkodik. Bdnfalvi
Jozsef: Fakulé fogalmak (1980:9.) elsésorban a csaladi nevelés jelentdségét taglalja. Rémutat,
hogy ,.a tecbhnika csodai kozott is nélkiillozhetetlenek az érzések, s a miivelt ember is barbar
marad az érzelmek gazdagsiga és mélysége nélkil”. Pontosabban fogalmazott volna, ha azt irja
a nagy tudds ellenére is miveletlen marad, akibdl hidnyoznak az érzelmek. Csomtos Magda:
Gyermekek a temetében (1981:34.) cimmel ir. Egy temetdi tolvajlds ad {rligyet a szerzdnek,
hogy érzelmi nevelésiink hiinyossigaira ramutasson. A megkérdezett gyermekek nem tudtak egyér-
telmiien felelni arra a kérdésre: mit jelent és mikor van a halottak napja.

A Budapesti Neveldben Dr. Mészdros Agnes meglehctdsen barokkos cimmel ,Komplex vizs-
galatok allami gondozott évodasoknal, kilonos tekintettel érzelmi fejlodésikre” 195 gyermek ér-
zelmi retardacidjanak mértékét és okait kutatja. Szdrdi Antal Erzelmi élet a prepubertasban c.
munkajaban csaladban és neveléotthonban él6 gyermekck érzelmi életét hasonlitja oOssze. Meg-
allapitja, hogy a neveldotthoni gyermekek jelentés hinyada nem rendelkezik kells érzelmi bazissal,
czért érzelmi nevelésiikre fokozott gondot kell forditani.

Leggazdagabb a Modszertani Kozlemények anyaga. A vizsgalt idészakban tulajdonképpen
minden szamban foglalkoztak az érzelmi nevelés elméleti és gyakorlati feladataival. Kiilén cimként
nem szerepelt a téma, de Kerékgyirté Imre palya- és neveléslélektani tanulmanyai foglalkoztak
vele. Killéndsen nagy silyt kapott a téma, amikor Az emberi kapcsolatok forradalma témakor
egyes fejezetei kaptak helyet a folyéiratban. Csak megemlitjik pl.: az Unalom, kizdny, cinizmus
c. fejezetet (1978:5.), A csaladi nevelés és az iskola (1979:2) c. irdsokat, majd azokat, amelyek
anya és gyermekének 1980:5), gyermekek és gyermekek bariti kapcsolatait (1981:1.) elemzik.
Hozza szeretném fiizni, hogy a-folyéirat szerkesztdi nyilvin kiilénss gondot forditanak erre a té-
mara, mert az utébbi évben kiilonbézé szerzoktSl tobb tanulminy is megjelent a téméaval kap-
csolatban, s ezt azért is fontosnak tarthatjuk, mert a Mddszertani Kozlemények egyik tanérképzé
intézményiink keretében lat napviligot. Talin nem is zarhatnim talilébban massal soraimat, mint
egy a folyéirat kozleményeibsl kiragadott mondattal: ,,mindez nem a pedagégusok maginiigye,
gyermekeink érzelmeinek gazdagitisa egész tarsadalmunk kozds érdeke és feladata™.

DR.. FARKAS KATALIN
Szeged

Metodikai ajanlasok tanulmanyok,
palyamunkak irasahoz

Evrél évre cgyre tobb a kiilonbsz8 intézmények altal kiirt pedagégiai palyazatok
szima. A palyazatok fontos szerepet tdltenek be a gyakorlatban felhalmozédott érté-
kes tapasztalatok osszegy(jtésében, feldolgozasiban és kozkinccsé tételében.

Aligha van olyan gyakorlé pedagbgus, akinek nem lenne mit &sszegezni, tovabb-
adni. Ennek ellenére tapasztalatunk szerint sokszor még a legértékesebb eredmények
szakszerli irasba foglalasa is elmarad, mert pedagogusaink elbizonytalanodnak: hogyan,
milyen forméaban fogalmazzam meg pedagdgiai munkdm eredményeit, gondjait?

Javaslatainkkal, ajinlasainkkal azoknak szeretnénk segitséget adni, akik tanulma-
nyok, palyamunkak irdsara vallalkoznak.

I
A PALYAMUNKA, A DOLGOZAT KESZITESENEK MENETE

1. Témavdlasztds: a probléma megfogalmazisa.

2. Az ismerethdttér feltdrdsa: a témaval dsszefiggd szakirodalom tanuimanyozasa anyaggyu;tes A
téma alapvetd irodalméinak feldolgozasa

3. A bipotézis megfogalmazisa.

4. A vizsgalathoz szikséges médszer, 1lletve modszerkombinacié megvalasztasa.
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