DR. PAPP JANOS
Debrecen

Kornyezet- és természetvédelmi attitlid-vizsgélat
“az altalanos iskolaban

Az 4j o6vodai, altalanos iskolai, valamint a kézépiskolai tanterv lechetévé teszi,
hogy a kornyezeti nevelés eredményeként az okoldgiai ismeretanyag, a kornyezet
és természetvédelmi szokasok kore egyre bévilljon. Az ismeretek mennyisége, a.
szokdsok kialakuldsa és megszilarduldsa a tanuldok életkoranak elSrehaladasival vi-
selkedési formakka manifesztalédhat, és ezzel egyidejlileg megjelenhet a belatison,
a meggytzddésen alapuld cselekvés.

Az altalanos iskola befejezésére el kell érni, hogy a tanulékban kialakuljon az
okonometrikus litdsmod, a helyes kornyezeti attitid, amelyet a pozitiv érzelmi be-
allitottsag és az Okoldgiai ismereteken alapulé aktiv cselekvékészség jellemez.

A kornyezeti nevelésben elsédlegesen fontos a tanulék attitiidjénck megisme-
rése, a kiilonb6z8 motivumok és aktivitasi szintek feltdrdsa, a kornyezethez fi-
z6d6 érzelmi viszonyok megismerése. Csak ennek ismeretében tervezhetjik meg he-
lyesen a fejlesztés modszerét, modjat és irdnyat.

A fogalmak tisytdzdsa

A megismerd tevékenységen és a cselekvésen beliil tartalmi szempontbél meg
kell kuldnbéztetni a tevékenységformak rendkiviil gazdag valtozatait aszerint, hogy
az egyes tevékenységek mire iranyulnak. A kornyezetnek rendkiviil nagy szerepe
van az iranyuldsok létrejottében, de nem hatirozzdk meg kizarélagosan a cselekvés
iranyat. Ebben jelentés szerepe van a kornyezeti lehet6ségek mellett a személyiség
tulajdonsagainak. Ez utébbiak realizalédnak az un. beallitédasban, az attitidben.
A besllitoddsnak két egymastdl lényegesen eltérd jelentése van. Az egyik értelme-
zésben a beallitodast a revékenységek objektiv adatai bhatdrozzdk meg elsésorban
(7). A masik értelmezés szerint a személyiség iranyulasat dontben a pszichikai tu-
lajdonsdgok hatdrozzik meg, és a targyi tényezék csak masodlagos szerepet tdltenck
be. Kissé bonyolultabban, de ugyanezt fejezi ki ALLPORT is. Szerinte, ,....az
attitiid tapasgtalat révén szervezddott észbeli és idegi készenléti dllapot, amely ird-
nyité vagy dinamikus batdst gyakorol ay egyén reagdlisira mindagon tdrgyak és
belyzetek irénydban, amelyekre az attitiid vonatkozik” (1).

ALLPORT definicidja szerint az attitidnek legalabb hat aspektusa van: (1)
mentalis és idegi allapot (2) valaszoldsi készség, (3) szervezettség, (4) tapasztalaton
keresztil alakul ki, (5) viszonylagosan allandé a visszahatis, (6) iranyité és di-
namikus hatdst gyakorol a viselkedésre (7). ,

A modern amerikai iskola az attitlid hirmas természetét hangsilyozza. POP-
PER P. (11) véleménye szerint:

a) megismerési (kognitiv) tevékenység;

b) érzelmi (affektiv) oldal;

¢) reakcié (konnativ) készség.

Az altaluk hasznilt mérési skalak (a harom oldal hangsilyozasa ellenére is) elsdsor-
ban a kognitiv oldalt vizsgaljdk. Az altalunk hasznalt teszt (ZIPKO-KACSUR-PAPP-
féle teszt) a harom oldalt egyiitt prébalja mérni, figyelembe véve MARTIN
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FISCHBEIN (3) azon megallapitdsit, hogy az ember viselkedésének kialakitisahoz
nem elég a pozitiv értelmi és érzelmi bedllitddasokat kialakitani, megfelelé kove-
telményrendszerekkel a kivanatos viselkedést kiilén-kiilon ki kell dolgozni.

A kornyezet- és a természetvédelemmel kapcsolatos attitidok megértését nagy-
ban elésegiti DANIEL KATZ (6) munkéssiga. Szerinte az attitidoknek négy je-
lent8s funkcidja van.

a) Kiegyenlitési (behaviour) funkcié (A meghatarozott visclkedéshez jutalom
vagy biintetés elkeriilése flizédik).

b) En-véd3 funkcié (F6 jelentdsége a szorongas ill. a félelem csékkentésében
van. Megfigyelhetd, hogy az emberek nagy csoportja bizonyos Aallatfajok ese-
tében negativ attitidoket tanusit (pl. a ,,pfij”-komplexum érvényesiilése).
ZIPKO (14) megfigyelte, hogy ezek az ,elbitéletek” nemzedékeken keresz-
til szinte ,,6r6klédnek” egyes csalddokban. DANIEL KATZ hangsilyozza,
hogy az én-védé funkciéval rendelkezé attitiidok ellendlléak és stabilak.

c) Ertékkifejez6 funkcié (Igen értékes, az attitlidok egyebek kozott kifejezik a
személyiség pozitiv értékrendszerét. Nagy szerepe van a funkcié kialakula-
sdban a ko6zdsség hatdsanak, tdmogatasianak.

d) Tudasfunkcié. A helyes okoldgiai szemlélet kialakitdsdban doéntének és meg-
hatarozénak tartom ezt a funkciot. Figyelembe kell venni azonban DANIEL
KATZ azon megallapitasat, hogy sok esetben az ember nem a valédi tu-
ddst, hanem a jelenségek megértését igényli. Ezért is kell egyebek kozott a.
rendszerszemléleti Okologiai ismeretanyag biztositdsira toérekedni, mert en-
nek a segitségével lehet csak a felndvekvé. nemzedéknek eligazodni az ,.ezer-
arct” természet bonyolult torvényei kozott.

A kornyezet és a természetvédelemmel kapcsolatos attitidok kialakuldsanak és
valtozasdnak megértéséhez kozelebb visz POPPER PETER (11) tanulménya. Ab-
bél az 4ltaldnos kovetkeztetésbsl kell kiindulni, hogy minden attitid kialakulasa-
ban fontos szerepet tolt be az embernek az a térekvése, hogy igyekszik biztositani
gondolkoddsanak konzisztencidjat. (Kovetkezetesség, ellentmondasmentesség stb.).
Ezért a személyiségben az attitidék nem elszigetelten, hanem egységes osszefiiggs
rendszerben alakulnak ki. Ha a kognitiv tényezék, az affektiv Gsszetevok és a re-
akcidkészség osszhangban vannak egymdssal, akkor az attitid stabil allapotban wvan.
Az attitlidvaltozas folyamata mindig valamilyen tényezd megvaltozisaval kezd6-
dik. Az instabilla valt szerkezet magival hozza a tobbi oldal valtozasat is. (Pl
a tanulé vj ismeretekhez jut, egy fajt illetSen, amellyel szemben kialakult attitiidje
van.) Megfigyeltem, hogy a tanuldk egy része képes tartésan ellenillni a szamara
~inkonzisztens” ismereteknek oly moédon, hogy vagy nem fogadja el, vagy meg-
kérddjelezi az ismeretforrds kompetencidjit. Kiemelten fontos a helyes attitiidok
kialakitasandl az emdcionalis hatas kivaltasa. Ebben az esetben kisebb ellenallast
tapasztaltam az attitiidvaltozas soran.

ROSENBERG (12) kiilén is felhivia a figyelmet arra, hogy az attitiidvaltas
folyamataban vigydzni kell arra, hogy a kiils6 hatiasnak (pedagégiai hatds) nem
szabad talsdgosan etdsnek és nyiltnak lenni, mert elnyomja az egyénben (tanulé-
ban) azt a szubjektiv érzést, hogy ti. lényegében & valtoztatta meg az ,el8itélet”,
ill. a cselekvés iranyat.

Allandéan a vonzasok és a taszitdsok hatasa alatt éliink: a kornyezetiink egyes
elemeit szeretjiikk, masikat pedig gyfléljik. Szamtalan olyan targy, névény- vagy
allatfaj van, amely irdnt kozémboések vagyunk .(2). Az attitiidoknek motiviciés
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Gsszetevéi is vannak tehat, amelyek a targy (faj) védelmére, elutasitasira (puszti-
tis), vagy ko6zombosségre inditanak. Valamely targgyal, allat-, illetve novényfajjal
kapcsolatos attitidét meghataroz ennek szerepe, funkcidja a személy céljainak rend-
szerében. Megvaltoztatsa is a motivacion keresztiil lehetséges (9).

A motivum (pszichologiai értelmezése szerint) ,.belsé tényezd”’, amely a szer-
vezet adott allapotanak, valamint a kornyezeti feltételeknek megfelelé viselkedést
kivalasztja, kivaltja és energizalja.

Hilgard felosztisa szerint megkiilonboztetjik: a tulélési motivumokat, (pl. éh-
ség, szomjisig kielégitése), a szocidlis motivumokat, (pl. dominancia, timaszkere-
sés, aldvetettség, agresszio) és az énintegralé motivumokat (pl. onkifejtés, dnmeg-
valésitas, teljesitményrendszer stb.) (10).

Témank érdeklédési kérébe a ,,szocidlis természetli magastendii erkolcsi-tarsa-
dalmi motivumok tartoznak”, amelyek a nevelés folyamatdban épiilnek be a szemé-
lyekbe: azaz szubjektivalédnak. A motivumok a személyiségben hierarchikus rend-
szert alkotnak. A nevelési folyamatban végsd soron arra toreksziink, hogy ebben az
ala- fblérendeltségi szisztéméaban a tarsadalmi értelemben értékes motivumokat erd-
sitjik meg, tegyiik funkcioképessé. A személyiségvonds nem mds, mint megerdsitett,
generalizalt motivum. A személyiségvonas hatirozza meg tulajdonképpen az egyén
tarsadalmi aktivitdsat, szocidlis arculatat.

A személyiségvonds (RUBINSTEIN (13) meghatarozasa szerint: az ember
azon lényeges tulajdonsagai, amelyekb8l meghatarozott logikaval és belsé kovetke-
zetességgel szdrmazik viselkedésének, tetteinek egy vonala, amely kizar egy maisik,
azzal Osszeegyeztethetetlen, ellentétes viselkedési iranyt”.

A személyiség ,szilard” vonadsai az ifjukorban alakulnak ki, amely viszonyla-
gos, mert a feln6tt korban is bizonyos valtozasokon mehet keresztiil, tehat nem
tekintheté valtozatlannak.

A személyiségnevelés tulajdonképpen olyan pedagégiai szitudcidk rendszerét je-
lenti, melyben médja van a tanulénak az értékesnek itélt cselekvést megismerni és
gyakorolni.

A személyiségnevelés legszorosabban az akarati neveléssel van kapcsolatban,
olyannyira, hogy akarati nevelés nélkiil személyiség neveléstdl nem is beszélhetiink.
Az akarati nevelésnek viszont az a célja, hogy célszerfi és céltudatos dontésekre,
valamint cselekvésre mozgositson.

A kérnyezetvédelmi tevékenység (cselekvés) meginduldsdig, a motivamok meg-
jelenését6l nagyjabél harom fé A4llomast lehet megkiilénbdztetni, KARDOS L. (5)
munkéja nyoman.

a) A motivumbél kiindulé késztetés elészor 2 gondolkodas folyamatait mozgésitja,
amelyek megjelenitik annak a szituciénak a képét vagy gondolatit, amelyben a
motivum kielégitést nyerhet.

Ezt a képzeletbeli képet vagy gondolatot nevezzilk célképzetnek, ill. céltudatnak.
A cél képzelete vagy gondolata megszabja a cselekvés tovabbi el6készitését és az
ahhoz vezetd utat.

b) A céltudathoz kézvetleniil csatlakozhat annak a cselekvésnek a gondolata, amely-
lyel a célhelyzetet elérjiik.

¢) A célmegvalésité cselekvés gondolatat kovetheti a tényleges cselekvés.

A motivum megjelenésétdl a cselekvésig vezetd harom Aallomasnak megfelelen

a torténésnek is harom {8 szakaszét lehet elhatirolni:

a) az els6: a motivum megjelenésétdl a céltudat kialakuldsaig,
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b) a masodik: a céltudat kialakuldsitol a célravezetd és végrehajté cselekvés el-.
gondolasiig,
¢) a harmadik: a cselekvés gondolatatél a tényleges cselekvés meginduldsdig tart.

Az attitidok kiilonbozé feltételes reflexek beépulésével alakulnak ki.

Az egyéni fejlédés soran tulajdonképpen minden emberben kiépiil a dinamikus
sztereotipia rendszere és vele egyiitt a cselekvésegységek bizonyos alapallomanya.
Fzckre épiilnek rd (féleg a tanulds eredményeként) a magasabb foka cselekvés-
egységek: a készségek. és a képességek kialakitdsa, melyek hosszabb pedagégiai fo-
lyamat eredményei. Az ,alkalmazéképes tudas” elsajatitisa nem mas, mint a tajé-
kozottsdg, a jartassig és a készségszerzés dialektikus rendszerének folyamata.

Az automatizalédds fizioldgiai alapja az, hogy a tevékenységek szabélyozdsa az
idegrendszer magasabb kdzéppontjabol az alsébbakra tevédik at.

Az alkalmazott attitiid-tesgt struktirdia:

A tanulék természetvédelmi attitidjét ZIPKO (14, 15) tanulmanyihoz készitett
teszt atalakitasaval és kiegészitésével vizsgaltam. )

Az alkalmazott tesztrendszer nyitott, mert lehetdvé teszi az eltérd vélemény
vagy szituacio rogzitését. A tesztsor fogalomkorei a kovetkezdk:

— A kérnyezethez {iz6d8 legfontosabb beallitéddsok, aktivitasi szintek, moti-
vumok;
az an. ,,pfij-komplexum’;
az allat és a novényvildghoz £4z6d6 emécidk;
a kornyezetet érinté intézkedésekre kivaltott tanuldi reagalasok;
— a koérnyezet esztétikumanak hatasa a tanuldkra.

A kérnyezet- és természetvédelmi attitiidét mérG tesgt
(S. ZIPKO-KACSUR I.-PAPP J.-féle teszt)

Iskola
Osztaly

Utasitas!
Kedves Pajtas!

A fejléc kitdltése utdn olvasd el figyelmesen a kérdéseket! Annak a valasznak a szamat
karikdazd be, amelyikkel a véleményed megegyezik. Ha az eltérs, akkor a ,vagy” sz6 utdni
pontozott vonal f&lé ird le! Minden esetben csak egy valasz szerepelhet. Oszinte véleményed
eldre is koszonjilk. Pontos, jo munkat kériink!

1. Véleményem a természetrdl a kovetkezd:

1. baritom és megvédem, 2. sokszor az ember ellensége, 3. nincs kiléndsebb érzésem a
természettel kapcsolatban, 4. kozombés szdmomra, 5. nem szeretem a természetet, 6. vagy

DR L R T T T T T Y PRR T PP PO

2. Uttérs feladatnak tartod-e a kotnyezet- és a természetvédelmet?
1. igen, 2. csak részben, 3. nem, 4. vagy ......

3. Rendszeresen véded-e a természetet? )
1. igen, 2. csak alkalomszerfen, 3. nem, 4. Vagy ... ceeceeriiniiiiiinniiiiiioiiiireeieaies

4. Mi késxztet a kornyezet- és a természetvédelemre?
1. az emberiség jovbje, 2. a szocialista tarsadalom jovéje, 3..hazink jdvéje, 4. lakéhelyiink
éedeke, 5. a természet szeretete, 6. tdrsaim Osztonzése, 7. nevelGim akarata, 8. sajat érde-
kem, 9. nem késztet semmi, 10. VAZY cevieienriininieneninrneninecsrerisisisoosscaseanses
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A kornyezetvédelmi munkaban te
1. példamutatéan tevékenykedsz? 2. tarsaid is serkented? 3. csak alkalmanként véded?
4. csak ha rad szélnak? 5. nem érdekel a kornyezet és a természetvédelem? 6. vagy?

6. Vannak olyan gyerekek, akik rongaljdk a kérnyezetiket. Mit teszel Te ilyen helyzetben?
1. prébalod meggy6zni? 2. csak figyclmezteted? 3. szélsz a felnGtteknek? 4. ridhagyod? 5.
VAZY? euerineeeiaricnctenirenoniencirireratrositnirararnanie
7. Ha hirtelen siklét latnil magad elétt, mit tennél? . )
1. meglepddnél? 2. kialtanal? 3. elszaladnal? 4. rosszul lennél? 5. érdekesnek talalnad?
6. oriilnél neki? 7. agyonﬁtnéd? 8. kozombosen hagyna? 9. vagy? ...ciieeveiiiiiiiniiiiiiniiae,
8. A ragadozé emldsok:
1. lenyligdznek? 2. félelmet keltenek? 3. 4ltalaban nem bantanak, ha békén hagyjak Gket?
4, veszélyesek, ¢és el kellene pusztitani? 5. fontosak az él6vilag szamara? 6. vagy? .........
9. A kis emlésok:
1. kedvesek és helyesek? 2. szagosak? 3. a hiazban gondot okoznak? 4. mulatsigosak a
puha bundajuk miatt? 5. vagy? ....cciiiiiiiiiiiiiiii e,
10. Kedvenc allataid?
1. prémesek? 2. nagyok és erésck? 3. rovarok? 4. hosszdak és sovanyak? 5. piszkosak és
sikosak? 6. tollasak? 7. nem szereted az allatokat? 8. nem érzel irdntuk semmit? 9. vagy?
11. Ha mulatsidgbél utdnoznod kellene egy allatot, melyiket utanoznad?
1. kigy6, 2. majom, 3. oroszlan, 4. egér, 5. kutya, 6. bagoly, 7. aydl, 8. béka, 9. egyiket
sem, 10. VAZY cevvieiieiiiriiiiiiiiiiiiiiniiiiie e, SITTTTS
'12. Ha latnal egy uton fekvé hazimacskit, amely megsériilt, de még életben van, mit tennél?
1. scgitséget hivnal? 2. segitséget nytjtanal? 3. tovabb mennél és nem tennél semmit? 4.
eltdvolitanad a hazimacskéat, és tovabbmennél? 5. megvaltandd a szenvedéstSl azaltal, hogy
agyonitdd? 6. VAZY? .iiiiiiiiiiieciieriieiierierae e rnerieseetreu et rinaa s s et ebes e
13. Ugyanaz a helyzet, mint a 12. kérdésnél, csak most egy siklérél van szé.
Ird le a szamat!
14. Ugyanaz a helyzet, mint a 12. kérdésnél, csak most egy goélyardl van szd.
frd le a szamat!
15. Ha a parkban sétilva talalnal egy £51dbél kihizott frissen iltetett facsemetét, hogyan rea-
galnal?
1. eliltetnéd a csemetét? 2. szélnal a kertésznek? 3. tovabb mennél, és nem tennél sem-
mit? 4. jobban szcretnéd, ha mas cselekedne? 5. nem érdekelne? 6. vagy? ......coceeiiiiiiln
16. Ha egy fenySerddre nézek, az aldbbit ldtom magam elStt:
1. bitorok és hétvégi hazak céljara faval megrakott teherautékat, 2. fészkel6 helyeket a
madarak szaméra, 3. munkalehetéséget a famunkasoknak, 4. egy ujabb helyet, ahol épit-
kezni lehetne, 5. vagy ..o.icoiiniiiiiiiiiiiiii
47. Eppen nyaralsz valahol. Ha valasztanod kellene egy erdei kirandulas és a fardézés kozot,
melyiket valasztanad?
1. mindenképp a firdézést, mert nem szeretem a kirandulast, 2. hangulatomtél fiiggne, 3.
szeretem a természetet, de gyalogolni nem szeretek, 4. feltétlen a kirandulast valasztanam,
mert szeretem az erdd életkdzdsségét minél jobban megismerni, 5. a kirdnduldst vélaszta-
nam, mert szeretek gyalogolni, 6. vagy ...coceieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e
‘18. Az olyan helyek, mint pl. a Hortobagy:
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1. kopir és piszkos, ezért beépitenéd? 2. mezbgazdasigi mivelésre hasznilndd? 3. a vadon
él6k biztonsagos helyei, ezért szitkségesek? 4. a vadaszoknak j6 készletet jelent? 5. sziksé-
ges, mert sok ritka és értékes allat él itt? 6. vagy



19. Mi a véleményed az iizemek nagyfoki levegbszennyezésérdl?
1. Az iparosodis természetes velejardja? 2. eddig még nem gondolkodtal rajta? 3. kézémbds
szamodra? 4. elitéled, mert az emberre is karos? 5. elitéled, mert az élSvildgot karositja?
6. VAZYD ittt ereee et rr e et eaaaaans

20. A nagyfokd vizszennyezés miatt a Sajé folyé majdnem holt vizzé valt!
Mi errél a véleményed?
1. szigordan megbiintetnéd a vizszennyezéket? 2. mindent megtennél azért, hogy megaka-
dalyozd a vizszennyezést? 3. nem érdekel az él6lények pusztuldsa? 4. addig nem zavar a
vizszennyezés, amig a fiirdést nem veszélyezteti? 5. siirgSsen intézkednél, mert a vizszeny-
nyezés nemcsak a halakat, hanem az embert is veszélyezteti? 6. Vagy ...ccceceeiniivecenennns

21. Ha valaki réti sast 16ne a Hortobagyon, vagy valamilyen védett madarat a kérnyezetem-
ben, a kévetkezéket cselekedném:
1. nem érdekelne, 2. megharagudnék, és feljelenté levelet irnék, 3. elszomorodnék, de nem
annyira, hogy levelet frjak, 4. tenni kivannék valamit, 5. jobban szeretném, ha valaki mas
cselekedne, 6. VAZY viveverereniireiaiininrnrrenceernenenririnnaeaaanenns

22. A vadaszat:
1. az emberek pihenteté szdérakozisinak egyik modja, 2. néha szitkkség van rid az allatok
szaménak szabalyozdsaban, 3. jé, mert szembesiti az embert a természettel, 4. 6, mert
kielégiti az ember &si vadaszOSZtONét, 5. VAZY ceecvereerersiorecearorare seenrurecssssnraneencnsenns

23. Ha mint szavazénak dontenem kellene, hogyan szavazzak a kozésségemben egy kornyezeti
problémarél, amely engem személyesen nem, de orszigomat érinti, a kovetkezGket tenném:
1. igyekeznék mindent megtudni az adott problémarél, 2. eldzetes gondolkodas nélkil
»igent” vagy ,nem’-et mondanék, 3. ,nem’-mel szavaznék, ha anyagi kihatdsa is lenne,
4. ,igen”-nel szavaznék figgetleniil att6l, hogy mennyi pénzbe keriilne, 5. vagy .........

24. Mit tettél mar a kornyezetedért? frd le roviden!
a) A természetes kornyezetben:

25 A madarak:
1. gydnydrd latvanyt nydjtanak repiilés kdzben, 2. az énekesek hangja iiditden hat, 3. pisz-
kosak, 4. nincsenek ram semmiféle hatdssal, 5. semmire nem valdk, 6. le kellene &ket 16ni,
7. VAZY teititieiratenariticsnriertattenrenasinatsesscanan

IRODALOM

{11 ALLPORT G. W. Attitudes In: Mc. Murchison (BEd) A Hand book of Social Psychology
Worchester, Mass: Clark University Press 1935. pp. 798-844.

[2] CSEPELI GY.: A szocidlpszicholégia vazlata. Népmiivelési Propaganda Iroda, Budapest,
1979. p. 174.

[3] FISCHBEIN M.: Attitude Theory and Measurement. Jobn Wiley and Sons, New York
1967. pp. 477-492. ]

[4] HALASZ L.-HUNYADI GY.-MARTON L. M.: Az attitid pszicholégia kutatdsanak kér-
dései. Akadémiai Kiad6, Budapest, 1979. pp. 47-48.

[5] KARDOS L.: Altalanos pszicholégia alapjai I-II. Budapest, 1967.

[6] KATZ, D.: The Functional Approach to the Study of Attitudes. In. Attitude Theory and

: Measurement (Ed. Fischbein M) New York 1967. pp. 457-469.

[7] LENARD F.: Emberismeret a pedagdgiai munkaban. Tankdnyvkiadé, Budapest, 1981. p.

238. .

17



[8] MOLNAR I.: (Szerkeszt) A beallitodas pszichologidja, Budapest, 1971.

[91 NAGY S.: (Foszerkesztd) Pedagogiai Lexikon I. Akadémiai Kiad6, 1978. pp. 101.

[10] NAGY S.: (Foszerkesztd) Pedagogiai Lexikon II. Akadémiai Kiadd, 1978. pp. 172.

[11] POPPER P.: A magatartis pszicholdgiai szabalyozasa. A biolégiai Szabalyozas (szerk. Dr.
Csaba Gyorgy) Medicina Konyvkiadé, Budapest, 1978. pp. 305-336.

[12] ROSENBERG, M. I1.: A structural Theory of Attitude Dynamics. Publ. Opin Quart
1960. p. 24.

[13] RUBINSTEIN, SZ. L.: Az altalinos pszicholdgia alapjai I-II. Budapest, 1967.

[14] ZIPKO 1. S.: Gauging Student Attitudes Toward Wildlife Populations: A Technique for
Teachers. The American Biology Teacher. 1978. 39. pp. 207-210.

[15] ZIPKO 1. S.: A Model for tehe Study of Population Dynamics. The American Biology
Teacher, 1979. 41. pp. 282-299.

DR. GACSER.- JOZSEF
Szeged

Néhany gondolat a fegyelemre nevelésrol

Napjaink tarsadalmi életében, a csaladban és az iskoldban sokszor keriil széba
a rend és fegyelem. Vajon mi lehet az oka annak, hogy ilyen erotehesen jelentkezik
e probléma? Ténylegesen baj van a renddel, fegyelemmel?

Ugy gondolom, hogy csak akkor adhatunk egyértelmli valaszt a kérdésre, ha
széleskériien tanulminyozzuk mindazokat a kériilményeket, amelyek alapjan meg-
allapithatd, hogy renddel vagy rendetlenséggel, fegyelemmel vagy fegyelmezetlenség-
gel allunk-e szemben. Az a tapasztalatom, hogy mind a csalddban, mind az iskola-
ban gyakran elhamarkodottan Aallapitjdk meg sziilék és pedagégusok, hogy a gyer-
mek rendetlen, fegyelmezetlen. Nem mérlegelik a koriilményeket, a kivalté okokat.
Igy a sziiléi, pedagbégusi magatartis inkabb itélkezé, mint neveld, ezért nem segit-
heti el6 a gyermeki tudatos fegyelmezettséget.

Mit tehetiink az altaldnos iskoldsok fegyelemre nevelése érdekében?

— A legfontosabb taldn az, hogy nagy tirelemmel, szeretettel kézeledjiink minden
gyerekhez.

A ma pedagogusanak felemelkedettscgte nagyobb tilir8képességre van sziiksége.
Mélyebben kell ismernie a nevelésre rabizott gyermekeket, és egyémileg kell to-
rédnie veliik.

~ A fegyelem és a rend biztositja a tirsadalmi, az iskolai egyiittélés és egyiittmi-
kodés zavartalansagat.
A Rendtartds és az Aaltaldnos iskoldk sajatossigaitél fiiggé hazirend megha-
tarozott érték- és kovetelményrendszert, a fegyelmezett magatartds * szaba-
lyait, normdit tartalmazza. A fegyelemre nevelés folyamatinak ecredménye 2
fegyelmezettség. A tanuléi fegyelmezettség kialakitasinak pedig eléfeltétele, hogy
mar legyen megfelelé minta, amely fegyelmezett, kovetésre alkalmas, gyakorlatban
megvalosithatd magatartasra késztet. Ki lehet a rend és a fegyelem példaképe? A
csaladban a sziilok, az iskoldban elsésorban a pedagégusok. Mivel az iskola szoros
kapcsolatban van az élettel, a nevelés folyamatiabdl nem zarhaté ki a tirsadalmi
kornyezet fegyelemre, esetleg a fegyelmezetlenségre nevelé hatasa, olyan felnétt
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