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Az integralt rendszer(i, intenziv-kombinalt
modszerek és eredmények ismertetése

Az intengiv-kombindlt olvasdstanitds modszere

A moédszer alapja a hangoztatassal egybekotott analizis-szintézis. A magyar nyelv
hangiré sajatossagaihoz jol igazodo, az analitikus-szintetikus cljarassal parhuzamosan
azonban globdlis, gyorsolvaséasi elemeket is tartalmaz.

A két ellentétes olvasastanitisi modszer egyiittes alkalmazasa tervszerd, tudatos kom-
binaldsa az egy tanulocsoporton beliiliek eltéré pszichés sajatossagait veszi figyelembe.

A tanulék olvasasi modjat kezdettdl fogva a syéképes olvasds felé irdnyitjuk. Ezt cé-
lozza a szétagolatlan optikai egységek nagysiganak fokozatos novelése és a latdsi em-
lekképekkel tarsitott szovegmondas. .

A ldtdsi megfigyeléssel tdrsitott szévegmondds ¢és a valdsagos olvasasi mivelet ko-
zotti kiilonbséget a gyermek nem képes érzékelni. Ezt az érzékelési bizonytalansagot
hasznaljuk fel arra, hogy a tanulé kezdeti sikerélményét fokozzuk. Bzt a mar korin
megjelené mondokak, irodalmi szdvegek olvasasat (elmondasat) soha sem vezeti be a
nevelé elmondasa, olvasisa. Igy a tanulé a szdveg egészével egyéni tempédjanak, logikai
készségének, olvasasi modjanak megfeleléen ismerkedhet. Akad olyan tanulé is, aki az
ismert tipografiai jelek segitségével silabizilva jut el az olvasottak értelmezéséhez.

Az olvasdstanulds szakaszai

Az olvasastanulds, mint minden mas ismeretelsajatitds az ismeretszerzés egységes
folyamatdinak tekintheté. A folyamat sordn a tanuld teljes betliismeretlenségtdl egészen
a bonyolult informacidszerzésig — és a kozlés fokaig — hosszli és syakaszokra bonthaté
utat jar be.

Az olvasdstanuldst barom {6 szakaszra bontjuk

B a tanuld megismerése
e 1.- T4jékozodasi szakasz:
t : képes betlitanitis
i -
t raismerd szovegolvasas,
a maganhangzok irasa
n 2. Ismeretjartassigi szakasz kisbetik irdsa, olvasasgyakorlas
u 3. Készségszinti gyakorlasi szakasz nagybetlk irasa, olvasasgyakorlas
1
a
"8

A szorosan vett betiitanuldst az elsé két szakasz foglalja magaban. Modszerben a be-
titanulas két menetben torténik. Az els6 menctben tanuléink csupan tdjékozddnrak a
szamukra ismeretlen jelek kozott. A 3-t6l 6-ig terjedd csoportokban megismertetett be-
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tiiket a gondolkoddsi miiveletek segitségével emlékezetiikben rogzitik. A kép, a betdi és
a tiszta artikuldcio egyiittjarasa viszonylag rovid idé elteltével olyan erds kapcsolatot
teremt, hogy a hang és a betli a kép elhagydsa utdn is segiti egymas gyors felidézését.

A didaktikus jatékok miiveletei kozben sokan minden magyarazat nélkil raéreznek
a betiikombindcidkon nyugvo szoalkotas lehetéségeire. Ezt a raérzést segiti elé az
analdgids szosorok gyakorlisa (bemutatis).

Ebben a masodik szakaszban mar kifcjezetten keptol elvont betitkkel manipulalva
jutunk el a valdsdgos szivegolvasds miiveletéhez. E bonyolult értelmi tevékenységben
a vonalvezctésitk szerint csoportositott betiik irdsa mellett azonnal szerepet kap a funk-
cionalis iras is, amcly a tanulasatvitel torvényeinek értelmében segiti az informacio
felfogasat, visszacsatoldsat.

Az intenziv és kombinativ tevckenységgel kialakitott informacioszerzé képesség biz-
tositia a nyelvi integrdcid teljes megualdsitdsit. Igy az olvasas, irds, tanulas tevékeny-
sége kozben mar kezdeti fokon egyiitt halad a grammatikai elemek megismerése, gya-
korlasa (nyelvtan, nyelvhelyesség, helyesiras) és az osszefiggd beszéddel a képzelberd
fejlesztésec.

Az clsajatitott ismerctek jdrtassigi fokon végzett miveleteire igy épiill rd a tanév
masodik felében feldolgozandd masodik kotet hasznalata. Ennck sordn mar készség-
szintii (hangos és néma) olvasasrol, irasrol beszélhetiink.

A nyelvtani alapfogalmak kialakitasaval egviitt pdrbuzamosan végezzitk a beszéd-
milvelést a tanitasi egységek lancolatiba beépirve a ranterv kdvetelményeit figyelembe
véve. A tanév els6 felében a betiitanulas idején légzéstechnikai és helyesejtési gyakor-
latok jutnak hangsilyos szerephez. (Itt dr. Zsolnai Jozscf Beszédmiivelés kisiskolas kor-
ban c. konyveébol vessziik az anyagot.)

A tanulék megismerése

A csupan 3-4 napos idd alatt ismereteket gydjtink tanuloink mentalis képességeirdl,
szocialis helyzetérdl és a tanév eleji szervezési feladatokat végezzik el
Feladataink

A tanulok nyelvhasznilatanak megtigyelése, a jelek, hangok, formik, idomok, ira-
nyok megfigyeltetése, az iroeszkozok hasznalatinak bevezetése.

E néhany nap alatt sem hang-, sem betiitanitids nem folyik, igy ez a munka semmi-
képpen nem tekintheté az olvasas eléprogramjanak.

A képes betfitanitds munkdja

A mindenfajta eléprogram nélkiil kezdédé beti-hang tanitas idétartama két hét.
Az abc betdit kiinduloszavas képek scgitségével ismertetjitk meg. A mesékb6! elvont
képck kezddbetiiinek levilasztisival kétnaponként 6-6 betdt mutatunk be. (Bemutatas,
£6lia.)

Egy-egy betilicsoport betlinek megkiilonboztetését, rogzitését a kétnaponként beikta-
tott gyakorlé foglalkozasokkal és napi ismétlésekkel biztositjuk. A korabban megismert
betiiket, a begyakorlds céljabdl szervezett didaktikus jatékok kerctében addig ismétel-
jik, amig az olvasas miveletéhez sziikséges gyvorsasagu betiifelismerést valamennyi ta-
nulénal el ne mérjik.

Az ismeretek kore és mélysége a naponta ismétlésre keriilé régi és Gj betiikkel roha-
mosan né. A kép, a bet és az artikulacio allandé egyiittjardsa a tanulok nagy részénél
mar e rovid iddszak alate is olyan szoros asszociativ lancot képez, amellyel a kép elha-
gyasakor is létrcjon a betd irasjelképzete. Ennek eredményeképpen — mar szeptember
végén — valosagos ,betiéhséggel” kezdenek a szovegek ,,bongészésébe”.
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Ugyancsak ebben az olvasastanulasi idészakban kezdjik meg a nyelvtani alapfogal-
mak (betfi-hang, hosszii, rovid maganhangzo, cgyjegyd, kétjegyli betl, magdnhangzé,
massalhangzo) bevezetését. E fogalmak kialakitiasa nem o6ncéla. A helyes irds, helyes
beszéd, helyes cjtés és kozlé olvasas tette szitkségessé. Az iras, hang, jel tanuldsatol
kezdve, az olvasistanulis minden szakaszidban - tervszeriien beépitett gyakorlatokkal —
segitjiik a mielébbi, a beszéd iitemét megkozelité kozl olvasas kialakuldsat. A magan-
hangzé betdinek megkilonboztetését, tévesztés nélkiili gyors felismerését sokféle cél-
iranyos gyakorlat segiti el6. (A melléklet 8 X4 cm-es varialhato, kép nélkiili bettisora
<supan alapbetiiket tartalmaz. Célja, hogy az adott hang — kétjegy(i massalhangzd, hosszi
maganhangzé — megfelels betfijét az alapbetitk és az ékezet segitségével a tanulé maga
allitsa ¢l56. (Bemutatas.) Igy készitheté a betiik feletti bevagassal pl. a-bél &, e-bél &,
s, z-b6! sz betl stb. Az eszkozzel torténé manipulacié a hangképzéshez tarsitott formak-
kal, nemcsak a jelképzet kialakulasat, dc a helyesirast, helyes ejtés alapozasat is els-
segiti.

A tajékozodasi szakaszban a betitanitis idején zajlé irdselemek és a tantervben eldirt
beszédmiivelési feladatok gyakorldsa ugyancsak szerves része munkanknak.

Az ismeretjdrtassigi szakasz

Iddtartama 11 hét.

Haérom részegység feladatait kell megvaldsitani:
1. a rdismer$ szdvegolvasist.

2. a kisbet{ik irasat, olvasasat,

3. a nagybetiik irds-olvasasanak gyakorlasat.

A ,rdismerd” szévegolvasds

Fébb feladatai: a kétjegyd betiik megismerése, a képtél elvont maginhangzék betii-
nek irdsa-olvasasa. Valds olvasis tovid 2-3-4—5 betls szavakon ¢s olvasasprébalkozis
Lraismerd’ szovegolvasissal. A ,rdismerd” szovegolvasis beépitése az olvasias mecha-
nikus kialakitdsanak folyamataba, 0j elem az olvasastanitas torténetében. Célja: a sz6-
vegszerdl, tudatos olvasds elkészitése. Beiktatdsat a kezdeti szovegolvasassal szemben
tamasztott irodalmi igény tette szitkségessé.

A kétjegylG betilk megismerése soran, olyan 6sszefiiged szovegek kozlésérdl gondos-
kodik a konyv, amelyek az olvasis irdnt még nem érdeklédé gyermekek szamara is
Osztonzést adhatnak a ,bongészésre”. Ezt irodalmi értéki bblcs6dei, 6vodai mondékik,
gycemekjatékok felhasznalasa jelenti. (Cimek felsoroldsa, bemutatasa a kényvbél.)

A ,rdismerd” szovegolvasas sikerét a konyv a mondékik mellé rendelt illusztraciok-
kal tamogatja. A ,,raismerd” olvasas miclébbi valosagos olvasassa valasat természetesen
sok, céltudatos gyakorlattal segitjik elo.

Tampontot jelentenck még az olvasisi szakasz kezdetén bevezetett analdgids szé-
sorok. Ezek olyan 2-3—4—5 betlis szdcsoportok, amelyeknek szdstruktirija azonos.
Pl. Azonos massalhangzok kézodtt cserélédnek a maganhangzok: fal, fél, fiil stb. Vagy
azok a szavak, amclycknek az elsé betiije valtozik. Pl. mazas, hazas, lazas stb. (A sz6-
kincs gazdagitdsara is nagy lehetdséget biztosit. Eldsegiti a tanulék mondatalkotisat.)

Ezeknek a hangos olvasasi technika begyakorlasara szant szavaknak a szama 160-180.

Kezdetben lassi, késébb villanasnyi gyorsasaggal torténd olvastatdsuk még a hangos
olvasisban nehezen megnyilvinulé gyermecket is sikercsen szora birja. Haszndlatukat
dsszeolvasdsi technikik begyakorldsa elbzi meg. A megfeleld szintetizaldsi munkak
nyomdn, a kapcsolas kulon megtanitasit csak igen kevés gvermek igényli.



A feladatok gyakorlati meguvaldsitisa

A miassalhangzok kétjegyl betliinek ismertetésével négy napon keresztiil foglalko-
zunk. Az elsé két napon ¢, z, s; a harmadik, negyedik nap a g, t, n, | egyjegydl + y
kombinaciéjabél dsszedllithatd: gy, ty, ny, ly betiket ismertetjiik, gyakoroltatjuk. A fog-
lalkozasok betiiismertetd mozzanatait megel6zden a korabban megismert betik frontdlis
gyakoroltatisdrél egyetlen alkalommal sem feledkeziink meg. A magianhangzok és a
legel6szor megismert massalhangzok betiiit mar kép nélkiil gyakoroljuk. Az eddig keé-
pes betiikkel végzett 6ra eleji technikai gyakorlatokat: enalégids kartyasor egésziti ki.
A kirtyasor olvasasat jatékos kapcsolasi gyakorlat elézi meg. Ebben a massalhangzékat
a maganhangzo elé helyezve felszolitjuk a tanulékat, hogy a hangokat: ,fdjjak ki” (f),
,.bokjék ki” (b), toljak ki (t) stb.

Az igy vezetett 6sszeolvasasi gyakorlatsor 2—3 napon beliil (beleértve még a disle-
xiara hajlé legnehezebb eseteket is) minden tanulét atvezet az Gsszeolvasas nehézségein.
Sem a neveldnek, sem a tanulénak nem kell ,megizzadnia” a korabban hetekig lekiizd-
hetetlennek tin6 osszeolvasassal. A feladatok sok jatékossaggal, utdnmondassal egyéni
és csoportos osszmunka nyoman sikerre vezetnek. Az elsé 6-8 massalhangzéval torténd
dsszeolvasas utan mar csak a szavak hosszusigat noveljik fokozatosan.

A kisbetiik irdsa-olvasdsa

IdGtartama 4 hét.

Fobb feladat: a betliismeretre és a rdismerd olvasasra épiilé folyamatos szbveg tény-
leges olvasisa, a szovegek feldolgozasa, valamennyi kisbetli irasa. A kb. egy hénapos
idészakban zajlo olvasasi tevékenységet a jirtassdg foka jellemzi. Az eddig szerzett is-
meretek kombinativ alkalmazasara, az egyszerlibb szdévegek (mesék) olvasisira szinte
valamennyi tanulé képes. A nyomtatott betlik, szésorok, irdsjel képzetének irott jelekre
torténé leforditasa betlicsoportokban térténik. A vonalvezetésiikben hasonlé formaju
irott betiik elsajatittatdsa — a gazdasagossagot figyelembe véve — a szovegolvasas be-
gyakorlasanak négy hete alatt, ugyancsak parhuzamosan torténik. A kezdetben még
szabalyozatlan motoros impulzusokat a masolasi, tollbamondasi és onallé irasos fel-
adatok kozben dllandc érnkontroll alatt tartjuk. Oktober 2—3. hetében beindulé széveg-
feldolgozo munkaban tamaszkodhatunk a tanulék eddig megszerzett — gyors, biztonsa-
gos — ismeretére, betiiszintetizalé és recepcids gyakorlasara.

Ebben az idészakban valamennyi massalhangzé Ujabb csoportositasban, kép nélkiil
keriil gyakorlasra. F6 hangsily azonban: itt mar a betd irott alakjanak megtanuldsara
és a szovegszerli olvasasra esik. Az 6nallo tanulémunkahoz vezeté kovetkezetes, irdnyi-
tassal a kisbetiik tanitasanak végére az alapkészségekben viszonylag homogén tanulé-
csoport alakul ki. A még hatul kullogdék segitésére — a korrepetalason kiviil — tobbféle
lehet6ség is adodik..

A nagybetiik irdsa, olvasdsa

A kb. november kozepétél december végéig tart6d idészakkal bezarul az ismeret-jartas-
sig szakasza. A nagybetiik megjelenését a szovegekben a teljes kis és nagy abc kozlése
elézi meg. A nagybetiik hasznalatanak helyesirasi funkciéjat a kisgyermekhez kozel allé
pélyasbaba névad¢ jatékaval kozelitjik meg. A nagybetiik irds-olvasas gyakorlasanak
egész folyaman hangsilyos szerep jut a helyesirasnak. Ezen beliil: a tulajdonnév, kéz-
név helyesirasanak gyakorlasa. A kozvetlen hangvételd, rovid széveg feldolgozisaval
alkalmat ad a konyv az utinmondasos olvasasra, ami a helyes hanglejtés gyakorldsat
szolgalja. A csoportokban egyre tobb tanulé képes egy-két mondat egyenletes hangos
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olvasisara. Egyre tobb a szovegértést ellendrzd irasbeli valaszadas, amikben a funk-
cionalis irasra és az olvasott szoveg alapos megfigyelésére vezetjitkk a tanuldkat.

Készségszintii szakasz

A kezdeti olvasastanulas befejezd része ez a szakasz, amely a tanév masodik felével
kezdddik és folyamataban a 2. osztaly, illetve az alsé tagozat tobbi osztalyanak készség-
fejleszt6 munkajiba torkollik bele.

A tanév elsé négy honapjanak alapozé munkajat a hatralevé hat honap teljesiti ki.
Médot nyijt a hibdk korrigilasara, a nyelvi funkciék finomitasdra, az elvalasztas és
helyesirasi széanyag gyakorlasira, a beszédfejlesztésre, a beszédmiivelésre és a tarsadal-
masodast elbsegitd szituativ gyakorlatokra.

Tovabb folyik az irdsmozgasok automatizaléddsa. A receptiv olvasas fokozatosan ter-
jed ki a szovegtartalom teljes osszefiiggésének meglattatasara. A kozl olvasis modja
a 2. félév kezdetétl (januar vége, februir- eleje) hirtelen mindségi valtozist mutat,
majd fokozatosan fejlédik tovabb a tanév végéig. Az irds-olvasis folyamatit meginditd
kiils6 ingerek fokozatosan héttérbe szorulnak (pl. beszédmozgas, szovegkisérés jjal) a
gyakorlassal a mozgasérzetek ontudatlanna valnak.

Tankdnyvcsaldd

Az integracié elve a tankényvcsaldd szerkesztésében is megvalésul. Ezért a konyv
munkatankényv jellegli. Egy konyvbe keriilt:

— az abc-s konyv,

— az olvasasi feladatlap,

— az irds munkafizet.

Igy a tanora gondolati egyseget megtdré eszkozvditds kiklszobolédik. A tananyag egy
tipografiai egységen jelenik meg. (Informécids-manipulaciés oldal.) A kényvet egyfajta
gyermekkozpontt szemlélet hatja at. Tevékenységre dsztonzd illusztracié (szinezés) iro-
dalmi értékili feladatrendszere korszerit didaktikaval szolgalja a célrendszerben meg-
fogalmazott feladatok megvaldsitasat.

Két kotet: az 1. kotet a ,,tajékozodasi és ismeretjartassagi szakaszt”, a 11, kotet a kész-
ségszintl szakasz sz6veganyagat foglalja magdban. A kis- és nagybetlik olvasas-irdsaval,
az informaciok adasvételét jelképezd ,Betlivasir” cimszo alatt foglalkozik a koényv.

Az eszkozként birtokba vett jelrendszer segitségével a gyermeket koriilvevé vilagrol
a ,,Gyermekvildg” cim@ kotetben ismerkediink meg.

Az integracié jegyében szerkesztett munkatankonyv informaciés és manipulacids
oldalaj egymissal parhuzamosak.

Az informdcids oldalak szovegei mindenkor a foglalkozasok gerincét adé olvasma-
nyokat tartalmazzak. Ahol erre lehet6ség van — minden prézihoz verset, dalt, jatékot,
nyelvtoréket vagy talalds kérdést olvashatnak.

A versek valogatasaval — a mar lemezen megjelentek, a szovegek énekelhetosége, a da-
lok ritmusa — a konyv figyelembe vette. A prézai szemelvények atdolgozasanal a kezdd
olvasé technikai nehézségeire is tekintettel volt a konyv. Ezért a szovegek szoszerkezete
és a szotagszamok novekedése is fokozatossagot mutat.

Segédeszkiozok: 4 db Af5-6s 2, 3, 4, 5 betlibél all6 szosorkészlet.
8 cm-es betiikészlet.
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