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Debrecen

Tanitasmodszertani kisérlet
hatranyos helyzetli gyermekek korében

Immar hat esztendeje, 1983 6ta végezziik iskolankban, a debreceni Fazekas Mi-
haly Altaldnos Iskoldban azt az intenziv-varidciés moédszertani kisérletet, amely Lé-
ndrd Ferenc tanulaspszicholdgiai koncepcidjara épiil, és Demeter Katalin konkrét ta-
nitasi programjaiban valdsul meg a gyakorlatban. Igazgaténk, Tuza Tibor révén
— aki osztonozte a kisérletet, és kedvezd feltételeket biztositott annak végzéséhez —
rendszeres, kézvetlen kapcsolatot teremtettink Lénard Ferenccel {amig- ezt egészségi
allapota megengedte, illetve bekovetkezett halalaig) és Demeter Katalinnal. Ennek
kiilénosen az elsé két-harom esztendében volt nagy jelentGsége. Ma mar az elsé val-
tozatnal jobb, atdolgozott tanitasi programok allnak rendelkezésiinkre, s mi is bele-
tanultunk ebbe az 1j tipust pedagégiai tevékenységbe. Egyre ritkabban meriil fel
olyan problémank, amely kézvetlen konzultaciot igényel a kisérlet vezetSjével.

Az 1—2, osztilyban a kisérletet mar 1987-ben lezartuk (Id. Tuza Tibor szerk.:
Képességfejlesztés — 1987 c. kétet, MPI, Db. 1989.), s mivel eredményesnek talal-
tuk, joggal varjuk a tanitasi programok alternativ eljarasként valé kdzponti megje-
lentetését. Még akkor is, ha magatdl értetédéen megvan bennink a tovabbi kisebb
finomitasok, illetve permanens tovabbfejlesztés igénye. Bar ez mar inkabb az iskola,
a pedagégus hatiskorébe tartozd feladat, ahogyan példaul minden rendezé mdas-mis
eléadast alkothat ugyanabbél a szindarabbédl, anélkil, hogy az ird szdvegét és utasi-
tasait megvaltoztatna. ’ :

A nevezett tanitismddszertani kisérletbe én 1984-ben kapcsolédtam be, tehat
immar 6téves tapasztalataim vannak. Kisfelmené rendszerben az elsé alkalommal, és
nagyfelmend rendszerben a masodik alkalommal, igy az elsé és a masodik osztalyban
mar kétszer is dolgoztam az intenziv-varidcids tanitisi programmal. 1988—89-ben
a harmadik osztilyban alkalmaztam ezt az eljardst a matematika tanitisaban. A ma-
sodik alkalommal, az 1986-ban indult, és jelenleg a harmadikos osztalyban tébb veszé-
lyeztetett és hatranyos helyzetll tanulém volt, mégis kevesebb energiaval tobb ered-
ményt sikeriilt elérni, mint a megelézé két ,tanuléévben”. — Otéves munkam £8bb
gyakorlati tapasztalatai az alabbiakban foglalhatok ossze.

Miért j6 a tanitdsi program?

Nem lépi til a tantervi kovetelményeket, hanem azok optimalis teljesitését cé-
lozza. S6t, alapvetéen és meghatirozéan a minimumkévetelmények teljesitésére kon-
central. Ezt azonban oly moédon teszi, hogy rendkiviil valtozatos, nagy mennyiségii
és jelent6s mértékben 6nalldo munkat kovetelé feladatokat, feladatrendszereket bizto-
sit. Az intenziv 6nalld munkaval végzett sok és valtozatos feladat révén viszont op-
timalisan fejlédnek a képességek, s a tanulok a korabban megszokottnal magasabb
teljesitményt nytjtanak, kozéttik a jok a tantervi kévetelmények tulteljesitéséig is
eljutnak.

A tananyag atrendezésével ésszerii felépitést biztosit, a témakorék szervesen kap-
csolédnak egyméshoz, és a szamtan—algebra témakort erdsitik. A legtébb érdban
e témakort tanitjuk, aminek fontossagat az is hangstlyozza, hogy a tantervet és a ko-
rabbi gyakorlatot errél az oldalrdl érte a legtobb biralat: ,nem tudnak tanuléink
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szamolni”’. — A program nagy sulyt fektet a szamfeladatok vegeztetesere az alap-
miveletek sokoldaly, valtozatos és intenziv gyakoroltatisira.

Iranyitott-felfedezteté munkaval mar az clsé osztilyban nagyon jol késziti eld
és alakitja ki a miveletek fogalmat. A jatékos elnevezés helyett a matematika szak-
nyelvét hasznalja. Fokozatosan és magatdl értet6dd természetességgel épiti be a ma-
tematikai alapfogalmakat a gyerekek székészletébe. Vilagos fogalomalkotisra ad le-
hetGséget. — Az algebra tanitisdnak elkészitését szintén az els6é osztilyban kezdi a
program. EgyenlGségeket és egyenlStlenségeket oldanak meg a tanulék, tébbségiik
minden nehézség nélkill. Hamar jartasakka valnak a logikus gondolkodasban.

Uralkodé6va teszi az 6nallé tanulasi tevékenységet, ami minden képességfejlesztd
torekvés alfdja és omegaja. A tanuldk 6nallé munkaltatisa egyben megkdveteli az
allando visszajelzést a tanulé és a tanité szdmara egyarant. A visszajelzés szerves
tésze a feladatmegoldasok, megoldasi valtozatok megbeszélése, ami megfelel§ lehe-
tOséget biztosit a szdbeli kifejezdképesség fejlesztésére, ezen beliil a tantirgy nyelve-
zetének gyakorldsara.

Pontozassal értékeli a program a tanuléi teljesitményt. Ennek sorian a tanuldk
megismerik az elvégzett munka tartalmat és mennyiségét, feladatonként informalod-
nak tanulasi helyzetiikr6l, haladasi szintjiikt6l. A lépésenként megoldott feladatok
helyességérél vagy helytelenségérdl onellen6rzéssel gy6z6dnek meg. Az 6nellendrzés
szokassa fejlédése segiti az ismeretek tudatosabb és eredményesebb elsajatitasat, sét
onfegyelemre, onallésagra és aktivitasra nevel.

Kizdelem a gyermekekért

Mar az elsé alkalommal, az 1984-ben indult osztilyban sem volt ismeretlen sza-
momra a kisérleti modszer, mert az el6z6 tanévben az els6sok mar e szerint dolgoz-
tak, igy volt lehet6ségem a hospitalasra, a tanitdsi program megismerésére, tanulma-
nyozasira. Nyilvanvalé volt, hogy a megszokottdl eltérd, Gj tipusu pedagégiai munka
var ram, s ez lelkesitett és lampalazas izgalommal t6lt5tt el.

Az osztaly 6sszetétele rendkiviil kedvezétlen volt. A tanuléknak kozel a fele
cigany. Az osztaly egyik harmada szocidlis vagy nevelési szempontbdl nyilvantartott
veszélyeztetett, masik harmada hatranyos helyzeti. A gyermekek negyedrésze kevés
ideig és rendszertelenill jart, vagy egyaltalan nem jart vodaba. Kériikben az évodai
alapozis hidnyzott, amikor a tanitdsi program épit az 6vodaban szerzett ismeretekre.
Mindezek miatt az egy Orira tervezett feladatsor megvaldsitisa nem mindig sikeriilt,
és rengeteg hibaval kellett szembenézni. Az onellen6rzés, a javitis sok idét vett el,
a munkatempé lassu volt, de szébeli feladatokat iigyesen oldottak meg a tanuldk.
Tobb tervezett feladatot el kellett hagynunk az elsé idében. A permanens és egészsé-
ges erdfeszités révén viszont megindult a kedvezd fejlédés, egyiitt javult a munka-
tempo és a feladatmegoldas.

Az 6rak fegyelmezetten, intenziv munkdval teltek. Napok, majd méginkibb he-
tek multdn egyre iigyesebben és gyorsabban dolgoztak a gyerekek. Nagy el6relépést
jelentett, amikor végre elég volt egyszer elmondani az utasitist, mert mar mindenki
megértette. A figyelem és emlékezet fejlédésével az onellenérzés és javitas is gyor-
sabb, egyben pontosabb lett.

Az elsé két-hdrom hoénap mégis rendkivil nchéz volt. Szamomra azért is, mert
valéjaban ekkor kellett megtanulnom a kapott feladatrendszerrel dolgozni. A min-
dennapi munka soran kellett és lehetett csak megértenem a lényegét, a kiilonbozé
tanérak feladatsorainak oOsszefiiggéseit, megtalalni az aktualizalasi lehetGségeket,
egyéni kifejezési formakat. Mikozben a tanuldkkal is csak akkor ismerkedtem. Még
nem mindig voltak vildgosak szamomra a viselkedészavarok okai. Nehezen tudtam
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eldéntent, hogy egy-egy kisebb-nagyobb kudarc.oka elsésorban a csaladi hattérben,
vagy a kisérleti program elsé valtozatiban, vagy annak altalam félreértett végrehajta-
saban keresendé-e. Es igy tovabb. Rdadasul ebben az idészakban még az eredmények
is alulmaltak vairakozidsomat. Mar-mar ugy éreztem, mintha szélmalomharcot vivnék.
Mindezt sulyosbitotta az az észrevétel, hogy a gyerekek mintha kissé gorcsosekké
valtak volna az allandé erdfeszitéstSl, a vart sikerek késése miatt kudarctiird képes-
ségiik is romlott. Nem egyszer elkeseredés lett urrd rajtam.

Eppen ebben az iddszakban szerencsére nagyon sok segitséget kaptam Demeter
Katalintol, aki rendszeresen latogatta a kisérletben részt vevé osztalyokat, megnyug-
taté magyarazatokat adott, és hasznos tanacsokkal latott el benniinket. A megel6z6
évben volt elsés kartarsaim is batoritottak tapasztalataikkal, hogy hamarosan tdlju-
tunk ezen a nehéz id8szakon, csak éppen most nem szabad lazitani. Mert ha lazitunk,
akkor nem mulik el ez az ,,izomldz”. Es igazuk volt. Amikor 1986—87-ben masod-
izben kezdtem elsé osztilyban a munkat, mar nagy mértékben tudtam enyhiteni en-
nek az idészaknak a fesziiltségeit. Teljesen kikiiszdb6lni azonban nem lehet. Inkabb
arra kell torekedni, hogy minél gyorsabban tdljussanak rajta a gyerckek. Ha ilyenkor
rosszul ertelmezett szeretetb6l pihendidét adunk, akkor csupan eloddzzuk a sikereket,
s hosszu idére, akar évekre is konzervaljuk a fesziiltségeket.

. Tovabbi kovetkezetes erdfeszitéssel, ,feszes gyepl6vel” valéban tdl is jutottunk
ezen az izomlazhoz hasonlé jelenségen. Egyre lazabban és felszabadultabban dolgoz-
tak a gyerekek. November-decemberben mar hatarozottan szerették ezt a médszert,
szivesen jottek iskolaba, izgalommal vartak, sét kovetelték a feladatokat, mert szinte
naprol napra tobbet tudtak sikeresen megoldani. Aktivan értékelték sajat munkaju-
kat és tarsaik feladatmegoldasat, oriiltek az elért eredményeknek.

Minden tanulénak szaporodtak a sikerélményei, fejlddésiik felgyorsult, lelkesen
tették probara erejiiket, képességeiket, és boldogok voltak, hogy 6k mar mennyi min-
dent' tudnak. A sziileiket sem hagytdk békén nap mint nap addig, amig meg nem
hallgattak &6ket, hogy mi mindent tanultak, és milyen eredménnyel dolgoztak az is-
kolaban. Igy a sziilok kezdeti aggodalma is eloszlott mar december-januarban, mert
azt tapasztaltdk — s biiszkén el is ujsagoltak nekiink —, hogy gyermekiik tobbet tud,
mint a masik iskolaba jaré és mas modszerrel tanulé szomszéd gyerek vagy unoka-
testvér. Ezzel a szil6k jelentGs részét is szovetségesiinkké tudtuk tenni.

A j6 kedvvel végzett tovabbi és eredményes munka mar nem okozott emlitésre
mélts. fesziiltségeket, sokkal inkabb kellemes kielégiilést, jolesé faradsagot. A norma-
lis, ép idegrendszerii gyerekek optimalisan fejlédtek. Ugyanakkor ez a kisérleti médszer
megerdsitette azoknak az egyéb vizsgilatoknak a kovetkeztéseit, miszerint voltak az osz-
talyban iskolaéretlen és retardalt tanulék is. Ok messze leszakadtak a tdbbiektdl telje-
sitményiikben, mindéssze nulla-tiz szdzalékos eredményeket értek el, mig a tébbiek tel-
jesitménye 6tven-szdz szazalék kozétti volt. A messze lemaradéknak specidlis kiegészits
fejlesztésre volt sziikségiik, a nevelési tanicsado is kiilon foglalkozott veliik, s egyikiiket
at is kellett helyezni a kisegitd iskolaba. Tovabbi gondot jelentettek az elsében és ma-
sodikban, majd harmadikban is év kdzben mds iskolakbdl érkezett tanuldk, meg az év-
ismétlok, akiket tobb hénapos munkaval kellett és lehetett felzarkéztatni, s nem is
mindegyikiik felzirkéztatasara volt elegendd id8 tanév végéig. Ez napjainkban is prob-
1éma, mert évi tizenét-hiisz szizalékos a tanuléi fluktuacio iskolankban, ezen az évfolya-
mon pedig ennél is magasabb.

" Eredmények és tanulsigok

Mar az els6 alkalommal is, az 1984-ben indult osztalyban — de a késébbi oszta-
lyokban méginkabb — az év végi eredmények azt mutattak, hogy a nevezett kisérleti
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modszerrel az els6é osztalyban megalapozott tudas zokkenémentes elérehaladést biztosit
a fels6bb osztilyokban. A specidlis okok miatt kisziirt gyermekektdl eltekintve a kisér-
letben elsé osztalytdl részt vevé tanulé kézil sem a masodik, sem a harmadik osztaly-
ban nem volt bukas, s a negyedikben sem varhaté. Evismétlés elsében az iskolaéretlen,
retardalt és tavasszal mas iskolabol érkezett, masodikban egy évismétls, Gn. ,,hatareset”,
és mas iskolabdl érkezett, mas modszerrel tanult, a rendelkezésre all6 id6 alatt felzar-
kézni még nem tudott gyerekek kozott fordult elé. Az elsében latogatasi bizonyitvanyt
kapott, masodikban évismétlésre utasitott tanulok azéta torésmentesen és ugyancsak ja-
vulé eredménnyel haladnak tovabb.

A széamolasi rutint kilén is jol fejlesztette a Demeter Katalin altal 6sszedllitott
munkafiizet, amely ma mér nemcsak az elsé és masodik, hanem a harmadik osztalyos
programot is kiegésziti. Az ,F” jelii feladatlapok gyakorlast szolgalnak, egyben jol
mutatjak a tanulok egyéni fejlédését. E feladatoknak a szamkor bévillésével parhu-
zamosan a mennyisége és nehézségi foka is fokozatosan emelkedik. Elsé osztalyban
év elején husz-harminc feladatot tartalmaz, év végére és masodik osztilyban szaz-
huszra emelkedik a szamuk. Megoldasukra hisz percet adunk. Ennyi id§ alatt t5bb
tanulé. képes minden feladatot megoldani, altalaban hibatlanul, esetleg egy-két
hibéaval.

"Jol oldanak meg a kisérletben részt vevd tanulok széveges feladatokat. Az egy-
és tobbmiveletes feladatoknak az egyenlettel valé felirisa is kdénnyen és gyorsan
megy. Tovabba a gyerekek szivesen és jol irnak vagy mondanak szdveget egy szam-
feladathoz, s kénnyedén fogalmaznak t6bb kérdést adott szoveghez. Jellemzé példa-
ként a 6 4 24 . : x = jelek felhasznalasaval 24 egyenletet irnak, ezekhez szoveget
mondanak, vagy széveghez keresik az egyenletet.

Az elsé osztilyban december kézepére ismertilkk meg az elsé tiz természetes sza-
mot. Ez alatt az idd alatt jartassagot szereztek a gyerekek a miveletek elvégzésében.
Gyorsan ¢és megfeleld pontossaggal szamoltak fejben és irasban egyarant, eszkéz hasz-
nalata nélkiil. Nem okoz gondot a ,,tizes atlépés” sem.

A tantervi kovetelmények teljesitésének megallapitasara évi ot alkalommal a
megel6z6- gyakorlasokkal egyiitt tizendt 6ran van lehetéségiink. A mindsits értékelés
feladatsorainak minden szempontbd! gondos dsszeallitidsa biztositja, hogy a tanuldk
tudasat realisan értékeljiik.

Jelenlegi, 1988—89. évi tanévi 3/B osztalyom 1986-ban kezdte az elsét. Az osz-
taly Osszetétele a megel6z6nél is kedvezitlenebb valamivel. 1986—87-ben az elsé
osztilyban tanév végén hatvanot szazalékos atlagteljesitményt nydjtottak a tanuldk.
Ugyanez az osztaly 1987—88-ban, a masodikban mar félévkor elérte a hetvenét sza-
zalékos, 1988—89-ben, a harmadikban pedig mar félévkor meghaladta a nyolcvan
szazalékos atlagteljesitményt. Eddigi tapasztalataink szerint, két-harom éves munka-
val biztosithaté a tartésan 80—90%, kozotti, majd egyre inkabb kilencven szdzalék
koérili atlagteljesitmény, kismérték(i hullamzassal és O6tven-szaz szazalék kozotti el-
oszlassal.

Mindez a legutdbbi években személy szerint engem is arrdl gy6zétt meg, hogy
a nevezett intenziv-varidcids tanitdsi mddszerrel a korabbiaknal eredményesebben le-
het dolgozni. A hatranyos helyzet miatti elmaradast is leginkabb ezzel tudja pétolni
az iskola, azaz jelentds mértékben csokkenti az esélyegyenlétlenségeket. Tanulédink
egyéniségiiknek és képességeiknek megfeleléen sajatitjak el a tananyagot, teljesitik
a tantervi kovetelményeket. A munkakedv, a gyors munkatempd, a fegyelem és a jé
teljesitmény egész személyiségik formalasaban érezteti kedvezé hatasat,
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