tani valtozat a mindenkori gyakorlatok el6tt
vezeti be az olvasét (kozérthetéen és ezaltal
igen vazlatosan, érintélegesen) a beszédfordu-
latokhoz kapcsolédé  hattérismeretek  vildgaba.

A sokrétli gyakorlattipusok, amelyek a fra-
zeoldgiai elméleti kutatisi eredmények adaptala-
san ¢és kozvetlen gyakorlati oktatémunka ta-
pasztalatain nyugszanak, kiilonosképpen a fra-
zeologizmusok sajatos funkcioit, hasznalati le-
het6ségeit (restrikcidit), a kommunikacioban be-
toltott hatasait allitjak kézéppontba. Igen sze-
rencsés, hogy igy mind a nyelvi rendszerrel,
mind a szivegszerkesztéssel és -recepciéval kap-
<csolatos  ismeretek, készségek fejlesztése kello
sillyal szerepel. A fentiek szellemében a szer-
26k a beszédfordulatokat kiilonféle gyakorlatok-
ba agyazva probaljak kozelebb hozni a tanulok-
hoz. Talilkozhatunk pl. olyan feladattal, amely
formailag hasonlé frazeologizmusok elkiilonité-
sét célozza (,,dhnlich aber nicht gleich”): kei-
nen Finger krumm machen (= ’nichts tun; sich
fiir nichts, niemanden einsetzen’) — krumme
Finger machen (= ’stehlen’); vagy forditva, se-
git a formailag kilonb6z6, de rokonértelmi ki-
fejezések felismerésében: jm. einen Korb geben
— jm. eine Abfubr erteilen — jm. die kalte
Schulter zeigen (= ’Ablehnung’). Szellemes a
szolasok bemutatdsa kiilénbdz6 csoportokban:
Die bise Sieben — szamkomponensekkel, Ein
Zoo in der deutschen Sprache? — 4llatneves
kifejezések sth. stb. Kiilondsen aktudlis és uj-
szeri a frazeologizmusok és a szbveg saidtos
kapcsolatrendszerének  felvillantasa (2. pont),
ahol a frazeologizmusok hatismechanizmusaval
¢és kilonféle hasznilati kotottségeivel ismerked-
hetink meg. A szerkeszték a nyelvtanulét a
bemutatott frazeologizmusok aktiv hasznalatdhoz
kivinjik elvezetni, e sziandékot az alkalmazott
gyakorlattipusok is alatimasztjdk. Néhol a fel-
vazolt kommunikicios szituaciohoz kell megta-
lalni az odaillé kifejezést, mashol adott fordu-
lathoz megfelelé szituicié keresére a cél.

A 3. fejezet a szélasok gyakran felbukkané
kétértelmiségével, a frazeolégiai széjaték lehe-
toségeivel foglalkozik, igen érdekesen, viltoza-
tosan, szinvonalasan — bar e példik és fej-
tegetések adekvit megértéséhez természetesen
meglehetésen magasfoki némettudas, no meg
humorérzék és nyelvi talilékonysag szitkséges.

Hasznos, hogy a szerzék a szoélasok nyelvek
kozotti ekvivalencidjanak eseteire is utalnak (4.
fejezet); a magyar olvasé ekdzbed csak azt saj-
nalhatja, hogy az illusztrativ célnyelv itt a spa-
nyol. Annil ,nemzetkdzibb” érdekiGdésre tart-
hat szdmot az 5. fejezet, ahol egyes frazeolo-
gizmusok, szalloigék etimolégidjarol, eredetérsl
olvashatunk, mikézben szdmos kultirtorténeti
érdekesség  elevenedik meg eldttiink. Utolsé
kérdéskorként a mondatértéki szoldsok és az
un. , kommunikativ formuldk™ szerepelnek.

Az egyéni tanulast segitendé a szerkeszték
megadjik a feladatok helyes megoldasait is. A
koétetet' a gyakorlatokban szereplé pontosan 850

frazeologizmus szétarszerl értelmezése, stilisz-
tikai mindsitése zarja, igy a gyijtemény o6nma-
giban is — frazeoldgiai, ill. egyéb szétirak
nélkil — komplex médon hasznilhaté.

Kiemelendé, hogy a gyakorlatokban tirgyalt
kifejezések a mai él6 német nyclvbsl szarmaz-
nak, magas kommunikativ értékkel rendelkez-
nek. Megkérddjelezhetd viszont a szerzdknek
azon indittatisa, szandéka, hogy a kotetben
csak igei (és azokkal rokon) frazeologizmuso-
kat szerepeltetnek. Egy ilyen eljaras egy elmé-
leti-tudomanyos dolgozat esetében igen legitim,
hozzajarul a nagyobb precizitashoz, a mi ko-
héziojahoz; egy nyelvtanulisra szdnt gyakotlé-
konyvnél ez az elkiilonités azonban — megité-
lésiink szerint — némileg erdltetettnek thnik,
hiszen a gyakorlatban senki sem tudatosan csak
igei vagy csak foénévi stb. beszédfordulatokat
kivan elsajatitani.

A kotetet Gabricle Richter (tobbségében
szellemes) 46 illusztraciéja igyckszik még telje-
sebbé tenni. A rajzok itt a fordulatok szé sze-
rinti jelentését hivatottak képileg megjeleniteni,
hogy ezaltal is kidomborodjék az atvitt frazeo-
logiai 6sszjelentés komplex volta. Helyenként
azonban az illusztricibk nem elég szemlélete-
sek, cgyértelmiek, ill. nem csak a szé szerinti
jelentést mutatjadk be (pl. a 43. oldalon die
Hosen strammzieben).

Osszességében megallapithaté, hogy Barbara
Wotjak és Manfred Richter frazeologiai kiad-
vanya elméleti igényességet tikr6z6, de minden-
képpen gyakorlatias szemponti, a né-
met nyelvoktatast bizonydra hatékonyan segitd
munka, amelyet a magyar tanulék/tanirok is
haszonnal forgathatnak.

VEB Verlag Enzyklopadie, Leipzig 1988 ,152 p.
DR. FOLDES CSABA

Harsdnyi Istvdn: B
A TEHETSEGVEDELEM KIS KALAUZA

Az utébbi években azzal pirhuzamosan, hogy
tirsadalmunk egyre érzékenyebb lett a gazda-
sagi tdrvényszeriségekre, egyre tébb férumon
esik sz6 a tehetségrdl, az intelligenciarél, az
alkotoképességrol. Ezzel szoros osszefiggésben
az iskola felelGssége és feladatai mind jobban
elotérbe keriilnek, hiszen egyre vildgosabba va-
lik: elsésorban a tehetség kibontakoztatdsival,
tamogatasival érhetnénk el fejlodésink felgyor-
sitasat, Ebben pedig az iskolanak — kiildnssen
a 6—14 éves korosztallyal foglalkozo , altala-
nosnak” — rendkiviil nagy szerepe lehet.

Csakhogy az altalanos iskola — marcsak ,,4l-
talanos” jellegébdl kovetkezben is, valljuk be,
létrejotte 6ta — az dltaldnosra figyel elsésor-
ban.
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Sajnos, a tehetséggondozast még ma is sokan
egyszerien elitképzésnek tekintik. E szemlélet
megvaltozasat azonban siirgeti, hogy egyre tob-
bet olvasni-hallani manapsag arrél: milyen 16
lenne, ha minden kulcspoziciban tehetséges
ember lenne, ha minden lényeges dontést te-
hetséges ember hozna, ha a tchetségeknek a
jelenleginél nagyobb megbecsiiltsége lenne. Az
orszag jovendd szellemi potencidljanak fejlesz-
tése, a tehetségnevelés iranti tarsadalmi igény
természetesen nem magyar sajatossig.

Tobb mas szakemberrel egyiitt jovot formalo
befektetésnek, nemzeti sorskérdésnek tekinti a
tehetségek tamogatasat példaul Manfred von
Ardene drezdai fizikus, igy ir: ,,A tehetségek
timogatasa a nemzet, az orszdg boldoguldsd-
nak, gyarapoddsinak sorskérdése. Mi tobb: fold-
részinké is.”

Ebben a sorskérdésben kalauzol el benniin-
ket Harsanyi Istvan hidnyt po6tlo konyvecskéje,
amelyrél az eldszéoban a kovetkezét tudhatjuk
meg: Harsanyi tanar GOr sdrospataki kisérlete,
majd az egykori Magyar Népi Mivelodési In-
tézet igazgatojaként végzett munkdja jelentds
segitséget ad a mai feladatok megvaldsitasahoz
is. Jelen munkajat el6sz6r 1986-ban a volt
Népmiivelési Intézet adta ki, bizonyitva ezzel
is a koézoktatas-kozmivelddés egyiietmikodését.

Ismeretes, hogy harom évtizede — iijabban
hazankban is — egyre gyakrabban esik szé a
tehetséges emberekben rejlé szellemi téke érté-
kér6l. Hazai elméleti és gyakorlati eredmé-
nyecinkkel azonban kevésbé lehetiink elégedet-
tek. Taldn nincs nalunk elegendé tehetség?
Vagy nem foglalkoztunk ezzel a kérdéssel su-
lyanak megfeleléen az elmilt idészakban? Re-
babilitdlni kellene a tehetségvédelmet? Ez utéb-
bi kérdésre e kotet szerzoje igennel valaszol.

A tebetségvédelem rebabiliticidja feltételei-
nek meghatarozasakor Harsanyi Istvan abbél
indul ki, hogy ,,A hazai tehetségvédelmi mun-
ka rehabilitasanak elsé és nélkilozhetetlen fel-
tétele annak egyértelmi és félreérthetetlen, hi-
vatalos és hatdlyos kinyilatkoztatasa, hogy a re-
ménybeli tehetségigéretekkel valé specidlis to-
rédés, hangsilyos foglalkozas nemcsak hogy
nem bintetendd cselekmény, hanem a tirsada-
lem, a nemzet és az értékes egyének jogos ér-
dekeinek mindenkire kotelezd védelme”. (15.
old.) A fenti allaspont azonban teljesen uj ér-
telmezés, hiszen a tehetséggondozist az elmult
harminc évben antidemokratikusnak tartottak,
clitizmusnak bélyegezték, és az esélyegyenlot-
lenség talajanak hittek. Eppen ezért meghati-
rozé jelentdségliek az alibbi — az elmilt idé-
szak ,hivatalos allispontjatél” eltérd megalla-
pitasai:

— Nem a tebetséguédd munka antidemok-
ratikus, hanem az, ha a tehetségesek szamdra
nem tesszik lehetdvé, hogy értékeiket optima-
lis szinten kifejleszthessék onmaguk és a tdrsa-
dalom javara egyarant (16. old.).

== s ...a magyar tchetségvédelemnek tob-
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bek kozott az is feladata, hogy a tehetség-
igéreteknek mindsiild, az aclagnal sokkal tob-
bet, jobbat produkalni tudo fiatalokat a fejls-
désiiket leginkabb segitd kivdld iskolikba, ki-
vald kollégiumokba igyekezziink kiildeni. S ez-
zel egyidejileg torekedjiink olyan altalanos
helyzet megteremtésére, amely kedvez kivalo
iskolak, kivalé kollégiumok létrejottének, az
eddig valami miatt lemaradtak élvonalhoz valé
felzarkdzasanak. S ezt minden egyénnek, min-
den szervezetnek lehetévé kellene tenni.” (17.
old.)

— Az esélyegyenldség biztositasara torekvo
elv csakis abban az esetben valhatik tarsadalmi
gyakorlattd, ha a kedveydtlen belyzetben ¢él6,
jo adottsdgokkal rendelkezdé gyermekek minél
hamarabb hozzijuthatnak adottsagaik, képessé-
geik  kifejlesztésének  a  lehetoségeihez.”  (19.
old.)

A téma fenti megkozelitését tovibbgondolja
a szerzG, amikor szamba veszi azokat a bi-
zonytalansagi tényezdket, amelyekbe azok ,ka-
paszkodnak™, akik a késleltetésre alkalmas ér-
veket keresik., Ilyen tényezOk: a definicié kér-
dése; az azonositis bizonytalansiga; az 6rok-
lés és tanulds részesedése a tehetséggé vilas-
ban; a tehetségalap osszetevdi. Megallapitasai
szerint: annak ellenére, hogy a mai part- ¢és
allami kulturalis dokumentumaink elismerik az
intézményes tehetségnevelés szikségességét, nem
alakult ki nalunk egységes pozitiv pedagégiai
és tarsadalmi  allasfoglalas a  tehetségvédelem
igyében; a pedagogiai szaksajtd nem segiti
eléggé a magyar tchetségvédelmet. Mintegy ez-
zel Osszefiiggésben ugy véli Harsanyi Istvan,
hogy mai iskoldink nem torédnek eleget a kor-
szerG tehetségvédelemmel, éppen ezért arra a
kérdésce: ,.elképzelhetd-e az, hogy jelenlegi is-
kolapolitikai gondjaink kozotr belathaté idén
beliil valamennyi altalinos és kozépiskolank al-
kalmassa vilik a korszerd tehetségvédelem fel-
adatainak szinvonalas elvégzésére?” — nemmel
valaszol. Ugyanakkor ugy véli, hogy a ,szelle-
mi felvéghez” tartozok, a tehetségesek nevelése
nem kovetel nagyobb anyagi dldozatot, mint a
»szellemi  alvéghez” tartozoké.

A tehetséggondozas témakdrében gyakorta
vetddik fel az alabbi két kérdés: hogyan lehet
a tchetségigéreteket a leheté legkorabban fel-
ismerni, illetve melyek a tehetségigéretre utalé
tulajdonsagok? Az elsé kérdésre kapott vilaszt
roviden igy @8sszegezhetjiik: minden olyan fel-
néte, - aki kozvedeniil és folyamatosan iranyitja
a gyermekek tevékenységét, feleldsséget kell
hogy érezzen a tehetségfelismers, -kivalaszté
és tehetségfejleszté munkaért. Az atlagot va-
lamilyen teriileten felilmilé teljesitmények ki-
sziirésére, az cgyes gyerekek teljesitményeinek
osszehasonlitasara ott kinalkozik a legjobb le-
hetdség, ahol egykorii gyermekek tartésan tevé-
kenykednek egyiitt egyazon személy iranyitdsa-
val,

Az alibbiakban a megszokottnal tobbet idé-



ziink ebbdl a minddssze 48 oldalas konyvecs-
kébél, de ugy véljik, a mindennapi pedagogiai
munkdban a ,hétkéznapi tehetségnevelésben”
alapvetd fontossagi az a tulajdonsiglajstrom,
amelyet a szerzé sok sajat tapasztalat és gaz-
dag hazai és kiilfoldi szakirodalom alapjan al-
litott 6ssze. Ezt az osszeallitast az alabbi ja-
vaslattal adja kozre: ,, A tchetségvédelem gya-
korlati munké4sainak — sziiléknek, pedagogu-
soknak — azt ajanlom, hogy gondosan tanul-
manyozzak 4t a felsorolt tulajdonsigokat, majd
vessék Ossze az alealuk tehetségjeldlenek ming-
sitett gyermekre, ifjira jellemzd tulajdonsigok-
kal. A kétségteleniil jellemzoket irjak ossze, s
a késébbickben ellenérizzék, hogy itéletitket
igazoljak-e a megfigyelések, tapasztalatok, a te-
hetségigéret viselkedése, magatartasa. A tulaj-
donsagokat a személyiség kiilonbpzd szektorai
szerint csoportositom.

I. Testi, fizikai, fiziolégiai, bioldgiai, szervi,
idegrendszeri szektor
— 4ltaldban egészséges, harmonikus, vitélis

szervezet;
— jol mikodd, egészséges érzekszervek £6-
leg: latas, hallas;

— atlagosnal magasabb novés (ol fejlett-
ség);

— atlagosnal nagyobb testsily (jél taplalt-
sag); )

— érzékeny, reaktiv, de kiegyensulyozott
idegrendszer.

II. Pszichomotorikus szektor

— fejlett, Bsszerendezett mozgisrendszer, ja-
ras;

— célszerd targy- és szerszamfogas;

— mindennapi apré mozgasos feladatok (pl.
evés, oltozkodés) iigyes megoldasa;

— épitbjatékokkal valo szives és igyes fog-
lalkozas;

— rajzolas, festés, mintdzas,
ragasztds stb,

11 Intellektudlis, értelmi szektor

— érdeklbdés; sokoldald, majd valami irant
tartés; Gj dolgok iranti kiilénds érdek-
lodés;

— szinte mohé tanuldsvagy; magat rivetés
valamire;

~— kérdezdskodés, kivancsisag;

— a kornyezetben lévd viltozasok észreve-
vése;

— tapadd, koncentralt figyelem, odafigyelés,
mcgfxgyclés nem szétszoérodas; nem kény-
nyd eltérithetdség a figyelem targyatdl; be-
lemeriilég valamibe;

— fejlett beszédkészség, gazdag székincs, bo-

" nyolultabb mondatszerkesztés;

— mese, torténet, atéle ¢lmény elmondasa,

© cljitszasa; cserfesség, vitatkozdsi készség
humorérzékkel; mesekdvetelés;
. = jo emlékezet; mese, torténet j6 reprodu-

.. kalasa, esetleg egyszeri hallds utdn;

. = gyors felfogas, tartés emlékezet;

varrds, VAagas,

— eldrehaladott olvasasi érdeklédés, olvasis-
készség;

— szellemi-logikai jatékok iranti érdeklédés,
mar harom év eldtt is;

— ¢élénk, foleg jatékban megmutatkozd kép-
zelberd ;

— a mimikan észlelhetd gondolkodas, mér-
legelés, osszchasonlitas, kiilonféle dolgok
relacioba hozasa;

— mozgékony hipotézisalkotd képesség;

— Osszehasonlithato, mérheté intelligencia-
megnyilatkozasok ;

— kreativitasra utal6 jegyek: feladatok tébb-
féle megoldasa, gondolkodasbeli rugal-
massag, talalékonysdg, eredetiség.

IV. Erzelmi-indulati, affektiv, emocionilis szen-
vedélyszektor

— meleg ragaszkodis emberekhez;
megnyilvanulasok;

— megfelelé (adekvat) reakciok pozitiv és
negativ élményekre;

— olykor akar dithrohamig: indokolt eset-
ben, elégséges kivalté okra; a szeretem—
nem szeretem hozzdallasok;

— Altaldban: érzelmi stabilitas,
lyozottsag.

V. Akarati (konativ) kitartas,
lem szektor

— er6s akarat; a cél elérése érdekében aka-
dalyok lekiizdésére valo készség; .

— tiirelem, kitartas, Alloképesség, monoton-
feladatok j6 tiirése, szorgalom;

— torckvés a megkezdett dolgok befejezésé-

" re, végigesinaldsira, abba nem hagya-
séra;

— akaratérvényesitési torekvés; dackorszakra
jellemzo tiinetek;

— kortarsakkal valé vctélkedési, rivalizalasi
hajlam;

— fiiggetleniilési, onallésulasn torekvés:
ben, dltézkddésben stb.

— bizonyos onfegyelem; szitkség esetén: le-
mondani tudas.

VI. Kapcsolatteremtés,
szektor

— egyiittmikodési készség;

— szervezb, vezetS, iranyité képesség;

szeretet-

kiegyenst-

alloképesség-jel-

evés-

kozosségi  viselkedés-

— konnyed, kezdeményezé kapcsolatterem-
tés;
— a felnétr tirsas viselkedés ‘normaiinak

kovetése, szocializalodas;

— tarsas jatékok kedvelése;

— nyitottsag, bizalom az emberekhez; j
helyzetekben nem visszahtz6dé, nem fé-
lénk, azokat derlisen, jokedvien kipro-
balni akaras.

VIL. Erkélesi-moralis-etikai szektor

— valamit elérni akards s ennek érdekében
ismételt prébalkozas;

— ambicié, kiemelkedés-, feltiinésvigy, vagya
maga észrevétetésére;

— oncsodaltatds, sikerélményéhség.
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1X. Egyéb személyiségvonasok

— fejlédésképesség; fejleszthetdség, tanulé-
konysag;

— magabiztossag, onbizalom;

— kezdeményezokészség, aktivitds, permanens

bels6 motivaltsag;

— eredetiség, ,,originalitds”;

— kreativitas: rugalmassag, divergens meg-
oldasok;

— tempogyorsasig; fejlodésbeli akcelericié;
példaul jarasban, beszédben, szobatiszta-
sagban, olvasas—iras—szamolasban;

— valami (barmiféle) kiemelkedé képesség,
készség: maszas, rajzolas, sport, barkicso-
las; akarmi. (26—29. old.)

Az eredményes tebetségnevelés szinbelyei és
modszerei kozé is elkalauzol ez a kis kotet.
Mirél olvashatunk ebben a fejezetben? Figye-
lemfelhivas igényével csak a cimeket soroljuk
fel: a csalad szerepe; az o6voda és altalanos
iskola szerepe a tehetségnevelésben; kollégium;
a pedagogus személye; intézményesitett tehet-
ségvédelem; a tehetséges tanuldk iskolai neve-
lésének f6 modszerei.

Az iskolai tehetségvédelem eljarasaival kap-
csolatban a kovetkezbkre figyelmeztet: ,Ered-
ménytelen probalkozas lenne valamiféle orsza-
gosan kotelezé tehetségvédelmi munka kozponti
clrendelése. A jové magyar tehetségvédelme-
nek spontin, fedezettel rendelkezd helyi kez-
deményezésekbdl kell kiindulni. J6l végig kell
gondolni, hol, mit, hogyan lehet megvalésitani.
Ezért a mi tehetségvédelmiinknek igen sokszi-
niinek kell lennie. A tehetségvédelemhez sziik-
séges intézmények létrehozdsa csak lépésrél lé-
pésre, szerves fejlesztés révén torténhetik. Nem
is annyira létrehozni kell oket, mint inkibb
szabad utat nyitni a belilrél kiindulé spontdn,
szerves fejlédésnek. Semmiféle rendelet vagy
térvény nem jarhat j6 eredménnyel, ha minden
alap nélkiil valami egészen uj intézményt akar-
nank kiépiteni, példiul valamiféle iskolatol
fiiggetleniill  tehetségfejleszté  mihelyhilézatot,
amely egyes tervekben fel-felbukkan. Hangsi-
lyosan ismételjiik: az intézményes tehetségvé-
delemnek az iskolahdléozatban van a természe-
tes helye. A feladat megoldasakor az alulrdl
elinditott, sikeresnek bizonyult spontin épitke-
zéseket kell nagyon gondosan értékelni és to-
vabbfejleszteni (40—41. old.).

A kis kalauz minden bizonnyal pdtolja azt
a hidnyt, amit a tchetségnevelés magyar nyelvi
irodalmaban érzékelhetiink. Ajanljuk e nagy-
szerG' kotetet minden gyermekért, nemzetiink
jovojéére feleldsséget érzé felndttnek.
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Aprilisban a Soros-alapitvany jévoltabé! Ame-
rikdban jartam, hogy négy masik tdrsammal
egylitt az ott folyé egészségnevelést tanulma-
nyozzam. Ottani tapasztalataimbél adok most
itt koézre néhényat. )

Az amerikai iskolarendszer némileg eltér a
miénktdl, a gyerekek az 6vodaval kezdik — 5
éves korban — az iskolat, hat osztily tartozik
az elemi iskoldhoz, amelyet hatosztilyos kozép-
iskola kovet. Az utobbit két részre bontjik, ta-
lan alsé és felsé kozépiskolinak nevezhetnénk
a tagozatokat.

A Pennsylvdnia allamban meglitogatott is-
koldk kozos jellemvonasa, hogy igen nagy te-
rileten fekszenek, zsifoltsigmentesek, tisztak és
meglep6 médon nem zajosak. A gyerekeket is-
kolabuszok szallitjak oda-vissza az iskola és ott-
honuk kozott. A tanitis reggel nyolctél délutan -
haromig tart egy-masfél oras ebédszinettel, Az
osztalyok létszdma sehol sem tébb 25 f6nél.
Minden gyereknek kiilon szekrényrekesze van
valamelyik folyoson, ahova tanszereit, taskajic
(hatizsakjat), tornafelszerelését teszi. Bz zdrhato,
de a legtobb rekesz nincs lezarva. A kabatok
ruhatdrba keriilnek, cipévaltast sehol sem lat-
tunk, bar némelyik iskoldban még a folyosokon
is szonyegpadlé volt. Reggel nyolckor minden
iskolaban és mindennap felhangzik az amerikai
himnusz, amelyet a tanulék és tanarok felallva,
szivikre tett kézzel, egyiitt énekelnck, majd
kezdetét veszi az elsé 6ra. Az drak 41—42
percesck, a szinetek hossza viltozé, A tanulék
az iskoldban étkeznek, de nem elére befizetett
jegyrendszer szerint, hanem a helyi valaszték-
nak megfeleléen talcdjukra rakott érelek sze-
rint fizetnek a pénztarndl. Tankényveik kozil
csak azt viszik haza, amelyikbdl otthon is dol-
gozniok kell, de az altalunk litott gyerekek
hdtizsikja gyanusan laposnak tint a mi tébb
kilot cipelé tanuléinkéval osszehasonlitva.

Pennsylvania minden iskoldjaban van egy
tantirgy, amely az egészségneveléssel foglalko-
zik, s komplex programban dolgozza fel a
drog, alkohol, valamint a dohanyzis megeld-
zését, a helyes tipldlkozishoz szikséges isme-
reteket, s az Onismeret kifejlesztésével el6se-
giti a felelés dontések meghozasat.

A tanterv négy 6 részbol tcv()dil; Ossze:
1. Informéicick (Mit tudok a drogokrol?),
2. Onértékelés (Mit tudok magamrél?),

3. Déntéshozas (Hogyan dontok a tudds bic-
tokdban?), és

4. Stressztdrés (Helyes dontések stresszhely-
zetben).

Az informaciés foglalkozisok dsszegydjtik a
drogokkal kapcsolatos ismereteket, s értékelik
ezt a tuddst. A tanulék megismerkednek a dro-
gok nevével, a gyégyszerckhez adott hasznalati



