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SZABONE DR. GONDOS PIROSKA
Kaposvir

A jiték szetepe a 6—10 évesek
erkolesi nevelésében

»Az ember csak akkor jétszik, amikor a sz6 teljes értelmében ember, és csak akkor
egészen ember, amikor jitszik.”*

Schiller gondolatdval szeretném bevezetni mondanivalémat, amelyben a jaték sze-
repét vizsgilom a 6-10 éves gyermekek erkslcsi nevelésében. Régéta foglalkoztat ez a
problémakée: tanitéként, pedagdgia szakos oktatéként a gyerekek nevelése, az 5 vilaguk
minél jobb megismerése a munkim. Huaszéves pdlyafutisom alatt szimos olyan ellent-
mondassal taldlkoztam a kisiskoldsok nevelésében, amelyet a fenti idézettel lehet a leg-
jobban kifejezni. Az erkdlesi nevelésrdl a gyerekek legtermészetesebb kdzege, a jiték
szemszdgébdl szélok.

Napjaink szdmos jelensége mutatja, hogy felgyorsult gyermekeink élete. Zaklatott
felndSttvilagunk titkrdz8dik az & viligukban is. A gyerekek kéziil sokan és sokat vannak
egyediil. Viszonylag hosszt id&t téltenek az iskoldban, az iskoldba 1épve tul gyorsan toe-
ténik meg az alapvetd tevékenységviltis, kevés a ténylegesen szabadidSben eltsitstt
alkalom, és kevés az olyan lehetSség, amikor a gyerek természetszer(i jogaval élhetne:
Sszintén, felszabadultan jitszhatna.

Még egy-két évtizeddel ezel6tt is a gyermekkor egyik megkiildnboztetd vonisa a
jaték volt, ma viszont a gyermekek a felnSttektdl ali g eltérd életet élnek - allapitja meg az
amerikai Marie Winn Gyerekek gyerekkor nélkiil cim{ kit{ind munk4jiban.? Sorolhat-
nim a neveléstdrténet klvalésagamak nevét, akik a »jaték orémével megteld iskolarsl”
4lmodtak, amely a mai napig nem litszik megvalésulni. Ugy tiinik, a gyermeki szemé-
lyiség minél korlitlanabb kibontakoztatdsira valé tdrekvés kdzepette — akarva-akarat-
lanul - egyre tobb korlit kozé szoritjuk azt, s mind kevesebb id8, alkalom, lehetSség van
a gyermek szabad megnyilvinuldsaira. Sokan Ggy vélik, hogy a gyermek természete a
jaték, tehat a felnSttektd] figgetleniil is megteremti maginak rd a lehet8séget. Ez igaz,
csakhogy mids az értéke annak a jatéknak, amelyet pétcselekvésként végez, mint annak,
amikor természetes jogival élve a felnGttek érdeklSdése altal kisérve jatszik. Valameny-
nyien tudjuk, hogy a jiték az az alapvetd tevékenységforma, amely kisebb-nagyobb mér-
tékben mindig jelen van az ember életében. Nem veliink sziiletett adottsdg, hanem kot-
nyezeti hatdsokra alakul ki. A kiilsnbszé életszakaszokban mds és mis az arinya, de
jelentBsége soha nem sziinik meg az élet folyamén.

Publikdlt pszicholdgiai és pedagdgiai kutatdsok bizonyitjik, hogy az ember kitelje-
sedésében, személyiségének teljes kialakuldsiban a jitéknak egyenrangt szerepe van a
tanuldssal és a munkéval. A korintsem lezdrt kutatisok eredményei, a jiték elméletileg
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korvonalazott jelentSsége azonban nem egyformén hasznosul a gyakorlatban, a nevelés
kiilénbdz3 intervallumaiban. Tapasztalatom szerint az iskolidsoknél kissé fetisizdljuk a
gyermeki természet velejirdjaként a jitékot, s egyre inkibb korlitozzuk &t abban.
Az évodis gyerekkel még viszonylag sokat jatszik a sziil5 és a neveld is, az iskoldsokkal
egyre kevesebbet. Pedig a felndttek szeretetteljes, értS és igazi partnerként vald odafigye-
lése nélkiil a gyerek nem kap igazi jatékordmot.

Amikor a gyerek jitszik, elszakad a sémaktSl. Az iskoldban pedig 4ltaliban nem
oriilnek annak, ha a gyerek eltér a ,bevett logikitél”. Tdalsigosan mds a gyerekided],
mint a valésdg. Az iskoliba lépve a jitékot szinte egycsapdsra véltja fel a tanulds, mind- .
amellett megvéltozik a felnSttek elvirisa a gyerekkel szemben. SziiletésétSl fogva a
sorban, hogy mit tud mér a gyerek: giigytg, feliil, jir, beszél, szépen jitszik. Meg-
figyelésem szerint az iskoldba keriiléskor ez a dolog megfordul és azért kezd aggddni a
sziil3, hogy mit nem tud a gyerek. Ugy vélem, ebben az a szemlélet a vétkes, amely tal-
hangstlyozza az iskolai tanulds mint tevékenységforma szerepét, mdsrészt pedig az,
hogy az iskolai tanulds ma tdlnyomérészt a verbélis ismeretek reprodukildsira irdnyul,
amelynek alapjdn elsSsorban az dn. intellektudlis képességeket értékeljiik. .

Mig az 6vodis gyerek szinte faradhatatlan a napi tevékenységében, az iskolisok
egyre firadtabbak és egyre , kezelhetetlenebbek”. Nem a tanuldstél vilnak azzd, hanem
a sok litszattevékenységtSl: a mindenkit kézépszerbe kényszeritd, rossz munkaforméik-
t6], a szétaprézottsigtdl, a pedagdgusok gbresos teljesitménykényszerétbl. Az iskolai
életben meglévd, elére megtervezett ,jitékmorzsik™ ezt az igénybevételt nem tudjik
ellenstlyozni. A gyermeknek jogi helyzetéb8l kévetkez8en még a szabad ideje is ira-
nyitott, behatdrolt. Sziilei, nevel8i ,programozzék be”, hogy mikor, mit és hogyan
tehet, s ebbl a programbdl rendszerint a pihentetd, felszabadité klegyensulyozo jaték
marad ki.

Az eurépai neveléstorténet egyik £6 tanulsiga az, hogy a nevelés egyet jelent a
huminum kiteljesitésével az emberben. Benne van ebben egyfell a gyermek 8sszes,
belsd egyéni értékének a fejlesztése, mésfelsl annak a tudatos készségnek a kialakitisa
hogy a kibontakoztatott bels6 értékeit tudja megosztani a kdenyezetében €16 méds em-
berekkel. Ez a felfogisa a nevelésnek nem mds, mint erkoslesi nevelés, a jellem nevelése.

Az elmiilt évtizedekre vonatkozdan ,,értékvilsigré]l” szoktak frni, beszélni. Helye-
sebbnek tartom azonban azt a megfogalmazist, hogy az emberek értéktudata keriilt
valsdgba. Hiszen mindaz, ami igazén emberi, erktlesi érték a multban &s a jelenben,
érték marad akkor is, ha azt sokan vagy kevesen kiilonféle okoknil fogva elbizonytala-
nitjik, kétségbe vonjik. A maradandénak bizonyult, egyetemes erkslesi értékek 4t-
adisa az 4j nemzedéknek pedig mindig is a nevelés tevékenységkorébe kell hogy tar-
tozzon, hiszen magitdl az senkiben sem alakul ki. Ezeknek az erkélcsi értékeknek a
tovibbvitele életfontossign sziikséglete az egyénnek és a tirsadalomnak Magyar-
orszdgon, Eurdpiban, az egész viligon.

Az élet, a munka, emberi méltdsdg, igazsig, hit, szeretet, becsiilet, huminum, a
koérnyezetiink megdvésa, az egyén személyiségét fejleszteni képes kozosségi tevékeny-
ség stb. egyetemes erkolcsi érték, amely kiterjed az emberi élet egész idtartamira,
de kialakuldsa, megalapozisa gyermekkorban torténik.

Az elmult évtizedekben éppen ez az alapozd munka volt egyre gyengébb, sikertelen
az iskoldban. Hiszen az erkdlcsi értékek elsajititisa megtapasztalis, sokszori 4télés kér-
dése, és nem az erkdlesrSl vald beszélgetésé! Az 4télésre pedig nem sok lehet8ség adéo-
dik. A birmilyen jé1 megtervezett osztilyfénski érik vagy egyes tantirgyak tananyag-
feldolgozasai nem szolgaljdk, nem is szolgilhatjdk jl az erkdlesi nevelést. Ehelyett a
legfogékonyabb életkorban levd gyerekeknél — ami kériilbeliil a 6-10-12. év — sokkal
tobbet kellene timaszkodnunk a természetes, szabad cselekvések nevelBerejének,
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erkdlesi elemeinek a felhaszndldsdra. Ezek kozé a természetes cselekvések kozé tartozik
a jaték, amelynek SZemélyxséoforma‘o erejét az iskolai nevelés gyakorlata nem hasz-
nilja ki.

Sietve hozziteszem: nem kivinom lebecsiilni az erkolesi beszélgetések jelent8ségét,
hiszen ez éppen olyan tévesen 4llitani szembe a tanitds elvét a cselekedtetés, szoktatss,
tirsas egyiittlétek hatdsival, mint a még mindig é18 iskolai gyakorlat, amely ez utébbit
hanyagolja el. Mind&ssze azt éllitom, hogy az erkolcsi nevelésiinket is — mint az iskola
egészét az egyoldalasig, az intellektualizmus tdltengése jellemzi. Az etikai tanitdsnak,
az erkolcsi ismeretek oktatisinak természetesen megvan a maga fontossiga, de elséd-
legesen nem a 6-10 éves korosztily nevelésében.

Grastyin Endre, a bioldgia tudoményok doktora a jatékrdl azt tartotta, hogy a
legmorilisabb tevékenység, mert a tiszta mordl szférdjiba tartozik.® Az adott nép kul-
tardjan alapul, hagyomanyokat, szokdsokat Sriz. A legkevésbé viltozékony és a leg-
inkabb konzervativ kultirjelenség. Minden kor kitermelte a maga jitékait, amelyek
jonnek és elmilnak, de megmarad a korokon itiveld alapjitékok kére, amelyek év-
ezredesek, és igen erds kulturilis hagyoményt hordoznak. Ezért alkalmasak az erkolesi
értékek tovibbvitelére is. A jatékot a kozdsen villalt szabaly és becsiilet torvényei
ellen6rzik, ezért lehet a tirsas viszonyok, normiék, szabilyok megtanuldsinak és gya-
korlisinak fontos eszkoze. Roger Lewin szerint a jiték létfontossigu a tirsadalomban
valé pszicholdgiai fennmaradis szempontjab6l.4

A tirsadalomban kialkudott szabilyok, konvenciék vannak, amelyek iranyitjak az
emberek tetteit. A jitékban alkalma nyilik 2 gyermeknek arra, hogy kifejlessze és
gyakorolja- az alku elemi készségét, amely velejirdja a tirsadalmi létnek. Segit meg-
tanulni azt, hogyan birkézzon meg més emberek kulturilis szerepeivel, és hogyan vi-
szonyuljon mdsokhoz, ha részese kivin lenni azoknak a bonyolult kapcsolatoknak, ame-
lyek a tirsadalmat alkotjik.

Jaték kozben megtanul egyiittmiikidni, mésokkal egyiitt dolgozni, emberi médon
kiizdeni a tirsaival és a sajit legjobb teljesitményével, gy&zni és vereséget elszenvedni,
parancsot adni és kapni. A jiték elSzékenységet, lemondast, a siker és a vereség elvise-
1ését, a frusztriciéval szembeni tiirelem kialakuldsit segiti.

E folyamatok sdlyossiga ellenére a gyerekek mérhetetlen 6romoét taldlnak benne.
Ha felndtt beavatkozdsa nélkiil, magukban jitszanak, meglep&en kdnnyen, szabadon
kezelik a jiték szabilyainak korldtait. Valamennyien ismerik és be is tartjik a szabilyo-
kat. Ha valaki mégsem, azt gyorsan ridobbentik a szabily SZukségére A vitik hamar
elcsitulnak, és a jaték 6roméért jitszanak. A tisztesség nagyon fontos, és csalds alig-alig
jon szdmitdsba. Hat mi ez, ha nem erkolesi nevelés, jellemformals?

Nem véletlen, hogy a madsra, jra, jobbitdsra térekvd iskolai programok mind-
egyikében valahol valamilyen formédban helyet kap a jiték: projektként népi jitékok,
sakk-, szerencsejitékok, kreativ miihely, drimajiték stb. formajaban. A jiték az iskolai
élet tevékenységrendszerében olyan élet- és tanuldsi szitudcidt teremthet meg, amely
segiti a tanul6k mindennapi életét, és eldkészit az iskola utdni életre.

Csaknem szentségttrésnek szimit ma még a jitéknak ilyen nagy jelent8séget tulaj-
donitani, de ha kisérletet sem tesziink a jaték személyiségformald erejének megértésére,
akkor soha nem jutunk til az irisom elsS részében taglalt problémakon.

Annak a szemléletnek a megerdsitésére van sziikség, hogy a jaték nem csupin a
gyerekkor sajitos megnyilvinuldsa. Nem az a fontos, amit a gyerek tesz a jitékban,
hanem amit a jiték tesz a gyerckkel. Megviligitja a felnévekedés gondjait és bromeit,
megkdnnyiti a csecsemkortdl a felnGttkorig vald utazist. Ellitja a gyerekeket renge-
teg olyan tapasztalattal, amire semmilyen mis médon nem tehetnek szert.

A XIX. szizad végétSl mostandig az elmalt széz év egyik legnagyobb pedagdgiai
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felfedezése az volt, hogy a gyermek nem kicsinyitett felnStt, hanem min8ségileg mas a
lelki-szellemi feltételrendszere, mint a-felnStté. Az elkovetkezd évek nagy pedagégiai
felfedezése talin az lesz, hogy visszaadjuk gyermekeinknek a gyermekkort. Talin ha
megértjiik, hogy még egy nagyon bonyolult, dllandéan dtmeneti tirsadalom sem rovi-
ditheti le éretlen tagjainak a nevelésére forditandé idSszakot, akkor az elkdvetkezendd
genericidk gyermekei tjra valésigos gyerekekké, jobb, erkolesosebb felndttekké vilnak.
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Egyhizak, 6kumenizmus és.iskola -

Mair a rendszerviltist kisér$ politikai hatalomatvételt megeléz8en megszaporodtak:
az érintkezési-pontok, és megndttek az érintkezési felilletek az egyhazak és az iskola
kozstt. A kotelezd és dllamilag finanszirozott hitoktatdst az iskola ideolégiai semleges-
ségének ziszlaja alatt elutasitotta a tirsadalom, s ezzel a ténnyel egyet is kell érteni, de
hibis'maga az elv, amit szembedllitottunk vele. Az ideolégiai semlegesség manapsig
nagyon jol hangzé szbszerkezet, de a gyakorlatban kivihetetlen elgondolds. Helyette .
inkibb a pluralitist, az értékek, az értékes ideolégidk sokféleségét kell meghonosxtam
az iskoldban. Ez mir konszenzusra hozhat6bb elv. Nemn az ‘ideolégiat, hanem a nap1
politikat kell szamf{izni az iskolabél. A politikamentesség is j6l hangzik mint szdlam, rd
is fér a'ma folzaklatott kedélyfi iskoldinkra, és szivesen el is feledkeziink az efféle kiizdel-
mekrdl d-gyerekek érdekében a tanitis eredményességéért. A mi felntt életiinket igy is
mérgezi-a hatalomért tillekeddk terjesztette szellemi fert8zés, jirviny, legaldbb a gyere-
keket megdvhatnink ettSl. De nem errdl kivinok irni.

A hitoktatis, pontosabban a hitre nevelés els6 1épésein, egyezkedésein tilvagyunk
miér. Sokféle megoldisi kompromisszummal, de jelen vannak az egyhdzak az illami/
énkormanyzati iskoldkban, végzik a hivatisukbdl eredd kotelezettségiiket. De litszik a
gyakorlatban, visszhangzik a sajtéban, hogy az egykori két szévetséges Osszeszokdsa
nem lesz meg sirlédisok nélkil. Ennek okai a kozelebbi és a tivolabbi multban gyo-
kereznek, ezekb6l most csak kéttSt emlitek meg. Az egyhdzaknak nincs kialakult stra-
tégidjuk az Onkorméinyzati fenntartisd, de a torvény szerint (még) szakmailag 6nilld
iskoldk kezeléséhez. Tobbnyire kormanyzatx utasitisoktdl, rendeletekrél remélik, hogy
a miikodésiiket ezekben az iskoldkban legitimilja. ValSjiban — ez az én felfogisom -
ezt akkor érhetik el, ha tirgyalSpartneriik a helyi iskola, s munkéjuk lényege pedig a hit
Gjraclterjesztésének a folvillalisa lesz. Mbdszereiket egy érzékeny posztkommunista
tirsadalomhoz’ kell megvilogatniuk. Az iskoliknak viszont nyltottabba kell vilniuk
a plurdlis értékek befogadisira és mterpretalasara Ez ma még korintsincs igy, bir
iskoldnként, testiiletenként valtozé.

A hitre nevelés (hibds, de megszokott kifejezéssel hitoktatds) az egyhdzak belss
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