SZABADY JOZSEFNE DR. BEKESI MAGDOLNA
Szeged

A maginénektanitds tiirténéﬁ attekintése

A kulttra kialakuldsinak torténete egyiitt fe]lodbtt az ember énekelni tudasaval
tanulisival,

Az &sember lelki életének fiktiv rekonstruilhatésiga miatt minden erre u:anyulo'
adat csak elképzelés. Elddeink éneklését, fohdszkodisit minden bizonnyal a jajszé és
ennek valtozatai fejezték ki. Ide tartoztak a halotti kultusz, az Sskultusz, a gydszszértar-
tisok, melyek a totemizmus szolgilatiban illottak.

A zene minden 4ganak prototipusa a migikus inkantécié volt. Ijgy521ntén a lirdnak,
a ritmikus vildgnak, valamint az éneklésnek és technikdjinak is. A migia eszkozei koziil
legfontosabb.az ének volt, melynek elsédlegességét az biztositotta, hogy lényegre t5-
r8bbnek hitték a tekintetnél, a mimikinil. Az elsd gorog. filozéfusok a hangot a teremt§’
legértékesebb ajindékinak vallottik. De igy voltak vele a t&bbi dkori népek is.

A migikus ének nem a hallgatésignak késziilt. Istenhez szélt, melynek neve
SZELLEM, NOUS, JEHOVA, ALLAH, ISTEN stb. volt. Hogy a migikus énekbsl
mikor lett valldsos ének, nem tudjuk. Tény viszont, hogy a fennhangon recitilt ének a
mai napig fontos tényez8je maradt a liturgidnak. (1)

- A gorogdk elsdsorban az éneket vették revizib ali, melynek vardzslatos erdt tulaj-
donitottak a tirsadalmi és az 4llami élet megtervezése alkalmabél. Ezen kiviil Platon az’
éneklési stilusban és modorban is kiilonbséget tesz férfiak és nGk kozott. Arisztotelész
tovabb megy annyiban, hogy esztétikai jelentdséget is tulajdonit az éneknek, mivel a
szép éneklést az élet egyediili gyonyoriiségének tekinti.

A gorogsk éneklése hasonlitott a reneszinsz operik deklamatérikus énekéhez,
melynek oka a nyelv ritmusa és ligy fonetikdja volt. (2) Az antik latinoknal fejlett
énekkultira nyomaira akadunk. A Gracchusok alatti énekiskoldkat Scipio még nem:jé
szemmel nézte, de mir polgiri linyok és ifjak is litogattik. Az egyre inkibb elkényelme-
sedd életben a csiszirok, killdndsen Néro; feltett szindékinak tartotta, hogy éneklésé-
ben tIn6j6n az amatdr szinten. Nagy gonddal és higiénidval kezelte hangjit, s6t 66-ban
turnéra indult Gorégorszigba, hogy miivészi képességeit kdzonség elé vigye.. Domitia-
nus csdszir mér a mai fogalmaink szerinti operahazat épittetett. Ebbdl az id8ba! szirma-
zik az énekeseket jellemz8 magatartisrajz: szeszélyes, dltaldnos miiveltség dolgiban
gyenge, kéreti, tdmjénezteti magit. Aki kedves, néha ellenszenves ember.

A korabeli énekesek kiilonosebb principiumok nélkiil énekeltek helyesen, nemze-
dékt5l nemzedékre dtadott énekmetodikik alapjin. A megfigyelések Galien (131-210)
gordg orvos alapjin maradtak fenn, melyek a kozépkon énekiskoldnak is alapul szol-
galtak.

A kozépkori ének a llturglaval egybekotstt zsoltiréneklés, az: elso szazadokban lett
rendszerbe szedve a sziriai, egyiptomi, kaldeus kolostotokban. Antiochia és Alexandria
volta kozpont, s innen vette tanmintiit a rémai Schola Cantorum. Az éneklés fiziolégiai
anyagira nézve valészini ez kedvezdtlen idSszak volt, nem Ggy érzelmi ‘oldalat te-
kintve. Ide illik Szent Chrisostomus elmélkedése. ,,Kbrulottunk az angyalok énekelnek.
AXki énekel, onnan feliilr5l van inspirdlva.”(3) A keresztény egyhiz képzett énekeseket
nevelt. A IV. sz. elején Sylveszter papa tobb iskolit alakitott, s itt képeztettek énekeseket
a kiilfoldi udvarok is, mint pl. Nagy Kéroly. Mivel e helyen volt alkalmuk elsajatitani
titokban tartott énektanitdsi médszereket.

Az elsd italiai hatds a rémai birodalom hires jokulatorai, énekesei, vindorszinészei,
utcai énekesei 4ltal érte az Alpokon thli orszdgokat, a nyugat-rémai birodalom bukisa
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utin. Az itdliai énekmodorral szemben a gallok durvibb énekstilusit cantus gallikusnak
nevezték az idekiildstt papok. Id&vel azonban kialakultak az egyhdzi ének kitind mi-
helyei. Metz, Sant Gallen, Aachen. Magyarorszigon Szent Istvin alatt Veszprém: és
Csanid lett az egyhdzi ének kozpontja. (4)

Kb. a XII. szazadlg az ének f& vezérelve a szoveg tiszta e]tése, a vokalizdlds pontos-
siga, a hangszin min8sége és hajlékonysiga volt. A kozépkor énekesei mell-, fej- és
torokrezonanciat haszniltak, konnycn dtcsapva mellbdl fejrezonancidra. Kiilonféle hang-
inditisi médokat, diszitéseket is alkalmaztak. Erdekes figyelmiinket a copulikra iri-
nyitani. Ez a tenor dallamszévése a basszus folstt. Szent Agoston a pipik tiltakozd
szava ellenére ezt az éneklési mddot a szavakkal ki nem fejezhetd érzésnek nyilvanitja.

Elérkeztiink a plain-chant koriig, mely az éneket a liturgiatdl valé kilonvilds
kozépstidiuméaban mutatja be. Ez kb. a XII. és X V1. szazad kozotti id6re terjed. B kor-
szak késdbbi idejérsl néhany irdsos foljegyzés tandskodik.

1. Az éneklés kezdésekor ne eréltesd meg a hangodat, ne faraszd a tudot ne énckel]
tal magasan vagy til alacsonyan. .

2. Végezz sok vokalizdl6 gyakorlatot.

3. Csak konnyd dolgokat egyél, ne diét, ne mandulit, annak binté olajtartalma miatt.

4. NO, alma és di6 drtalmas a hangra. (5)

A plaln—chant kornak koszonhetd a négy hangfaj elkulonulése A reneszénsz nagy
szellemi ereje és a humanizmus az 4ltalinos tudomanyokban is éreztette hatasit. A XVI:
szizad kozepérSl Vesaliustdl szirmazik a felfedezés, hogy az ember a-hangszilaival
beszél és énekel. Innen indithatd a mai értelemben vett énektechnika.- Magyarorszigot
nézve megallapithatd, hogy hires iskola volt a XV. szdzadban Sirospataken. A kés&bbi
primds, Szalkai Ldszl6 is az 6 novendékiik volt. Jegyzeteibél kapunk képet a tanitis
szinvonaldrdl. A £6 cél a zeneileg pontos éneklés volt, a hangképzes nem szerepelt kiilon
feladatként. A drezdai 4llami konyvtir 8rzi a 1474-b8l szdrmazé kézuatot amely tag—
lalja, szabilyokban rogziti az iskolak esztétikai elveit.

. Vigyizzon az énekes, hogy egyiitt énekeljen a tobbivel.
. Megfelel6 taktusban énekeljen.
. Helyes magassigban kezdjen.
Ugyeljen a tempévilasztisra, azaz nagyobb iinnepeken lassabban, koz6nséges alkal-
makkor gyorsabban. .
. Egyszerlien, diszitések, ellenpont nélkiil énekeljen.
. Torzitatlan hangon, érthetd szdveggel képezze a hangot.

N

A n

A tanuldsi médszeriik megegyezett a nyelvtanitiséval.’

I. Szabily ismertetése.
II. Péidék a szabilyra.
III. A tanultak begyakorlisa. (6)

* A XVI. szézad vége felé megsziiletik az opera miifaja. A zenei feladatok bonyoléd-
tak. A hang szépsége és'az ékitések megoldisa kotelez8vé valt. Az elsd hires énekiskolak
a reneszdnszban keletkeztek. A rémaiak a régi Schola Cantorum folytatdsai voltak. Ezek
mintijira alakultak meg a késSbbi firenzei €s nipolyi iskoldk. Az éncklés elékészi-
tésére hosszu éveket szintak.

A tananyagok skilikbél, futamokbél, vokahzacmkbol tnllakbol ﬁguraclokbol
kotésekbd] dlltak.

Az elsd rendszerezés a X V1. szizad kozepébe nydlik vissza. Maffei miive 1562-bsl
szdrmazik Nipolybdl. Cime: Discorso della voce. (7) Ennél komolyabb - munkit
1597-ben irt Condronchius. Részletesen taglalja a hangszerv szerkezetét, anatémisjat.
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A légzbszervet, feladatit, higienidjit. Moderniil gondolkozd, komoly munka Zacconi:
Prattica Di Musica cimii 1596-ban Velencében kiadott miive. Az emberi hangszerv-
vel és annak produkcidjival foglalkozik olymédon, hogy kiilonvalasztja a hangot mint
produkciét, mint miivészetet és mint technikat. A szdzad végén s a XVIIL. szdzad elején
mér egész sereg mii gazdagitotta az irodalmat. A legismertebb koziiliikk Caccini alapvetd
miive 1602-bdl, a Nuove Musice-je. (8)

Erdemes megjegyezni az énektanuldkkal szembeni kivédnalmakat a kivalé zenei
érzéken és a hajlékony, kifejezni képes hangon tal. Ezek: arinyos testalkat, kifejezd arc,
nagy szemek, finom érzés, er8s képzelStehetség. Orvos vizsgilta az énekelni vigyd
egészségét, nyakizmit, nyelvét, torkit. A tanitdsi id6 7-9 év volt. Napi 34 6ra ének-
tanulds volt el6irdinyozva. Nemcsak éneket, hanem zeneszerzést is tanultak. A XVII.
szdzad énekeseinek legfbb torekvése a beszéd értelmének kidomboritisiban meriilt ki.
Az el6addmak a szovegmondds feltétlen tisztasigira kellett torekednie. Ezt segitette
€16 a koran kezdett és hosszu évekig tart6 szolfézs éneklés. Hibatlan intondlas érdekében
minden gyakorlatot hangszertimasz nélkiil végeztek. Azonkiviil két- és hiromszdlami
miivek segitették a zenei képességek elmélyitését. Gégeiigyességre torckedtek, de csak
mérsékelt, izléses koloratarikra. )

Inkdbb irodalmi, esztétikai ihletés(i tendencidra vilaszolt néhdny évtized mulva a
muzikalis irdnyzat. A két szempont kozott kolcsénds egymdsra taldlds és megalkuvis
tortént. A monddia, a recitativo és a tiszta hangkezelés egybeolvadtak. Itt végleges és
elvilaszthatatlan alapon indult meg a fejl6dés. Sohasem énekeltek annyit, mint Itilidban
a X VII. szdzadban. Uj kor, 4j miivészet indul, ahol a vokalis képességek kibontakoznak,
a virtuozitis elGtérbe keril.

A XVII. szazad lett a kasztraltak térhéditdsa az énekmiivészetben. Az énekhang-
bél mint eszkozbdl cél lett, az igazi miivészet helyét felviltotta az iires virtuozitas.
Ebben az id6ben alakult ki az emberekben a manidkus csodilat az énekhang irdnt, még
akkor is, ha miivelSje csinya vagy miiveletlen volt. A virtuozitds megkovetelte a maga
zenei formdit, az aridt. Ennek lehiggadtabb véltozata a francia romanc, az olasz cavatina
és a német Lied. (9)

Lully és Rameau miikédése idején beszélhetiink mar francia sz616éneklésrdl. Német- -
orszdgban is virdgzisnak indul a nemzeti opera, székhelye Hamburg. A sz6l6éneklésre
nevels pedagdgiai gyakorlat azonban még olasz nyomokon halad. Péld4ul Johann Adam
Hiller két alapvet6 miive, vagy akir a francia forradalom zenei reformjiban szerepld
Mengozzi kitiind értekezése, melyet 1866/67-ben mésodszor is kiadtak. Erdemes meg-
emliteni még a német Nehrlich 1841-ben megjelent terjedelmes miivét, amely szintén
az olasz hagyominyokat koveti. (10)

A természettudomdnyok szizada az énektanitds titkaira is tudoményos megoldést
keresett. Kempelen Farkas az, aki beszél6gépe megalkotisa sordn pontos, mechanikai
kiillonbségeket dllapitott meg magin- és mdssalhangzék kozott. 1763 éta foglalkoztatta
6t az emberi hangszerv miiksdése.

A XIX. szdzad nagy Gjsiga Garcia gégetiikre. Ertekezését 1840. november 18-in
nyujtotta be a parizsi Tudominyos Akadémiinak. Vele kezddik a hangkeletkezés
kérdésének és a regiszter kérdésének tudominyos kutatdsa. (11)

A regiszterkérdés, amely a XIX. szdzad kodzepe Ota keriilt az énektanitis kozép-
pontjiba, és folyton csak bonyolddott, nem megoldhatatlan. A régi rémaiaknil ez a
probléma fel sem meriilt. Volt természetesen hangzé szép hang, valamint elbicsakld,
fatyolos, nyers, krikogé, azaz rossz hang. A kozépkor iréi a XII. szdzadbél pl. Hiero-
nymus de Moravia parizsi dominikinus szerzetes vagy XV. szizad egyik elméletirdja
Urbevetanus is kiillonbséget tesz a hangszin sajitossigaiban. Caccini kétféle hangot:
természeteset és dlhangot kiilonbsztet meg. Hiller a périzsi Konzervatérium metodikusa
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is két regisztert kiilonit el. Nehrlich mar hdromfélét. Holt gégefon kisérletezett J. Miiller,
aki szerint csakis két regiszter lehetséges, amely a mell- és fejhangokat eredményezi.

Garcia elméletileg két regisztert ismer, gyakorlatilag hdromrél beszél. Garcia utdn
az angol Mackenzie foglalkozott részletes regisztervizsgalatokkal 1887 koriil. Szerinte
van ,long reed” és ,short reed”. Szakitani kell tudni a helytelen szemléletekkel, ha el
akarunk igazodni e kérdésben. Alapéllitis, hogy a hangszin legnagyobb mértékben nem
a hangszalagmiiksdés eredménye, hanem a rezonanciaké, amelyet a hangforrist kérnyezd
iiregek levegSjének egyiittrezgésével eldidézett félhangsor eredményez. A rezonancia-
kutatdsok Helmholz 1877-ben k6z6lt eredményeivel 1éptek elStérbe. (12)

A XIX. szdzad énektanitisa a regiszterkérdésbe bonyolddott bele, és az olasz iskolak
irdnyelveit probélta sajit nyelvén érvényesiteni. Lassan viligossd valt, hogy ami az
éneklésre termett olasz nyelven magitdl értetddik, az nem vihetd it utinzdssal mds
nyelvekre. (13) Ez el8sz6r Wagner jébaritjdnak, Friedrich Schmittnek agyiban sziile-
tett meg. Szakit az olasz hagyoményokkal, és sok tekintetben forditva épiti fel met6édu-
sat. A rendszer Gjitdsa nemcsak az énektanitis szakaszainak logikus felépitésében van,
hanem a hanginditis 4j magyardzatiban. A rezonilé iiregek kihaszndlasa, az dn. ,,Ansatz-
tedria” eredményezi azt az (ij hangideslt, amelyet feltaldléjarél Schmitt-féle hangnak is
neveznek. Kovetdi voltak Julius Hey és Julius Stockhausen. Az elsé lényeges gondo-
lata a beszéd kimfivelése, rendbetétele utini énektanitds. Stockhausen a régi olasz és 4j
német iskolat 6tvozte a regiszterelmélet belekeverésével. Ennek alapjan tanitott a bécsi
Ifert is, aki neves magyar énekmiivészek mestere volt. (14)

A Schmitt-iskola tovibbfejlesztsje Miiller-Brunow lipcsei énekmester volt. Elmé-
lete az Gn. primerhang-elmélet. Inkdbb koriilirt, mint pontosan meghatirozott elgon-
dolis ez. Célja: minden csengésre valét, amit a természettSl kaptunk, hangzista birni.
Els8 dt az akaddlyok elhdritisa, a természetes, legkdnnyebben csengésbe hozhaté hang
eltalildsa, amely adottsdgéndl fogva fesziiltségmentes. (15)

Ez az elmélet alapja maradt az énecktanitisnak, melyet tanitvinyok hosszd sora
terjesztett. Nem feledkeztek meg arrdl, hogy mesteriik az éneklést a helyes 1égmiik6dés
taninak tartotta. Emlitésre mélté a ddn L. Christian T6rsleff, Bruns-Molar és Forchham-
mer. A primerhang-elmélet nilunk is kvetSkre talalt. A szizad elss, legnagyobb ma-

gyar énckmestere, Farkas Odon vette it az 4j tanitist. (16) 1907-ben megjelent miive
nem egyszerli ismétlése a tedridnak, hanem 30 éves gyakorlat1 munka ill mdgotte.
E kérdést taglalja Sz8nyi Tédor miive, ,,Az emberi hang” is. (17) _

A vizsgalt idGszakom végén miikodS kitling énekmester és teoretikus dr. Molnar
Imre lényegre torSen foglalta ssze az éneklés fejlédéstorténetét. Mivel az ének és a
szinészi beszéd nagyobb hangot kivin a kéznapi beszédnél, ebben rejlenek a miiksdési
zavarok. A szép éneklés nem engedheti, hogy ez a nagyobb hang éles, azaz nyilt legyen.
Tompébb, sttétebb szint kivin, amit a német szakirodalom fedésnek nevez. (18)
Az alapszin bedllitisa tehat az énektanulds kezdéti szakaszinak elengedhetetlen kovet-
kezménye. (Ezt célozta meg kevésbé krvonalazottan a primerhang-elmélet.) Csakis a
harmonikus felhangokban gazdag, z6ngébdl képzett énekhangnak van meg az a saji-
tossdga, hogy a hang minden dinamikai drnyalatban és minden fekvésben tartani tudja
alapszinét. A mai énektanitds nagy stlyt fektet a hangképzésre. A mult nagyszerdi bel
canto-s irodalma nem éllitotta annyi és ilyen sokoldald feladat elé az énekest, mint a
XX. szizadi zene, amely sokszor alifestést szin az énekhangnak, médskor pedig a hang-
szerek énektechnikéjit kéri szimon.

A hangképzés mellett a hangedzés is feladata a modern énekpedagégxanak

A magyar énektanitis e tekintetben is megfeleloen stvdzte az olasz és német
hagyominyokat.
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SZOLNOKY KALMAN
Gy6r

Versenyezni, de mindeniron?

Megszokott dolog, hogy mindenféle &sszejovetelen, meg kiilén osztilymunka
gyandnt az iskoldk pedagégusai versenyt hirdetnek. Lehet ez matematikaverseny éppugy,
mint sport- vagy jelmezverseny. A verseny meghirdetése egyben azt is jelenti, hogy 4t-
vessziik a felel@sséget azért, hogy valéban gondolkodtaté, fejlesztd vagy iigyességet,
fzlést felkindlS versengést irjunk ki.

Ha megvizsgilndnk, hogy hiny versenyen dolgoznak fel valédi feladatot, végeznek
valddi (reverzibilis) miveletet, s hinyan vannak a verseny utdni sikerélménnyel és j
értékorienticiéval rendelkezd versenyzdk — elszomorité képet kapnink. A vesztesek
(mert ez itt a tobbség) a verseny utin ironizalisba kezdenek, vagy racionaliziljik (a fel-
adatok, a zsliri birdlata) a tényeket. Ha rdadisul a nem gy&ztes vagy csak helyezett
sokadik versenyzd racionalizildsa, kritikdja valds, akkor a kir kétszeres, hiszen belelit a
kotelességszerlien, netin kényelembdl rendezett verseny formalizmuséba, a rendez8k
szakmai és etikai lelkiismeretlenségébe.

Az érdekek kereszttiizében elvész a lényeg. Az iskola, a pedagdgus eredményt akar
felmutatni (szimdra mir a verseny megrendezése énmagaban is annak szdmit), a verseny-
z5 pedig sikeresen szerepelni, gy6zni akar, ami val6jiban csak kevesiik része lesz. A részt-
vev3k — kevés kivételtsl eltekintve — kozdmbdsen vagy kudarcélménnyel térnek haza.
Az el6fordulé szakmai és etikai lelkiismeretlenségek, az elfogultsig, a szakmai szintek
vitathat6 volta (ami a versenyek talnyomé tobbségét jellemzi) arra kényszerit benniinket,
hogy feltegyiik a kérdést: Erdemes-e versenyt rendezni mindeniron? S ha igen, akkor
milyen alapelvekbdl] kellene kiindulnunk?

Kérdéseinkre a vélaszt, a valddi valaszt az a kiillonbség adja, amely a kaltdirateremts
alkotdmunka bs a kultirakigvetits iskolai munka kdzott van.

Az iskolai munka kételességszeriien — mert ez a pedagégiai munka egyik sajétja is —
a kultirakdzvetitd szférdba tartozik. Az iskola, a pedagégus felhasznilja a szélesen értel-
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