— egyszerli, gyorsan dsszedllithatd,
— eszkozsziikséglete a kémiai szertdrban megtalalhatd.”

Sxiikséges anyagok és eszkizok: 500 ml-es £8z8pohir, toleséres biiretta, biirettafogd, gumi-
csd, vizsugirszivattyd, vaslemez.

A vigsgdlat menete

A f8z8pohirba toltjiik a sésavat, ecetsavat, majd a tolcséres biirettit ugy helyezziik
el, hogy a tolcsér lefelé nézzen, a csapot nyitva hagyjuk. A biurettat dllvinyon r6gzitjiik,
majd a ¢sap szabad végére gumicsévet.-hiizva vizsugarszivattyaval a jelzésig felszivjuk

az oldatot, majd a csapot elzirjuk. A f8z3pohirba beledobunk egy vaslemezt agy, hogy
a keletkezd giz a tolcsérbe jusson, a térfogatviltozast leolvassuk. (5)

Egy konkrét mérés eredményei:

— vaslemez mérete: 25X25 .
— biiretta 10 ml-es

sésav koncentricié © reakcié ideje _ keletkezett giz
_ - térfogata
10% ‘ ' " 5 perc "~ 1,8ml
6% 5 perc 1,0 ml
3% 5 perc 0,5 ml
ecetsav -10% . -10 petc v - 0,25 ml
Kovetkeztetések:

— a 10%-os ecetsav korrdzidja nem ri el a 3%-os sosavét
— a tdményebb sav gyorsabban korrodil.
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Zsporkerti Altaldnos Iskola
Szeged

Egy rendhagyé sziil6i f6rum fo-l.y‘tatésa.'

Az el8z8 évi rendhagyd sziilsi Gsszejovetel hatérozata alapjin az 1992/93-as tan-
évben Gjra talalkoztunk a szegedi Zaporkerti Altalanos Iskoliban a nehezen kezelhetd
tanulék sziileinek egy csoportjival. Az 6sszejovetel idGpontjit a tanév elejére helyeztuk

" azért, hogy a problémak megoldésira tobb és hatékonyabb segxtséget tud)unk nydjtani
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a tanév sorin. Ebben az elhatirozisban kozrejitszott az a tobb éves tapasztalatunk,
hogy lakételepiinkdn a nevelési gondok, problémak halmozottan jelentkeznek a pélya-
valasztas el6tt allok — zomében fidk — csalddjéban.

Az idei férumot kibovitettiik azzal, hogy a sziilékkel valé beszélgetés anyagit a
kovetkezd napon (nevelési értekezleten) a teljes tantestiilet elé tirtuk vélemény-
nyilvinitisra, a tapasztalatok kozreadisira. Rovid bevezeténkben hangsilyoztuk az
iskola személyiségfejlesztd funkcidjit, megillapitottuk, hogy sok teriileten eredménye-
sen fejti ki tevékenységét. Azt is el kell viszont ismerniink, hogy munkink sorin tobb
kedvezétlen, kiros hatds is megfigyelhetd. Ezek a kedvezGtlen iskolai hatisok fleg
azon tanitvinyaink helyzetét silyosbitjik, akik csalidi helyzetiik miatt mdr szimottevd
személyiségtorzuldst el8idézd stresszhatdson estek 4t.

Az idei osszejoveteliinkon is az wolt a célunk, hogy a sziildket ,,beszéltessiik™
problémaikrél. Gondolatébreszté bevezetSnkben azt hangsilyoztuk (Szabé G. Maria),
hogy az iskola szdmdra minden csaldid modell-érték(i, a maga értékével, problémaival.
A mai csalddok nyitottsiga azt jelenti az iskola, a nevelStestiilet szamaira, hogy timo-
. gassa, segitse a sziilGket a gyermek neveld funkciéjénak teljesitésében. EbbS] a szem-
pontbdl nem egyenlSek a csalidok. Vannak halmozott hitrinyokkal kiiszksddk (rok-
kant sziil8k, id8s sziildk, elvilt sziildk stb.). Ez az iskolai testiilet felvillalta ezeket'a
sziildket. Ezért a sziil8k legyenek bizalommal. Sz6ltunk még a kudarcos gyermek tiine-
teirdl, hogy a sziildk konnyebben felismerjék ezeket. Kitértiink a kiegyensulyo-
zatlan, tiirelmetlenlégkor( csaladok veszélyeire, az 6nbizalom-hidnyos, szorongé gyer-
mekekre, az elvilt SZulok gyermekeinek lelkidllapotira, a ,,menekiilés a csaladbél” stb.
problémikra.

Ezutin megindult a beszélgetés. Néhany tipikus sziil6i gond leirdsit villanthatjuk
fol egy cikk keretében. Ime: Nem szeret a tanulé iskoldba menni, belizasodik. Nincs
sikerélménye, tobb tirgybdl bukisra 4ll. Csavarog a fid, az anya egyediil neveli,
nagyon elfoglalt, az 4j ,apukival” a tanuld nem szimpatizil, csak a diszké érdekli.
Harmadik iskolija mir a tanuldnak, itt nem érzi j6l magit. Mindjart itt van a pilya-
valasztis, ilyen bizonyitvinnyal sehova nem veszik fel, mit fog csindlni a 14 éves fit
tanulas és munka nélkil. Komoly betegséggel kiiszk6ds gyermek sziilsje kérdi: Mit
csindljak, tanittatni csak az dllami iskoldban birom, nincs pénzem magéniskolara?

Hogyan litjik a pedagbgusok?

Az els osztily taniténje érzi, hogy a probléma mir az induldsnil kezd8dik.
Munkéja mellett nem tudta igazin kezelni, rdiadisul altaldban a problémiés gyermek
sziil6je az, aki nem is érdeklddik. (Itt tapasztaltuk az elsé ellentmondast.)

Egy misik taniténd szerint még az érdek13dd sziilok nagy része sem 8szinte, ritkin
fogadnak el a pedagdgustdl nevelési szindéka tanicsokat. Képzett pszicholégusra lenne
az iskoldnak sziiksége.

Fels6 tagozatban mir halmozédnak a személyiségzavarok. A megnbvckedctt ta-
nulminyi kévetelmények, a magas szdimu csoportok, az esetleges, nem az egyénre sza-
bott nevelési mddszerek. Agressziv pedagdgiai hatisok egyes tanulékbdl szorongist,
félelmet, mig masokbdl szembeszegiilést valtanak ki. A pszicholégiai médszerek széles
skildjival kellene rendelkeznie minden tanirnak ahhoz, hogy az egyedi eseteket feltirja.
Kezelésiik pedig egyértelmiien kis csoportokban — esetenként egyéni foglalkozassal —
lenne hatékony. Ehhez ma, sajnos, nincsenek meg a feltételek az éltalinos iskoldk
z6mében.

A sziil6k nagy része nem partnere a tandrnak:

— csalidlitogatiskor nem engedik be a pedagbgust, vagy egyértclmuen elutasit;ak
— a nehéz viszonyokbdl eredd problémijit a sziilS ,,atviszi” gyermekére;
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— szaporodnak a munkanélkiilivé valt szil6k, s ezzel pirhuzamosan a lumpenek
is;

— feladatait nem teljesitd, rossz magatartisd gyermekét ,rossz médon” védi;

— tanuldsi munkijukhoz otthon a gyermekek nem kapnak segitséget, nincs
kovetkezetes ellendrzés, ha van is, nagyon rapszédikusan.

Pedagdgusaink egy része vallalja a gondokat, kész a segitségre, délutin foglalkozik
a problémis gyerekekkel. Sajnos, a napkozis tevékenység presztizse napjainkban tir-
sadalmilag visszaesett, és anyagilag sem timogatjak. A magukra hagyott gyerekek érdeke
pedig az lenne, hogy délutin is hasznos elfoglaltsagot taldljanak maguknak az iskola
falai kozott, és feladataikat hozzdért$ iranyitds mellett végezhessék el, nyugodt, bizton-
sagos légkor vegye koriil Sket.

A csaladon, iskolan kivil is tobb tcnyezo hozzjirul tanuléink jellemének, sze-
mélyiségének torzulasihoz:

— Nincsenek pozitiv példaképek. ,,Swarzenegger biivoletében” lat]ak a vildgot,”
ez torz értékrendet sziil. ‘

— Felismerték a ,,hazugsagot” mint védekezési format.

— Torzulnak az emberi viszonyok a tirsadalomban is, a csalidban is, szaporodik
a biintzés, az agresszivitds, a hazudozis.

— A kultarahordozék koziil szinte egyediil csak a televiziét ismerik, de azon ke-
resztill is egyre inkdbb nem az életkoruknak megfelels: videofilmeket nézik.

— Egyre tobb helyen litjak az ,,igyesked6k”, a )ogtalan haszonszerzok novekvd
életszinvonalat.

— Biinsz3 tirsasigokba keverednek, egyre gyakonbba vilnak a rendorscgl iigyek.

A fentiekbsl neve16;nk az aldbbi k(jvetkeztetéseket vontik le: -

—" A sziil6 és neveld elvirdsa nem mindig azonos a gyermek elvirisival. Ez ko-
moly konfliktusforrds iskola—sziil8, sziil§—gyermek—iskola kozétt.

— Az otthonr6! hozott gondokkal megkiizdeni nagyon nehéz, ez szoros egyiittes
munkit, kovetkezetes és differencialt. kovetelményrendszert kivan a neveld
funkciét Felvallalé iskolatol.

— A sok problémaval (tanulési, magatartdsi) kiizd8 tanuloknak egész napos iskolai
elfoglaltsigot, fejlesztési lehetSséget kellene biztositani felsd tagozaton is,
lehetSleg minél kisebb létszamu csoportokban.

— Iskolapszicholégus és fejlesztd pedagdgus bedllitisira lenne SZukseg, ez a lakd-
telepeken még siirgetSbb.

Hogyan segithet a szakember?

Az egyéni személyiségfejlesztés érdekében ag a/abhz Jeltételek pozitty alaku]asara_
kell figyelemmel lenni:

1. Orokolt adottsigai j6k, az életiit- meghatarozo osztondk — mgerkereso és on-
érvényesiild — nem kiarosodnak.

2. A szociilis kornyezet alkalmas — a kultira és oktatds segxtsegevel — az élet-
értékek kialakitsira, melyek 6—16 éves korban alakulnak ki modellekbsl és mint4kbél.

3. A magdban kialakitott értékkategéridk elSsegitik a gyermek pozitiv fejlédését.
Neveléssel és dnfejlesztd tevékenységgel egyiittésen alakithaték, ezek az egyéni belsd
hajtéersk: szorgalom, kiizdGképesség, segitSkészség, dnbizalom, kitartéképesség.

‘Mivel ezen feltételek szinte egyetlen személyiségben sem toretlenek, igy fontos a
szakszer( segitség, korrigilds. ElsGdleges dolgunk a , tiinetek” felismerése, mely kiilsd
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viselkedésben nyilvinul meg. Ez azonban nem kezelhetd, csak a belsd viligban zajlé
intrapszichikus ,,lelki” mikodéssel egyiitt,

Oszinte, egyuttmukodo kapcsolatot kell kialakitani a csalidokkal.

El kell émi, hogy a gyerek ne folérendeltségi, hanem mellérendeltségi viszonyt
érezzen.

Sziikséges a gyermeki élet minden aprd részletének és a befolydsolé tényez8knek
az ismerete.

Meg kell keresni a fejldési zavarok eredendd okat hogy kezelni tudjuk a visel--
kedés- és pszichoszomatikus zavarokat,

" Mindezek ismeretében ‘kezdhetjiik el a személylsegfellodés hlanyossagamak korri-

galdsit. A megolddsok koziil a legalapvetSbbek:

A lehet8ségekhez mérten szocidlisan segiteni.
Testi, lelki ,érintések’” szdmat novelni.
A Gordon-szerinti érté figyelem, aktiv hallgatds alkalmazésa.
Onismereti gyakorlatok beiktatasa.
. P6t16 nevelés, korrigald tevékenység alkalmazisa.
Folyamatos kapcsolattartds — osztilyfénokkel, sziilokkel.
. Szerep- és mozgisos jitékok alkalmazisa.
Dicséretekhez, sikerélményekhez juttatis. :
A szeretet-élmény megélése iskoldban, otthon egyardnt.

Ennyiben kivintuk &sszefoglalni tapasztalatainkat, és meggy8zddéssel javasoljuk
mmden halmozott nevelési gonddal kiiszkddd iskoldnak e fé6rum-modell klprobalasat

Tzsztelt Eloﬁzet inkbeg!

Mindenképpen bfzunk abban, hogy tovibbra is tﬁretlen tdmogatdi, €l6-
fizet6i maradnak lapunknak. Ennek reményében kérjiik tisztelettel minden ked-
ves Eldfizetdnket, hogy ag 1993, évi elifizetési dijat, azaz 200 forintot a3 alibbi
sgdmlira befizetni sytveskedjék: OTP korzeti fibkja, Szeged, Atadi vértanik tere,
289-98008-666. sz., j6vairandé a Médszertani Kozlemények 393. sz. szimlajdra.
K6szdnjiik.

Azt is hélds kbszbnettel vennénk Iskolaxgazgatomktél Tanirkollégdinktdl,

Munkatérsainktél és kedves OlvasSinkt6l, ha dfabb elifizetiket is toborogndnak.

- Ez folyéiratunk folyamatos megjelenése, életben maraddsa szempontjibél rend-
kiviil fontos lenne! Minden ebbéli-firadozisukat elére is koszoni a

MODSZERTANI KOZLEMENYEK SZERKESZTOSEGE
ES KIADOHIVATALA
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