gyermekeit €s fordftva is. Segiteni erkdlesi kdtelessége a gyengébbet, az elesett, béna, fogyatékos,
beteg dllapotban I€vd embertdrsdt. A becsiiletes munkdval szerzett javait, személyes tulajdondt
tiszteletben kell tartani, €s nem veszélyeztetheti az alapvetd ktzdsség a csaldd, a hdzassdg
kotelékét, egyéni hajlamokkal, nemtelen tSrekvésekkel. Vagy ha ez a vallascrkolcé nyelvén, az
erkdlesi kGdexben, a tizparancsolatban fogalmaz6dik meg: Tiszteld atyddat, anyddal!, Ne
pardzndlkodj! (Ne torj hdzassdgot!), Felebardtod hdzastdrsdt ne kivand!, Ne hazudj, médsok
becsiill?tab]en kdrt ne tégy!, Mdsok tulajdondt ne kivand!, Ne lopj! és a legerdsebb torvény a
Ne olj!

A kétféle megfogalmazds ugyanolyan lényeget takar, azokat az alapvetd erkolicsi tanftdsokat
és kovetelményeket, melyekkel €lhet mind a hivd, valldsos és a nem hivé pedagdgus és szulG
a mai iskoldban és csalddban folyd erkdlesi nevelésben.

Igazat kell adnunk Mészdros Istvdnnak, aki kis kétetében [5] fgy fogalmaz:

»Abban az dllami évodédban és iskoldban, ahol mint megkdzelitendd célt kitdzve, tudatosan
és programszerden az emberi €let, az emberi test, a sziilk, a csaldd, az igaz sz6 és tulajdon
tiszteletére €s védelmére eredményesen nevelik a tanuldkat, ott zsidG-keresztény erkolesi
értékeket valosftanak meg. Eimondhatjuk: abban az dllami Gvodéban, iskoldban, ahol nem a
gydioletre, ellenségeskedésre, mésok lenézésére, diszkrimindldsra, hanem megértésre, szolidari-
tdsra, szeretetre nevelnek, minden ember méltdsdgdnak tiszteletére nevelnek, ahol a szegények,
elesettek, dregek tiszteletére €s megsegitésére, ahol feleldsségtelies gyermekkori és feln6ttkori
szabadségra, ahol szildrd bels§ fegyeimezettségre nevelnek, ahol a szeretet Srémére, derdjére,
viddmsdgdra nevelnek — ott embert-alakitd, kiteljesitd, novelS keresztény erkslesi értékéket
véltanak 4t tettekre.”

Ugy véljlik, a fentebb elmondottakbdl levonhat6 az a kovetkeztetés, hogy van elégscges
alapunk az éltaldnos iskoldban végzend6 eredményes erkolcsi neveléshez és a szil6k segitéséhez
ebben a kozods, de nem kdnnyd nevelémunkdban.

IRODALOM
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DR. JANOVSZKY SANDOR

Altaldnos Iskola
Pusztafdldvar

Pedagégiai szemléletiink kialakitdsanak néhany
aktualis feladata
Gondolatok a VI. Nevelésiigyi Kongresszus utdn

Napjainkban a tdrsadalomban torténd 4talakulds, a tudomdny €és technika gyorsul
fejlédése, valamint a piacgazdasdgban végbemend véltozdsok feltételezik a gazdalkoddsi
formdk és az ezekhez kapcsol6d6 ismeretek elsajatitdsat.

Mindezekre az iskola nem valaszolhat csupan az eddig bevalt szeml€lette! és modszerekkel.
Ennek elengedhetetlen feltétele az oktatds gazdasdgi feltételeinek biztosftdsa, valamint a
neveléstudomaény és a nevelésiigy tdrsadalmi jelentdiségének fokozdsa. Eppen ezért oktatdsunk-
nevelésiink teriiletén az Gj utak keresése pedagGgiai tevékenységiink egyik alapkérdése.
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PedagOgus tdrsadalmunk azt igényli, hogy a sokszor vélsdgosnak tdnd dlldspontok 4ltal
kikényszerftett megolddsok mutassanak egy megnyugtat6 jovékép felé.

Jelen torténelmi véltozdsok kozepette — amelyeket megélink —, pedagdgus tédrsada-
Imunk tartozik 6nmagénak ¢s tdrsadalmunknak azzal, hogy ne csak a ma €s a legkdzelebbi
jov6 gondjaival foglalkozz€k, hanem azokkal a kérdésekkel is, amelyek az egész vildgon
foglalkoztatjdk a pedagégusokat, s a gazdasdg és politika képviseldit is.

Abbdl az alapvetd ténybd! kell kiindulnunk, hogy az iskola a nevelési hatdsok, kdrnyezeti
tényezGk célszerd koordindldsdnak hivatott intézménye, amely sajatos eszkdzeivel, specidlisan
képzett szakembereivel a legfontosabb oktatési-nevelési tényezéként vehets szdmitdsba,

Ebbdl az is kdvetkezik, hogy az iskolai munkdnak, az abban kdzponti helyet elfoglal6
pedag6gusnak kulcsfontossdgu szerepe van. Semmivel sem kisebb azonban a jelentdsége annak,
hogy a neveld eljdrdsai mennyire felelnek meg a megndvekedett igényeknek, mennyire fejlett
a neveld helyzetfelismerd, esetanalizdld, médszer megvalasztasi készsége.

Ezért hangstlyoztam fentebb is, hogy a nevelési rendszer konstruktfv hatdsainak a pedagégus
tdrsadalom a letéteményese.

Nem lehet k8z0mbds szdmunkra az sem, hogy milyen lesz a kdvetkezd évek, évtizedek
pedag6gusa, hogy az intézményesitett pedagdgusképzés mire €s hogyan készit fel, milyen
elméleti és gyakorlati ismeretanyagot kindl. Innen az iskoldba kikeriil§ pedagégus a viltoz6
gazdasdgi wszonyok kozott el tudja-e tanul6it latni a tdvlati, nemzetkdzi piacra integral6dd
gazdasdg szdmdra (j ismeretekkel, t4jékozdd6 képességekkel, s mindezek milyen erkolcsiséget
sugéroznak.

Ezek természetesen uj pedagdgiai modszerek hasznélatat, a kiiltnbdzd €lethelyzetek irdnti
megértés képességét, valamint egyéni pedagbgiai megolddsok keresésének igényét is jelentik.
Mindezekre a segitséget, a vélaszt a szaktudomdényokt6l, de leginkdbb a neveléstudoméanytdl
kell elvdrni, amelynek tgy kell megdjulnia, hogy a val6s gyakorlatnak a maga aktualitdsdban is
segfts€get tudjon nydjtani. Ugy érzem, a neveléstudomény hazdnkban még mindig nem tudta
kivivni magédnak azt a rangot, amelyet tdrsadalmi jelent§sége szempontjabdl megérdemel. Ez
azonban csak akkor jérhat kell§ eredménnyel, csak akkor toltheti be tulajdonképpeni szerepét,
ha a nevelési eljardsok vizsgélatdra irdnyul, ha azt kutatja, hogy az alkalmazott eljéras hatdsdban
eredményesnek bizonyult-e. Tehdt nemesak elméletileg, hanem kdzvetlenu! is képes a gyakorlatot
segfteni.

Az oktatds sikere érdekében eldtérbe kell, hogy kertiljenek az interdiszciplindris kutatdsok,
amelyekben a neveléstudomdny, a pszicholdgia és a szociolgia k&zott még szorosabb az
egytttmukddeés.

Mivel a személyiség fejlesztése magdban a gyakorlatban is els6rendi igény, ezért a ma
pedagdgidjdban természetes, hogy megndtt a mddszertan jelentdsége €s hangstlyozott szerepe.

Biztosftanunk kell, hogy munkavégzésiik sordn valamennyi gyermekben kifejlédjenek
pozitfv tulajdonségok, jartassdgok, készségek, képességek. Az fgy irdnyftott oktat-nevelémunka
sordn kialakul a tanitvdnyaink kozotti és a nevelSkhtz fizdd6 sokrétd viszony, amely a
tanulGkra rendkivill nagy nevelShatést jelent. Mindezek a tényezk erdsen befolydsoljdk a
tanulok felkésziilésének eredményességét is. Ha iskoldinkban nem tesszilk érzékennyé
ndvendékeinket az irdnt, hogy az elemi kdvetelményeket komolyan vegy€k, akkor nem tudnak
elébbre 1épni a magasabb kdvetelmények irdnydban sem. Eppen-ezért rendkiviil fontos, hogy
az iskola tanterve, tantdrgyi rendszere, tananyaga, iddkeretei feleljenek meg a jelen és a
jovO igényeinek. E vonatkozdsban az utGbbi években kedvezd véltozdsok tapasztalhatok.
Tobb teriileten sikeres erdfeszitések torténtek az iskolai tananyag megijitdsdra, mintegy
Osszekapcsolva a tanulds, a tudds, a tudomdnyossdg €s a személyiségfejlesztés szempontjait.

Eréstdott az iskoldk tartalmi innovéciGja €s a pedagOgusok tantervi OndliGsdga is.
Tanftvdnyainknak — vagy fogalmazhatunk ugy is, hogy az 4dllampolgdrnak — két alapvetd
tdrsadalmi €s egyéni kompetencidra van szuksége Az egyik a mindenki szdméra
nélkiillszhetetlen alapoz6 ismeretek Osszessége, a masik az a sajdtos tudds, amely egy sokrétden
Usszetett tdrsadalom tagjainak specidlis sziikségleteit kell, hogy kielégitse. Ezért ndvelni
szitkséges az alapképzés silyét €s szélesiteni annak tartalmi korét. A hagyoményosnak mondott
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iskolai mdvelts€gi anyag halmazdbdl ki kell emelniink, vdlogatnunk és ki is kell egészitentink
az ismeretek kdrét mindazzal, amelyre mindenkinek sziiksége van.

Oktatdsunk — nevelésiink jovore vonatkozd néhdny legfontosabb feladata:

1. Az oktatds gazdasdgi felt€teleinek biztosftdsa, a piacgazddlkodds kialakftdsa, az ezekhez
kapcsol6do ismeretek elsajatftdsa.

2. Megviltozott az utébbi 10 évben koriildttiink a vildg kommunikdci6s kultirdja, sajnos,
oktatdsunk ezt alig vette figyelembe.

3. Az oktatds-nevelés f6 tényezdje a pedagdgus. Mdrpedig az, hogy milyen lesz a kdvetkezd
évek, évtizedek pedagGgusa, azon miilik, hogy a pedagdgusképzeés mire €s hogyan készit fel,
milyen elméleti és gyakorlati ismeretanyagot kinal.

4. Az iskoldban folyé nevelésnek figyelembe kell vennie a gyermek lelkében kibontakozd
érdekiddest. Tég teret kell biztosftania a szellemi, €rzelmi, lelki adottsdgoknak. Az intézmények
adta cselekvési lehetSséget gy haszndljuk ki, hogy az az intellektudlis, a mivészi, a tdrsadalmi
€s mds impulzusokra is taldljon szintetikus format.

5. Avéltozdsok elengedhetetlenné teszik az iskoldn belitli reformokat médszerben, tantervekben
€s tanktnyvekben egyardnt.

6. Az ¢6nkormdnyzati iskoldk rendszerében az iskola szakmaisdga és a helyi politikai kontroll
mindennapos konfliktusait fel kell oldani. (Tandcsad6i hél6zat kiépitése, megértést segftd
elemzések, ért€kelések.)

A fentiekbd! ad6dGan tovabbfejlddésiink alapkérdése, hogy a kozosségi arculat ilyen
vonésainak kialakftdsdban milyen eredményeket értiink, ill. ériink el. Ma még sokszor vitatott
kérdés, hogy hogyan érhetjiik el mindezt Ggy, hogy a gyermeki vildg igényei €s térvényei is
érvényben maradjanak.

A korszerdsités — mint tudjuk — a tanftédsi-tanuldsi folyamatban nemcsak a korszeru
ismeretek beépité€sét, a modern oktatdsi eszkdztk alkalmazdsat jelenti, hanem a jelenlegi lehetd-
ségeink kozott is érvényre juttathatd, neveléskdzponti szemléleten nyugvé pedagogiai gyakorlatot
is, amely az oktatési folyamat intenzitdsdnak, gazdasdgossdgdnak, hatékonysdganak ndvelését
torekszik elérni. Az Oravezetésben nemcsak a tananyag indirekt hatdsdanak, hanem a neveldi
személyiség €s a gyermekkdzosség direkt befolydsanak is maximélisan €rvényesiilnie kell.

Pedagégiai tevékenységlink sordn legfontosabb szempontunk legyen annak feltdrdsa,
hogy mindaz, ami torténik az érdn — amit mondunk és tesziink, akikkel besz€liink, ahogyan
cselekednek tanitvdnyaink —, az hogyan formaélja, hogyan alakitja az egyes gyermek aktivitdsat,
a tanulokdzisség egészét.

Ennek megldttatdsa, megtanittatdsa pedagdgusjeloltjeinkkel az egyik legfontosabb
feladatunk. Szamos érték, attit(id, pedagégiai szemléletmdd csak dltalunk alakithatd ki benniik.

A legtdbb szakma esetében eldre meg tudjuk mondani a vdrhatd nehézs€geket, az adott
szakteriilet szdmos jelentGsebb elvarhat6 feladatait, esetleges helyzeteit, annak megolddsait.

A kezd® pedag6gus esetében sok esetben ez nem (gy jelentkezik. Az igen igényes
didaktikai oktatdst és a rendszeres tanitdsi gyakorlatot, magdt a tevékenységet nem
gyakoroltatjuk elég kordn és kell§ id6mennyiségben. Megprébéljuk mindezt tananyagba,
didaktikai elvekbe strfteni €s szavakkal elsajétittatni, nem pedig az oktatdsi, fevel€si
helyzetekben észrevétetni, megldttatni az elsajatftott ismereteket. Oszintén be kell latnunk
azt a tényt, hogy jeleniinkben oktaté-nevelémunkédra csak az a pedagGgus képes, aki az
eddigieknél még jobban figyelembe veszi azt a kdrillményt, hogy a gyermek az iskoldn kiviil
is szdmtalan megbfzhat6é ismeretekhez jut.

Arra alapoznia kell, azokat ellendrizni, rendszerezni vagy €ppen kiegésziteni sziikséges,
mikdzben gyermekeinket a tanftdsi 6rdn, vagy azon kivill is, szdmtalan nevelShatds €ri,
amelyekre oft és azonnal hatdrozottan reagdlnunk kell. Ehhez azonban az is szikséges, hogy
a pedag6gusok és mindazok, akik az oktatds kérdésében dontéshozok, olyan ismeretqkkel
rendelkezzenek, amelyek meggy6zik Gket arrdl, hogy az oktatdsszervezés folyamatdnak ilyen
jellegdi szervezése vezethet csak eredményre.

159



Nagy jelentdségliek azok a pedagégus forumok, ahol lehetdség nyflik a lefrt kérdések megyi-
tatdséra, annak pozitfv €s negativ dsszetevdivel és kdvetkezményeivel egyitt is.

A fentiek szellemében ezt tette a VI. Neveléstigyi Kongresszus is 1993. augusztus 25—28.
kozott.

DR. FARKAS OLGA

Juhész Gyula Tanérképzé Féiskola
Szeged

Uj viselkedési formak tanulésa
AVP csoportokban

1993 februdrjdban és marciusdban Eveson Susanna, kanadai pszichoterapeuta Miskolcon,
Debrecenben €s Szegeden tartotta Magyarorszdgon els§ fzben az AVP Alaptréningeket,
augusztusban pedig Holl6stetén az AVP Halad6 tréninget.1 A tréningeken gyakorl6 pedagé-
gusok, orvosok, pszicholégusok €s més, a segftd szakmdban dolgozo szakemberek vettek részt.
Susanna az AVP Halad6 tréning résztvevdibdl szervezte meg ugyanebben a hénapban a
bentlakdsos AVP Trénerképzd kurzusét azzal a céllal, hogy a kiképzett szakemberek megho-
nositjak €s sz€les kdrben megvalGsitjdk az AVP programjait.2

Az AVP célja és mikddésének lényege

Az AVP, Alternative to Violence Project — Alternativa az Erdszakkkal Szemben egy
nemzetkdzi, Snkéntes szervezet, melynek célja, hogy az egyéneket segitse konfliktusaik kreativ
megolddsdban. Az AVP egy Uj lehetdséget kindl az agresszival szemben. Mind nyilvdnos, mind
a blintetésvégrehajté int€ézményekben gyakorlati tréningeken lehet6vé teszi, hogy tnmagunk és
mdsok szdmédra megtatdljuk a mindennapok hatékonyabb viselkedési formadit.

A tréningek oly médon fejlesztik az egyének kommunikécids, konfliktuskezelési €s
kozbss€gepités készségeit, hogy azt egy résztvevd a mindennapi életében tudja hasznosftani.

A jelenlev6k szerepjdtékokon, valds élethelyzeteken keresztiil megtapasztaljak, hogy a
tehetetlenség, az elnyomds, a zsarnoksdg, a neheztelés, a megbantédds, a harag stb. negativ
toltésyi €rzéseit hogyan lehet alkoté erdvé alakitani, ami Epitd jellegd megolddsi formdkat
eredményez. Ezt az er6t az AVP ,Atalakit6 Er6nek” nevezi, €s ennek haszndlatdra tanitja meg
az embereket. Ennek birtokdban az ellenséges, a fenyegetd €s a rombol6 energidkat megértd,
jéakarati €s kooperdlni képes energidva tudjuk 4talakitani.

A program mindenki szdmdra nyitott, tekintet nélkiil mdveltségre, valldsra €s a trsadalmi
munkamegosztdsban elfoglalt stdtusra. Pénz hidnydban senkinek sem kell arra kényszeriilni,
hogy tdvolmaradjon a ,workshop”-oktdl, hisz az AVP tréningek részvételi' dfja a résztvevsk
mindenkori szocidlis korillményeitd| fiigg.

Az dnképzés egyik lehetséges modellje: konszenzuskeresés tanuldsa az AVP csoportokban

Ha valaki még nem prébdlta ki, hogy ,,csoportozds” sordn ismerje meg ¢énmagét €s masok
érzéseit €s gondolatait ... stb., nagy 1€pést tesz elére a személyiségfejlédésében, ha rdszédnja
magdt. Sokféle médszer és mozgalom 1€tezik napjainkban, ahol a segitd szakmdban dolgozok
gyakorlati tréningeken hasznos ismereteket sajéttanak el PL megtanulnak odafigyelni €s
meghallgatni mésokat ... stb.

A sokféle lehetdség kozill a legfrissebb €lményemrd], az AVP tréningek pedagdgus-sze-
mélyiségfejleszt szerepérdl sz6lok.
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