én hogyne siratndm! Igen, siratom ezt a népet, a magyarsag legdrvabb, legszomorabb
sorsl, orok idegenségben, 6rok kiszolgaltatottsdgban él6 etnikai csoportjt. Siratom
sorsdért, Arvasdgiért, szenvedéseiért, kitaszftottsdgaért, siratom lelke gazdagsfgainak
elvesztéséért, pusztul6 l6téért. Ami velink torténik itt, Eurépa kozepén a 20. szdzadban
ez megdébbent mindenkit. Itt él e néptéredék, a magyarsig egyik legértékesebb rétege,
mely megérizte tobb évszdzados elszigeteltségében is népkoltészetiink legfsibb, a mas
vidékeken m4r rég feledésbe mertilt kincseit, megdrizte nyelvét, ahogy t8bbszdz évvel
ezel6tt beszélték dseink; lényébe zdrta és hordja még mindig, de mar egyre halvanyuléb-
ban, sdpadtabban, gyengiil6bb erével, elvesz6 hittel, hanyatl6 reménnyel. Az emberiség
védi az értékeit. S mi itt nézziik tehetetlenségre kdrhozottan az 6 szomora mual4sukat. —
Igen, pedig e sok4ig elfelejtett csdng6 testvéreink kevéssel beérik: tiszta sz{vbél jév6
érdeklGdéssel, egylittérzéstinkkel is segithetiink, hoy kénnyebben viselhessék mindenna-
pos megprébéltatdsaikat.

Gazda Jé6zsef kényve szivbemarkolé tudésftéa e gazdag lelkdi néprél, sorsirsl s még
pusztuldsiban is oly sok szépséget adé nyelvérél. A kényv szdvegében kevés a mosoly.
Hangulata ink4bb balladdsan komoly. F4jdalom sugérzik beléle. A nehéz, megprébdltats-
" sokkal teli sorsi csAng6magyar nép fdjdalma. S a szdvegek idérendben valamikor a
szdzadelre datdl6dva kezdédnek, hozva' a régi id6k emlékeit az els§ ,verekedés”, a
vilaghdbort, majd a mésodik, 8 a vildgégés utdni évtizedek, de a pusztulé értékek, a
pusztul6 anyanyelv kérlelhetetlen parhuzaméban. A magdval ragadd, szép szivegfolyam
felduzzad az emberi élet végigtekintésével, szliletéstdl a haldlig, s feltsltédik egy egész
magyar népréteg sorstragédifjival. Az dtsugdrzé fajdalom szépsége lélektdl l€lekig az
olvaséra is termékenyfté hatdst tesz. Szfviinkbe fogadjuk az 6 sorsukat. Ennek a
periféridra taszftott szérvinymagyarsdgnak a sorsdt. Nem csupdn szokatlan olvasmé-
nyélményt kinél, megannyi Gjszer( ismeretet adva a legkeletebbre é16 magyar népcsoport-
rél, testvéreinkrél, hanem taldn tébbeket tdmogaté-segits tettekre is dsztonoz. .

Sajétos m6dszerG dokumentumregény — moldvai cdédngémagyar sors-krénika. A vissza-
emlékezések — a kdnyv szerkezetének megfelel6en — tematikusan kelnek életre: az egyéni
életsorsok fgy e népesoport torténelmi sorsdnak példdiva emelkednek. Ez az fréi magatar-
tdsforma adja a mi legf6bb értékét, és ezért ajdnlhaté minél szélesebb olvas6kszonség
szdmdra, Minden, a magyarsdg sorskérdései és az euré6pai szellemiség torténete irant
érdekl5d6 embernek pedig forrés értékG tényanyag. A kiadvany a kiad6t is dicséri.

Szent Istvén Térsulat, Az Apostoli Szentszék kényvkiadéja, Budapest, 1993.

DR. LEGRADI LASZLO

Altalanos Iskola
Fazfogyartelep

Kun Janos-Kun Jénosné: Szeretet, szerelem, szexualitds

A konyv terjedelme 101 oldal. A cfme nem teljesen fedi a tartalm4t. A szeretetrél
mindossze 2 oldalon van sz6, a szerelemré6l is csak par oldalon, a tobbi a szexualitésrol sz6l.
A konyv lényegében arra vallalkozik, hogy a tizenévesek szfiméra tandcsot adjon arra
vonatkozéan, hogyan éljenek szexudlis életet.

Ma divatos dolog szeretetbél kiindulé pedagégidrél beszélni, és ezen lényegében azt
értik, hogyan teljesftsiik az ifjasag kivansdgait. Ugy gondoljék, hogy az ifjasig térvények
és normék kozé szorftisa szeretetlenség. Pedig épp az ellenkezje igaz! Ha az ifjasdg
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valédi érdekeit tartjuk szem el6tt, akkor a fejlédés érdekében sziikséges az erkélesi
torvényekhez val6 igazft4s, és ennek érdekében a szigortisag is.

Kétféle ember van. Az egyik, aki a kfvadnsigai szerint él, a mésik, aki az erkolesi
torvényekhez igazodik. A kétféle ember kétféle életrend szerint &l. Az el6z6 az énzés
életrendjében, amit az énkozponthsig, a kfvdnsdgok teljesftése és a mésokon valé
uralkod4si vagy jellemez, az ut6bbi a szeretet életrendjében, amit az erkélesi térvények
tiszteletben tart4sa, a felebardtk6zponttsag és a m4sik ember szolgélata jellemez. Kérdés,
mire neveli ez a kdnyv az ifjasdgot? Kétségiviil j6t akarnak a szerzék. Azt, hogy a férfi és
nd kapcsolata szebb legyen és egészségesebb. Ez nemes szandék, de kérdés, hogy elérik-e
ezt. Amikor azt mondjdk, hogy a szexudlis vigyat nem lehet 4tszublimélni valamilyen més
teriiletre, mert az ismét megjelenik, akkor lényegében azt mondjik, hogy az ember
0szténein nem tud uralkodni, a léleknek meg kell hajolnia az szton fensébbsége elétt, és
a kfvénsédgokat teljesfteni kell. Ha azonban az élet egyik teriiletén a kivansagok teljesfté-
sét helyezziik el6térbe, akkor az ifjusdg ezt az élet tobbi terilletén is megkoveteli. fgy a
fegyelem helyett kivinja a fegyelmezetlenséget és a tanulds helyett minden egyebet. Tgy
jutottunk el a mai fegyelmezetlenségig és a kotelesség nem teljesftéséig.

A szeretet és szerelem konyv szerinti meghatdrozdsa nem teljesen egyértelmi. A
szeretet definfcijat nem adja meg, de azt frja réla, hogy eljasdtitdsa tobbnyire spontdn
médon térténik. Eszerint a szeretet magitél fejlédik ki az emberben? Akkor a szeretet is
6szt6n lenne. De nem az. Azt frja, hogy teljesebb 6rém a mésikat szeretni, mint szeretve
lenni. Ez a férfi-n6 viszonydban nem {gy van, a férfit az teszi boldogg4, ha szeret valakit,
a nét pedig az, ha szeretik.

A szerelem a 10-11. oldalon lefrtak szerint a szeretet egyik fajt4ja. A 17. oldal szerint a
szerelem abban kiilénbozik a szeretet6l, hogy benne van a szexualitds is. A 16. oldalon levé
4bra szerint a szerelem négyféle szeretet 6sszege, tehdt a szerelem csupa szeretbd6l 4ll. Ez
a magyardzat nem egészen vildgos. A pszicholégia szerint a szerelem négyféle érzésbél
tevédik ossze: a szexudlis készletérzésbdl, a szexudlis affektusbél, a nemek kozotti
vonzalombél és a szeretetbdl. Lényeges dolog, hogy az els6 harom érzés 6sztonos, mig a
szeretet tanult érzés. A szexudlis késztetérzés belsd inger hatdséra jon l6tre. A belss ingert
a nemi hormonok mtikédése okozza. A hormonmikodést az agy szabalyozza. A szexudlis
gondolatok névelik a hormontermelést, de néveli a hormontermelést a szexudlis vagy
kielégftése is. A kielégftett vAgy még tobb kivdnsdgot hoz létre. A hormontermelést
csokkenti a gondolatok mésirdnyt lefoglaldsa. A szexudlis affektus a kiilsé inger hatdsira
létrejové szexudlis érzés. Az affektus az, amit ldtunk és megfogunk. A nemek kozotti
vonzalom inger nélkiili érzés. Lelki természetii, ennek ellenére §szténds érzés. A nemek
kozotti vonzalom nem korldtozédik egy személyre, egyszerre tébb személy felé valé
vonzédést is jelenthet. fgy a 12-13. oldalon ko6zolt, amikor egy 15 éves lany egyszerre 3
fidba szerelmes, nem maés, mint a nemek kézétti vonzalom. Fontos dolog, hogy az eddig
emlftett 3 féle érzés 6szténds érzés, ami magdtél van. Ettdl eltéréen a negyedik érzés, a
szeretet tanult érzés. A csak 6sztoénds érzésen alapulé szerelem az 4llati szfnvonal, az
Osztonds érzések alacsonyrendi érzések. A szerelemben a szeretet azt jelenti, hogy azért,
akit szeretiink, lemondunk az 6sszes tobbir6l. A szeretet prébdja pedig a hliség. Ha ez
nincs meg, vagy csak egy ideig van meg, akkor a szeretet nem az igazi. Ezenkfviil a
szeretetnek van még egy oldala, amirél nincs sz6 a konyvben. A szeretet bibliai definfcié
szerint a torvény betoltése. Ez azt jelenti, hogy az erkélesi torvényekhez vaé igazodds
nélkiil nem lehet 526 szeretetrdl. Hiszen az emberek kozotti viszonyt szabélyozé erkélesi
normékat meg kell tartani ahhoz, hogy szeressitk a masik embert. Tehat erkoéles nélkiil
nincs szeretet, és szeretet nélkil nincs iagzi szerelem, csak dsztonkielégités.

A kényv tilnyomé része az szténkielégitéssel foglalkozik. Azonban az 6sztént nem kell
tanftani. Azt magatél is tudja az ember. Azt, hogy a szexet rosszul csinaljdk az emberek,
azért van, mert mést is rosszul csindlnak. Tineti kezelés itt a szexet tanftani. Az embert
kell magasabb szellemi, lelki és erkélesi szintre emelni, és akkor mindent jobban fog
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csinélni. A fejlédés egy magasabb szintet jelent. Magasabb szintet a szerelemben pedig
egyediil a szeretet képviselhet. A szeretet azonban mag4t6l nem jon létre. A vonzalom még
nem szeretet, hiszen a nemek kozotti vonzalom &sztén. Hogy tehet szert az ifjusdg a
szeretetre? Errdl nincs sz6 a konyvben. Pedig ezen van a lényeg. Ez az, ami az 4llati
szintet és az embert megkiilonbozteti. ,

A 19. oldalon arré6l van sz6, hogy a kereszténység a kézépkorban a szexet biinnek
tartotta. Ezt pontosftanunk kell. Lehet, hogy voltak egyesek, akik annak tartottdk. De
hogy a kereszténység mit tart-bfinnek, arra nézve a Biblia a mérvadé, mely szerint nem a
szex a biin, hanem a szabélytalan szex, a pardznasig és a hdzassigtorés. A pariznasig
pedig nem m4s, mint a szeretet nélkiili szeretkezés.

A szerz6k dicsérik az 6nkielégftést, és ajanljdk az ifjasdgnak. Felsoroljdk az elényeit, de
ugyanakkor megfeledkeznek a hAtrdnyairél. A szexualitds két ember kozés élménye,
ketten lesznek egy testté, természetellenes az egyediil végzett szexualitds. Aki gyakorolja
az onkielégitést, annak ez megkotszottségévé valik, azaz nem tud réla leszokni még akkor
sem, ha akarna. H4zassdgban is tovabb csin4lja, mikor mér nem volna sziikség r4, s6t sok
esetben akaddlya lesz a kizés szexnek. Ami pedig azt a kérdést illeti, hogy az ember
képes-e uralkodni a szexudlis késztetérzés fol6tt, erre vonatkozéan P4l apostol vélemé-
nyét kell ismertetnem — akit a szerz6k is idéznek egy helyen —, aki azt mondja (1Kor
7,7-9), hogy j6 dolog egyediil élni, de ez csak annak valé, akinek erre Istentdl ajdindéka
van, aki magat nem tudja megtartéztatni, az éljen hazassigban. Ez azt jelenti, hogy van
egy olyan isteni ajdndék, mely a szexudlis késztetérzést szabdlyozni tudja. Természetesen
ehhez szlikséges a megtérés kegyelme is. .

Még egy kérdéssel kell foglalkoznom, amit a szerz6k felvetnek , de ugyanakkor
megvilaszolatlanul hagynak, hogy ti. hdny éves korban aj4nlhat6 elkezdeni a szexudlis
életet. Ezt még a természeti népek is tudjak. A fiatal férfiak csak akkor kaphatnak
asszonyt, ha egy prébat tesznek le, és ezdltal igazoljdk, hogy megfelelden fejlettek ahhoz,
hogy egy csalddot eltartsanak. Ma sem tudunk jobb feltételt kitaldlni. A fiat ésldnyt csak
akkor volna szabad 6sszeengedni, ha felelosséggel tudjsk véllalni tettitk minden kovetkez-
ményét. Ehhez az kell, hogy a fidnak legyen szakm4ja, munk4ja és keresete, amibél a
sziiletendé gyermeket és ha szitkséges, a feleségét is el tudja tartani. Enélkiil felelGtlenség
minden szex. A szeretetet kellene tanulniuk, és a szeretetet kellene tanftani nekik.

PSZM projekt, Dinasztia Kiad6, Budapest, 1993.

Kiadja a Juh4sz Gyula Tandrképzé Féiskola
Szerkeszt8ség: 6701 Szeged, Boldogasszony sugdrut 6. Telefon: 62/310-244
Alap kiadéi gondozdsat a Juhdsz Gyula Tandrképzé Féiskola
Szakszervezeti Bizottsdga l4tja el.

A kiad4sért felel: dr. Siposné dr. Kedves Eva
Kiad6hivatal: 6725 Szeged, Szent Ferenc utca 25. Telefon: 62/310-122
Evente 5 alkalommal jelenik meg. Evi el6fizetési dfja: 200 Ft.

A cfmlapot tervezte: Fischer Erné
Megjelent: 5000 példanyban
Nyomgdai kivitelezés: Juhdsz Nyomda, Szeged
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