dos magyarazattal egésziti ki az olvasOkonyv szdvegét, azt a képzetet keltve, hogy az ismeretek
bévitése a célja a szovegek feldolgozisinak. Az olvasokonyv rendeltetése pedig tisztan és vilago-
san az, hogy rdébresszik a kisiskoldst arra, milyen nagyszeni szellemi kaland az dkombdkom
megfejtésével felfedezni a vildg szamos csodijat. Ez a felfedezés azonban nem a kiilsG magya-
razatokkal, nem is a képi kinilattal, hanem az olvasisi képességfejlesztéssel és a nyelvi esz-
kozkeszlet gazdagitasaval érhets el.

SZABADYNE BEKES! MAGDOLNA
Juhasz Gyula Tanarképz6 Féiskola
Szeged

A gregorian énekrdl és tanitdsanak jelent§ségérdl

Hazéink kozép- és felsSfoki, tobbségében zenei intézményei sorra veszik fel az egyhizzenét
0nallé vagy kiegészité szakként. S6t az altalanos iskolai énekkdnyv is tartalmaz gregoriint és
kanci6t (1) is. Ezt a rovid irast azon kedves kollegék figyelmébe ajanlom, akik nem tudnak
Dobszay tandr Gr iranyitisival a budapesti Liszt Ferenc Zenemiivészeti Féiskola Egyhézzene
Tanszékének vagy Egyhdzzene Tanfolyaminak képzésébe kapcsolddni.

A cikk tartalménak rendezése a kovetkezd:

1. A gregorian ének fogalma, elnevezése, tulajdonsigai.

2. Miben kiilonbozik a mai zenét6l? Miért kell tanulni?

3. A gregoriin ének fejlGdéstorténete.

1. A gregorian a romai egyhaz Gsi, liturgikus, azaz istentiszteleti zenéje. Roma hangneme-
ket, hangskaldkat, kiilonbozd zenei formakat 6rokolt a gorogoktdl, zsidoktdl és mas keleti népek-
t6l, de ezt tartalommal, szellemmel és liturgiai inspiracidval & toltotte meg.

A szakirodalom kiilonféle clnevezéscket hasznil. A gregoridn éneket szazadokon at ,,canti-
lena romana”-nak hivtdk. Nevezik gregorian korélisnak is. Nevét a chorus sz6bol 1. Nagy Szent
Gergely papatol (2) veszi at, aki a hagyomany szerint véglegesen megszervezte a romai liturgiat
és a romai énekiskolat. Chorus volt régen a szentély neve, ahol az énekkar is helyet foglalt.
- Egyéb elnevezései még cantus planus (a francidban plain-chant), cantus firmus és cantus tradi-
tionalis.

Tehat a gregorian Gsi, 4ltaldnos, biblikus ének, igy stilust is jelent. Egyittal alapdallama
az eurdpai zenének. Gondoljunk csak a korabeli orgonairodalomra, részben még Bachéra is.
Ebbdl indult el a protestins egyhézi ének is.

A gregorian az istentisztelet 1ényeges alkotorésze, ahol az ének szervesen belekapcsolodik
a liturgiaba, és maga is liturgiava, imadsaggd valik. fgy a gregorian ének is a liturgia sajitos
tulajdonsigait hordozza: szent, miivészi és egyetemes. Szent, mivel a vallas szolgélatiban Aall,
és semmiben sem kozos a profin zenével. Egyetemes, mint maga az Egyhdz, mely minden nép-
hez egyformén sz6l, és a kollektiv érzés érvényesiil benne, nem az egyéni. Mivészi, 6rokér-
tékid. Kb. 2000 év ota él. Ma sem tudunk felmutatni més olyan zenét, amely ennyi id§ 6ta él6
valdsdg maradt volna ritmus, hangnem, forma, torténeti érték tekintetében. Nincs mas dallam,
mely ennyi izlés- és korszakvaltozds utan is €lne a nép ajkan. A klasszikus polifénia mesterei
nagyrészt a gregorianbdl meritik dallamkincsiiket. Szabad ritmusa van. A természet szabadsaga-
val és otletszeniségével viltozik benne a kettes és harmas ritmussejtek sora, amelyek ismét ki-
sebb vagy nagyobb hullimhegyekké vagy volgyekké csoportosulnak, és alkotjak a konnyed, sza-
bad hullamzast. Olyan természeti jelenség ez, mint a népdal. Nem a nyelvtani sz6hangsily ha-
tarozza meg a ritmust, hanem a dallam. Efféle szabadritmus érvényesiil a modern zenében is.
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Hangnemei gazdagok és valtozatosak. Mind a 8§ hangnemet haszndlja. Nincs benne kroma-
tika. Formai viltozatosak. A recitativotdl a szonitaig minden alakzat féllelhetG benne. Dallam-
épitési szabélyai klasszikusak, ardnyai tokéletesek. Torténeti értékét bizonyitja, hogy ma épp
ugy gyonyorkodik benne az egész kultirvilag, mint 2000 évvel ezelGtt. Mozart minden alkotisat
odaadta volna a preficié (3) dallaméért, pedig (2) igy ir Schoppenhauer a Zeneesztétikaban:
~Bz az ének nem csiszik a foldon, hanem szabadon és nagy szarnyalissal fenn lebeg, akir-
csak egy szeraf”.

2. Bar a modern zenének is a gregoriin volt az alapja, az utébbi 400 évben differencii-
l6dott a litrgikus és mizene Gtja. Tehat jogos a kettd kozti 1ényeges kiilonbdzGség megjeldlése:

1. A gregoridn mindig egysz6lamii.

. Tiszta vokilis zene.

. A sz6loéneknek szént dallamok igen gazdagok, ugynevezett melizmatikus énekek. (Te-
hat jol képzett énekest kivdnnak.) A karénckek egyszeribbek, szillabikus természe-
niek.

. Gregorian hangnemeket hasznal.

. Mas a kottakép - a kottasorok elGjegyzései csak kulcsokat dbrazolnak, csak a b-t hasz-
néljak modositd jelnként.

6. Mis a ritmikai szerkezet — a gregorian ritmikai egységei nem egyenld idGértekiek.

7. Kollektiv, targyilagos zene.

8. Legfontosabb tényezGje a liturgikus szoveg.

Mindezek a jellemz6k egyértelnivé teszik, hogy ennek a kifinomult mivészetnek az el-
sajatitasa komoly tanulast, gyakorlast igényel. Gondoljuk csak el, hogy 2000 év tehetséges mii-
vészének tudisat 6rzi a dallamkincs. A papnovendékeknek, szerzeteseknek életmoédot, Yitmuta-
tast ad a liturgia vildgiba, a vilagi zenésznek pedig alaposabb miveltségét biztositja. A fiatalsa-
got megérinti az id6 mérésének rendjével, segit az évet tagolni, onfegyelemre serkent a zenei
értékei mellett. Nem véletlen, hogy a mai, élenjaré zeneszerzGk visszanylilnak a gregoriin té-
mikhoz. (pl. Stravinszkij, Kurtag)

3. A gregorianrél megallapithatd, hogy zart ének, mdsrészt stilus, éneklési mod, amely
visszanyilik Krisztusig. 600 kéril mar teljes a repertéorium. A fejlddést nehéz nyomon kovet-
ni, mert a legrégibb kédexekben mar klasszikus formiban mutatkozik meg. Amit leirtak, azt
mar évszazadok 6ta énekelték. (Csak szoveget irtak, dallamot soha.) Szorosan a liturgidval kap-
csolatban fejlédott. Az ének szovegének a megvélasztasa és hozzd a dallam a schola cantorum
vezetdjére volt bizva. Amit az akkori énckesek felvettek a repertoriumba, az lett utana annak
az unnepnek a hivatalos imadsiga, éncke.

A gregoridn torténetét a legtobb kutaté a kovetkez$ 4 korszakra osztja f6l.

I. Az 6skor, amely a kottairds bevezetésével zarul.

Kialakulnak a liturgikus énekformik. Az Gskeresztény liturgia az alapja a recitilasnak és a
diszes szoloéneknek. Amikor a kereszténység felszabadul, kialakulnak a scholak. Kiilondsen a
zsoltir és himnuszkoltészet virdgzik. Az eldbbi az dszdvetség Groksége, az utdbbi a keresztény
szellem terméke. Ez a lényegében egységes ének a kiilonbozs liturgidkban kiilonbozé szervezé-
sen ment 4t a hittériték nyoman. fgy megkiilonbéztetink a gregoridn (rémai) éneken kiviil amb-
rézian, gallikin, mozarab éneket, amelyek mind egy gyokérbél fejlgdtek ki. De ezeket nem érin-
tette Nagy Szent Gergely reformja és szervezé munkija, igy kiléptek a gregorian ének keretébdl.

Romabdl elséként Anglidban terjedt a gregoridn ének, ahova a Szent Gergelytdl kiildott
Szent Agoston és 40 bencés szerzeles tirsa vitte el. Kozpontja a hires énekiskola, York lett.
Gallidban Pipin, majd Nagy Karoly siirgette a gregoridn bevezetését az addigi Gallikan-ének
Helyett. (Roueu, Chartres, Soisson sth.) Németorszigban Szt. Bonific téritése nyomén terjedt
el az énekmdd. (Fulda, Sankt Gallen, Reichenau stb.)

II. A masodik korszakot a neumis (4) kottairis bevezetésétGl a tridenti zsinatig hatiroz-
zdk meg a zenetuddsok.
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Kb. 800 koriil nem Rémaban, hanem Nagy Kéroly birodalmaban toriént az elsG lejegy-
zés. Bnnek hatisara a sokféle éneklési mod kezd megszinni, helyét az egységesiilés veszi at.
Ekkor valasztottdk a liturgiai ének megjeloléséiil Nagy Szent Gergely papa nevét. Uj mifajok
keletkeztek. A zeneelméleti gondolkodast kényvek megjelenése mutatja. Az 0j formak és szellem
nyomén a hagyomanyos gregoridn stilus sok csorbat szenved, de karpdtolja az Gj id6k lelke-
sedése. E mifajok a tropusok (5), amelyek a liturgikus énekek melizmait 4j szévegrészek beik-
tatdsaval szillabikusokka teszik, a sequentidk (6), melyek eredetileg az allelujak (7) jubilusai-
val tették ugyanezt. KésGbb mindkettd elszakadt a liturgikus szovegtSl, és 6nallé koltészetté
alakul 4t. Uj miifajnak szdmitanak a rimes officiumok (8), amelyeknél antifénik (9), respon-
z6riumok (10) koltSi formiét Sltenek. Valamint a liturgikus drimak, amelyek a dramatikusabb
tartalmi liturgikus szovegeket (pl. passid) jelenitenek meg. Végiil a himnuszkoltészet is Gj vi-
riagzasnak indul, s e téren a vezetdszerep a kolostoroké.

A kor munkiassiganak masik dga a kozépkori zeneelmélet tudoméanyos targyaldsa. E téren
a legkivalobbak Hermannus Contractus (1504), aki a gregorian hangnemek elméletét egész terje-
delmében tirgyalja, és Arezzoi Quido (+10507), aki a kulesok bevezetésével vonalrendszeren
rogziti a hangokat.

Az 1100 - 1200-as évekre tehetd, hogy az egyhdzak leirjak éneklési szokédsaikat. Nalunk
a liturgikus ének irasbeli megjelenitése 1200 koril torténik. A variansokat is rogzitik és meg-
orzik.

Léket ver a virdgzd gregoridn kulnirdn az uj éneklési méd megjelenése és elterjedése,
ez a polifénia. Az 1j stilussal szemben a gregoridn nem tudja alini a versenyt. A mind hanyagab-
bul énekelt gregoridn mar csak a kolostorokban él.

III. A hanyatlas kora a tridenti zsinatot kdvetden (1563-t5l) az 1880 koriili restauracios
kisérletekre tehetG. A romai gregoridn lett a kotelezGen egységes. A megmerevedés magiba
foglalta a komponilasi kedv megsziinését is. A hagyomanyos gregoriannal valé iltaldnos elé-
gedetlenség hatdsara XIII. Gergely papa 1577-ben Palestrinat bizta meg a mise énekeinek revi-
zi6javal. Karmester tarsival hozzi is fogott a nagy munkihoz, de id§ miltidval a megbizast
visszaadta, majd atadtik Surianonak és Aneironak. Megjelenitették az 0j Graduidlét 1614-15-
ben Medici biboros rémai nyomdajaban - innen az elnevezés - Editio Medicaea. A kiadas vagy
eltintette a gazdag melizinakat, vagy lekurtitotta a szabadritmus elvének figyelembe vétele nél-
kil. Természetesen mas reformkisérletek is napvildgot lattak. A schola szerepe is megvalto-
zott. A barokkt6l az orgona a bejarat felett foglal helyet a kantorral és a kérussal egyetem-
ben. A liturgikus ének helyére pedig hangszerrel kisért népének 1ép.

IV. a megiijulas kora a napjainkig tart. Ennek oka t5bbek kozott a miilt szizadban megin-
dulé hatalimas gregoriankutatasok, majd a XX. sz. elején X. Pius pipa reformja.

Az oroszlinrész a solesmesi bencéseket illeti. Dom Gueranger 1840-44-ben megjelent
»Institutions liturgiques” cimd munkijiban a rémai liturgia mellett foglal 4llast, az akkori sok-
féle liturgidval szemben. Ezért megbizta szerzeteseit a hagyomanyos gregorian dallamoknak a
kodexek alapjdn val6 restaurilasaval. Solesmes legnagyobb cllenfele Regensburg volt, ahol a
hires Palestrina-tiszteld muzsikus pap, Haberl a Medicaea tekintélyét védte, mivel tévesen Pa-
lestrina mdvének gondolta. De Solesmes hangyaszorgalmi szerzetesei a kédexek fénymaésola-
tainak kozzétételével mindenki szamara hozzaférhetSen bebizonyitottdk iranyuk helyességét és
a regensburgi Medicaea irdny tarthatatlansagat. Végil is X. Pius papa 1903-ban a Motu Propri6-
ban a solesmesiek mellett dontStt, Gket bizva meg az (ij kiadiasok elkészitésével.

A hazai megijulas fényes példija a pécsi székesegyhaz énekesfit iskolaja. Elgszor 1889
viragvasidrnapjin szerepeltek. A musica sacra lgyének propagédlisira 1893-ban kiadjik a ,Ka-
tolikus Egyhazi Zenek6zlony”-t. 1897-ben megalakul az ,Orszdgos Magyar Cecilia Egyesiilet.”
1890-t61 a zeneszerzd novendékeknek rendszeresitik az Orszagos Magyar Kiralyi Zeneakadémian
a liturgikus kollégiumokat. 1926-t61 pedig Harmath Artur vezetésével megindul az Egyhizzenei
és egyhazkarnagyképz$ tanszak. A gregorian kultira ujraélesztésében nagy szerep jutott az
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1931-ben megalakult .Magyar Koérus” Zenemdkiadé Vallalatnak. 1934-ben pedig a megindult
-Enekl6 Ifjisag™-mozgalom a vilagi népdal és a népi kéruskultira mellett a gregorian apolasat
is célul tizte ki.

Az elmiilt 6tven év tevSlegesen nem jarult hozza az egyhazzene apolasihoz. A gregorian
visszaiiltetését a nemzeti nyelvii liturgia bevezetése sem segitette elG. (1963. II. Vatikdni Zsinat).
Viszont az Eneklé Egyhiz munkakozdssége szivos, kitarté munkaval és hittel kiizd a mai napig
a musica sacra méltd helyre kertiléséért.

Megjegyzés: Cikkem megirdsiban Dobszay tanir Ur elGadasaira és gyakorlati tmutatisai-
ra timaszkodtam. Felhasznaltam még Huber Frigyes: A gregorian korilis és Werner Alajos: Az
éneklG Egyhidz cimd midvét. A téma irant érdeklGdék szives figyelmébe ajinlom Dobszay Ldszlo:
A gregorian ének kézikonyve cimd miivét, amely 1993-ban jelent meg Budapesten az Editio
Musicanal.

JEGYZETEK

1. kancid: verses, koltott, strofas, egyhazi népének.

2. Nagy Szent Gergely papat (+604.) mindig galambbal abrazoljak az inicidlék nyoman, amint a Szent-
lélek éppen a gregoridn dallamokat sigja a fiilébe. Ideje, hogy eloszoljon ez a naiv kép. O maga
valdban gazdag, befolyasos, nemesi csalad sarja. Minden bizonnyal tanult zenét mint a quadrivium
egyik agat. Politikai, tudomanyos palyara késziilt, és fiatalon Roma prefektusa lett. R6viddel ezutian
beéllt a Szt. Benedek rendbe. A péapa kiemelte Gt konstantindpolyi kovetté. Itt hires énekkarok és
karnagyok tevékenységét ismeri meg, ezt hasznositja Rdméba valo visszatérésekor, amikor a schola
cantorum irdnyitisa is feladata lesz. Orokldtt vagyonat papaként a forrongd Eurépa nyomoranak eny-
hitésére hasznélja fel. Eletrajziréi szerint feltehets, hogy az énekes iskola (schola cantorum) meg-
szervezése, valamint az Antifonirium cento Osszegyiijtése fiizddik a nevéhez.

3. preferacié: a mise kozponti 2. forészét bevezets, mir a IIl. szdzadban foljegyzett dialogus és szozat.

4. neumairis=meghatirozisat taglalé elméletek:

a) Az antik prozddia jelei. Tehat a retorikai jelekbdl szirmazik az a ndta, vagyis jel, amelyet
neuménak mondunk.

b) A latin neumairas clemei, a bizanci hangjegyirds elemeinek leszirmazottja.

©) A vezénylS kéz mozgisit rajzolja le.

5. tropus: a liturgikus énekbe torténé kiilonféle betoldasok kozos neve.

sequentia: a mise-allelujahoz hozzafizdtt, altaliban szillabikus énekvers.

7. alleluja: 6szovetségi felkidltas (DicsGitsétek Javhét!) elGszor révid, szinte szillabikus intonaciéval mond-
ja ki az alleluja szot a szolista, ezt a korus megismétli, és a zaré a szétagot melizméasan folytat-
ja. Ezutan kovetkezik a verzus, az alleluja motivumait is felhasznalva énekli a sz6l6. A tételt az
alleluja kozds ismétlése zérja le.

8. rimes officium: az 4j stilust hordozd verses antifona.

9. antiféna: a két félkdrus éltal recitdlt zsoliar keretverse, dnmagidban zart formaji dallam.

10. responzérium: a zsoltart a szélista énekli, melyre a kézosség refrénnel valaszol.

=)

DR. H. TOTH ISTVAN
Tanitoképzé Fdiskola
Kecskemét

Népkoltészet és olvasastanitas

Tudoménytorténeti adatokkal tudjuk bizonyitani, hogy az olvasastechnika tanitdsanak kez-
deti szakaszdn mindig meritettek a folkléor tiszta forrasabél mind a gyakorlé pedag6gusok, mind
az olvasOkényvek ir6i. Mi motivilhatta Gket? Mi késztet benniinket még ma is az ismeretlen
szerzGji koltészetbdl vald valogatisra? A monddkak, a rigmusok, a névesifoldk, az idGjarasjos-
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